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[-�#$ � �.��9 E�� :?��� ����� ��,[���S� &��3��8�� ���� �#�\� ]#���� �.
%���=^ ����6� &����'�H)H_`I (&�37�����' � ���8A� /��B ����� ����8�� E��� ��7��'�-
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� ���+3 &�3���'� � �A-�$ ,^�1 )��.��9 /�� �#\� �A-��$ ,�����a� � 7�����
 ��� ��.��9 &�37���' =� �9�� .(��#b�= ���� &#� =�I)H_`O (��� [�-�#$ "7�c�

 @ /\#� ��#� �� �.��9 �� ��� ��7�+�@ �A-��$ ,^��1 d���� �� ��.��9 ,����a� � 73�
�� e7*��� ���6� &���'� ��.^�� � 7�+�J�����	#' �L)H_f_ (/#���� /�?���ME��� 

�� ���@ �6�7� �� �.��9 � 
���3 �� ��Kg� � 7�3� E�� E+�0 7���� �.���9 /�B ��3
 ,^�1 )7��+� ���� �c�. ,^�1 �� �� ������a� ��� E8+� ��.�� ĥ �+�1�  �� �c�. 

7�3� ���@ ��Ti� �W� �� /6'�1 ��6� ��.��9 &�37���' .

����� =���� /� �� /B ��� E� ���@�� ��� )[-�#$ � ,�����3 /���= �� ����� &�3
 �7��B E���� �� h�j#kS� )
� &�37����5 
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 ��� /�9�7� 7�3� ���@ ��Ti� �W�)������Bm)
����8+3 �H__` .( 
���������� h����.�
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 �#�9 ��� ���B F�?� &� )��� /�9�� 
����3 /�6'�1 �� ,������� � q��#1 /B &� 
�� &��r	7B �#9 ��� �7��B E���� 7./8!9 e7� ;��?� ����� /6'�1 &�_�	4� )��3

��	 
�#�$ /� ,�+�B ����� ,��j#k. ��� ��+�=�� �!k$ /8!9 �� ��3 7�#9.

2- Zajonc 
4- Fogarty 
6- Castro 
8- Bower 

1- Lazarus 
3- Teasdale 
5- reciprocal relationship 
7- Guenther     
9- network models of semantic memory 
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 ���B /���� ��9 �c�. �Y�1 �� /B 7��+� &����� ��K� �� �T��#1 7�� 7��*3 ��9 7���
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2- Elliot 
4- Sahakian 

1- Weisbrod 
3- Murphy 
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2- Gibbons 
4- Isen 
6- Yando 
8- Synder 

1- Gilligan 
3- Hasher 
5- Nasby 
7- Clark, Teasdale 
9- White 
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��� �3 .#�*���H�

���8+3)H_`H (���	 ��� �� &��*�� ���*'� 
���+�� /����= �� ���*�'� ���z e����B �

E�� /�� � 7����� ���@ /*�c� ��#� �C�. � �A�� )�!C� �j��$ &���� 
����� &�����
 &������ e����B ����	 =� ��+B �� �!C� �j��$ ���*'� 
���+�� /B 7��'� ��� /����

�� 7��+� .��p�I)H_`m (�� y�� 	  �� ,��-��. ��S�� /�� ���*'� 
���+�� /B 7�B
 �� &����� �� 7��9#. � �!C� 7��+� ."#!���J �+�Y�� �L)H__I (��� /���� E� /�

 ���5 /B 7��'� ���*'� E�� �� /�'� 23�B &�3 ��� v#��� �!C� ,�B�W� /� sc' �3 .
EY�M
���8+3 �)H__M (y�� =� ���A��� �� �*= � 
��� &�3 /����� E�� /�� �����9

 ' ���*'� ���'� /B 7�7������5 �� sc ����	 ��� �!C� 
���3 
�#.��' ,�B�W� /� �3�
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2- Blany 
4- Oltmanns 
6- Mayer 

1- Breslow 
3- Berenbaum 
5- Allen  
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 7���+� 
��� ��� ����'� N�A�� 
����� .s��#� /��'� ���B /�� ,���!$ ;�!- �3��7���

���#�=� �3�� �9���� 79.]#+�� ��_Od+\ ��7�� =� R�=�� �� s�#� � 79 &���
 )��'�	 ����@ ����=�� ��#� �C�. � �A�� )�!C� �A-�$ ��� �6�HO��7���� ���$ /�� 

79 /�9�r	 ���B �A-�$ ��� �6� =� 
�#� �C�. .��+� ���5 t�0 
����� &��3`M/O=r
�#� .

��+� �#W� ��� ,��-�. &��r	 ,���!$ � ,p+\ /� /\#� �� ���#�=� s�#� �79 &��
 �� ,�#j ��-�. ( �� /�'� ��B /� �'�	 .��!C� �A-��$ ���� &���� ,p+\ /� ���

 �� ���� �A�� ��+� ( �A�� �A-�$ ��� &���� ,p+\ /� � �!C� ��+� ( 79.VB ��
 ��� /� �A�� � �!C� ��+� �� ���	 �3 &��� 7��.

*�D�E��
e�7\)I(��7c� )����� ���W�� )E������ t&������ ��#�� �� �� &�������� �?� �

���#�=� &#� =� �!C� � �A�� ,��-�. �� 
��� ���*'� &�3 73�.
-��,)F(!��G� 7 !�+� H���)� 7>?)��t���8D� ���< !� IJK� � 1L9� ���&�M �!�'��E �!���9+� AB� �

���&�M N�) *)�	) =�
 ��>?) !�+� H���)� tsig 
�A�� HOM/mMO/HOm/fOOO/O

�!C� HOL/HHf/H

2- Muzack 1- Velten       
3- Brewer 
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e�7\ �� /B �#- 
�+3)I(��� �73��� �� ��A�� ,��-��. &������ 
� ��� �#�9
 �79 �73��� ,��A� � 79�� �� �!C� ,��-�. =� ����� ���*'� 
���+�� -� �� 
���+__

��� ������� 7j��.
e�7\)J(��7c� )����� ���W�� )E������t&������ ��#�� �� �� &�������� �?�� �

���#�=� &#� =� �!C� � �A�� ,��-�. �� 
��� (���� &�3 73� .�� /�B �#�- 
��+3
 �� �73��� e�7\ E� (����� ����	 &#�� =� �!C� � �A�� ,��-�. &����� �� �#9

 ������ ,��A�79 �73��� &� .��A�� ,��-�. =� ����� �� �!C� ,��-�. (���� 
���+��
 &����� +��#7�.

-��,)O(!��G� 7!�+� H���)� 7>?)�� t !� IJK� � 1L9� ���&�M �!�'��E �!���9+� AB� � *�8C��
P)�� ���< 

���&�M N�) *)�	) =�
 >?)�� !�+� H���)� tsig 

�A�� HOM/JI/J`L/HOL/O

�!C� HOI/mJL/I

e�7\)L(��7�c� )����� ���W�� )E������ )t��#�� �� �� &�������� �?�� � /�*���� 
���#�=� &#� =� �!C� � �A�� ,��-�. &����� �� 
��� ����K� &�3 73� .�#�- 
�+3

 �� �73��� e�7\ �� /B K� ����	 �� ��!C� � ��A�� ,��-�. &����� E�� �#9 �����
��� ,��A�7�� �73��� &����.

-��,)Q(�!��G� 7!�+� H���)� 7>?)�tIJK� � 1L9� ���&�M �!�'��E �!���9+� AB� � *�8C��
!��9RC ���< !� 

���&�M N�) *)�	) =�
 >?)�� !�+� H���)� tsig 

�A�� HO`/JJ_/IHfm/O`m/O

�!C� HOLMJ/I

e�7\ )M(����� ���W�� � E������ )��+� �� ��A�� ,��-��. &����� /� v#��� &�3
�� 
��� ���	 /� �� 73�.
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-��,)S(��	) !�+� H���)� � >?)�� 1L9� ���&�M �!�'��E *C T�C�� ��� 
���< ��*)�	) =�
 >?)�� !�+� H���)� 

���*'� HOm_/I
(���� HOM/J`m/I
����K� HO`/JIf/I

���� ��#� �� e�7\ &�3)M(/� /3�� ( U����� V��W� )�� 
� D���� /�B 7�� V+$
 e�7\)m(��� �7��.

-��,)U(��	) @)�E!�� V��6 WE��) 1L9� ���&�M �!�'��E *C T�C�� ��� 
���X6 YC�9� df ssMsFsig 

���	 E���3L/JfImI/H`HmO/IO_J/O

���	 
����3HI/H_J IfHM/f

VB Jm/IJO I_

�� �73��� /B �#- 
�+3 E��� �� &�������� ,���A� /�3�� ( U����� V��W� �#9
���	 /� &�3  �� /��	 �+� 
��� �A�� ,��-�. &����� 73� .;��cW� "���Kl /�0�' �rY

 ��� )���� ���	 �� /� �!*� ���*'� ���	 s�#� ����� �A�� ,��-�. &����� �� ��!�
 
���+-�__7�� 7��� 7j�� .

e�7\)f(��+� ����� ���W�� � E������ �� �� �!C� ,��-�. &����� /� v#��� &�3
���#�=� E�� �� 
��� �3 73�.
-��,)Z(��	) !�+� H���)� � >?)�� IJK� ���&�M �!�'��E *C T�C�� ��� 

���< ��*)�	) =�
 >?)�� !�+� H���)� 
���*'� HOL/H`O/O
(���� HOI/mIH/I
����K� HOLLO/I
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���� ��#� �� e�7\ &�3)f(�� 
� D���� /B 7�� V+$ /� /3�� ( U����� V��W� )
e�7\)`(��� �79 /b��� ).

-��,)[(��	) @)�E!�� V��6 WE��) IJK� ���&�M �!�'��E *C T�C�� ��� 
���X6 YC�9� ss dfMsFsig 

���	 E���3LL/HMIfM/Mfm_/HIOOO/O

���	 
����3OI/IOIfMM/L

VB Lm/JMI_

e�7\ �� /B �#- 
�+3)`(�� �73��� ,��A� /3�� ( U����� V��W� 
#�=� �#9
 ���	 E�� �� &������� ,��-��. &����� �6� =� ����K� � (���� )���*'� &�3 ���� &���� 

��� 
��� �!C� �A-�$ .
���+-� �� E������__7��� 23�45 /�0�' 7j�� 7�9 .&����
 E������ �A\ ,��A� 
#�=� 79 ���A��� /A9 �!�c�� 
#�=� =� �3 .��� 
��� /A9 
#�=�

 ��. &����� �6� =� ��� ���	 �� �� ���*'� ���	 ���� &�������� ,���A� ��!C� ,��-� .

����+�� &#���� =� ������ �!C� ,��-�. &������ �� ��!� 23�45 ���5 /�0�' �rY

��	 /� �!*� (����79 7��� ���*'� �.

\�C*��) ��<�

/�'� �� 
��� �0�1 23�45 &�3 &#�� =� �!C� � �A�� ,��-�. &����� �� 7�3�
���#�=� ���� �#\� &������� ,��A� ���*'� &�3 .&���� ,��-��. ���*'� 
���+�� ���

 �� &����� �!C� ,��-�. =� ����� �� �A�� �A-�$ ��� � <�3�+3 /B 7��+�/�'� �&�3
 ��!@))��� � �7���H_`I )
������	 �H_`I ) �#�!�	 �H_`m ��#+W� )#����$HJfJ (
�� 79�� .&������� ,��A� �A�� � �!C� ,��-�. &����� 
� �� �6� =� ����K� ���'� ��

 7�� �73��� ./�'� �� <�3�+3  �� /�'� E�)�#+W� #���$HJfJ (��79�� .
����+�� ��
 �  �� (���� �#�� �A�� ,��-�. =� ����� &������� �#- /� �!C� ,��-�. &����� 
� �
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2�5 �� ;��?� /�'� /� �3 /B ���� :8!�9 &#�Y� � �Y�1 /� /�*��� &����� /�6� &�3
 ��� ��#� /6'�1 �$�7� .}W� /��'� ��0�1 23�4�5 �+*�@ E�� ������ &7��� &��3

�� � =� ����	 /�� E��� �� /B V89 E� /� 79�� ,���A� ��A�� ,��-��. &������ ��6
 7�� �73��� &������� .����	 ��� ���*�'� ����	 E��� ��!C� ,��-��. &����� �� �Y�

 7�9 �73��� &������� ,��A� ����K� � (���� .���p� /�B �#�- 
��+3)H_`m (����9�
�� ��� &������ �� 7���9#. � �!C� ,��-�. &��#9� /� ���*'� 
���+�� 7�B 7���+� .

����� 3��*+3 � ����	#' &�H)H_`J (�� 
���  �� ���*�'� ���z e����B ����	 73�
 
��� �� �!C� R���� ��� &������ ��A�� R���� =� �� 7���+� .
����+�� /�B �Y��1 ��

 �+� �� �!C� R���� ���Y�� w��*'� � 7���#��7��+� &��� .2�����8+3 � 
 ��)H_f` (
�� ���9� 2��	 
� �� /B 7��B ���#�=� ��3 �� ��A�� t�Y�?� &������ /�� ���*�'� &

���#�=� 2��	 
� �� �� /*�c� =� ��!C� t�Y�?� � R����� &������ /�� (����� &�3
 �� ����#.�� &��+B ,79 79�� .��� /*��c� �� ���*�'� 
���+�� ��.��9 w��#1�- ��=

 ���� s!���� &���+B d��@� � q��#1 �� (���� 
���+�� ��.��9 w��#1�- .w��#�1�-
�9 ���� ��� =� /B ��� ��3 �l V��9 h��7+$ ���*'� 
���+�� ��.� /B ���#j �� 7��

 ���@#� =� ����� :���� �� (���� 
���+�� ��.��9 w��#1�- /����� �� ���� s!��� �3
 e���' /�6'�1 �� �� &������ w79 ���.� d�@� � ;�c1 ��� E8+� ��9 �c�. �Y�1

�=�� .#� E� �0�1 23�45 ��� :�'� ��� ��A�� ,��-�. &����� �� ����K� ���	 /B �
E� =� �9�7� &������� ,��A� (���� ���	 �� �!C� ,��-�. &����� �� � ���*'� ���	

 �� v�!���� E��l /�'� /� ����K� ���'� /B �#9 ;��. =� ���*�8 
� ��� 
��� +3 �#-
 �� /���� �� �A�� � �!C� e����� � 
=�#�� /���� E��l � 7��B p���� =� �� 
��� )�c�.

 /�� 
#k� �c�. ,^p�.� /� ������ .(����� ����'� � ���*�'� ����'� �� /B ���#j ��
 �� E�� =� �c�. e���� ��� .����� ��c�. ,^p�.� �� ����� ,���7@� =� �8 7�9 �rY

79�� ���*'� ���'� h�j#kS� ���'� �c�. &��8��� ;�- =� �c�. e���� .��B �Y�1 �� 

1- Hemsley 
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/�'� %��� �� ��� �0�1 23�45 &�3 ����	 /�� ��� v�!��� �� �� �= �0�' e7� 
�#�
��� /b��� :

/�'� /B �#- 
�+3 ��� v�!����� E��l ��� 
���  �� �3 ;��. :����= �� /�B �#�9
 ����� ,��A� � ���� �#\� �9#{+3 ���	 /� E�� ���*'� �73���� ����	 /�� E��� &��

7�� .�7�� ��9#{+3 ��9 � ^�� ;�. :���= �� (���� ���	 � &��$ ���	 E�� E��X+3
 79�./� �rY �� �6� ���9 ;��. ��6� =� /�B ���� E�� �	��*'� "��7� V�$ =� �8 7�� 

��!C� ,��-��. &������ �� &���=��� ���*�'� ;�. � ���7� �9#{+3 ��� ���	 �� ��
 �� ���� 7�B.� ��3�45 ���7W� �� �7�� ��7� D��� /B ��� �B� /� "=^ /u#k.

 ���#�=� E��5 ��1 23�4�5 �� �#�9 ��� /�j#� � ��� ��#� "�#� �3 �� /����� &��3
���	 d'� �#Br� ���7W� 
�8�� ,�#j.

;�.�!C�

���'� ;�.

9#{+3���$ � ����� &^�� ;�. �� 9#{+3�c�. ����	 /� 

A�� ;�.�

��� ;�.��

���*'� ;�.
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