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#��� $��%&� '(������ ��)*��+"� ,���� -� $.�� $���� /� �0�1 #�23 �43  ��.� 5�-��6

��� /�.���3 $�������� .#�23 8���6 9���:;<<<#��� 6'� =>�? -� /� ��� $�������� -��
/�� �/�1�� @	A 8��*#��� B�� -� $C��%� 8� D�E��� ��
� 5���� �� 5�-��6@�@F .,��&� G>���

� 5�
� 5����*��$	3��. 8����H�� /� @���$��%&� ���@I��#��� '������ /� -��69 ,�%&� 
'���3#�3 B>��J� $�� �:� 8��$	���@		�#��� $��� $��%&� '(���� 8��$� 5�-��6  @	F��

'���3 I$��%&� ���@	3��. 8����H��#��� '���  $�� �:� 8��� /� -��6/�4���� ��J� ,�%&� /��� @��
#��� $���� $��%&� '(����#��� '��� B�	K � I@		� B��L� �� 5�-��6 /����  /��@� /� -��6

#�3 �� 5M�4 � �� ,����  ,�%&�$� $	��#��� $��%&� $*(����B���� 5�-��6�@		����� ��@�� .
N���� /� ����H�� �>�� ��	� �� �@F ���F� 8����H��/�4���� @��OP) %SR( $��� '(����O;) %SR(

 $���� $��%&� '(����OO) %SR($� -�#��� $��%&� $*(����@>� � B��L� �� 5�-��6.

'*	� ���+� ���:#���� '���� I$*������. ���@�	3 ��. I$��%&� ���@	3��. I$��%&� '(���� /�� -���6
#��� '��� I/��@�.� I,�%&� /���� /� -��6U�� UV� �: I5M�4 � �� ,���� IB>@W� !�CV�.
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X��3 ������. B>@W�  5� ��� /� $���� #��3 5���
��23 N��: -� 56 /� $>�*
 $� �����  ����� 5�%%E�� $� /���A /� ��� B>� @	F��#��� '(���� 5��� 5�-��6

 � I�E������ �� $� ,Y�@1 /� $W�Z ��J� 5��>� �� /� ��� ���� 5��� X���3 8��� 8��>- !
56 [��1 I���@� ��: �J�6 /� $>�* ��J� -� $�\> I'(����� /�� ��� �+Z�� ,����� B>���
��� $��%&� �C�
�3  8��*��>.

[�� $? />�]� /�F)* 8�� ����� @�F� '(����� /	��- �� $��*���* 8�� -� /�� @���
 8���E���. />�]� �J�6 /� :^$�� S5�>�� O)^_`P (��� .�C />�]� B>� $� a@�	�

 b��&� b��� �> /� ���� ��: 8��*��>  ���C� 8��� $���  $��c ,>� � 5�4�� �� /�
 $� �>� 1  =>�
� 5�����3 � d\�W�� �>  ��F $� �+�� $� e���� I$J:�����* .>�]�9

$��� '(���� /� �� '(���� I8���E���.;$���� IP$�� $�*(����f$�� ��4�g� @�	� .
L� I$��� '(���� h����  ���� 8����E���.  $��4�>�F 8��� $��c 8��-��� �� $	�

$� #W��A �� /L�i 8��� 'V�  ���4: �� /����3 5�4�� /� ��F $��W���C  @�F�� ���
 $� j���� $��� �>�0�  8��	
. �?�. /� 8��*��> ��]���F .B>@�� $���� '(����

 $ � j���� , � dk� �?�. /� �� ��W��C ��C /� ���	�� /���� ,� � 56 /\�� @�� 8�
 '���3  (>��: ��]� ��>� l�@�� /� 5@��� 8��� $� /� j�� � 4Y  ��� �� $�*(����

 $ � $?�L��� 56 G>���  ���C� B�� ��C 56 �� ��� -� m��. 8����� �� ���C� ���  @��>
 ���@	3 $� ��. [��	�)I5�>��  $��S<<^.(

/	��- ��*@>� ��*@>� -� /� 8���B��� �@�K�3 ,���� �� ��� $��	
��� �� $����� 8
,\F �� $*@�- b�&�  ��C ���� @��"� ���C� 8��* .����� �� �]� ��Jn� ��*@>� B>� �� 

,��� ��JA ������� �*� /� ��� $	�� 5�@� B>� I@F�� $W� �1� @>�� �J	� ��C ���C� �@ � 
F� ���>(�C ���Y�� $	�> $�.�	F@�$\)o� 8������. [�/��@� �> /(&��bI$�� �:� 

2- Deci 
4- intrinsic motivation 
6- amotivation 

1- self-determination theory 
3- Ryan 
5- extrinsic motivation 



� %�� &��'�	(�)*!+, -��!. �"�')��/� 0��)��� $

� 1�"2!� 0.�%3 4,��67��894:  

83

8��
�� [� �1� �� I��p� � $>���	F =�Y� ��q� �� 5��-  8��C !��r�%. $�� �������
$*2>#�3 �� ��C 8���C� 8�� ��	� $	��)FI8��6�J^O`;.(

���W)^__P (>��W��E� ,���� -� $�� �� �� /� e�����+� ���C @�F� ���  @���� ,���
$� ��� ���� /p��� @���)* ./��* /� ,���� 8���W� ��>@�\> ��� �@��K�3 ���4� 8� $������ 

$� ����� �� $>�>�3 @	F�� $� � ���C�  ��C $�.�	F @F� �@		� B���� /� @		� .����W
 ��� B>� $*2> ,��F �� ,� /���: I/�&� I5M�4 � I/��@� I������. I8��C !�kr  ��
b�&�$� s	��C  $��L? 8��@���.

/	��- ��*@>� U��� �� d3 #��� $��%&� '(���� I8� �k�r t> /� -��6 $�.�	�F
 /�� �� =>�? -�  ��� $�� ,���� �� �� �� /� ,���� -� 8� [��&��  B����� I@	�F��

$���F .� ������� /� �F���� B>� /� �>�	������ �+Z� ,���� B����  $�$��%�&� '(�
$��>-���3.

#��� !���%�  �����  �.�	F I8��*��> ���>�:  �� �� /� �L4� 5�-��6 $���*6
 ��W��C  e�W�\� j���� �� ��. !��J�  8@	 ���� -�  /��@�  ,�%&� /� u���� 8��

 #	��  !���41� �� 8�� B>� /� �L4� $k? ��W��C /��* $�� �� 8@�	 YV� /�� @�	����
#��� @�	� t� � ,�%�&�  8��*��> /� -��6 .$�� /�� 8���C !�k�r /�� : -� @�����

 #��� $��%&� '(������ '���� @�F�� ��)�*�+� 5�-���6 $�� ��� @	�F�� .�@�>@3 '����
�@�K�3 $�.�	
���$� 8��� $k?��  $F-�� �r�	� /� @F�� � s���3 56��.

���	� '��� B�@>�C �]� )^_v< @�� -� ,g� /� I8@ &�^Ovv (���� j���� $��]�
 $��Y  ���� ,� � /� ,>� � t>  $��41� �%	� t> I$�.�	F �%	� t> ,��F /�

 $� ,\F /� �@	>�(C �� �� 56 $�.�	F !�L+ ,r� I���* $� �@�3 8� �� 8@	� /�  @	�
 $� ���Y ���H� a������* .��� /� : -�' /���@� /�� '���� I$��%�&� /	��- �� ��

 ��� ,�%&� /���� .$�� ,\F G>�@� /� ,�%&� @	>��C �� /��@� /� '��� ���  ����*
 ��� ��)*��+"� $�� ��? /� $��%&� ��\� � .$� '��� B>� I@�F�� $k	� �> �Lo� @����
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#��� ��� B\ � wVo� ��� /� @���� $L��	�  NW�: 5�\� �� /��@� -��6 #>'�. @	>6
 B>� �>  ��� [V� $��\� /��@� /� /�4.  �6 ���� !��k� 56 -� /� ��� �@		� .B�>�

 /�K� I5�� ��� IU�� UV� /� : -� /��@� 8��@	>��C ,� '��� x��  /���@� 8���
���9��W��C YV�  �� ���� ��. c�k� �&� �� 8��*��> /� 8@	  .#��� '��� /�� 5�-��6
����9? -� (�� ,�%&� $�� /��C�> 5��-���  �@�F ,�\
� $��%&� D���� =>�  ���F

 $� � $��%&� �>�@� [Z4� ����*)I5����\ �  $>��	+^OvP .( 8�����H�� ���>� -�
 $� /� 8��C ���� $��%�&� ���@�	3��. I���)��� ��+"� �&� �� $��%&� '(���� @���� .

,\�F ���C �� 5��- ��� /� /� ��� $�.�	
��� $�>� � ���@	3��. [��&��  /��C�*
$���F .'���)^_`O '��� -� ,g� /�^__v (��i  $��%&� /� �� ���@	3��. $��%&�

 #��� $��%&� ���@	3��. /� ��� ��4g� �@�K�3 8�����  !���g��� -� ,\
�� 5�-��6
 >�>�3 �� ��� [�? �� /� ��� 5��6 $��� ��:�� ,�%&�$�� h����  @�>6�$��� ���F
#��� �*@>� /� -��6  ��@>�3 $� 8@	 ���� -� y��: $��4>�F  �� 8���*��C /�	��- �� ��

 ��i ���@�	3��. -� $� 4�Y $*�����. ���@	3��.  ��F ,>�� $���F-��6 /�� $��%�&�
5�
�@	��z#��� b��� ��k�� $� {E
�  ��� B>@W� �� -��6 5�(��� /A �� /� @	�

  /��F�� �>��0� B>@W� ��	� �� $*@�- -� 5�@�-�C $�� !)�W 56 -� @���� .��� /�q��� ��
 $���� $��%&� ���@	3��.)S<<< ($�\>�(�  s�	���	� 9q��� ��H�� B>� /� ��� 5�
�

 ���� $��%&� '(���� �� .#��� I��� 5�
� B�	K � � $��%�&� ���@�	3��. /� $��-��6
 @���� M�� �� � $��� $��%&� '(���� U��g� �� I@���� $>M�� .-@W���)^_`` ,g� /� 

$���� -�S<<< ($� 5��� #��� @	� I@�������.�� M���  �Lo� ���@	3��. -� /� $��-��6
 @����� (��� M��� $��%�&� '(���� .,���)^_`` (5����\ � ���� )^_vf (-������ 

)^_`; (8��6�JF -� ,g� /�)^O`; ($����:�� /�� /
>@�� B>� lV.�� /� @���� B>���
 �� t>z�  [V�.� �q��� 5�����:�� ��
��� ��� I��� $���6�9/�� � �r  j��* �� �� 8�

 $� /���� ��. B>@W� �� $*@�- -� ��� B>� [�? y�L	� �� ��. B>@W� �J�6 $�1  @		�
�W�9 �.�	F $� !��V?�@	��� .B>���� /� �@�-��  �Lo� b��� /��*9$�� ��. @�����
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#��� $��%&� 8��@	>6�C �� �� 5�-��6 �� 5��6 $��%&� '(����  @F�� ��)*�+� $������
@
E� ��LJ�.

�� ���1 ���.��  ������. ,\F �� $>�(� /� #g� $*@�- -�i6 -� I�J�6 �(����� 8��*
 $� �k>� 5�4��@	� .��>���� [�o� 8���^,>@\� S)^__; I5��>�� -� ,g� /�S<<^ (5�
��
 ������. @���� 8��-�6  !���]��� /� $>�� $� �]� �� I��. 5�@�-�C 8��� $>M��  @���*

 $�� B����� 5���6 8���� 8��M��� $��%&� 8�����@����� ��� I@�		� ���\� �  '(�����
 @���� $J:�� ,��Y  �Lo� ��+"� 5��6 $��%&� .5���\ �  j��4*�)^_`f (5�
�� (���

 #��� I@���� �� B�>��3 �� ���. -� B>@W� $��%&� !���]��� /� $��-��6 ����� $���>- I@���
/�4����� @	����� 5�>�3 /� �� 5������� @�� .'�� 5��O)^__^ ($�� {E
�� /�� @�	�

 /�]1V� ,���Y ��+"�� 5�@�-�C $��%&� ���� �� B>@W� =>�
�  8��\ � '(������� 8�
 @���� 5�@�-�C $��%&� ��\� �  $��%&� .$\���@W;d��	: P)^__< -� ,�g� /�� 

I$��  j���>^__f ($� 5��� '(������� 8��@�>�3  ��\�F6 ��+"�� B>@�W� /�� @�		�
 $� $Y�� 5�@�-�C $��%&� �� �� /� @���)*z$� $Y�� 56 -� ����C $�1  5������� @���� .

B���C)^__; (���F ������. ��� B���  ��� $���� �� 8��3@�-�C 8��  5���4� 8��
 �J�6 �� /�� N��	� $�@���-��  ���.�� 8����  8-���6 [Vg���� I5�@��-�C '�>)�3 �

���gC�� -� ��J�6  @�F�� $�� M�� 5�@�-�C $��%&� '(���� I���� ��: ��gC�� ��]���
@������.�� $���q� $��%&�.

$��%�&� '(����� '���3  ����>� �� $>�(�� /� #g� ������. @	��� (�� ���F-��6
#��� ���� 5�-��6 ./q��� B>� ��I[(�� f)^__` (�
� /q��� ��k��  $����A /� ��� 5

��#���  ��� �F����  -��6 #��� 8�� � �>� 1 -� -��6�� /� ������� 8��>- 5�(��'(�
#��� $��%&�$� ��LJ� �� -��6@
E� .5�>��)S<<^ (#��� �C�>�� (������ /� $��-��6 

2- Mecdill 
4- Wold kowski 
6- Wentzel 

1- Natriello 
3- Dornbush 
5- Jahnes 
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$� $g�� ��. 8���E���.  [Vg��� $��1 8��C 5��	� /� �� ��. q��� /� @		�9j�* 
$�� /��E���� 5�� ��
��� I��� /�.�� ���Y�� 5��6 �� �� /����� U�4�1�  @	�F��

 $� 8��
�� $��4>�F @����� $���� e�W��\� j���� 8��� $����C ,>� �  @		� . @��>��
 5���\ �)^__S �5�>��  $�� -� ,k� /S<<^ (#��� I@	�C�>�� U�4�1� $��Y 5�-��6

$� ���� @		�I5���	� /�� /�\�� I/�k�n  e��\� t> 5��	� /� /� �� UV� �� d>�@� 
$� j���� $��� �Li�  ,�� ��  /��L�?�� 8��� 8��
�� $��E������. U�41� I@��

 $� �@�3 $��� e�W�\� j���� /� �L4�@		� .�*@��$^5��� S)S<<^ (��. #�23 ��
 #��� �>�%�  |�� /� @���� 5�
� /�� ��J�6 U�� UV�� ��� ���1 !V���� -� 5�-��6

 #��� b��� ,��F #���  �� �� 5�-��6 $� �J�6 ���� �� 5�-��6 '(����� $����A �� ��F
 ��� u�L��� �� 5��6 $��%&� .#�23 B>� G>��� /� /:�� �� $�� �� /�� ��k* 5���� ��: 

$�� $J:��� ,��Y 5�(�� /� /��@� $��� b>��F  U�� UV� '(����� 8���� @�����
#��� $��%&�@F�� �@		� B���� 5�-��6.

��� /� (�� 5M�4 � '-�� I$�� �:� ���C� I��%EF 5��� ,\F �� 5�*���* 8��  ��
��'�� >@\> 8������� �W�.� ���F-�� ��  @���W��C $��� /�� 8���.-���  �� �� ���� /

$� @���� �W�.� ��>@\> ���C� B���� �� I@	�� .��@	� /q��� B>� ��)^__P (��� 5�
��
 #g� $��%&� 8����\� � �>��  '(���� e����  �>�g� �� 5M�4 �  5���� /�

 $� �k>� �� $ J�@		� .B��@�6O)^___ (/�� @���� /����� B�>� /�� ���. #�2�3 ��
 #��� $��� �  $��� �-��6 bL��� �J�6 $��%&� l�@�� 8����3 �� ��. 5M�4 � �� 5�

��� .[(��)^__; (I@����@� $L���	� u��L��� 5M�4 � �� /� $�����:�� I��� 5�
� ��
 @���F ,\
� ��A� /��@� �� 8��*-��  $��%&� /	��- �� I/� ���� 8��
�� [� �1� .

#��� 5���� /� �@F '��(* � -��6�$� |�� 8� �� @	���� ��� I,�%& I���
��� /� $��> 
I/��@� -� �L�i� � B�C�*z��)* ��+"� '(����  ,�%&� /� $k	� '��� IB�>�3 @	F�� 

2- Ourdan 
 

1- Midgley 
3- Anderman 
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)5���\ �  j��4*�^_`f .( 5�4��:  5����)^_`O ($����r �� /� @���� 5�
� /��
 #��� 5���� ��� /�� I���� ,�%&� |�� -��6 I@�	�� /����� 5�������� �� ,�%�&� /��

 #��� �
*-�� [� �1� $� �@�3 #>�(C� /��@� /� I���� ,�%&� |�� -��6@	� .�� �V�
$�	��C ,����  b>��F ��+"� �@F ���F� ����� ����. �� $��%&� '(������ $�� �:�

 ��� /:�� .5�@���� wVo�)^_`O (� �:� ���W�Lg�  @��>"� ��H�� /� ��� 5��� /�� $��
 $� I��� ���� ,�%&� ���C� 8��� �Lo� 8���.-�� '(����� 8��� 
�A ���? /� @����

 @�� #>�(C� �� �J�6 �C�
�3 ./q��� B� � ��IB������ )^_`` ( @��>"� /�� ��� 5�
��
 $� 8@	 ��@Y ��q� $�� �:� '�>)3 #��� ,�%&� /���� N:�� @���� ���F -��6 .�����

)^_vf ($� 5��� �%� /� @	� q����� �@�	>6 �� $�H�F B�F�� �9 '-�� /�� ,�%�&� 
#���� d�k� !(� I@F�� /�F�� $�� �:� ��W�Lg� ����>� /��  ���� #>�(�C� �� 5�-���6

���>� U�41� �(���F  $	 �,\$� t � �J�6 �� !�L+ �� �>�� 8��* ,���g� �� I@�	�
 $���r �� �r�C @����� /���: /� ,�%�&� ���C� 8��� N��	� $�HF 8�� �����C ����� 
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#��� �� $��%&� $��� '(���� �� �� $��4L � B>��
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 /�F� /q��� $��%&� $��� '(���� �� $��4�� $��%&� $	�� 8� $� � �@��
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'(����� ��� �� $��4L � B>��
�� $��%&� ���@	3��. [@: B� � !��V?� U�����

 �F� ����� -� ��i  ���� $��%&� $����9/q��� �>�� I$0�>� $��%&� $	�� �� ��� ��� .
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� B�	K � [@: B>� ���$�F#���� '��� /� �B>��
��� /���@� /�� -���6

 $� �� �� $k	� $��4L � $�	�� /�q��� (��� ����� �>�� ��  ���� $��%&� $*(���� 8���
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���F.

��@� $��4L � /� /:�� ��6�@� j��* /�� j��* '� ��� ����H�� @�	A 5����*� -�
 #�3 �J: '(���� I$��%&� $��� '(���� /�4�� 8����H�� $	��  $��%�&� $����

$� #��� $��%&� $*(���� #��� ��.�  �43 5�-��6 8�����H�� 8� -� $�������� -��6
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[@: G>���)O($� 5�
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�� 8� -� N����� /�� /�� @���
 �3 8����H��#$� [@: �� �@F ��c B�� �� �� $��%�&� $���� '(����� ��� � 5���
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 $��� [@��: �� �@��F ����c B���� #���3 8������H��$��� 5����� �� �� $��%��&� $��*(����

#��� ��� $	�� #�3 $�������� �43  ��.� 5�-��6 .@�� �� �@��� $Y�� 8����H�� �� [
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