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�� ����� �	 
� ���	 ����	 �� ���� �	������ �� ������� ���� � !�" #$%&� �	 '�$
�(� )*�� �	+	 % �,�- �	�.$ .��$%&� 0�$12�� ���� �(3�� ��45��� ������� �	 6

 % ����	�.$ 7	.$ �� 8��9 ,: �	������ ;1� �	 ����� �	 
� ���	 ����	450��< �+ 
��(.� =�> �	?.� �(3�� �� @���: A����	 ��(.� �	(�< �� ���� �� 01� @B�<�>	 0�%-

���(��-���C � 	� D*�� ������� �$ .7�	�E� F.C �� �$ �	8+	)SPSS18(�	 7��6��	 �� %
I��: 712����J 
����	% K1L�9 % �61M(9 ���- 0�$)MANOVA ( K1L�9 % ��8N9 ��(�

D+� �	O .�6*(� �	 ���� 6�9 B	.� �C �	� ���� P���� �� ���� �	+	 ��1� �� #��� 0�$
��� �� K��.9 B	.� % 0��< �	+	 % ����	�.$ �	 ��1� ����� �	 
� ���	 ����	 �	 #

�6*(��� % ����	�.$ �	 �.C ����� �	 
� ���	 ����	 �� ���� �	+	 ��1� �� #��� 
D�	 0��< �	+	 .
� �	��	 ����	 �� ���� �	��.1� �	�.$ �� #��� �� K��.9 ;1�Q.$

D�	 R�� 7%� %� �	 ��1� ����� �	.7%� ;1� D��,� �� �	 B�1S� � �� D1���" �� �$
*(����6��T� B%�69 #��� �$��� 7�$��� 0�	� .

����� ������:�	 
� �	��	 ����	 @B�1S� � �� D1���" @#��� � K��.9 @���� 6�9
�����.

18��9 7�R��	� ������	%� 7%� ��1��	� UEmail:dr.bayrami@yahoo.com   
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�	�� 0�$�	��%� ��	%	+ �� 7�(" ;11T97���� 0�1�� �� ���D�	 KV�� �%�	 .7��O
1�> W�	(" ;���1� �C D�	 � >��� �L.� �	 �1�-�� �%� �- �� �T��C .�� �%�" �	

 ��� �	 �C 06� �(1L1�XYZ[ �9 XYYX �	 	� �(� ��� W�	(" ��(R��	 \	 �� ��,� �� 
7�	� D�� ��	]5%�� ����� �1�- �� �,�-���C .���1*�� �V��- ��4�	(��� �(1L1� 

B����#9- ����� �9���M �� % �$;1�� % ��+(> @��� % �� @K1� @0�(� ��N9 	� 7�* 
�����C ._(O%`/4#9- �\��" KO	�" b<�� 7�� $ �� 0�(�Zccc �	8$ �$�M @d� 

�(1L1� % e%N��� B���� �f� �$�(: .�� �C D�	 � >��� �	 81� �	�	 �� �(�C
�	�� 0�$�	��%� % �T1�> �(���(� W�	(" gT� D�	 ��+� �	O h�� �(J ���

)@0���-�N� % KM	 7�(�� Xi]i .(�	�� 0�$�	��%� ;1�J ;�	���8$ � 7%�< ��� 0�$
���	 K�	(< �	(�< �� �*�� % ������ 	� =L� % D��� #$�C ����� ���$���1� ���	(9

��:�� ��:	� �� �� 	� .���	 0�$�	��%� �	� �� �	+	 @�(�% ;�	 �� �	81� �� ��1� 	�
���	 D1TO(� �� �,�	(� � ��� B�: @	�j1�- @���	@0�k� �V�: �	 0�	��(�� 

D��."0��.�	(9 % ���	 �� �L�� � 0�$��$	� @�<�.��	 ���� #�C	% ��1l�: 0�$
�� ��$�)(��CX;�(�% %4@4ccX(m�	(� @�N�V: @h�� ���� �� �C ���$���1� �	 �V� @

�� n� B�+��l9 % o�< �� �%�N9 % )��,9 @�T1�>	 
� ���	 ����	 �$������ �i

�� �:��)����C`p%��� %5@4cci .( ��� �� ��� ;1���� 0	� ����	 ;�	XY]c �� 
� �>0��� �- �	 % �: �	(�< �V��- �V:8q�	%� ;.N�	 ��	%� Bf���	 I1��9 0�$

 D�	 7�(� �6L��� b"��� ��(9 ��(� �(�C�9 ����)@7�� �9	� % �����N�Xi[Y .(
PTSD��&�% �� �!� 0�$���	 �	��%� ��N� ��N9 �(J����N1$ ���C @	Z�� 

�� ��	� r��� ��p�� @�$ _	(�	 % ��%1� 0�1�� �� ��: 1��� �� D��� ����"	
����U�0�$:U� ������(� ��lU< 7�R��� �" �	 #1� D1*�T+ % 0���U+� @�����UI�� 

2- Vivian 
4- Kaplan 
6- Emotional numbing 

1- Cano 
3- Posttraumatic Stess Disorder 
5- Sadock 
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�� �(:)@(�V1� �.�9 s@�V��	 �V:8q�	%� ;.N�	Xi]X(% ��.1� �9�V�� ;1�J @
�� �	O 1\t9 D�9 	� #��1+	>	 �<�.��	 % 0�+ ���T9 ���(� )$� j�(� % �$�

�� 7�	(��� 0�S<	 �+ % 7�	(��� �>��9�	 % ��	%� D��� 0	� 0���,9 �	(�< �� % �(:
�� A(��� �����(: .����� ;�	���� )��< % D�	 7�: j1�- ��J� �C 0�+ ��

PTSD $(: �� �V��8� �R���	% �C 	� 0% �.$ u(l� �� @7�	(��� �	+	 ��� @��	� 
�� D��." �(� ��.1� $(: �	 % ��	��� �	O 1\t9 D�9 @��C �$�)�L 1+X@XYY].(

���� �� 0�+ % �<�.��	 ���T9 ��N�	 �� �C 0��	(� �	 �V� R�� 0(� �	 F.C �
�� % A	v!	 �	 01�(L� % �	R�� �� w�	%� �(�,� j�(� �C D�	 #��� % (6< ��C

�	%� g�	(< �	 ����� x(6�� % ����+	�� �<��.��	 D��." �N1�� �� % ��9 �(:
)@A��� 0���yXi]X.(

��3� 7����� �	 0(� �� 	� �	+	 �C D�	 ��%�� K1� #��� @�<�.��	 �	�	��
� �	 0�	����r�� �C ��C �� D��� D�z� �(> �� ��C ���+� % �>��9�	 ����:(��� 0�$

�- �� �6�� �(> ���� K��.�� @D�	 7�C ���+� �$���� .@R�� B���< �� K1� @#��� �� 
�� #�	8+	 #��� ��.<	 )y� �� ��C�v� �� D1� ;�" % ��:- �� ����)(*�C F�4@

E�Q�1+iF��� �9 %`@4cci()��1� % @$�O��v�	 0�$��$	� #��� % (6< �� ��T+ 0�
�� j�(� 	� �	+	 ;1� ���.1.M �6>�< w�	%� % �%�T9 @��(1� �� ���1��� 0	� �C ��(:

�� ��� 0��$	� K1,�9 �	(�< D�9 �O��v�	 0�$��$	� ;�	 �	 ���C)�(�R�1\�%50� @Z

�%��� %[@4ccX.(

	 D�	 B���< #��� �C ��	� 7�1 < �(�R�1\�% B���N1$ �	 DT��.� �� ��C ��,� �
��1C 0�v� 0�%-��� E�R�$ �� D��� � ����� D�z� B���N1$ ��N9 =�> �	 ��	�(9

�U� B���N1$ ;�	 �C R�� I�: �� ���l*�� =�< �	�	 @)"9 @0���.$ @�*�.$ ���	(9 

2-McCullough  
4- Tsang 
6- Berry 

1- Figley 
3- Fincham 
5- Wortington 
7- Parrott 
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��:�� ��V,�9 �+ �� D��� F1����� =�< ��")@�(�R�1\�%4ccX.(

�:�� B�V�� 0%� � #��� ����(� B	1\t9 �� #��� �� {(�� ��1�1� �%� ��
@7�	(��� �� {(�� B�<(!(� @����+	 % )�� �	 ���V9 7��6��	|(� @�$ @���� 0�$

{��9�	 @D1l�: Bf���	��V: ��%� 0�$ 7��:	 �LC �(> �� �	%� D��� % 7�: �
7�(.� ��	)@�(�R�1\�%4ccX.(

�(�R�1\�% % ��%)4cci (�� ��1�(V�� �(� �� N�� #��� E�< �C D�	 � �T�
�� .< �(>B8< @#�	�- @0�	�- ���"	 �� N�� #��� ;1�Q.$ % �(: % f�� 
6�

����� �.C 0�$PTSD ���(: .N�	 }	1�	 �C �9� 1 �97�: E�7�	� ���� @��	 $ �C ��	
�JU0��.1� 0	� #��� ��*% @D�1� ev� ����� % �L�	�� ~%� F� �	(�< �� �$
���	%� ���	+ �� \�� �6*�� F� �	(�< �� ��	(9 �	 ���������� �� % 7�C K.< ������

����� �	 ���$� �� j1�- 7�1Q1� 0�$PTSD ��C F.C );1V�fX@4cc5.(

B(C�	4@DV1� i���� %`)4cc5 (�C �	� ���� P���� ���	� E�N�	 �C ��$%&� ��
s��	� �R���.$ j1�- ��: $�� �� �6�� �(> �� #��� �C ���	� ���� �,�- ;1�Q.$ 

����� @��: 7�1��� 0�$PTSD�� #$�C 	� s�$� �C ���N�- �	 %PTSD �(> �� 
D�9 ��.1� �1*%	 w1�� �� 	� ��1+	>	 ����� �6���� �	O 1\t9 ��1��� 01���� @�$�

�� 0�	+	 ;1�J 7�	(��� �� =1.< 0�+ ;1� w�	%� % B�1O��	 #�	8+	 j�(� ��	(9
�(:.

�� ���� �	+	 w�(9 7�: ��N9 B�V�� �� ��(9��PTSD7�	(��� ;1�Q.$ %0�$
��N9 ;�	 |(� B	\	 % �,�-��1� �J �- �� ��(9�� ;1�Q.$ % �T��� �� �$ '�$ @�: 

���� � !�" #$%&� �� ����� �	 
� ���	 ����	 �� ���� �	������ �� ������� 
D�	 )*�� 0�	+	 % �,�- �	�.$.

2- Orcutt 
4- Pope 

1- Luskin 
3- Pickett 



�(��� �# (�)� !�*	)�	+ �, �-.
�/# �"�	0�... ���23# ���
�

17 

�����  �� 
U �L< B�T*�v� �*( � �� #$%&� '	�$	 % _(!(� D1$�� �� ��(9�� !�" #$%&� e>

���� � 0	)
�0�	��%� (�� �	O�1� .�� ���� �� �	��.1� 	� #$%&� ;�	 0���- �T���
PTSD�� K1V�9 8��9 ,: �� �,�- �	�.$ %�	�T9 �	+	 ;�	 ��1� �	 �C ��$�45

��.1�PTSD %45�� ���� �	+	 �	�.$ �	 6� PTSD��(.� 7(1: �� �� 01�
D�	 7�: A����	 ���� .< �	+	 ;1�Q.$0�� �	O 7��6��	 ��(� #$%&� ;�	 �� �C 0	

 �	�T9 �C ���(� 7�: ��.$ �	+	 �� ��� % 0��l�O	 D1T!% x��* �	 @���+�45�� 6� 
���: A����	 ���� �� 7(1:.

!��"� �����#������ 

�$%� ����$&��X)FQ:( ;�	��1 � 4c��	� )��- D*�� w�(9 �C 4�%��� @i@
�1R�%+`0��(� @5(�� @Z� 1+�: U �	(�� %[)4cci (% D*�� �C D�	 7�: �����

 ;�	 �	��V.$4c;1��1$ @D*�� �(9 �C #��� ��1 � �1*%	 E+ �	 	� �	(� ]@1��f Y

��	1� %Xc)XYY] (��+� @7�: ����� �� BV1* ~%� �� �C @��	[�9 ) +	(� }���C ���� 
�� �	O )6*��� }���C�1� .: ������� ;�	D�	 �6*(��� �� K�� .�	(�X�9Z6�9 

@����[�9X4% @�v1�� B�1S� � �� D1���" Xi�94c�(��- ;�	 ��1��� � #�	� 
j199 �� �L��< K1L�9 ~%� ��]i/c@]4/c%]Z/c��- D�� �� .����.$ j�!

 �� �	� n���%C 0�6*- �� �- ��%��]`/cD�	 7�: ~�	8� )(�(9�	(�XX���%	� @X4 @
@D*��4cc[ .( �LT.�	�(� #$%&� �� �(��- ������ ���� D,� n���%C 0�6*- j�!

)Xi]Y (��(N��	� D1T.� 0%� �][/cD�	 7��- D�� �� .

2- Mullet 
4- Frongia 
6- Neto 
8- Houdbine 
10- Girard 
12- Prawasti 

1- Forgiveness Questinnair (FQ) 
3- Barros 
5- Usai 
7- Riviere-Sjafogjo 
9- Laumonnier 
11- Suwartono 
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�)*�+��
,��-).(/0�1��� �2 �$���� �����3)� �4�5	6 ����78�9� 2�	� ��� 
!��"� ��3)��1 ���������2��76 :�;"��� ���7� <��="�>?��@ �A���@ 

PTSD 45 X4/XZ[]/iY4`
�	�.$ 454]/XiZ4/iZ4c ���� 6�9 

� �	+	)*�45 Xii5/i]4c
PTSD 45 c`/4YcY/ZX[iY
�	�.$ 45iZ/iXY4/`XYiY B�1S� � �� D1���" 
)*�� �	+	45 ]]/ici`/5X[iY
PTSD 45 `c/i5YZ/Y4c5i
�	�.$ 45c`/`5ci/Zi45` #��� � K��.9 
)*�� �	+	45 4c/`c[[/Zic5Z

	��	 % ;1R��1� @F� �%�� ��D�	 7�: 7��%- �$12�� '.;1R��1� 0�$12�� 0�$
�� ���� =1 �9 �� ���� �	+	 ���� 6�9 �6*(� �� �C �$�PTSD ;1R��1� ;���1� 

)X4/XZ(;1R��1� ;��.C )*�� �	+	 %)Xi(@B�1S� � �� D1���" �6*(� �� @��	� 	�
 ;1R��1� ;���1�)iZ/iX(�� ���� �	+	 �	�.$ �� =LT��PTSD ;1R��1� ;��.C %

)c`/4Y(� �	+	 �� =LT��U�� ��� PTSD�U��:�� @���� �%�� �C �(v��.$ D��,� ��
�� �� ���� �	+	 �	�.$ @#��� � K��.9 �6*(� �� �$�PTSD ;1R��1� ;���1�

)c`/`5(�� ���� �	+	 %PTSD ;1R��1� ;��.C )`c/i5(���	� u�l��	 �(� �� 	�.

� ����T� ;11T9 0���	7%� ��1� B%�69 0�	� �$PTSD)*�� �	+	 % �,�- �	�.$ @(
�6*(� �	 F� $ �� 012����J 
����	% K1L�9 �(��- �	 #��� 0�$)MANOVA (

D�	 7�: ��	�	 �� �%	�� �� �- �	 KM�" P���� �C �: 7��6��	.
,��-)B(C"�+��� ������ �&��� �	�!D��

����3)� FDf1 Df2 ��7� E9&���2 
���� 6�9 ci[/c4[4YZ`/c

B�1S� � �� D1���" c]]/X4[4i`4/c
#��� � K��.9 Xi]/44[4cYi/c
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�� ���� f�� �%�� �C �(v��.$#1� �$�
����	% 0�	� g+ K1L�9 0	� �$
D�	 7�: D��<� 012����J 
����	% .��1� \	 �(��- �	 	���	 �� �(� % ;�	 �� D,� �

�� �- �	 KM�" P���� �C @�: 7��6��	 ��$%&� 0�$12�� � 7%� 12�� �LC \	 ;11T9
D�	 7�: ��	�	 �� �%��.

,��-)F(��7� �	�!D�	"�� ���2 
�	�!D  !�� F�2�!D �-�2�90 �2�!D �-�2��7� E9&���2��GH��6�)B∆(

���1� \	4]Z/cY`]/cccc/Zccc/X`4 ccX/cX`i/c

�%�� �� 7�: ��	�	 P���� �� ��(9��i�� 7�$��� ��T� 7%� �LC \	 �C �(: �	�
 �C 	J @D�	F�� ���1� \	 �(��- �� {(�� )Y`]/i(0�	�- ���� ��)Z(mv� ��

ccX/cP<��T� D�	 �	� .��$%&� 0�$12�� �	 �V� �� KO	�" 7%� �� ;1� ��T�
��T� B%�69��	� �(�% 0�	�.

D,�7%� �� �LC 1\t9 ;�	 �V��	 ;11T9 K1L�9 P���� @��	� �(�% �$12�� % �$
 �%�� �� 012����J 
����	%`D�	 7�: ��	�	 .

,��-)I(�78�9� 2�	� �����3)� �2 ����� :�� J��46 :��76 ���� �	"�� �	�!D 

KL��
J����36 

����3)� 
M	NH�
J���GH� 

�-�2
�2�!D 

:�;"���
J���GH� F

E9& 
7������2 

7%��$���� 6�9 Y][/X`] 4`Yi/[`[ZY/5cc5/c
B�1S� � �� D1���" Y][/[`4`Yi/i[45c/X4Yi/c

#��� � K��.9 XZ4[/XXZX4]Xi/5]c 5Y`/YccX/c
�v� ���� 6�9 Z]c/Y4Y [4YX4/X4

B�1S� � �� D1���" iZc/4X5Y[4 YYX/4Y
#��� � K��.9 YZc/`i5][4 5`X/Zc

�%�� B������ =��v�`�� {�����	 ;1�J B%�69 �C �(:7%� �T*�v� ��(� 0�$
)����	 �� ���� �	+	PTSD)*�� �	+	 % �,�- �	�.$ @(�� @���� 6�9 �6*(� ��F
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7�: ������)[ZY/5(mv� ��cX/cP< �� #��� � K��.9 �6*(� �� %F7�: ������ 
)5Y`/Y(mv� ��ccX/cP<��T� 7%� ;1� % @D�	 �	� �� D1���" �6*(� �� �$

��T� B%�69 B�1S� ���� D+�� 0�	�.

7%� B%�69 712����J 
����	% K1L�9 P���� �C ���N�- �	 �� �T*�v� ��(� 0�$
�� ���� �LC B�(M �� 	� ��$%&� 0�$12��7%� E	�C ;1� �V��	 ;11T9 D,� @�$� �$

��T� B%�69� �(�% �	� ��1 T9 �(��- �	 ��	LSD7��6��	 �� �- �	 KM�" P���� �C �: 
D�	 7�: ��	�	 �� �%��.

,��-)O(��� �-�! �P+��� ���� �L��76 �	�!D��

!��"� ��3)��1 ������������ :�;"��� J��46���7� <��="� ��7� E9&���2 
PTSD �	�.$ ]`/4*cXZ/Xcc[/c

� �	+	)*� X4/i*cXZ/Xcci/c ���� 6�9 
�	�.$ )*�� �	+	 4]/ccXZ/X[]`/c
PTSD �	�.$ i4/4�5]`/XXiY/c

)*�� �	+	 ]`/X�5]`/X4iY/c B�1S� � �� D1���" 
�	�.$ )*�� �	+	 `]/c5]`/X[5]/c
PTSD �	�.$ Z`/Y�*4c/4ccX/c

)*�� �	+	 ]c/`�*4c/4ci4/c #��� � K��.9 
�	�.$ )*�� �	+	 ]`/`*4c/4ciX/c

��1 T9 �%�� P����5�� ���� �C �$� :7%� �	+	 �� ���� 6�9 �	81� ;1�PTSD ��
7%� mv� �� 0��< �	+	 % �	�.$ 0�$cX/cP<��T� B%�69 ��	� �(�% 0�	� .;�	 ��

 7%� �	+	 �� ���� 6�9 7.� ;1R��1� @��1�PTSD � ��� �	 ��1�7% D�	 �$)�%��X.(

7%� ��� ;1� ����T� B%�69 �6*(� ;�	 �� �$ ��	�� �(�% 0�	�)c5/cP< .( P����
�� ����7%� ;1� �� B�1S� � �� D1���" �6*(� �� �C �$���T� B%�69 �$ �(�% 0�	�

 ��	��)cX/cP<.( 
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%� �	+	 �� #��� � K��.9 �	81� ;1� @81� #��� � K��.9 �6*(� �� 7PTSD ��
�U7%� �� j199 �� 0��< �	+	 % �	�.$ 0�$UmvccX/cP< %c5/cP< B%�69 

��T���	� �(�% 0�	� .7%� �	+	 �� #��� � K��.9 7.� ;1R��1� @��1� ;�	 ��
PTSD 7%� ��� �	 �.CD�	 �$)�%��X(.

� %� �� �	�.$ 7%� �	+	 �� #��� � K��.9 �	81� �� ;1�Q.$ B%�69 R�� 7%
��T� 7%� %� �	 ��1� �	�.$ �� #��� � K��.9 �	81� �C 0�(> �� �: 7�$��� �	�

�� R���:��)�%��X(.

�H�)" � Q=����� 
�	+	 �� #��� � K��.9 % ���� 6�9 �	81� ;1� �C �	� ���� P���� K1L�9PTSD 7%� 

7%� ����T� B%�69 0��< �	+	 % �	�.$ 0�$��	� �(�% 0�	� .;1R��1� @�C 0�(> ��
 7%� �	+	 �� ���� 6�9 7.�PTSD 7%� ��� �	 ��1� � K��.9 7.� ;1R��1� % �$

 7%� �	+	 �� #���PTSD 7%� ��� �	 �.CD�	 �$.

7%� �	+	 �� #��� � K��.9 �	81� �� ;1�Q.$ B%�69 R�� 7%� %� �� �	�.$ 
��T� 7%� %� �	 ��1� �	�.$ �� #��� � K��.9 �	81� �C 0�(> �� �: 7�$��� �	�

�� R���:��.

��+�� 7%� B%�69 #�� 0�$PTSD �� 7%� %� ��U� K��.9 % ���� 6�9 �	81� �� R 

#$%&� P���� �� @#�����+�� �L.� �	 ;1�1� 0�$ ;1V�f 0�$)XYYY(%��+ @X%
�	��V.$)4cc5(�(� @4)4cc5(�	��V.$ % B(C�	 @)4cc5 (D�	 (�.$.

7%� 	J �C ;�	 ;11�9 ��PTSD % �.C #��� �� K��.9 R�� 7%� %� �� D���
�� ���	� 0��1� 0���� 6�9 �C ���N�- �	 @�C �C �f���	 ;1�J �	(9PTSD ��

��&�% ��N� ��N9 �(J �!� 0�$�	��%����	 �� ��	� r��� �� ���N1$ ���C @	�
p���� @�$����� _	(�	 % ��%1� 0�1�� �� ��: 1��� �� D��� ����"	 @�����: 0�$
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�� I��� ������(� ��l< 7�R��� �" �	 #1� D1*�T+ % 0���+� �(:);.N�	
 @�V��	 �V:8q�	%�Xi]X(����� �%� ;�	���� @�:	� 13� ����	 0�$ % D�(l� ;

� �� �.C #����� @A����	 �� 0R:��� @���- ���C �� o1T! ����	(9 0�$�v� �	
 �%� ��%� w�	%� 7&�% �� �.1.M w�	%� �� g��T9 % w�	%� �� ��1� ���� 6�9 % ��1+	>	

D�1� ��3��	 �	.

��&�% ;1� �	�	 ;�	 0�$U$ ���C @���U�	(�< �� 0R:��� % )�� @���N1
������	 K ��� U 0�+ ;1� w�	%� B�V�� �� �,�(9 K��O �(> �� ����	 ;�	 ���� 0�$

����� ���1Q1� B�: D�	 {��9�	 �� U �$)p(Ci@�	��V.$ %4cc4 .( 

6�9 % #��� �	81� �� ����� �	 
� ���	 ����	 �� ���� �	+	 B%�69 ;11�9 ��
@���� �� �C �L�	(< � 7%�<%� )1 ��� �(>�� �	O 1\�9 D�9	� �+ w�	�� ��$� �� �	(9
�	(<L�� �C �C 7��:	 ��� 1\t9 �- � )1 ���1y �(> 7��:	 �,�- �� �� �� �C ���	k�
���(:.

7	� �	 �V� �� ���� �	+	 �� �L�� � ��V$	� F� �	(�< �� �(+% �� �C ���$��V$
�� 7��� ����� �	 
� ���	 ����	,1��9�(� @�(:D�	 �.F� �	(�< �� �,1��9�(�

 �� % 7�: ����� �	 
� ���	 ����	 )��< E%	�9 b<�� @V+ ���C ��-��C�� ��$	�
�� KV: 	� ��(1T� ��J j199 ;�	 �$�)8*%`@4ccc(.

��*(���58*% %)XYYY (���C ��$	� �	(�< �� �,1��9�(� �	 7��6��	 �C ���	� ����
�� ���z� {��9�	 @V+�	%� % ��(���.1� ��	R� % 0V+ �	(��� $ �C ��	� ��(��(N��
�� ��	(� ;�	 �	 E	�C;1� {��%� ���	(9��1� % 0�+g��T9 K" % 0�+ 1\t9 D�9 	� �$

��$� �	O.

;*�� r��� F�� ��3� ��U�.�C�$Z)XYYX (�	(��� ��J� �	+	 ��O% �C 7�: ev� 

2- Noll 
4- Wells 
6- Nolen-Hoeksema 

1- Farrpw 
3- Cook 
5- Rynolds 
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�� 0V+D"	��� ��V+	 0%� }	�V� ��(:�� 8C.�� 7���C ?��� ��V+	 ;�	 E%	�9 % ��(:
�� ��.+�$ �*t�� K"�(: .;.V�X;.LC %4)XYY] (�� ��,�	 ����.$ �	(��� �C ���	�

)13�9 % ��+� �	O ���N1$ �.13�9�(� 7	� � � �T�����N1$ ?��� % 7�� )$ � 	� �
�� ��.+�$ �*t�� K" �(:)@��(V�	 0���M �	 K � ��Xi]].(

�� 3� �� ;�	���� ~�	�� 0�$���	+ �� �6O% ��N�	 �� ��	R� % �	(��� ���
D1TO(� �� j����� �*t�� K" ?��� @j���� )13�9 % �����:���	 0�$ % B�>��9	 % 	�

�� 0�+ ;1� 0�$�v�F� @�(:C(*�)4cc] (�	 01�(L� �� �	(��� �C D�	 � �T�
�� #�����1C % 6�9 ��	(9��C D�( 9 �	+	 �� 	� 0�(9.

�	%� 
� ���	 ����	 �� ���� �	+	 �� �C D�	 0��	(� �	 �V� 81� ��(��(N��
� K1*� �� ����� �	U+	 % A	v!	 @�,1��9�(� �L�� � F�U�� �(+% �� f�� ����U7�

���(:�� oL��� '> �� �C �$� �	O 1\t9 D�9 	� ���� 6�9 % #��� �	81� ��	(9
)@�LT.�	�(�Xi]Y .( 

�	%� �� f�� 7.�@A	v!	 ��N9 �� �+ K��.9 R���� ��(��(N�� @#�9 @D�(l� 
j1�-�� ;1��� 
6� B8< % ����+	 @� v��1y V69 @��%.C @0�(���V9 @0�k��:�� 

�	 F� $ �C��&�% ;�	�� �(� ),� �� �$0��.�	(9 � ���	(9 % w�	%� ��1�� �� �+ 0�$
����	(9 � % s���	kR� �6�� 1\t9 �<�.��	 o>	(< B�V�� �� ��: %�%� 0	� �,�- 0�$

g��T9 K" % �	R�� �� ��� � �� %��C ��N�	 ����	 �$)@�LT.�	�(�Xi].(

����	 @�����: 7����� ���	�0�$ @D����� 0�$�%�� % ��V+	 �N1�� A	v!	 
�TO	%1y % � v��1y)�	y	 � v��1y 0�$�%�� 7&�% �� B	>��� �� D��� 81�-

�v1�� (����$ .D1*�T+ ��T+ # � �� 7����� ;�	 �� B�<�>	 ~�	�� % �����: 0�$
D1*�T+ ���� ��(9 ����� % ���N1$ @�6>�< @0$�� ���+� 0�$ �(:)L9��i%�(1�� `@

XYYi @���� 7���(9 �	 K � �� sXi][.(

2- Coleman 
4- Beidel 

1- Beckman 
3- Butler 
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�6*(� ���C D�	 ;�	 F� 7����� �� A	v!	 �����: :X�� AvS� �	��.1� U
D1TO(� �	+	 ��� �� ���� �� 	� ),�� 0�$UD1TO(� �	(�< �1�69 7���C���,9 ���$

�����C .4F� �� U�" �	 #1� D��,�- ��(�� �C 0v� �� D��� ;�+-v� D1TO(� 
�� (Ly���C .i#1� K��O1y 7���- �C ��� �T� �,�- U�	+	 D�	 v� % ��1�� � % ��1�

����� �	 
� ���	 ����	 �� ��������	 �	 �<(.N��� �	(�< �� 81� ��	v!	 0�$
��&�% ;1.$�	�� �� K��.9 % ���	� 	� �$ �� % ��:	� ���,9 �� w�9� B�<�>	 ������	 ~

�6�� 0�$1�T9 % ���,9 E(,6� A����	 �� ��1� @��.! ��T� %� �� ),�� B�<(!(�
 ����$ K��.��)�9X��1� %4@4cc` @���� 7���(9 �	 K � �� sXi][(F�� ;1�J @

�� b<�� B�<�>	 ~�	�����	 ����	 �� ���� �	+	 r� �O �C �(: ����� �	 
� 
D1TO(� �� D����6�� r��� 0��< �	+	 �� D��� �*�.$ % #����� �9%�S+ 0�$ 09

 ��$� ����)@�	��V.$ % %��+4cc5 (~�	�� ;1�J }f�.�"	 %_(� F� j�(� ���$
���- # � % 7�: �6>�< �� )13�9�� 0��� 	� ���� 6�9 % ��1���� 0	� 	� �����C.

9 % ��8N9 ��	�	 ��7�	� K1L� ����	 �� ���� �	�� �	�.$ �C �	� ���� �$
 �C ��$%&� @���	� R�� 7%� %� �	 ��1� #��� �� K��.9 ����� �	 
� ���	
 �	 
� ���	 ����	 �� ���� �	�� �	�.$ #��� �	81� ���� �� }�.1 ���

��� D+�� @��:�� ���	�� )*�� �	+	 �� D��� �����.

�	 ;11�9 ����+�� �	 #�� ;�� �$��(� ��(.� �C ���N�- �	 @�C �f���	 ;1�J �	(9 
�� �,�- ��1� @���(� h�� �T� @�\��" �	 
� ����	 �� ���� �	�� �	�.$ �� #$%&�

D1*�T+ ����	$(: ��	%� % ���.�� B�V�� K1*� �9 ���	� 0��1� �<�.��	 0�$
	 �%1� % ���� �� �,�- I � % �$�(�.C ��$� #$�C ���� �)@�	%,�Xi]] .( %� ;�	 �	

g��T9 K" % ����� 7�	�	 0	� ����� �� �v�	� 0�	�,R� % �6" ��	(� �	 ���	(��� 0�$
�.� ��3��	 �	 �%� 	� �,�- �	 ��1� ��1��� ��.�"	 �C D�	 ���� ;�	 �� ��.:��	��C.

� ����� �	 
� ���	 ����	 �� ���� �	+	 R�� 0(� �	��&�% ��(J ���$@A	v!	 

2- Turner 1- Mathews 
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��N� ��N9 @���� 0�1�� �� ��.9 #$�C % ���N1$ ���C @D�(�� @����+	 
D�9 	� �+ �VL.< �,�9 �� @F1�(�(9	 % � L� @�����: )��< _	(�	 % F19��%9 �\��"

�� �	O 1\t9� % �.�� D��� % ����� D161C % mv� �VL� �$� % 7�	(��� ��	%
�� �	O 1\t9 D�9 	� �	�.$ 7&�% �� @�- 0�S<	 ��$�)@�L 1+XYY](�(�% ;�	 �� @

�	�.$ u(l�� 7�	(��� 0�S<	 w�(9 ;�8� �	.1� ;1�J �	 D�O	� �LM	 D1*(���
�� B�(M �,�- ���%�<(� % �O��	 �(�9 0f�� mv� 01v� �61�% ;1�J �C �1�

�� 	� �	�.$ ;�	�L> ���	� ���� ���%�<(� % �O��	 mv� B%�SO 0���� �C 	J �
D�	 7�: o�T9 �	R�� ��1� �� r��� % D�O	�)��R1L1�X@XYY`�%�N�� �	 K � �� @4


��(� %i@4cXc(�v�9 �� r��� %� ;�	 �	 @g��T9 % �$ �	 �	�� ;�	 �	�.$ �� �$
��	 �(�9 0f�� mv� >�� �� �*�.$ % ��1��� =�> �� � v�� ���%�<(� % �O

�� 3����� E8L��� @��.�"	 ;�	 ��(� �� ���T>�O B%�SO �C ����� ��1� 0�$�:��.

~�(� �� �+ �C 7�(� �T1�> ��C%��� F� ������� @�*(�9 �V�%� ���	�
�� F.C ��C �L�� � rL9 % �	(��� w�	: K�� � �� ��	(�� �C 7�C)D1*(��% @�(�R�1\�%`%

1�L5@4cc[(�� �V�%� ;�	 A(J��J �� @����	 �� ���� �	�� �	�.$ �C D6� �	(9
 
� ���	 ����	 rL9 % �	(��� w�	: �� �T1�> ��C%��� ;�	 �	 @����� �	 
� ���	

�� 7,� ����� �	��1�.

�1*%	 ���� D+���� r���9�*� � :X]/c4/XiYc 
���� D+���� r���9�*� � ���,� :c5/Xc/XiYc 
�*� � ~�k� r���9:4[/c4/XiYX 

2- Rijavec 
4- Witvliet 

1- Gilligan 
3- Jurcec 
5- Miller 
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