
 

 

LBCI.Vol. 4, No.2, 2025 

Learner-Based Curriculum and Instruction Journal 
(LBCIJ) 

 EISSN: 3060-5857 

Journal Homepage:LBCIJ.Tabrizu.ac.ir 

Phenomenology of Teachers' Understanding and Perception of the 

Concepts of Curriculum and Lesson Planning 

 

Jamal Salimi1 , Ahdieh Ghobadi2 , Ali Aminibagh 3  
 
1. Corresponding Author, Associate Professor of Curriculum Studies, Faculty of Humanities and Social Sciences, 

University of Kurdistan, Sanandaj, Iran (E-mail: j.salimi@uok.ac.ir) 
2. MA in Curriculum Planning, Faculty of Humanities and Social Sciences, University of Kurdistan, Sanandaj, 

Iran (E-mail: a.ghobadi1999@gmail.com) 

3. PhD student in Planning, Higher Education Development, Faculty of Humanities and Social Sciences, 

University of Kurdistan, Sanandaj, Iran (E-mail: aliamini7401@gmail.com) 
 

Article Info  ABSTRACT 

Article type: 

Research Article  

 

 

 

Article History:  

Received: 8 February 2025 

Revised: 22 March 2025 

Accepted: 27 April 2025 

Published: 21 September 2025  

 

 

 

Keywords:  

curriculum, lesson planning, 

phenomenology, teachers  

Objective: The contemporary understanding of curriculum and lesson planning extends 

beyond the mere preparation of lesson outlines; it encompasses the anticipation of all 

activities that students, under the guidance of their teachers, are expected to undertake to 

achieve specific educational goals. Thus, the aim of this research is to explore teachers’ 

thoughts, understanding, and perceptions of the concepts of “curriculum” and “lesson 

planning” and to propose a conceptual model. 
Method: The research approach is qualitative, and its strategy is phenomenology. The 

data collection tool used was semi-structured interviews, and the field of research 

included elementary school teachers in the city of Boukan. The participants consisted of 

12 male and female teachers who were selected through purposeful sampling. The data 

collection tool involved in-depth semi-structured interviews. For data analysis, a three-

phase coding process was employed, which included open, axial, and selective coding. 

Results: The study’s findings revealed that teachers’ perceptions and interpretations of 

the term “curriculum” included: the curriculum as a formal and binding framework; a 

general and flexible guide; an implementation challenge; a lived classroom experience; 

an official document (encompassing approved content and official records); the hidden 

curriculum; a philosophical and social construct; and a cognitive and learning framework. 

Furthermore, their insights on the concept of lesson planning consisted of understanding 

lesson planning as a structured process; practical experiences and acquired knowledge; 

an educational roadmap; an organization of content; the design of teaching strategies; 

time and resource management; consideration of learners’ needs; a dynamic and 

visionary process; a cognitive decision-making activity; and an interactive and social 

process. 
Conclusion: In conclusion, it must be acknowledged that teachers, based on their 

practical experiences and interactions within the educational environment, possess a deep 

and multidimensional understanding of the concepts of curriculum and curriculum 

planning. These understandings are shaped not only by official documents and 

frameworks but also by lived experiences and the real needs of the classroom. 
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Extended Abstract 

Introduction 
Teachers' understanding of curriculum and lesson planning should be seriously examined and analyzed. 

Certainly, a deeper understanding of these concepts can help improve teaching and learning methods 

and lead to the transformation of the education system in line with the needs of society. It is also 

important to examine teachers' understanding and perception of the concepts of curriculum and lesson 

planning because this understanding forms the main foundation for the effective implementation of 

educational programs in the classroom. When teachers have a deep understanding of what the 

curriculum is, its goals, and how it is designed and implemented, they will be able to provide more 

meaningful learning experiences for students. This understanding not only helps improve the quality of 

education, but also increases teachers' motivation and commitment to their profession. In addition, 

teachers' correct understanding of these concepts paves the way for innovation and creativity in teaching 

methods and continuous improvement of the curriculum based on real needs and feedback. 

Method 
The research approach is qualitative, and its strategy is phenomenology. The data collection tool used 

was semi-structured interviews, and the field of research included elementary school teachers in the city 

of Boukan. The participants consisted of 12 male and female teachers who were selected through 

purposeful sampling. The data collection tool involved in-depth semi-structured interviews. For data 

analysis, a three-phase coding process was employed, which included open, axial, and selective coding. 

Results  

The findings of the study revealed that teachers perceive the curriculum not as a simple or single-layer concept, 

but as a complex, multidimensional phenomenon with formal, practical, philosophical, and experiential aspects. 

Some teachers view the curriculum as a formal and mandatory framework that must be implemented according 

to official documents. Others see it as a flexible guideline that can be adapted based on classroom conditions and 

students’ needs. For some, the curriculum represents an implementation challenge, meaning the difficulty of 

translating official content into real classroom settings. Several teachers described the curriculum as a lived 

classroom experience, shaped by daily interactions, relationships, and the authentic events that constitute real 

learning. They also acknowledged the existence of the hidden curriculum—the implicit values, norms, and 

messages conveyed unintentionally. Moreover, some teachers conceptualized the curriculum as a philosophical 

and social construct, shaped by cultural beliefs, ideologies, and societal expectations, while others understood it 

primarily as a cognitive and learning construct aligned with students’ mental processes. Teachers’ perceptions of 

curriculum planning were similarly multifaceted. Many defined it as a structured process involving the purposeful 

design of content, activities, and assessment. Some considered curriculum planning a pedagogical roadmap that 

clarifies the direction of learning. For others, it involved organizing content and designing instructional strategies 

to enhance learning. Some teachers viewed it as the management of time and resources, while others emphasized 

that planning must be based on learners’ needs. They saw curriculum planning as a dynamic and flexible process 

requiring ongoing revision. Many teachers highlighted that planning is a cognitive and decision-making activity, 

requiring thoughtful choices among educational options. Lastly, several stressed its nature as a social and 

interactive process, formed through constant negotiation between teacher, student, school, and social contex. He 

findings of this study indicate that teachers conceptualize the curriculum as a multifaceted and layered 

phenomenon, rather than a single, rigid or purely technical framework. Their perceptions reveal a 

spectrum of interpretations shaped by professional experience, contextual realities, and personal beliefs 

about teaching and learning. For some teachers, the curriculum is understood primarily as a formal and 

compulsory framework, a mandated document that prescribes content, objectives, and expectations. 

These teachers tend to view the curriculum as an authoritative guide that structures their work and 

frames their instructional decisions. 



Learner Based Curriculum and Instruction, Volume 4, Issue 2, 2025 

 

111 

In contrast, other teachers adopt a more flexible interpretation, regarding the curriculum as a general 

guideline that allows for adaptation and reinterpretation in response to classroom realities. For them, 

the curriculum is not a fixed script but a negotiable and adaptive tool that must be reshaped to address 

learners’ needs, contextual constraints, and emerging opportunities. A number of teachers also 

described the curriculum as a practical challenge, emphasizing the gap that often exists between formal 

documents and the practical limitations of real classrooms—such as class size, available resources, time 

restrictions, and institutional expectations. 

Conclusion 
As a result, it should be acknowledged that teachers possess a profound, layered, and multidimensional 

understanding of the concepts of curriculum and lesson planning—an understanding that is deeply 

rooted in their day-to-day professional realities. Their perceptions are shaped not merely by official 

documents, prescribed standards, or formal curricular frameworks, but also by the lived texture of 

classroom life, where real learners, real constraints, and real possibilities interact.  These interpretations 

emerge through continuous negotiation between what the curriculum formally demands and what the 

educational environment actually allows. Teachers constantly integrate institutional expectations with 

their pedagogical judgment, classroom dynamics, cultural contexts, and the varied needs of their 

learners. Thus, curriculum and planning are not fixed or static notions for them, but dynamic, adaptive, 

and context-bound practices that evolve through reflection, experience, and collaborative engagement.  
Ultimately, this study underscores the importance of recognizing teachers not as mere implementers of 

predetermined plans, but as active curriculum thinkers and decision-makers, whose insights and 

practical wisdom are indispensable for meaningful educational practice. Their nuanced interpretations 

reveal that effective curriculum development must take into account both the formal structures of 

education and the experiential realities that teachers navigate every day. 
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 مجازی   یهایباز

تر از تهیه و تدوین رئوس مطالب درسی است و آن  ریزی درسی وسیع: مروزه مفهوم برنامه درسی و برنامههدف 

آموزان تحت رهبری و هدایت معلم در مدرسه )آگاهی  دانشهایی است که بینی کلیه فعالیتعبارت است از پیش

های معین باید انجام دهند. از این رو هدف از انجام این پژوهش مطالعه انگاره،  خارج از آن( برای رسیدن به هدف

 ریزی درسی« و ارائه یک مدل مفهومی بود. برنامهبرنامه درسی« و »فهم و ادراک معلمان از مفهوم » 

ساختاریافته و  ها مصاحبه نیمهرد پژوهش کیفی و راهبرد آن پدیدارنگاری است. ابزار گردآوری داده: رویکروش 

نفر از معلمان زن و مرد بودند    12کنندگان  میدان پژوهش شامل معلمان ابتدایی شهرستان بوکان بودند. مشارکت

به شیوه نمونه ابزار گردآوری داده  که  انتخاب شدند.  انتخاب  بود.    نیمه  ا مصاحبهههدفمند  ساختاریافته عمیق 

 ای کدگذاری، باز، محوری و اصلی )انتخابی( استفاده به عمل آمد.ها از فرآیند سه مرحلهجهت تحلیل داده

های تحقیق حاکی از آن بود که ادراک و انگاره معلمان نسبت به مفهوم »برنامه درسی« شامل برنامه  : یافتههایافته 

عنوان یک راهنمای کلی و قابل انعطاف؛ برنامه  آور؛ برنامه درسی بهک چارچوب رسمی و الزامعنوان یدرسی به

عنوان  عنوان یک تجربه زیسته در کلاس درس؛ برنامه درسی بهعنوان یک چالش اجرایی؛ برنامه درسی بهدرسی به

نوان یک سازه فلسفی و اجتماعی  عسند رسمی )محتوا و اسناد رسمی مصوب(، برنامه درسی پنهان، برنامه درسی به

به درسی  برنامه  آنو  ادراک  و  انگاره  همچنین  بود.  یادگیری  و  شناختی  سازه  یک  مفهوم  عنوان  به  نسبت  ها 

برنامهبرنامه فهم  درسی شامل  فرایند ساختاریافته؛  ریزی  عنوان یک  به  درسی  بعنوان    ریزیبرنامهریزی  درسی 

برنامه بعنوان نقشه راه آموزشی،  تجربیات عملی و یادگیری کسب شده،  بعنوان    ریزیبرنامهریزی درسی  درسی 

محتوا،   سازماندهی  به  ریزیبرنامهفرایند  تدریس،  درسی  راهبردهای  طراحی  بعنوان    ریزیبرنامهعنوان  درسی 

درسی بعنوان فرایندی    ریزیبرنامهبه نیازهای یادگیرندگان،    درسی بعنوان توجه  ریزیبرنامهمدیریت زمان و منابع،  

درسی بعنوان یک    ریزیبرنامهگیری و  درسی بعنوان یک فرایند شناختی و تصمیم  ریزیبرنامهپویا و با نگرش،  

 فرایند تعاملی و اجتماعی بود.

عاملات خود در محیط آموزشی،  در نتیجه باید اذعان داشت معلمان با توجه به تجربیات عملی و ت  :گیرینتیجه 

تنها بر اساس اسناد و  ها نهریزی درسی دارند. این درکدرک عمیق و چندبعدی از مفاهیم برنامه درسی و برنامه

 های رسمی، بلکه بر پایه تجربیات زیسته و نیازهای واقعی کلاس درس شکل گرفته است.چارچوب

  .یدرس  یزی رو برنامه  یبرنامه درس  میفهم و ادراک معلمان از مفاه  یدارنگاری پد(.  1404)  علی،  امینی باغ؛ و  عهدیه،  قبادی  ؛ جمال،  سلیمی:  استناد 
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   مقدمه 

 فایدر توس  عه جوامع ا  یاتیح  ینقش    نده،یآی  هاپرورش نس  ل یبرا یبه عنوان بس  تر یآموزش    یهاامروز، نظام  یایپو  یایدر دن

.  کندیم نییآموزان را تعو توسعه دانش  یریادگی  ریاست که مس یها، چارچوبنظام نیبه عنوان قلب تپنده ا ی. برنامه درسکنندیم

دارد. معلمان، به  یآن توس ط معلمان بس تگ  حیص ح  ریبه درک و تفس  ز،یاز هر چ  شیب ،یدرس   ههر برنام  یحال، اثربخش  نیبا ا

ملموس و معنادار دارند.   یریادگی اتیبرنامه به تجرب  یاهداف کل  لیدر تبد  یدینقش کل  ،یدرس    یهابرنامه  یاص  ل  انیعنوان مجر

در نظر دارند و آنچه که معلمان در  یبرنامه درس   طراحانآنچه که  نیب  یقیکه اغلب، ش کاف عم  دهدینش ان م قاتیمتاس فانه، تحق

و  یلیتحص    یهانهیزماس  ت، از جمله تفاوت در پس  یاز عوامل متعدد  یش  کاف ناش   نیوجود دارد. ا  کنند،یعمل درک و اجرا م

موجود    یه اتی مح دود  زیو ن  ،یریادگی ه ا نس   ب ت ب ه آموزش و  آن  یه ا و ب اوره امعلم ان، تف اوت در نگرش  یاحرف ه  اتی تجرب

و   یظاهراً جامع و کامل، در عمل با ناکارآمد  یهایبا وجود طراح  ،یدرس   یهااز برنامه یاریبس  جه،ی. در نتیآموزش  یهاطیدرمح

  (. 2024 و همکاران، 1کباسیوی)س شوندیعدم تحقق اهداف مورد نظر مواجه م

مواجه هس تند که  یدرس   یهابرنامه  یو اجرا  نیدر تدو  ییهااز موارد معلمان با چالش یاریکه در بس   دهدینش ان م قاتیتحق

ها و است که در نگرش یقابل توجه  یهاتفاوت از حاصلو عمل،   هینظر  انیاست. شکاف م  میمفاه نیاز ا  قیاز عدم درک دق  یناش

از معلمان ممکن اس ت   یعنوان مثال، برخ(. به2023همکاران، و   2اس ت )تران وجود دارد  یدرس   یهاتفکرات معلمان درباره برنامه

 کی عنوان  آن را ب ه گرانیک ه د  یدر ح ال  رن د،یث اب ت در نظر بگ یاز اس   ت ان دارده ا و محتواه ا  یاعنوان مجموع هرا ب ه  یبرن ام ه درس   

  یبر نحوه اجرا   یق اب ل توجه  ریثت     توان دیتف اوت در تفکر م  نی. انن دیبب  سیو ت در  یریادگی   یبرا  ای و پو  ریپ ذانعط اف  یراهنم ا

 جادیمعلمان در ا  ییبه توانا یبودن برنامه درس  مؤثر ن،یبر ا افزون  .در کلاس داش ته باش د یو تعاملات آموزش  یدرس   یهابرنامه

  ی راس تا، معلمان نی(. در ا2022،  3انی)مندوزا، چنگ و   دارد  یآموزان بس تگدانش  یریادگی  یازهایو ن یدرس  یمحتوا انیارتباط م

توانس ت   واهندخاص هر کلاس باش د، احتماًً خ طیو متناس ب با ش را  ریپذانعطاف  یاگونهبه  دیبا  یدرس  یزیرکه باور دارند برنامه

دارن د، ممکن اس   ت در   میمف اه  نیمح دود از ا  یک ه درک  نیریک ه س   ا  یرا رقم بزنن د. در ح ال یمؤثرتر  یریادگی -یاددهی   ن دیفرا

 نیکه بُعد و ش  دت ا  حال (.2022و همکاران ،   4)ژاو  رو ش  وندروبه  یو موانع جد  هاییخود با نارس  ا یاهداف آموزش   ش  بردیپ 

  یز یرو برنامه یبرنامه درس   میو ادراکات معلمان از مفاه  هادگاهید قیعم یها مش خ  اس ت، پژوهش حاض ر با هدف بررس چالش

و  یآورمعلم ان را جمع  اتی نظرات و تجرب  ،یفیک  یه اتلاش دارد ت ا ب ا اس   تف اده از روش قیتحق  نی. اون ددیپ یب ه وقوع م  یدرس   

 نیا  جیاس ت که نتا  دی. امابدیحوزه دس ت  نیموجود در ا  یهاها و فرص تاز چالش  یترقیبه درک عم قیطر نیا  ازکند و   لیتحل

،  5و س انتاگاتا  دلی)س اراگوس ا، س د  کن  یانیکمک ش ا  یریادگی تیفیک شیو افزا  یآموزش   یندهایفرآ  یس ازنهیپژوهش بتواند به به

2023.) 

آموزش و  ندیدر فرآ یاس  اس    یهاهیاز پا  یکی  ،یآموزش   یو طراح یدرس   یزیربرنامه  میدرک و برداش  ت معلمان از مفاه

و اجرا    یمؤثر طراح  یرا به شکل یآموزش  یکه محتوا  دهدیامکان را م نیبه معلمان ا  ق،یدرک عم نی. اشودیمحسوب م  یریادگی

آش نا    یدرس   یزیرکه معلمان با ابعاد مختلف برنامه  یآموزان دارد. زماندانش یریادگی تیفیبر ک یمیمس تق ریامر ت ث  نیکنند، که ا

  یآموزان را ن ه تنه ا از نظر محتوا دانش  یواقع  یازه ای کنن د ک ه ن  تی ه دا  یارا ب ه گون ه  یریادگی   ین ده ایفرآ  توانن دیب اش   ن د، م

  ی هادر کلاس  یو تعامل ایپو ییفضا جادیبه ا  تواندیکرد میرو  نیپوشش دهند. ا  زین  یو فرهنگ یاجتماع   یهابلکه از جنبه  ،یآموزش

  ی. از س و دهندیرا توس عه م یدیکل  یهاو مهارت  پردازندیو خلاقانه م یآموزان به تفکر انتقادکه دانش  ییدرس منجر ش ود، جا

آموزان  دانش  یتیجمع  یه ایژگیو و  ازه ای دارن د، ق ادرن د بر اس   اس ن  یدرس     یزیراز برن ام ه  یک ه درک بهتر  یمعلم ان  گر،ید

(.  2024،  6)الرواش  کندیکمک م یریادگیآموزش و  ندیامر به بهبود مستمر فرآ نیانجام دهند، که ا یترآگاهانه یهایریگمیتصم
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کنند که نه تنها از    تیهدا  یارا به گونه  یریادگی  یندهایتوانند فرایآش نا ش وند، م  یبرنامه درس   میکه معلمان با عمق مفاه  یزمان

  تواند یامر به نوبه خود م نیآموزان پاس خ دهند. ادانش  یواقع  یازهایبر ن زین  یو فرهنگ  یاجتماع  یهابلکه از جنبه ییلحاظ محتوا

 یدیکل  یهاو خلاق پرداخته و مهارت یانتقاد  کرآموزان به تفدر کلاس کمک کند که در آن دانش  یو تعامل  ایپو  یطیمح جادیبه ا

قادرند تا بر  یدرس   یزیرمعلمان با درک بهتر از برنامه  گر،ید  ی(. از س  و2023، 1)کاردوس  و، داپونته و کوارش  ما  را توس  عه دهند

 ندیامر منجر به بهبود مس   تمر فرآ نیآگاهانه اتخاذ کنند و ا یماتیآموزان تص   مدانش کیدموگراف  یو درص   دها  ازهایاس   اس ن

 (.2024خواهد شد )پوترانتاسا و همکاران،   یریادگی-یاددهی

 در  پیوس ته  تدریس، باید در موفقیت و خود  کارآمدی  افزایش و حفظ آموزش، برای  فرایند در رگذاریت ث عنص ریعنوان به  معلم

  فنون  و علوم  یهاش   رفتیپ   به  توجه  با  و  نماید پیگیری را خود  حرفه  به مربوط  تحوًت  و  تغییرات اش   د، هموارهب  یادگیری حال

 ه دای ت  و  مؤثر  ت دریس  برای  این، معلم  بر  علاوه.  بخش   د  ارتق ا   را  خویش  اطلاع ات  وه ا  مه ارتمعلوم ات،    مختلفه ای  ن هیدرزم

  معلم  بهها  نقش این  اجرای(. 2024 و همکاران،  2انزی)لوپ باش د   درس  کلاس در  متعددی  یهانقش  ایفای به  قادر  باید  آموزاندانش

ها آن  تکامل  و ش  خص  یتی، رش  د  خص  وص  یات به  توجه  با  س  پس و  کند  پیدا خود ش  اگردان  از  کافی ش  ناخت  تا  کندیم کمک

  مربوط امور به  بایدریز عنوان برنامهبه  معلم.  کندیم  بررس ی درس  کلاس در را  معلم  متعدد  یهانقشدهد    ارائه را ًزم یهاآموزش

 برنامه  ش دهنییتع  چارچوب در را خود  نباید وجهچیه به  و  باش دمند  علاقه  درس ی  برنامه ژهیوبه یریزبرنامه  درباره یریگمیتص م به

 به مربوط  مسائل و شرایط بتواند  باید  معلم است، زیرا  زیاد بسیار درسی  برنامه  اجرای در  معلم اهمیت.  سازد  محصور رس می  درس ی

  برنامه  یک(. »2021همکاران،   و 3گی)کوننماید    پیدا تحققموردنظر   نتایج و  اهداف  تا گیرد  کار به نحو بهترین به را درس ی  برنامه

  تغییر را  معلمان نتواند  درس ی برنامه اگر.  باش د  ش دهیطراح معلمان برای  ش ود، باید طراحی  آموزاندانش برای آنکه  از  پیش  درس ی

ها آن توس ط که  کس انی بر  ت ثیری گونهچیهدرآورد، قهراْ  حرکت به راها آنو   بیفزایدها  آن  آگاهی  بزند، بر  هم برها  آن  دهد، تعادل

  ی هافعالیت  ارزیابی  ض   منریز برنامه  معلم(.  372: 1390مهرمحمدی،    از  نقل برونر، به)  «داش   ت ، نخواهدش   وندیم  داده  تعلیم

 و ش  رایط  و کلاس موقعیت  با که  کند  اجرا  کلاس در و  گیرد کار  به  نحوی به را  درس  ی برنامه  باید  درس  ی یریزبرنامه به مربوط

 یزیرکه به نقش معلمان در برنامه  ییهانگرش ،یدر نظام آموزش   (.2022و همکاران،   4)پرابووباش د    مناس ب  ش اگردان خص وص یات

در  یدیکل گرانیکشورها، معلمان به عنوان باز یبه صورت متنوع وجود دارد. در برخ  پردازند،یم یآموزش  یو توسعه محتوا یدرس

به  کردیرو نیهس تند. ا ریرگد  یآموزش   یهااس تیس   نیو تدو  هایریگمیو در تص م  ش وندیش ناخته م یدرس  یزیربرنامه  ندیفرآ

مورد  در  را شکل دهند و اصلاح کنند.  یدرس  یهاآموزان، برنامهدانش  یواقع  یازهایو ن اتیتا بر اساس تجرب  دهدیمعلمان اجازه م

 ن،یشیپ   یهادارد، از جمله آموزش یبستگ یها به عوامل متعددتسلط آن  زانیم  ،یزیربرنامه  نهیمعلمان در زم یهادانش و مهارت

 یداش ته باش ند، در حال یدرس  یزیردر برنامه  یمعلمان ممکن اس ت تجربه و دانش کاف ی. برخیکار  طیش را و یاحرفه یهافرص ت

  تواند یم یدرس  یزیربرنامه  ندیو مرز نقش معلمان در فرآ  حد  داش ته باش ند.  ازین  یش تریب  یهاتیممکن اس ت به حما گرانیکه د

ها به آن  گریکه در موارد د  یهس  تند، در حال ش  دهنییتع یدرس    یهابرنامه یها، معلمان فقط مجرنظام  یمتفاوت باش  د. در برخ

اش اره دارد که ش امل   ییهاتیبه مجموعه فعال  یدرس  یزیر، برنامهاز این حیث  .کنندیعمل م زیدهنده نعنوان مش اور و توس عه

ها و اس  تفاده از داده زیو ن  یدرس    یهاو اص  لاح برنامه  یابیارز ،یوزش  آم  یو توس  عه محتوا  یطراح  رندگان،یادگی  یازهاین لیتحل

  ی ازهایبه ن  ییو پاس   خگو  یآموزش    تیفیک یاارتق  ها،تیفعال نیا  یاس   ت. هدف اص   ل یریادگی  ندیبهبود فرآ  یبازخوردها برا

 . (2023  کسان،یو ا یروزل  ،یاتیتری)ف آموزان استدانش

 یک  یدهس ازمان  ش امل  (curriculum development)ریزی درس ی ریزی درس ی اس ت. برنامهبرنامه درس ی محص ول برنامه

 این  قیتحق  میزان  ارزش   یابی و  هارندهیادگی  رفت ار در مطلوب  تغییرات  جادیمنظور ابه و یادگیری  یاددهی   یهافع الی ت س   لس   ل ه

  تغییرت  ایجاد  آن  هدف  و  باش دیم ارزش یابی  وها  فعالیت  یدهس ازمان  ش امل  درس ی یریزبرنامه  فرایند بنابراین.  اس ت  تغییرات
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 ب ه نی ازه ای  توج ه  ب ا  بتوان د  معلم  ک هی(. هنگ ام1395؛ ب ه نق ل از ملکی،  1999ت ایلر،  )اس   ت    ی ادگیرن ده  آن  محور  و  مطلوب

ایج اد نم ای د،    درس   ی  برن ام ه  در  را  من اس   ب  و  ًزم  دگرگونی  و  انعط اف  م دارس  در  موجود  محلی  و  بومی  امک ان ات  و  آموزاندانش

 و  مف اهیم ک ه  بود خواه د  ق ادر  معلم یریزبرن ام ه نوع این  در. پرداخ ت خواهن د  ی ادگیری ب ه  بیش   تری  آم ادگی  ب ا  وتر  راح ت  فراگیران

  معلم  چه هر(.  2022، 2چکش و اوفر  ؛2020، 1بریب-ارس و تورکر-)س اراًردهد    ارائه  ش اگردان  به  را  جدیدی  و گوناگون موض وعات

بی افزای د،    آموزاندانش  ی ادگیری  یه اتی موقع  و  ش   رایط  آن  ب ا  انطب اق   میزان  بر  و  بک اه د  درس   ی  برن ام ه  یه ایدگی چیپ   از  بتوان د

 نیز  آموزاندانش اولیا   تا  ش ودیم  فراهم این، موقعیتی بر  علاوه. آورد خواهدبه دس ت   آموزش  و  یاددهی در  بیش تری  یهاتیموفق

 -  یاددهی فرایند در را  آموزاندانش  یهازهیانگ  تواندیها مآن کمک به  معلم و  باش ند  داش ته مش ارکت درس ی  برنامه  تدوین امر در

 (. 2023، 3یو اسمجل ی)ژوب نماید برانگیخته بیشتر  یادگیری

 و س هیم  ت ثیرگذاری  دنبال به و مختلفی  متعدد  یهاو گروه اس ت  یاگس ترده  قلمرو  دارای درس ی یریزبرنامه در یریگمیتص م

 و مداخله  قص د  همواره خود  گوناگون  یهاتناس ب نقشها بهگروه این  هس تند  درس ی یریزبرنامه به مربوط تص میمات در  ش دن

  از یریگمیتص  م در افراد  وها  گروه  این  از  یک هر  دخالت حدود تعیین.  دارند  درس  ی  برنامه  یریگمیتص  م جریان در  مش  ارکت

.  اس ت   آموزش ی یریزبرنامه  و عینی  عملی  مرحله درس ی  برنامه. اس ت اهمیت  دارای نظری  و اجتماعی، س یاس ی مختلف یهاجنبه

درس، آزمایش  گاه، کارگاه، کتابخانه،   مدرس  ه، کلاس.  ش  ود  منتهی و یادگیری  آموزش به  کار  پایان در  باید  آموزش  ی  یبرنامه هر

و  یروزل  ،یاتیتری)فهس   تند  درس   ی یریزبرنامه  یحوزه  گریدعبارتبه  یا  آموزش   ی یریزبرنامه  عمل  ی... ص   حنه  و یبازنیزم

 یریزبرنامه. اس  ت  آموزاندانش  در  تغییرات ایجاد برای و فرص  ت  زمینه  ایجاد  حقیقت در  درس  ی یریز(. برنامه2023  4کس  ان،یا

  یریز برنامه از که  تعاریفی در.  ردیگیم  قرارموردتوجه    کمتر  مت سفانه که  استها  آموزشگاه  و معلمان مدیران  مهم وظایف از درسی

گرایان در افزون بر دیدگاه س نت  (.2022، 5زرتیش وارتز و ما-نی)کوبرش تااس ت ش ده  اش اره متنوعی  نکات بهآمده  عملبه درس ی

ها خواهیم  در زیر به تش   ریح هر کدام از آن پردازنه مختلف مطرح اس   ت کهدیگر از نظریه  زمینه برنامه درس   ی چندین دیدگاه

 پرداخت:

 :سمیویپروگرس.  1

آموزان  دانش اتیو تجرب  ازهایمتناس  ب با ن  دیدارد و معتقد اس  ت که آموزش با  دیت ک  یو تجرب  یعمل یریادگیبر    دگاهید نیا

 (.1938)دیوئی،    دارند  یشرکت فعال یریادگی ندیآموزان در فراو دانش  کنندیباشد. معلمان به عنوان راهنما عمل م

 (:Constructivism) ییگراساخت.  2

اس   ت.  اتیاز تجرب  یو س   اخت معن طیتعامل فعال فرد با مح جهینت یریادگیاص   ل اس   توار اس   ت که   نیبر ا هینظر نیا

 (. 1978)پیاژه،    کنندیم یو بازساز جادیبه طور فعال دانش را ا  رندگانیادگی

 :یانتقاد یهاهینظر.  3

ه ا بر آن  ریو ت  ث  یآموزش     یه ادارن د و ب ه نق د نظ ام  دی آموزش ت  ک  ن دیدر فرا  یاجتم اع   یبر نقش ق درت و ن ابرابر  ه ادگ اهی د  نیا

 (.1988)ژیرو،   پردازندیم  یو فرهنگ  یاجتماع   یهاتیهو

 :مدرنپست یهاهینظر.  4

ا .  ش   ودیم  دی ت  ک  یو اجتم اع   یمختلف فرهنگ  یه او ارزش  یریادگی   ن دیدر فرآ  یب ه تنوع و چن دگ انگ  دگ اه،ی د  نیدر 

 (. 1979)لیوتارد،    پردازدیبزرگ م یهاتیثابت و روا  یبه نقد ساختارها نیهمچن  سمیمدرنپست

 :اهداف یآموزش بر مبنا.  5

و  یآموزش  یهایدارد. اس تراتژ  دیها ت کبه آن  یابیدس ت  یو تلاش برا یواض ح و روش ن اهداف آموزش  فیبر تعر  دگاهید نیا

 (.  1949)تایلر،   شوند  یاهداف سامانده نیبر اساس ا  دیبا  هایابیارز
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 یزیرو برنامه  یو ض رورت اس ت که ادراک معلمان از برنامه درس   تیمس لله حائز اهم نیموارد ذکر ش ده، ا  یبا توجه به تمام

و   سیتدر  یهابه بهبود روش  تواندیم  میمفاه  نیاز ا ترقی. قطعاً درک عمردیقرار گ لیو تحل یمورد بررس   یبه طور جد یدرس  

فهم و ادراک   یبررس    تیاهم نیجامعه منجر ش  ود. همچن  یازهاین  یدر راس  تا  یوزش  کمک کرده و به تحول نظام آم  یریادگی

مؤثر    یاجرا یاص  ل یربنایفهم، ز نیاس  ت که ا تیاز آن جهت حائز اهم یدرس   یزیرو برنامه یبرنامه درس    میمعلمان از مفاه

اهداف آن    ،یبرنامه درس  یس تیاز چ یقیکه معلمان درک عم  ی. هنگامدهدیم لیدرس را تش ک  یهادر کلاس  یآموزش   یهابرنامه

 نیآموزان فراهم کنند. ادانش یرا برا یمعنادارتر  یریادگی اتیآن داش ته باش ند، قادر خواهند بود تا تجرب  یو اجرا  یو نحوه طراح

  . علاوه ش ودیش ان مو تعهد معلمان نس بت به حرفه زهیانگ شیبلکه باعث افزا  کند،یآموزش کمک م تیفیدرک، نه تنها به بهبود ک

بر  یمداوم برنامه درس   یو ارتقا  سیتدر  یهادر روش تیو خلاق  ینوآور  س  ازنهیزم  م،یمفاه نیمعلمان از ا  حیفهم ص  ح  ن،یبر ا

 است.   یواقع یو بازخوردها  ازهایاساس ن

بر  کیهر    ،یآموزش  ندیاز فرآ یادیبن  یهابه عنوان بخش  «یدرس   یزیرو »برنامه  «یبرنامه درس   می»مفاه یدیدو مفهوم کل

اش اره دارد که در قالب    یآموزش   یهابه محتوا، اهداف و روشی برنامه درس   میمفاه.  ش وندیم لیتحل یمختلف  یهاهینظر یمبنا

  هی و نظر یس  تمیس   هیمانند نظر یآموزش    یهاهیمفهوم معموًً بر اس  اس نظر نی. اش  ودیدوره آموزش ارائه م  ایرش  ته  کی

  یآموزش    یهاو متعامل در نظام  دهیچیپ   یندهایبه فرآ یس  تمیس   هی. نظرش  ودیم نییتب  (constructivism) ییگراس  اخت

در نظر گرفته ش وند که در آن عناص ر مختلف   کپارچهی س تمیس  کیبه عنوان    دیبا  یدرس   یهاکه برنامه  کندیم  دیو ت ک  پردازدیم

نکته    نیا بر ییگراس اخت هینظر  گر،ید  ی. از س وکنندی( به طور هماهنگ عمل میابیو ارز  سیتدر  یها)مانند اهداف، محتوا، روش

  ن یدر تدو  دیموض وع با نیآموزان انجام ش ود، و ادانش  یفرد اتیبر تجرب یبه ص ورت فعال و مبتن  دیبا  یریادگیکه   کندیم  دیت ک

مفهوم   نی. اش  ودیها مرتبط مبرنامه نیا  یابیو ارز  نیتدو ،یطراح  ندیبه فرآ یدرس   یزیربرنامه .لحاظ ش  ود  یدرس    یهابرنامه

  یطراح  تیبر اهم یآموزش    تیریمد  هیقرار دارد. نظر یکنش متقابل اجتماع  هیو نظر یآموزش    تیریمد  هینظر  ریتحت ت ث  ش  تریب

 یدرس   یزیردر برنامه  یابیو ارز یریگمیتص  م  یندهایو به فرآ  کندید میت ک یمنابع آموزش    تیریو مد  یدرس    یهامؤثر برنامه

دارد و نش ان   دیت ک  نفعانیذ گریآموزان و دمعلمان، دانش  انیبر تعاملات م  یکنش متقابل اجتماع   هیحال، نظر  نی. در ع پردازدیم

   .کمک کنند  یدرس  یهاو انتظارات برنامه  ازهایبه فهم بهتر ن توانندیتعاملات چگونه م  نیکه ا  هددیم

که چگونه معلمان از   دهدینش  ان م هینظر نیدارد. ا  دیت ک یدر تعاملات اجتماع   یبر نقش نمادها و معان  نیکنش متقابل نماد

را   یمش ترک  یمعان  ،یدرس  یزیربرنامه ندیو فرآ یبرنامه درس   میآموزان، در مورد مفاهتعامل با همکاران، س رپرس تان و دانش قیطر

 یهاهینظر  .دهدیش کل م  یریادگیآموزش و اهداف    ندیمعلمان را از نقش خود در فرآ  یهاتعاملات، برداش ت نی. اکنندیم  جادیا

 دیت ک یریادگی ندیو تجربه در فرآ  یمشاهده، الگوبردار تیبر اهم هاهینظر نیچارچوب نقش دارند. ا  نیدر ا زین یاجتماع  یریادگی

و تعامل با منابع مختلف، درک خود را از    یآموزش   یهاش رکت در دوره گران،ید  سیتدر  یهامش اهده روش قیدارند. معلمان از طر

در  یریادگی  یهاو فرص  ت طینقش مح تیبر اهم هینظر نی. ابخش  ندیبهبود م  یدرس   یزیرو نحوه برنامه  یرس  برنامه د  میمفاه

 دارد.  دیمعلمان ت ک  یهابه دانش و مهارت  یدهشکل

تحلی ل چگونگی فهم برن ام ه درس   ی در مط الع ات  ( در تحقیق خود ب ا عنوان  1400کم الی، یمنی دوزی س   رخ ابی و ع ارفی )

محوری و  گرایی، پاس خگوانگاری، پروژه ها چهار ش یوه فهم؛ یعنی تکلیفلیلدر برایند تحن به مطالعه پرداختند. آموزش عالی ایرا

پژوهی ش ناس ایی، تعریف و با ذکر مص ادیق تجربی تبیین شد. فصل مشترک سه شیوه فهم ابتدایی از سیطره معنای  ش به یادگیری  

ره تحص یلی( بر مبانی فکری مطالعه برنامه س نتی و محدود برنامه درس ی )مکانیزم انتخاب، س ازماندهی و انتقال دانش در یک دو

پژوهی نیز حاکی از س یطره ض منی این معنای س نتی درس ی در آموزش عالی ایران حکایت دارد. علاوه بر این، فهم ش به یادگیری  

رایند بر مبانی فکری محدود تحقیقاتی اس  ت که به مطالعه برنامه درس  ی در آموزش عالی ایران مبتنی بر معنای گس  ترده آن )ف

اند. درنتیجه، فهم برنامه درس ی در مطالعات  ای( پرداخته  مداوم درک و توس عه تجارب یادگیری معنادار در یک زمینه میان رش ته

تواند س ودمندی آن برای تعالی آموزش و یادگیری دانش گاهی را با  گرایی اس ت که می  آموزش عالی ایران درگیر دگماتیزم س نت

تواند به بازاندیش ی در فهم و جریان فکری برنامه درس ی در مطالعات آموزش عالی  د. این مطالعه می  مخاطرات جدی مواجه س از

 .گرایی کمک کندرفت از چنین دگماتیزم سنتمنظور برون ایران به
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ی  درس   دیجد  یبرنامه ها ش بردیمعلمان در مورد پ   یرفتار  لاتینگرش و تما یبررس ( در مقاله خود تحت عنوان 1401پارس ا )

نفر از  200ا هدف فهم بیشتر این مفاهیم و رابطه آنها، دو تحقیق جداگانه انجام شد. در تحقیق نخست، به مطالعه پرداخته است. 

نفر از دبیران ریاض ی دوره راهنمایی اس تان خوزس تان ش رکت   540دبیران فیزیک دوره متوس طه اس تان فارس و در تحقیق دوم  

ر هر دو تحقیق، بین نگرش دبیران به تغییر و نگرش و تمایلات رفتاری آنان نس  بت به پیش  برد برنامه درس  ی جدید  داش  تند. د

برنامه درس  ی جدید( و قابلیت اجرای    کارآیی) هزینه –ادراک مثبت معلمان از نس  بت س  ود  .رابطه مثبت و معناداری یافت ش  د

ش برد برنامه جدید درس ی با تمایلات رفتاری آنها در پیش برد برنامه جدید درس ی برنامه درس ی جدید با تمایلات رفتاری آنها در پی

رابطه مثبت و معناداری دارد. هرچه ادراک معلمان نس بت به حمایتهای مدرس ه، حمایتهای اداراه های آموزش و پرورش و س ایر 

رنامه درس ی جدید کمتر اس ت و تمایلات رفتاری  حمایتهای اجتماعی از برنامه جدید درس ی مثبت تر باش د، نگرانی آنها از اجرای ب

  ی واکاو( در تحقیق خود به 1402ربیعی فارس یجانی )  .مثبت تری نس بت به پیش برد برنامه جدید درس ی از خود نش ان خواهند داد

و پژوهش گاه    curriculumواژه   دیبا کل   ERIC  یس یانگل  یهاداده  گاهیپا  یحاص ل جس تجوی پرداخته اس ت.  مفهوم برنامه درس 

اداره کتابخانه سازمان  تالیجید  گاهی( وپاMagiranکشور ) اتیو بانک اطلاعات نشر  (IranDOC)  رانیاطلاعات ا یعلوم و فناور

و برنامه  یزیربرنامه، برنامه  هاافتهیبود.بر اس اس    یت زمانیبدون محدود یواژه برنامه درس   دیبا کل   یآموزش  ریزیبرنامهپژوهش و  

 مشخ  شد.   کرویمدل با سه سطح ماکرو ، مزو و م کیشد و ابعاد آن در   فیتعر یدرس

 به  و پرداخت  محور مدرس ه  درس ی  برنامه در  مش ارکت  از  معلمان تجارب بررس ی به  پژوهش ی  در( 2023) و همکاران  1پارک

  یها چارچوب  با  آش نایی  درس ی، عدم  برنامه طراحی  زمینه در تخص ص ی  دانش  عدم  چون  دًیلی به  معلمان که  رس ید نتیجه این

  رس می  درس ی  برنامه یمحتواها  ارائه برای مناس ب  زمان نبود  از درس ی، ترس  برنامه طراحی به نیاز احس اس  حوزه، عدم این نظری

 زبان  معلمان ادراک بررس  ی  با( 2022) 2لی، پارک و یوناند. داش  ته محور مدرس  ه درس  ی  یهابرنامه در کمتری مش  ارکت...    و

 برنامه  بامرتبط   مفاهیم از  یدانش گاه و ص حیح برداش ت  معلمان  درص د 60 از  بیش که  کرد بیان  درس ی، چنین برنامه از  انگلیس ی

درس ی،   برنامه  درس ی، س ازماندهی  برنامه درس ی، طراحی  برنامه  درس ی، تدوین  یریزبرنامهدرس ی،    برنامه  مفاهیم اونداردند.   درس ی

  برداش تتنها نه  معلمان که رس ید  نتیجه این به  وقرارداد   یموردبررس   معلمان منظر  از را  دیگر  مفهوم  چند و درس ی  برنامه  توس عه

  مفاهیم  این از  یکی  قالب دراش تباه   به  راخودس اخته   آموزش ی  یهافعالیتموارد،  از بس یاری در بلکه  ندارند  مفاهیم این از درس تی

 زبان درس  ی  برنامه از معلمان ادراک بررس  ی به  پژوهش  ی در( 2022) و همکاران  3پام . اس  ت اش  تباهکاملاً   این که  گذارندیم

 و رس  می درس  ی  برنامه:  کردند ارائه درس  ی  برنامه  از  معلمان ادراک  از توص  یفی  طبقه  4 یطورکلها به. آنپرداختند انگلیس  ی

 . زمینه بر  مبتنی و  محلی درسی  برنامه  پنهان؛ و یررسمیغ   درسی  برنامه  شدنی؛  ایجاد درسی  برنامه  سازمانی؛

درک و فهم    ،یریادگی-یاددهی  ندیدر فرآ یدرس  یزیرو برنامه یبرنامه درس   تیگفت که اهم  توانیش د م  انیبا توجه به آنچه ب

نش  ان   قاتیآموزان داش  ته باش  د. اما تحقدانش  یریادگیآموزش و  تیفیبر ک یقابل توجه  ریت ث  تواندیم  میمفاه  نیمعلمان از ا

 نیداش  ته باش  ند که ا یدرس   یزیرو برنامه یاز برنامه درس    یمتفاوت  یهاو انگاره  هاتکه معلمان ممکن اس  ت برداش    دهندیم

  یج امع برا   یم دل مفهوم  کی فق دان    ن،یگردد. همچن  یآموزش     یه ابرن ام ه یدر اجرا  یمنجر ب ه ع دم هم اهنگ  توان دیه ا متف اوت

 یاس ت که به بررس   یض رور  ن،ی. بنابراکندیم  جادیا  شآموز تیفیبهبود ک  یرا در راس تا  ییهاها، چالشانگاره نیا  نییو تب لیتحل

ادراک ات را    نیگردد ک ه بتوان د ابع اد مختلف ا  یطراح  یم دل مفهوم  کی پرداخت ه ش   ود و    میمف اه  نیادراک ات معلم ان از ا  ترقیدق

و  یاز برنامه درس  علمانم  یهااست که بتواند به فهم بهتر انگاره  یمدل مفهوم  کیمطالعه، ارائه   نیکند. هدف ا لیو تحل  ییشناسا

 باشند. یآموزش یندهایبهبود فرآ سازنهیکمک کند و زم یدرس یزیربرنامه

 ها خواهیم پرداخت عبارتند از: از این رو سؤاًت پژوهشی که در ادامه بدان

 است؟  یها و ابعادامل چه مؤلفهو ش ستی« چیادراک و انگاره معلمان از مفهوم »برنامه درس  .1

 آن دارند؟ یهاو گونه «یدرس یزیراز مفهوم»برنامه یمعلمان چه برداشت و تجربه ا  .2

 
1. Park et al. 

2. Lee, Park & Yoon 

3. Pham et al. 



 

 1404،  2، شماره  4دوره   ، برنامه درسی و آموزش یادگیرنده محور 

 

118 

 روش پژوهش 

معلمان  قیکنندگان تحقاس تفاده ش ده اس ت. مش ارکت  یدارنگاریاس ت و به طور خاص از راهبرد پد  یفیپژوهش حاض ر ک کردیرو

نفر  12هدفمند    یریگنمونه وهیش  قیبودند که از طر 1402-1403  یلیدر ش هرس تان بوکان در س ال تحص   ییمدارس مقطع ابتدا

  یدر پژوهش مش  ارکت داده ش  دند. ملاک انتخاب معلمان برا   قینمونه تحق  عنوانبهنفر زن(  4نفر مرد و    8از معلمان زن و مرد )

مختلف به  یدرس    یهایزیربود که با برنامه ییدر مدارس محتلف ابتدا  سیها از تدرس  اله آن  نیش  رکت در پژوهش تجربه چند

  یها برا نتخاب آنا  یبرا  گرید  یاریمع نمعلما نیا یآموزش    یهاو دوره  لاتیتحص   زانیم  نیاند. همچندر کلاس پرداخته  سیتدر

 یو برنامه درس  یدرس  یزیرمرتبط با برنامه یآموزش   یهاو دوره لاتیدارا بودن تحص  لیمعلمان به دل نیش رکت در پژوهش بود. ا

کنندگان در پژوهش دارای تجربه تخص ص ی  مش ارکت نفر از 6اگر چه   مربوطه ارائه کردند.  میاز مفاه یترقیکه داش تند فهم عم

تری از تفاوت برنامه درس  ی و به تولید مفاهیم و درک عمیق  در تحقیقاند، اما تجارب عملی و تعاملات اجتماعی آنان  نظری نبوده

 کرد.ک  کم   م دل نظریافزوده و ب ه توس   ع ه    تحقیق. این رویکرد ب ه غن ای پژوهش و اعتب ار  گش   تریزی درس   ی منجر  برن ام ه

  :است  آمده 1 جدول در شوندگانمصاحبه کیدموگراف اتیخصوص

 کنندگان در پژوهش . توصیف مشارکت 1جدول  

 شیوه مصاحبه  زمان مصاحبه  مدرک  سمت  سن  جنسیت  شماره 

 حضوری  65 فوق لسانس  معلم 30 مرد  1

 حضوری  40 لیسانس  معلم 46 مرد  2

 حضوری  50 فوق لیسانس  معلم 44 مرد  3

 حضوری  55 فوق لیسانس  معلم 46 مرد  4

 غیرحضوری  45 لیسانس  معلم 47 مرد  5

 غیرحضوری  45 فوق لیسانس  معلم 54 زن 6

 حضوری  65 فوق لیسانس  معلم 51 مرد  7

 غیرحضوری  40 فوق لیسانس  معلم 52 زن 8

 حضوری  52 فوق لیسانس  معلم 45 زن 9

 حضوری  50 سانس یفوق ل معلم 50 مرد  10

 حضوری  55 لیسانس  معلم 44 زن 11

 حضوری  60 دکتری  معلم 46 زن 12

 

ها استفاه به عمل آمد. این فرآیند تا رسیدن به ساختاریافته عمیق برای گردآوری دادهاز ابزار مصاحبه نیمه   ها:ابزار گردآوری داده 

رسد.  های تحقیق به مرحله سرریز )اشباع( میشود که دادهمقوله اشباع نظری ادامه یافت. مقوله اشباع نظری زمانی حاصل می

کنندگان  های سایر مشارکتکنند تکرار گفته کنندگان بیان میکند و آنچه مشارکتهای جدیدی دریافت نمییعنی محقق دیگر داده

 عنوان بهشود تا در طول مصاحبه  های جدید داده می، باز است که در آن اجازه پرداختن به ایدهافتهیساختار  مهینمصاحبه  است.   

نتیجه   میمصاحبه   ازآنچهیک  مصاحبهشونده  آورد.  ارمغان  به  نیمه    کنندهگوید  مصاحبه  یک طورکلبه  افتهیساختار در  دارای  ی 

مصاحبه   نحوه  شود.  پرداخته  آن  به  باید  که  است  خاص  اجرای    صورتنیبدچارچوب  از  بعد  که  مصاحبه   هاروشبود  فنون  و 

شروع شود تا باب ورود به    ها دوره...( توسط محقق، از مسائل و مشکلات آموزشی و    )اعتمادسازی، رابطه حسنه، ارتباط متقابل، 

خطی نبود و معلمان در میان مصاحبه   صورتبه   عنوانچیهبهوارد مسائل اصلی شویم. البته مصاحبه   کمکمبحث باز شود و سپس  

به مسیر اصلی    هاآن ، اما سعی بر آن بود که بدون مختل کردن جریان مصاحبه  کردندیماز مسائل دیگری که مرتبط بود بحث  

ند و مصاحبه حالت گفتگویی داشته باشد نه پرسش و پاسخ. در فرآیند انجام کار سعی بر آن بود که تا رسیدن به هدف  هدایت شو

 بعدازآن مصاحبه ضبط شد و    صوتضبط   لهیوسبهمصاحبه و کنکاش ادامه یابد. که البته    ها آنپژوهشی و رسیدن به دنیای معانی  

ی شدند. این  واصلفرعی    کدبازرا یادداشت و تبدیل به    ها ی تکرارنوشتاری درآمدند و بعد  کلمه به کلمه از شنیداری به    ها دادهاز  
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طول کشید؛ که با هر یک از معلمان در روزهای مختلفی انجام   کنندگانمشارکتاز   هرکدامدقیقه برای    40تا    30  معموًًمصاحبه  

 ق ی تحق  ندیمعلمان در فرا  زیو ن   یاز متخصصان برنامه درسپژوهش    نیسؤاًت ا  یابزار مصاحبه و طراح  ییروا  یبرا  همچنین  شد.

 شده است.   دهیها سنجآن نیتوسط دو نفر کدگذار و توافق ب یکدگذار قیاز طر یفیک  ییا یبازخورد گرفته شد. پا

ی توصیفی نگارداریپداستفاده گردید و متناسب با استراتژی  MAXQDA افزارنرماز  ها داده لیوتحله یتجزبرای : ها داده تحلیل 

 شامل هفت مرحله زیر استفاده گردید:  

 د.آشنا شو یکل یتا با محتوا کندیم یدقت بررسرا به شدهی آورجمع ی هابر تمام اطلاعات: محقق تمام داده یمرور .1

 ند.شویها استخراج مو عبارات معنادار از داده یدیجملات مهم: جملات کل دنیکش رونیب .2

 ند. شویم  لیمنسجم تبد  ی و معان میشده به مفاهشد: جملات استخراج فرموله  یمعان   جادیا .3

 د. شونیم  یدهسازمان ی و اصل ی باز، فرع   یهادر دسته م یها: مفاهشده در دستهفرموله  یقرار دادن معان .4

   د.شونیم فیتوص یتیصورت روامشابه به  یو کدها م یمفاه  ،یبندمختصر: پس از دسته  یتیصف روا .5

 . مطابقت دارند  تیبا واقع هالیحاصل کند که تحل نانیتا اطم گردد یها بازماعتبار: محقق به داده نییمنظور تعبازگشت به .6

 و تکرار هستند.  یریگیآمده قابل پدستبه جینتا  ا یکه آ کند یم ی: محقق بررسریگیپ تیقابل نییتع .7

ی  هاداده  آنکه  از  پس ، به نوشتاری آغاز شد.  هامصاحبه  شدهضبطابتدا از طریق تبدیل اطلاعات شنیداری و  :  هاداده فرایند تحلیل  

قرار گرفت؛ کار کدگذاری باز آغاز شد. در این    موردمطالعهبه نوشتاری درآمدند و چندین بار    هامصاحبهاز طریق    شده ی آورجمع 

انجام شد و پس از انجام این مرحله، کدگذاری فرعی انجام گردید. فرایند کلی کدگذاری از  هامصاحبهمرحله کدگذاری برای تمام 

نجام شد که در ها ااولین مصاحبه تا آخرین مصاحبه که اشباع نظری حاصل شد طبق نمودار مستخرج از ماتریس کدگذاری داده

 است:   شدهارائه  1شکل 

 
 های مختلف . ماتریس فرایند کدگذاری در مصاحبه 1شکل  

 

استفاده    مورد   مبهم   و   تخصصی  ، مفاهیم ازجملهاست،  شده  اعمال  ابزار  اعتبار   تقویتهدف    با   اقداماتی   پژوهش   نیدر ا:  روایی و پایایی 

 روایی  تضمین  جهت،  نیار  ب   علاوه.  گردید  مصاحبه، روشن  هر  از  قبل  مفاهیم  دقیق  تعریف  با  همراه  پژوهشگر  تلاش  با  پژوهش  در

 اطمینان   منظوربه.  شد  گرفته  بازخورد  تحقیق  فرایند  در  معلمان  نیز  و  درسی  برنامه  متخصصان  از  آن سؤاًت    طراحی  و  مصاحبه  ابزار

این  محتوای  روایی  از   با   مصاحبه  هایسؤال   جهینت  در  و   نمودهاطلاع    و   بازبینی  راسؤاًت    محتواینظر  صاحب  افراد  ابزار، 
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 اختیار  در   کدگذاری  از  بعد   مصاحبه  متن   نیز  اعتبار   و   پایایی   بحث  در .  است  شده   بازنگری  مصاحبه  هر  از   بعد   کنندگان مشارکت

 در   که  نیز  پژوهشگر  دو.  شود حاصل  اطمینان مصاحبه  صحیح  کدگذاری  و  آنان  اصلی مقصود  از  تا   گرفتمی  قرارشوندگان  مصاحبه 

 .  نمودند بازبینی را کدگذاری داشتند، فرایند  کیفی، مهارت مصاحبه نهیزم

 

 ها یافته 

کنندگان در راس تای اهداف اهداف پژوهش با س ؤاًت خاص ی مورد مص احبه قرار گرفتند که عمدتاً به در این پژوهش مش ارکت

ریزی درس  ی« ش  امل ادراک معلمان از مفهوم برنامه برنامه»بررس  ی انگاره، فهم و ادراک معلمان از مفاهیم »برنامه درس  ی« و  

)بر اس  اس مدل کلاین در فض  ای فکری و ذهنیت معلمان(؛ تعیین نگارندگان برنامه های برنامه درس  ی  درس  ی، عناص  ر و مؤلفه

ریزی درس  ی؛ فرآیند کننده این موارد؛ تص  ور و ادراک از مفهوم برنامهدرس  ی؛ موارد مطرح ش  ده در برنامه درس  ی و افراد تعیین

ش ده در این های گردآوریرداخته ش ده اس ت. دادههای برنامه درس ی بر اس اس تجربه زیس ته معلمان، پ ریزی درس ی و ویژگیبرنامه

فص ل به راهبرد پدیدارنگاری و در س ه دس ته ش امل مض امین اص لی، فرعی و مص ادیق برجس ته مورد تحلیل قرار گرفته اس ت. در 

امکان   کنندگان تا حدروش کیفی مورداس تفاده، تجربه معلمان از برنامه درس ی تلفیقی ض من تش ریح اص طلاحات و توجیه مشارکت

های پژوهش ی، ابتدا کدهای تحلیل ش ده در فرآیند کدگذاری به ش یوه قیاس ی در قالب  مورد پوش ش قرار گرفت. در گزارش یافته

اند. های برجس ته مورد اس تناد قرار گرفتهقولهای مورد بررس ی به همراه مص ادیق و نقلجداول آمده اس ت، س پس کدها و مقوله

ریزی درس ی در قالب یک الگوی ش ماتیک کلی  ی از تجربه ادراک معلمان از برنامه درس ی و برنامههای بخش کیفس رانجام، یافته

 ترسیم گشته است. 

 سؤال اول پژوهش: اداک و انگاره معلمان از مفهوم »برنامه درسی« چیست و شامل چه مؤلفه و ابعادی است؟ 

کنندگان در این تحقیق،  اوت باش د، اما از دیدگاه معلمان مش ارکتتواند متفادراکات و تص ورات معلمان از مفهوم برنامه درس ی می

  یراهنما   کیعنوان  به  یبرنامه درس آور،  این ادراکات در هش ته طبقه ش امل برنامه درس ی به عنوان یک چارچوب رس می و الزام

در کلاس درس؛ برنامه   س  تهیتجربه ز کیعنوان  به یبرنامه درس   ؛ییچالش اجرا کیعنوان  به یو قابل انعطاف؛ برنامه درس    یکل

و   یس ازه فلس ف کیعنوان به یپنهان، برنامه درس   یمص وب(، برنامه درس  ی)محتوا و اس ناد رس م یعنوان س ند رس مبه  یدرس 

که باید  عنوان یک متنی تواند بهبرنامه درس  ی مکتوب می بود.  یریادگیو   یس  ازه ش  ناخت  کیعنوان  به یو برنامه درس    یاجتماع 

توس  ط معلم تدریس گردد؛ ش  امل هر آنچه مکتوب اس  ت اعم از کتب درس  ی و غیردرس  ی و یا متنی بر کاب درس  ی باش  د؛ در   

موض وعات مبتنی بر زمینه در برگیرنده تص وراتی همچون برنامه درس ی حاص ل کنش افراد مختلف در یک بس تر تربیتی یا برنامه 

ها در عنوان برنامه درس ی برآمده از متن س یاس ی تعریف ش ود. در نهایت اس تعارهه و یا بهگرای مبتنی بر فرد یادگیرنددرس ی عمل

عنوان موانع دو بخش مثبت همچون نقش مهندس ی اجتماعی برای معلم و منفی همچون نقش اختاپوس ی یا زنجیر و تس بیح  به

در زیر آمده   2به س ؤال اول تحقیق در جدول   ای از این کدهای اس تخراجی برای پاس خگوییابتکار عمل ش ناخته ش وند. خلاص ه

 است:
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 ی استخراج شده ادراک و انگاره معلمان از مفهوم برنامه درس   ی کدها   . 2جدول  

 کد اصلی  کدهای فرعی  کدهای باز )مصادیق برجسته( 

؛ راهنمایی معلمان و ارائه محتوا؛ پایبندی  هاکتاب نقش کلیدی معلم در تدریس متن 

 ؛ هاکتاب معلم به کتاب مورد تدریس؛ ارائه طبق سرفصل و طرح درس برای  

یک    عنوانبه برنامه درسی  

 شده متن تدریس 

عنوان  به   یبرنامه درس

و    یچارچوب رسم  کی

 آور الزام

مکتوب   برنامه   نظم  بادروس  دروس؛  هماهنگی  درسی؛    هاکتاب ریزی  و  برنامه  با 

 ی اصلی؛ تنوع محتوای درسی و تقویتی؛ تکمیلی بودن محتوا برای شاگردان؛ هاکتاب 

باشد برنامه درسی با توجه به سن مخاطب؛ کیفیت    هر کتابدرسی؛    هاکتاب محتوای  

کتاب؛   درسی طبق  هاسرفصل هر  کتب  برنام بندزمان ی  محتوا؛  و  کتاب  ی  درسی  ه 

 و آموختن فراگیران؛   هاکتاب درسی؛ خودآموز بودن  

یک    مثابهبه برنامه درسی  

 منبع مکتوب 

برنامه درسی موفق باید حاصل یک ارتباط متقابل بین افرادی که در جریان آموزش  

با    آموزاندانشبادارند باشد؛ اعم از معلم    ریت ث ؛ فضا و آموزاندانش با  نیوالدو معلم 

امکانات موجود و در دسترس برای اجرای برنامه درسی مهیا باشد؛ جلوگیری از اتلاف  

با شرایط   انرژی در انطباق  از    رییتغوقت و  ی سردرگمی جلوگیری  نظمی بمحیطی؛ 

 در نظر گرفته شود؛   اممنطقه ؛ شرایط بومی هر  کندیم

برنامه درسی به عنوان کنش  

 متقابل افراد 

عنوان  به   یبرنامه درس

و    یکل  یراهنما   کی

 قابل انعطاف 
توجه    آموزاندانش آموزان و شرایط باشد؛ علایق و نیازهای  متناسب با نیازهای دانش

برنامه درسی   اثبات شود؛    عملاًباید    واقع  درکند؛  اجرا  تغییرات    منظور  به در  ایجاد 

 آموزان انگیزه ایجاد کند. مطلوب در رفتار یادگیرنده باشد؛ برای دانش

برنامه درسی مبتنی بر عمل  

 و مبتنی بر فرد یادگیرنده 

های آموزشی گذشته در بین طبقات اجتماعی را از بین برود؛  برنامه درسی نابرابری

 آموزش رایگان. مندی همه از  نگاه سیاسی به برنامه درسی؛ بهره

برنامه درسی به مثابه یک  

 فرآیند سیاسی 

کند. همچنین معلمان با فراز و فرود زیادی  مهندس اجتماعی عمل می  عنوانبهمعلم  

 در جریان تدریس مواجه هستند. 

در نظر گرفتن چالش های مدرسه با داشتن یک برنامه درسی سازمان یافته از سوی  

 بگیرد.مدرسه در دستور کار قرار  

فرصت گونه بودن برنامه  

های  درسی برای حل چالش 

 آموزشی 

عنوان  به   یبرنامه درس

 یی چالش اجرا   کی

 تعاملی پویا بین معلم و دانش آموزن است.

 و معلمان در فرآیند یادگیری با هم مشارکت دارند.   آموزاندانش 

 جریاتی متعادل در کلاس برای یادگیری برقرار است. 

 عنوان تعیین استاندارد، محتوا و اهداف آموزشی است. برنامه درسی به  

  کی عنوان  به   یبرنامه درس

 ریو متغ  ای پو  تیواقع

عنوان  به   یبرنامه درس

در    ستهیتجربه ز   کی

 کلاس درس 

عنوان  به   یبرنامه درس

)محتوا و    یسند رسم

 مصوب(   یاسناد رسم 

آموزان و معلمان رد و  دانش ها و باورهای غنی و بدرد بخور در کلاس بین  گاهی ارزش 

 کند.شود که به غنای یادگیری کمک می بدل می

 کند.کمک می  آموزاندانش مورد غفلت است اما گاهاً اگر بیان شود به یادگیری  

ها و هنجارهای نانوشته  ارزش 

 در کلاس 
 برنامه درسی پنهان 

 عنوان بستری برای عدالت آموزشی برنامه درسی به -

 ک ی دئولوژیا  یها چالش   دانیعنوان مبه   یبرنامه درس-

 ی فرهنگ  دیعنوان ابزار بازتولبه   یبرنامه درس   -

برنامه درسی مبتنی بر  

 برابری و مساوات 

عنوان  برنامه درسی به 

یک سازه فلسفی و  

 اجتماعی 

 عنوان فرآیند رشد شناختی یادگیرنده برنامه درسی به   -

 ی و دانش ضمن   یدانش رسم  نیعنوان تعامل ببه   یبرنامه درس   -

مهارت - تقویت  برای  محتوا  فکری  طراحی  آن   آموزاندانش های  مسلله  حل  از  و  ها 

 های برنامه درسی است. ویژگی 

برنامه درسی فراتر از  

 یادگیری 

عنوان  به   یبرنامه درس

و    یسازه شناخت   کی

 ی ریادگی
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 در مدارس   ی ادراک معلمان از مفهوم برنامه درس   ی الگو .  2شکل  

 مفهوم برنامه درسی  های منتخب برای ادراک معلمان از قولنقل 

 آور و الزام   ی چارچوب رسم   ک ی عنوان  به  ی برنامه درس   -الف 

ی برنامه درسی، کتاب درسی است. تلقی سنتی از برنامه درسی است که بر  عمدهیکی از اجزای  :  برنامه درسی کتاب درسی رسمی

. این دیدگاه برنامه درسی را با کتاب  شوند یمبه یادگیرندگان عرضه    شده چاپی یادگیری در قالب مکتوب و  هافرصتاساس آن  

یکسان   بر  پنداردیمدرسی  که  درسی  برنامه  از  سنتی  برداشت  یک  تصمیمات  امجموعه .  از  و    گرفتهشیپ از  ی   ر یمسشده 

برنامه    سند  ، درها م یتصمریزان باید طی کنند، تکیه دارد. این مجموعه از  تشخی  برنامه   بر اساسی که یادگیرندگان  اشدهشناخته 

ی تحصیلی  دورهی تحصیلی یا یک  هیپاککه برای یک درس خاص، ی  شودیم درسی یا چارچوب و راهنمای برنامه درسی منعکس  

عمدتا اشاره    است و  شدهحیتصر ی که در آن فهرست موضوعات مختلف درسی به تفکیک تعیین و  ابرنامهاست.    شدهگرفته در نظر  

تجربه من در چند سال تحصیل در نظام آموزشی برنامه درسی یک  ».  شودیمبه موضوعات و دروسی است که در مدرسه تدریس  
اشاره    عمدتاًی و محتوای کتب درسی است و  بندزمانی کتب درسی طبق  آموزشش برد اهداف  جهت پی  شدهمیتنظبرنامه از قبل  

به   با توجهکه باشد برنامه درسی باید   هر کتاب »  (.1« )مصاحبه شماره  شودیمبه موضوعات و دروسی است که در مدرسه تدریس  
   (.8)مصاحبه شماره «  باشد  شده یریزبرنامهسن فراگیر محتوای درسی و زمان 

عنصر مهم در برنامه درسی، معلم است که با عبارت پرسشی یک متنی که باید توسط معلم تدریس شود:    عنوان به برنامه درسی  

،  گرددیمتلقی    از عناصرمعلم علاوه بر اینکه در برنامه درسی یکی    . همراه شده است  ، چگونه معلمان یادگیری را تسهیل کنند

به نظر من برنامه درسی حاصل از تجربه، » .شودیممهندس اجتماعی نیز محسوب  عنوانبهعنصری مهم در نظام آموزشی و حتی 
«  دهدیمایی معلم و مدرسه انجام  ت راهنمحی گروهی و فردی و سایر اعمالی است که فراگیر تهافعالیتو    هامطالعه،  هاتجربه 

باید این    و معلم  شودیمی درسی به کیفیت هر کتاب مشخ   هاکتابی کتب درسی و محتوای  هاسرفصل»  (.2)مصاحبه شماره  
   (.5« )مصاحبه شماره موارد را تنظیم کند

 و قابل انعطاف   یکل  ی راهنما   ک ی عنوان  به   یبرنامه درس   -ب 

برنامه به    ن ی. اکندیعمل م  یریادگیو    سیتدر  یبرا  یو قابل انعطاف به عنوان چارچوب  یکل  یراهنما  کیبه عنوان    یبرنامه درس

برنامه    نیحال، ا  ن یرا مشخ  کنند. با ا  یریادگی  ریکنند و مس  نییرا تع  یتا اهداف آموزش  کندیآموزان کمک ممعلمان و دانش

انطباق    رییتغ  تیقابل  دیبا دانش  یازهای ن  باو  مخاص  معلمان  باشد.  داشته  را  شرا  توانندیآموزان  به  توجه  و سطح    طیبا  کلاس 

روش دانش و  محتوا  تنظ  سیتدر  یها آموزان،  ا  میرا  م   یریپذ انعطاف  نیکنند.  صورت    یریادگیکه    شودیباعث  به 

به کار    سیخود را در تدر  تی تا خلاق  دهد یم  هبه معلمان اجاز  ینوع برنامه درس  نیا  ن،یانجام شود. همچن  یترشدهی سازیشخص
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من اگر با نگاه سیاسی    »به نظر(.  82ص1990،  ژیرو)  مؤثر است  یریادگی  لیتسه  ، ینوع برنامه درس  نیا  ی هدف اصل  ت، یببرند. در نها
به برنامه درسی توجه کنیم برنامه درسی باعث شده که نابرابری های آموزشی گذشته در بین طبقات اجتماعی از بین برود و همه 

برنامه درسی بیشتر  »  اینگونه اذعان داشت:  6کننده شماره  همچنین مشارکت  (.2« )مصاحبه شماره  از آموزش رایگان بهره ببرد
برنامه  (. »8« )مصاحبه شماره آموزان انگیزه ایجاد کندآموزان توجه کند و به روز باشد تابرای دانشعلایق و نیاز های دانشباید به 

   (. 6« )مصاحبه شماره آموزان مفید باشددرسی در واقع باید در عمل و در اجرا اثبات شود یعنی برای دانش

 یی چالش اجرا   ک ی عنوان  به   یبرنامه درس   -ج 

آن با آنها مواجه هستند.   یساز ادهیاشاره دارد که معلمان و مدارس در پ   ییهابه چالش  ،ییچالش اجرا  کیبه عنوان    یبرنامه درس

  ی واقع  یازهایو ن  یاهداف آموزش  نیب  یو عدم هماهنگ   ،ی ناکاف  ی منابع مال  ،ی زمان  یهاتیشامل محدود  توانند یها مچالش  نیا

را به طور مؤثر اجرا کنند.    ی ها را داشته باشند تا بتوانند برنامه درسچالش  نیا  تیریمد  ییتوانا  د یاشند. معلمان ب آموزان بادانش

معلمان،    نیب  یراستا، همکار  ن یشوند. در ا  س یتدر  ی هامثبت در روش  راتییو تغ  یمنجر به نوآور  توانند یها مچالش  نیا  ن،یهمچن

آموزش منجر   تیفیمعلمان و بهبود ک  یابه رشد حرفه  تواندیها مچالش  نیبا ا  جههموا  ت،یدارد. در نها  تیاهم  زین  نیو والد  رانیمد

با آنها مواجه   یدرس  یهابرنامه  یسازادهیاشاره دارد که معلمان و مدارس در پ   ییها به چالش  یدرس  یزیرمفهوم در برنامه   نیا.  شود

  یازهایو ن  ی اهداف آموزش  نیب  ی و عدم هماهنگ  ی ناکاف  ی منابع مال  ، یزمان  ی هاتیشامل محدود   توانندیها م چالش  ن یهستند. ا

با    یو حل مسلله را داشته باشند و از همکار  تیریمد   ییتوانا  دی ها، معلمان باچالش  نیغلبه بر ا  یآموزان باشند. برادانش  یواقع

ها را داشته باشند و این  لمان و مدارس باید توانایی مقابله با چالش»مع  معقتد است  7مصاحبه شونده شماره  .  بهره ببرند  گرانید
 «.شودنیاز به همکاری و تعامل دارد که این خود موجب رشد معلمان می

 در کلاس درس   سته ی تجربه ز   ک ی عنوان  به   یبرنامه درس   _د

  دیت ک  دهدیرخ م  یریادگی ندیکه در فرا یو فرهنگ  یدر کلاس درس، بر تعاملات اجتماع   ستهیتجربه ز  کیبه عنوان    یبرنامه درس

کلاس    طی. محرندیبگ  اد ی را    میو ملموس، مفاه   یواقع   اتیتجرب  قی تا از طر  دهدیآموزان اجازه مبه دانش  ی نوع برنامه درس  نیدارد. ا

  ،ی گروه  یهاتیمشارکت فعال در فعال  قیآموزان از طر. دانشندکیعمل م  یو همکار  یاجتماع   یر یادگی   یبرا  یی درس به عنوان فضا

ها  شامل احساسات، نگرش  نی همچن  ستهیتجربه ز  نی. اکنندیم  تیخود را تقو  یو ارتباط  یاجتماع   یهاها، مهارتها و پروژهبحث

بلکه بر   ی علم یریادگی نه تنها بر   یبرنامه درس ب،یترت ن ی. بدکنندیمکسب  یریادگیآموزان در طول است که دانش ییهاو ارزش 

  دهدیرخ م  یریادگی  ندیکه در فرا  یو فرهنگ   یبر تعاملات اجتماع   دگاهید   نیا.  گذاردیم  ریت ث  زیآموزان ندانش  تیرشد شخص

و ملموس،    یواقع  اتیتجرب  قیاز طر  دهد یآموزان اجازه مباشد که به دانش  ییها تیشامل فعال  د ی با  یدرس  یزیردارد. برنامه  دیت ک

 ق یآموزان از طرو دانش  کندیعمل م   یو همکار  یاع اجتم  یریادگی   یبرا  ییکلاس درس به عنوان فضا  طی. محرندیبگ  ادیرا    م یمفاه

بر این    4مصاحبه شونده شماره  .  کنندیم  تیخود را تقو  یو ارتباط  ی اجتماع   یهامهارت  ، یگروه  یهاتیمشارکت فعال در فعال
 از جهات مختلف از یکدیگر یاد میگیرند و تبادل تجربه با همخ خواهند داشت.« آموزاندانشعقیده است» 

 مصوب(   ی )محتوا و اسناد رسم   یعنوان سند رسم به   ی برنامه درس   _ر

کند. این سند معموًً  های آموزشی را مشخ  میروش برنامه درسی به عنوان سند رسمی، مستنداتی است که اهداف، محتوا و  

کند. هدف  شود و به عنوان مرجع قانونی برای مدارس و معلمان عمل میتوسط نهادهای آموزشی دولتی یا خصوصی تدوین می

ااصلی این سند، ایجاد استانداردهای آموزشی یکسان برای همه دانش باید شامل  این برنامه  ها و  رزیابیآموزان است. همچنین، 

شود.  پذیری در نظام آموزشی میآموزان باشد. وجود چنین سندی موجب شفافیت و مسلولیتمعیارهای سنجش پیشرفت دانش

  یزیربرنامه.  از سوی دیگر، این سند باید قابل بازنگری و اصلاح باشد تا با تغییرات اجتماعی و نیازهای جدید آموزشی هماهنگ شود

سند معموًً توسط    نی. اکندیرا مشخ  م  یآموزش  یهااست که اهداف، محتوا و روش  یمستندات  یسمبه عنوان سند ر  یدرس

  ن یا  ی. هدف اصلکندیمدارس و معلمان عمل م  یبرا  ی و به عنوان مرجع قانون  شودیم  نیتدو   یخصوص  ای   یدولت  یآموزش  ینهادها

  شرفتیسنجش پ   یارهایو مع  هایابیشامل ارز  نیآموزان است و همچنهمه دانش  یبرا  کسانی  ی شآموز  یاستانداردها  جادیسند ا

»اگر چنین سندی باشد این باعث روشن شدن فرآیند تدریس و  معتقد بود که:    11. مصاحبه شونده شماره  شودیآموزان مدانش
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مسؤلیت  و  میشود،  مییادگیری  باً  آموزش  و  مدرسه  فرآیند  در  همگان  همچنیپذیری  همه  رود.  برای  خاصی  استانداردهای  ن 
   آموزان به وجود خواهد آمد که اثربخشی یادگیری آنها کمک خواهد کرد«.دانش

 برنامه درسی پنهان   _ز

  نیآموزش قرار دارند. ا یرسم یاشاره دارد که خارج از محتوا  یی ها و رفتارهاها، نگرشاز ارزش  یاپنهان به مجموعه  ی برنامه درس

 ق ی آموزان ممکن است از طر. دانششودیکلاس درس منتقل م  طیفرهنگ مدرسه و مح  ، یتعاملات اجتماع   قیبرنامه معموًً از طر

  یریگبر شکل  یادیز  ریت ث  تواندیم  یریادگی نوع    نی. ارندیبگ  ادی را    یخاص  یرفتار  یالگوها  ها، یسمشاهده رفتار معلمان و همکلا

برنامه    قیاز طر  یریپذت یو مسلول یمانند احترام، همکار  ی اجتماع   یهااز ارزش  یآموزان داشته باشد. برخدانش  تیو هو  تیشخص

تر مثبت  یطیبه معلمان کمک کند تا مح  تواندیپنهان آموزش م  یهاجنبه   نی. شناخت و توجه به اشوندیپنهان منتقل م   یدرس

 ی اشاره دارد که خارج از محتوا  یی ها و رفتارهاها، نگرشاز ارزش  یاپنهان به مجموعه   یسبرنامه در  . کنند  جاد یا  یریادگی  یبرا

که    دهد یدارد و نشان م  دی ت ک  یو فرهنگ   ی تعاملات اجتماع   تیبر اهم  یدرس  یزیرجنبه از برنامه  نیآموزش قرار دارند. ا  یرسم

ها  جنبه  نی. شناخت ارندیبگ  اد یرا    یخاص  یرفتار  ی الگوها  ها، یمشاهده رفتار معلمان و همکلاس  قیآموزان ممکن است از طردانش

بیان داشت: »برنامه درسی   3مصاحبه شونده شماره . کنند جاد یا یریادگی  یتر برامثبت یطیبه معلمان کمک کند تا مح تواند یم
زارند،  گآموزان به هم احترام میآموزان ت ثیرگذار باشد. دانشانشتواند بر شکل گیری شخصیت دپنهان شامل باورهای است که می

 زارند و..«. گگیرند، به باورهای یکدیگر احترام میاز هم یاد می

 اجتماعی   و  فلسفی  سازه  یک   عنوان به   درسی   برنامه  _ح

نوع    نیشده است. ا  یطراح  ی خاص  یو فلسف  یآموزش  یهاهیبر اساس نظر  ، ی و اجتماع   یسازه فلسف  کیبه عنوان    ی برنامه درس

  ییرفتارگرا  ای   یی گراساخت  یهاهیآموزش و جامعه قرار دارد. مثلاً نظر  ، یریادگی مختلف درباره    یها دگاهید  ر یتحت ت ث  ی برنامه درس

طراح  توانندیم نحوه  فعال  امحتو  یبر  اجتماع   ن،یبگذارند. همچن  ریت ث  یآموزش  یهاتیو  آموزش  یمسائل  عدالت  تنوع    ،یمانند 

باشد که در آن    یاجامعه  ی ها و باورهادهنده ارزش نشان  دیبرنامه با   نیدر نظر گرفته شوند. ا  د ی با  زیجامعه ن  یازهای و ن  یفرهنگ

.  شود  یدر برنامه درس  یاساس  راتییمنجر به تغ  تواند یم  ی اجتماع   طیا شرای   یآموزش  یهادر فلسفه  رییهر تغ  ن،ی. بنابراشودیاجرا م

مختلف   یهادگاهی د  ریتحت ت ث  د یبا  یدرس  یزیرشده است. برنامه  یطراح  ی خاص  یو فلسف  یآموزش  یهاهیبر اساس نظر  دگاه ید  نیا

در نظر    دی جامعه با  یازهایو ن   یتنوع فرهنگ  ،یمانند عدالت آموزش  ی. مسائل اجتماع ردیآموزش و جامعه قرار گ  ،یریادگیدرباره  

.  شود  یدر برنامه درس  یاساس  راتییمنجر به تغ تواندیم یاجتماع   طیشرا  ای  یآموزش  یهادر فلسفه  رییهر تغ  ن، یگرفته شوند. بنابرا

برنامه درسی باید از همه نظریه ها و دیدگاه های مختلف استقبال بکند واین نشان از  بر این باور بود که: »  1شونده شماره  مصاحبه 
آموزان یاد دهند.  دهد که تنوع قومیتی، نژادی و ... را به دانشریزی تنوع را قبول دارد و معلمان را اجازه میه برنامهاین است ک

از این مستنثنی بنابراین تغییرات فلسفی میتواند در تغییرات مدرسه  برنامه درسی خارج  انجا ت ثیر بزارد و  نیرونی انسانی  ای و 
 نیست«. 

 ی ر ی ادگ یو   ی سازه شناخت   ک ی عنوان  به   ی برنامه درس  _خ

  ی شناخت  یهاییشود که توانا  یطراح  یابه گونه  د یبا  یدرس  ی زیرآموزان تمرکز دارد. برنامهدانش  ی ذهن  ی ندهایمفهوم بر فرآ  نیا

به    تواند یم  یعمل   یهاو پروژه  یکلاس   یهابحث  ، یفعال مانند کار گروه  س یتدر  ی هاکند. استفاده از روش  تیآموزان را تقودانش

تا    ی شناخت  یهاییتوانا  دی متنوع با  یهایابیارز  ن،ی. همچنکند کمک    قیعم  یریادگی  تیتقو مختلف را مورد سنجش قرار دهد 

آموزان تمرکز دارد.  دانش  یذهن   یندهایبر فرآ  یریادگیو    یسازه شناخت  کیبه عنوان    یبرنامه درس  .ابد ی  شیآموزش افزا  تیفیک

  یشناخت  یهاییآن ارتقا  توانا  ی اشاره دارد. هدف اصل  یپردازش اطلاعات، حل مسلله و تفکر انتقاد  ینوع برنامه به چگونگ   نیا

  ، یفعال مانند کار گروه  سی تدر  ی هاچالش بکشند. استفاده از روش  بهاست که آنها را    یی هاتیفعال   یطراح  قیآموزان از طردانش

  ی هایابیشامل ارز  دی برنامه با  نیا  ن،یکمک کند. همچن  قیعم  یریادگی  تیبه تقو  تواندیم  یعمل  یهاو پروژه  یکلاس  یهاحثب

توانا  یمتنوع  که  بد  یشناخت  یهاییباشد  دهد.  قرار  مورد سنجش  را  جنبه   ب،یترت  نیمختلف  به    یریادگی   یشناخت  یهاتوجه 

بیان    4. مصاحبه شونده شماره  آماده کند  ندهیآ  یهامواجهه با چالش  یآموزان را برادهد و دانش  شیآموزش را افزا  تیفیک  تواندیم
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موزان را در نظر دارد و برایش مهم است. برنامه درسی به این  آدرسی به عنوان سازه شناختی یعنی توانمندی دانش »برنامه داشت
توان استفاده نمود تا یادگیری عمیق برای کمک کرد مین  موزاآدانشتوان به یادگیری  معنا یعنی از هر نوع روش و سبکی که ب

 به وجود آید«. ن موزاآدانشهمه 

 های آن دارند؟ ریزی درسی و گونه برنامه   معلمان چه برداشت و تجربه ای از مفهوم 

ریزی درسی مدارس به نکات جالبی از  ها و ادراکاتشان از برنامههای معلمی خود، درباره انگارهکنندگان در راستای تجربهمشارکت

،  کسب شده  یریادگیو    یعمل  اتیبعنوان تجرب  یدرس  یزیربرنامه؛  افتهیساختار  ندیفرا  کیبه عنوان  ریزی درسی  قبیل فهم برنامه

 یبعنوان طراح  یدرس  ریزیبرنامه،  محتوا  یسازمانده   ندیبعنوان فرا  یدرس  ریزیبرنامه  ی،بعنوان نقشه راه آموزش  یدرس  یزیربرنامه

،  رندگانیادگی  یازهایبعنوان توجه به ن  یدرس  ریزیبرنامه،  زمان و منابع  تیریبعنوان مد  یدرس  ریزیبرنامه،  سیتدر  یراهبردها

 ریزیبرنامهی و  ریگمیمو تص  یشناخت  ندیفرا  کیبعنوان    یدرس  ریزیبرنامه،  و با نگرش  ایپو  یند یبعنوان فرا  یدرس  ریزیبرنامه

اند. همچنین کدهای زیرمجموعه آن عبارتند از اینکه برنامه درسی دارای ی اشاره کردهو اجتماع   ی تعامل  ندیفرا  کیبعنوان    یدرس

های معلم در ضمن آموزش  ساختار مشخصی است و توسط معلم هم میتوان آن را شکل داد؛ برنامه درسی همان تجربیات و فعالیت

گیرد؛ ساختار  شود؛ ساختار برنامه درسی در ذهن یادگیرنده شکل میاست؛ برنامه درسی تمام آن چیزی است که ازقبل طراحی می

گیرد؛ برنامه درسی حاصل  گیری متمرکز و نیمه متمرکز اداری؛ برنامه درسی تغییراتی است که در ضمن عمل شکل میتصمیم

درسی به مثابه تمام تجارب آموزشی و غیر آموزشی یادگیرنده؛ برنامه درسی همان محتوای تجارب آموزشی یادگیرنده است؛ برنامه  

از قبل تعیین شده است؛ برنامه درسی دارای محتواهایی است که متنی و غیر متنی هستندو برنامه درسی حاصل در کنار هم قرار  

 است. ریزی درسی معلمان ارائه شدهری درباره مفهوم برنامهای از فرایند کدگذاخلاصه   3دادن یک مجموعه از محتواهاست. در جدول  

 ریزی درسی از دیدگاه معلمان مدارس : کدهای استخراج شده مفهوم برنامه 3جدول  

 کد اصلی  کدهای فرعی  کدهای باز )مصادیق برجسته( 

کند؛ اعمالی که فراگیر تحت  ریزی می معلم در سرکلاس معلم برای خودش برنامه 

دهد؛ فراهم سازی مبنایی برای معلمان جهت  راهنمایی معلم و مدرسه انجام می 

؛ برنامه درسی در اصل باید  آموزاندانش ریزی طرح درس ارزشیابی از کار  برنامه 

ریزی درسی در اختیار معلم است؛ ساختار برنامه  برنامه توسط معلم نوشته شود؛  

ریزی درسی باید توسط معلم  تنظیمی برای تدریس کافی نیست؛ تمام موارد برنامه 

 طراحی بشود؛ 

 برنامه درسی ساختارمند 

عنوان  به   یدرس  یزیربرنامه 

 افته ی ساختار  ندیفرآ   کی

آموزان و زمان و امکاناتی که در اختیار  معلم چطوری برنامه را با توجه به نیاز دانش

ریزی درسی توسط معلم باید  ها معتقدند که برنامه دارد انجام دهد؛ بیشتر معلم

طراحی و اجرا شود؛ وقتی معلم برنامه و هدفی برای یک درس داشته باشد با 

رود؛ در محیط آموزش و در جریان یاددهی و یادگیری  آمادگی ذهنی به کلاس می

 یافتد. اتفاق ب

برنامه درسی به مثابه تجربیات  

های معلم در ضمن  و فعالیت

 آموزش 

جدول   طبق  باشد؛  مشخ   درسی  برنامه  هر  در  دقیق  و  جزئی  کلی،  اهداف 

ریزی  بندی باشد ساعات دروس به نسبت تقسیم شوند؛ هدف خود را از برنامهزمان 

دار  منطقی جهت شده و  مشخ  کرده باشد؛ فرایندی است منظم، مداوم حساب 

 بندی ساعات دروس تقسیم شوند.نگر؛ طبق جدول زمانو درون

برنامه درسی از قبل  

 شده طراحی 

ارزش و  نگرش  دارد؛  یادگیرنده  قرد  بر  میتکیه  تغییر  نیز  را  خود  دهد؛  هایی 

-ایم رسیدهبه آن دانشی که در نظر داشته   آموزاندانش گیرد؛  های را فرا می مهارت 

ه درسی برآورد شده است؛ بازخورد از سطح یادگیری و ارزشیابی پایانی  اند و برنام

؛ برنامه درسی بیانگر کشاندن یادگیرنده به سویی که برای رشد  آموزاندانش از  

 آموز در نظر گرفته شده. دانش 

ساختار برنامه درسی  

 گرفته در ذهن یادگیرنده شکل 
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متمرکز است؛ مسلولیت به    های عمومی به صورتدر ایران برنامه درسی آموزش 

آموزش وزارت  برنامه وعهده  و  پژوهش  سازمان  مشخصآ  است؛  ریزی  پرورش 

برنامه  توسط  دارند؛  نقش  درسی  برنامه  متخصصان  و آموزشی؛  درسی  ریزان 

 ریزی در ارتباط با معلم و کلاس. مشاوران آموزشی؛ نقش مدیران و گروه برنامه

گیری متمرکز  ساختار تصمیم 

 تمرکز اداری و نیمه م

ها برای  گیرند؛ هدایت فعالیت ها بیشتر از محیط و از همکلاسان خود یاد میبچه

از   رسیدن به هدف مطلوب؛ فراگیران با کلاس درس یادگیری و محیط بیرون 

می  درگیر  درس  بچه کلاس  یادگیری؛  و  یاددهی  فرایندهای  حین  شوند؛  در  ها 

 پرسند. تدریس سواًتی را می 

برنامه درسی متغییر در ضمن  

 عمل شکل 

عنوان  به   یدرس  یزیربرنامه 

  یریادگ یو    یعمل  اتیتجرب

 شده کسب 

دانش آن با  نظر  و  درسی مشورت کند  برنامه  مورد  در  بپرسد؛  آموزان هم  را  ها 

های گروهی و فردی؛  ها و فعالیتها، مطالعه تغییرات شاگردان حاصل از تجربه 

دهد؛ موضوع و محتوای در برنامه  فراگیر تحت راهنمایی معلم و مدرسه انجام می 

باشد؛ سرمایه فراگیران    آموزاندانش درسی خیلی مهم است که با توجه به نیازهای  

 بعنوان عنصری مهم.

برنامه درسی مبتنی بر تجارب  

 یادگیرنده آموزشی  

برنامه درسی فرآیندی رسمی و غیر رسمی است؛ هر دانش آموزی باید فرصت  

کسب تجارب خارج از مدرسه را داشته باشد؛ فرصت کسب تجارب خارج از مدرسه  

 فراهم شود. 

برنامه درسی به مثابه تمام  

تجارب آموزشی و غیر  

 آموزشی یادگیرنده 

، کسل کننده است؛ برنامه  آموزاندانش تعیین محتوا از قبل بدون توجه به نیازهای  

درسی یک برنامه منظم و از قبل تعین شده است؛ برنامه درسی یک برنامه مدون  

 و تنظیم شده. 

برنامه درسی به مثابه محتوای  

 از قبل تعیین شده 

عنوان  به   یدرس  ریزیبرنامه 

 ی نقشه راه آموزش

برنامه محتوای کتابهای درسی فقط برای   ریزی  یادگیری کافی نیست؛ محتوای 

ریزی درسی باید مشخ  و دارای تنوع باشد؛  روز باشد؛ یک برنامه درسی باید به 

های شناختی و عاطفی و روانی باید در  اهداف جزئی و رفتاری لحاظ گردد؛ حیطه 

 نظر گرفته شوند.

برنامه درسی حاصل در کنار  

قرار دادن یک مجموعه از  هم  

 ها محتوا

کتاب  مجازی  از  فضاهای  حتی  و  تلوزیون  داستان  کتاب  ماند  درسی  غیر  های 

ها و کنم؛ محتواهای شنیداری و دیداری مهم است؛ تصاویر و نقشهاستفاده می 

 ریزی ادغام کرد. توان در برنامه دیگر وسایل کمک آموزشی را می 

متنی و غیرمتنی بودن  

 محتوای برنامه درسی 

  آموزاندانش شود و اینگونه در ذهن  درسی مرتب می  ریزیبرنامه محتوا به وسیله  

 جای خواهد گرفت. 

ریزی درسی  سازماندهی محتوا از طریق برنامه   آموزاندانشهم برای معلم و هم  

 دقیق شدنی است. 

دهی خاص به محتوای  نظم

  یزیربرنامه درسی به وسیله  

 ی درس 

عنوان  به   یدرس  یزیربرنامه 

  یسازمانده   ندیفرا   کی

 محتوا

 کند که بهترین طرح درس را داشته باشند. راهبردی که معلمان را کمک می

با   اگاه    ریزیبرنامه معلمان  تدریس خویش  استراتژی  از  و عاقلانه  درسی خوب 

 خواهند شد.

منطقی تدریس کردن معلمان  

 ریزی با کمک برنامه 

عنوان  به   یدرس  یزیربرنامه 

  یراهبردها  یطراح 

 س یتدر 

ریزی درسی دقیق دارند از کم ترین زمان و منابع بیشترین  معلمانی که برنامه

 خواهد داشت.  آموزاندانش برند و کلاس آنها بیشترین اثربخشی را برای  بهره را می

زمان داری در کلاس و شیوه  

استفاده از منابع کمیاب به  

 درسی   ریزیبرنامه کمک  

عنوان  به   یدرس  یزیربرنامه 

 زمان و منابع   تی ریمد



 

 ی درس   ی ز ی رو برنامه   ی برنامه درس   م ی فهم و ادراک معلمان از مفاه   ی دارنگار ی پد 
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ریزی درسی دقیق شناسایی  هر دانش آموزی نیاز متفاوتی دارد لذا باید با برنامه 

 شوند. 

 را زیر ذره بین خواهد داشت.   آموزاندانش ریزی درسی دقیق نیازهای  برنامه 

در دامان توجه بودن نیازهای  

به وسیله    آموزاندانش 

 ریزی درسی برنامه 

عنوان  به   یدرس  یزیربرنامه 

  یازها یتوجه به ن

 رندگان یادگی

برنامه  را    آموزاندانشریزی درسی دقیق مدام معلمان و  با کمک  کارهای خود 

 دهند.مورد بازنگری قرار می 

ریزی درسی دقیق شناسایی  آموزان با برنامهنقاط ضعف و قوت معلمان و دانش

 شوند. می

یادگیری و  میسر بودن نشاط  

اموزش در کلاس درس به  

 ریزی درسی وسیله برنامه 

عنوان  به   یدرس  یزیربرنامه 

 و بازنگرانه   ای پو  یندیفرا

 ریزی درسی دقیق ابزاری برای تفکرات استراتژیک معلمان است.برنامه 

پبه   یدرس  یزیربرنامه  چالش   ینیبش یعنوان  سنجش  پنداشته  هاو  کلاس  ی 

 شود. می

ها  محتوا، روش   طراحی دقیق

معلمان به وسیله    یاب یو ارز

 ریزی درسی برنامه 

عنوان  به   یدرس  یزیربرنامه 

و    یشناخت  ندیفرآ   کی

 ی ریگم یتصم

و عوامل دیگر در    آموزاندانشریزی درسی دقیق فرآیند پویا بین معلم و  برنامه 

 مدرسه است.

 شود.ی نگاه میمحل  یازهایبا فرهنگ و ن  یعنوان سازگاربه   یدرس  یزیربرنامه 

ریزی  مبتنی بودن برنامه 

درسی بر تبادًت و تعاملات  

 پویا در جریان یادگیری 

عنوان  به   یدرس  یزیربرنامه 

و    یتعامل  ندیفرآ   کی

 ی اجتماع

 

 

 
 در مدارس   ی درس   ی ز ی رادراک معلمان از مفهوم برنامه   ی الگو .  3شکل  

 

 ریزی درسی مفهوم برنامه  ادراک معلمان از های منتخب برای  قولنقل 

 افتهیساختار ندیفرآ کیعنوان به یدرس یزیربرنامه -الف

  یرا مشخ  کرده و مراحل ًزم برا یتا اهداف آموزش کند یبه معلم کمک م افته یساختار ندیفرا  کیبه عنوان  یدرس یزیربرنامه

است.    یاب یارز  یهاروش  نییانتخاب محتوا، و تع  رندگان، یادگی  یازهاین  یی شامل شناسا   ند یفرا  نی کند. ا  یها را طراحبه آن  یابیدست

به   یزیربرنامه نیا ن،یکند. همچن یریجلوگ سیو عدم انسجام در تدر یاز پراکندگ  تواندیساختار منظم، معلم م کیبا استفاده از 

به    ند یفرا  ن یا  ت، یکند. در نها جاد یًزم را ا  راتییکرده و در صورت لزوم تغ یریگیرا پ   رندگان یادگی   شرفتیتا پ   دهد یمعلم اجازه م

تواند  درسی دقیق می  ریزیبرنامه»بیان داشت:    2شونده شماره  مصاحبه  .کندیم  مکک  یریادگی  یسازنده و مؤثر برا  یطیمح  جادیا
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را، و هر نیازی باشد    آموزاندانشخط دهید، راست و ریست بکند فعالیتهای آموزشی معلمان و    آموزاندانشبه فعالیت معلمان و  
 انها را تغییر دهد.«

 شده کسب   ی ر ی ادگ ی و    ی عمل   اتی عنوان تجرب به   یدرس   ی ز ی ر برنامه   -ب 

تا نقاط    دهندیبه معلم اجازه م  اتیتجرب  نیمعلم بنا شود. ا  یقبل   یهایریادگیو    یعمل  اتیبر اساس تجرب  دیبا  یدرس  یزیررنامهب

معلم با توجه به   ن،یاستفاده کند. همچن  یزیربهبود برنامه  یها برا کند و از آن   ییخود را شناسا  سیتدر  یهاقوت و ضعف روش 

تا از    کند یبه معلم کمک م   ردکیرو  نیکند. ا  دایآموزان پ جذب توجه دانش  یبرا  یدی جد  یراهکارها  تواندیم   یقبل  یبازخوردها

  لیمداوم تبد  یریادگی  ندیفرآ  کیبه    یدرس  یزیربرنامه  جه،یخود را بهبود بخشد. در نت  سیو تدر  ردیاشتباهات گذشته درس بگ

درسی متکی ب تجربیات    ریزیبرنامهاذعان داشت: »  1شونده شماره  مصاحبه  . شودیآموزش منجر م  تیفیکه به ارتقا  ک  شودیم
معلم است، یعنی صرفاً محتوا نیست، دانش نیست، کتاب نیست، معلمی که چندین سال تجربه غنی و پخته داشته میتواند به 

 درسی دقیق داشته باشد.«  ریزیبرنامهوسیله آن بهترین 

 ی عنوان نقشه راه آموزش به   یدرس   ی ز ی ر برنامه   -پ 

آموزش  یدرس  یزیربرنامه راه  نقشه  عنوان  برا  یریادگی  ریمس  ،یبه  مدانش  یرا  اکندیآموزان مشخ   اهداف    نی.  شامل  نقشه 

بهتر بفهمند که چه   توانندیآموزان م نقشه مشخ ، دانش  کیاست. با داشتن    هاتیفعال  یبندو زمان  ،یدرس  یمحتوا   ،یآموزش

تا روند    کندینقشه به معلمان کمک م  نیا  ن،ی. همچنابند یاهداف دست    نیبه ا  توانندیها وجود دارد و چگونه ماز آن   یانتظارات

  کردیرو  ن یا  ت، یحاصل کنند که همه جوانب آموزش پوشش داده شده است. در نها  نانیکنند و اطم  ی خود را سازمانده  س یتدر

  آموزان دانشبه معلمان و    ریزیبرنامه»:  کرد  بیان  6شونده شماره  مصاحبه   .شودیم  یریادگی  ندیو تمرکز در فرآ  تیشفاف  شیباعث افزا
های خودشان تسلط  کند که راه و مسیر و انتظاری که ازشون میره را بدانند تا بهتر بر انجام فعالیتحتی مدیر مدرسه کمک می

 داشته باشند«.

 محتوا  ی سازمانده  ند ی فرا  ک ی عنوان  به   ی درس  ی ز ی ر برنامه  -ج 

و منسجم    یمنطق  یاوه یرا به ش  یتا مطالب آموزش  کند یمحتوا به معلمان کمک م  ی سازمانده  ندیبه عنوان فرا  یدرس  یزیربرنامه

  ک یهر بخش است. با  یزمان مناسب برا نییها و تعمناسب آن  یشامل انتخاب موضوعات مرتبط، توال ی سازمانده نیارائه دهند. ا

درک    ی حاصل کنند که هر مفهوم به خوب  نانیکنند و اطم  یر یآموزان جلوگانشد  ی از سردرگم  توانندیمؤثر، معلمان م   ی سازمانده

  یی موضوعات مختلف را بهتر درک کنند و توانا  نیتا ارتباطات ب  دهد یاجازه م  رندگانیادگیبه    کرد یرو  نیا  ن،یشده است. همچن

قرار کردن بین محتوای دروس که آنرا قابل  اذعان داشت: »توازن بر  12مصاحبه شونده شماره    کنند.  تیخود را تقو  یتفکر انتقاد
 ریزی برنامهدرسی دقیق است، وقتی این نگاه هست یعنی    ریزیبرنامهدرک پذیر تر خواهد کرد برای یادگیرندگان از ویژگی های  

 را تقویت کند.« آموزاندانشدرسی میتواند سبب تفکر نقادانه  

 س ی تدر  ی راهبردها   یعنوان طراح به  ی درس   ی ز ی ر برنامه  - د

ارائه   یبرا  یمتنوع   یهاتا روش  دهدیاست که به معلمان امکان م   یدرس  یزیراز برنامه  ی بخش مهم  س یتدر  یراهبردها  یطراح

ا انتخاب کنند.  از   ینوع محتوا و اهداف آموزش   رندگان،یادگی  یازهایبا توجه به ن  دیراهبردها با  نیمحتوا  انتخاب شوند. استفاده 

تدر  یهاوه یش مانند  م  یمبتن  یریادگ ی   ایکوچک،    یهاگروه  م،یستقم   سیمختلف  پروژه  افزا  تواندیبر  و مشارکت    زهیانگ  شیبه 

همچندانش کند.  کمک  م  س یتدر  ی راهبردها  یطراح  ن،یآموزان  باعث  باشد.   ترقیعم  یریادگیکه    شودیمناسب  ماندگارتر    و 

بیان داشت: »به معلمان اجازی میدهد تا طرح درسی بهتری برای درس داشته باشند و همچنین مدیر   5مصاحبه شونده شماره  
 مدرسه هم مدیریت بهتری داشته باشد« 

 زمان و منابع   ت ی ر ی عنوان مد به   یدرس   ی ز ی ر برنامه   -ر 

نحو استفاده    نیبتوانند از زمان کلاس به بهتر  د یمعلمان با   رایدارد ز  یادیز  تیاهم  یدرس  یزیرزمان و منابع در برنامه  تیریمد

 ح یصح  ت یریاست. با مد  یو استفاده مؤثر از تکنولوژ  یمنابع آموزش   یتخص  ت، یهر فعال  یزمان مناسب برا  ن ییشامل تع  ن یکنند. ا
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  یریادگی  یبرا  ی آموزان فرصت کافپوشش داده شده و دانشحاصل کنند که تمام مطالب مورد نظر    نانیماط  توانندیزمان، معلمان م 

را   یاضاف یهانهیشکل استفاده کنند و هز نیتا از امکانات موجود به بهتر کندیمنابع به معلمان کمک م تیریمد  ن،یدارند. همچن

توانند از ضعیف ترین امکانات و در  درسی دقیق می  ریزیبرنامهبیان داشت: »معلمان با    9شونده شماره  مصاحبه  کاهش دهند.
 محدودیت زمانی کم بهترین عملکرد را داشته باشند.«

 رندگان ی ادگ ی  ی ازها ی عنوان توجه به ن به   یدرس   ی ز ی ر برنامه   -ز 

  قیعلا   ها، یژگیو  یآموز داراآموزش مؤثر است. هر دانش  یاز اصول اساس  ی کی  یدرس  یزیردر برنامه  رندگانیادگی  ی ازهایتوجه به ن

نقاط قوت و ضعف   ه،یاول  یها یابیبا استفاده از ارز  د یدر نظر گرفته شود. معلمان با  دیخاص خود است که با  یریادگی  یهاو سبک

و اعتماد    زهیانگ  شیباعث افزا  کردیرو  نیکنند. ا  م یاطلاعات تنظ  نیر اساس اخود را ب  یزیرو برنامه  کرده   ییآموزان را شناسادانش

بیان داشت:   8شونده شماره مصاحبه عملکرد خود را نشان دهند.   نیتا بهتر کند یها کمک مو به آن  شود یآموزان مبه نفس دانش
چه بیرون و درون از مدرسه با    آموزاندانشدرسی یعنی در نطر گرفتن تمامی مشکلات و مسائل شخصی و فنی    ریزیبرنامه»

 درسی دقیق کنترل میشود.«  ریزیبرنامه

 و بازنگرانه   ا ی پو   ی ند ی عنوان فرا به   ی درس   ی ز ی ر برنامه   -ح 

همواره   دی را داشته باشد. معلمان با  دیجد  یازهایو ن  راتییانطباق با تغ  تیباشد که قابل  ایپو  ندیفرآ  کی  دیبا  یدرس  یزیربرنامه

ا  رییتغ  یآموزش  طیمح  راتییو تغ  هایابیارز  جیخود را بر اساس بازخوردها، نتا   یهاآماده باشند تا برنامه نگرش باعث    نیدهند. 

  نیا  ن،یرا داشته باشند. همچن  یریادگیتجربه    نیآموزان بتوانند بهتربماند و دانش  ی تازه و مرتبط باق   شهیکه آموزش هم  شودیم

شونده  مصاحبه.  کنند  دایپ   یمؤثر  یمواجه شوند و راهکارها  دی جد  یهاکه با چالش  دهد یامکان را م  نیبه معلمان ا  یریپذانعطاف
دارند که شیوه تدریس خود را بر اساس بازخوردهای که  دقیق همیشه آمادگی    ریزیبرنامهاذعان داشت: »معلمان با    11شماره  

 تر خواهد ساخت.«دریافت میکنند تغییر دهند و این معلمان را بیشتر منطعف

 ی ر ی گم ی و تصم   یشناخت   ند ی فرآ  ک ی عنوان  به   ی درس   ی ز ی ر برنامه   -خ 

ن  یشناخت  ندیفرا  کی  یدرس  یزیربرنامه که  انتقاد  ازمندیاست  تصم  یتفکر  با  یریگمیو  معلمان  است.    ل یتحل  ییتوانا  دی مؤثر 

شامل    ندیفرآ  نیاتخاذ کنند. ا  سی تدر  یرا برا  هامیتصم  نیرا داشته باشند تا بهتر  ها نهیگز  یاب یالگوها و ارز  یی اطلاعات، شناسا

آموزش و    تیفیک شیآگاهانه باعث افزا  یریگمیاست. تصم  ها یابیو ارز  سی تدر  ی هامناسب، روش  یمحتوا ،یاهداف آموزش  یبررس

درسی   ریزیبرنامهبیان داشت: »  3شونده شماره  مصاحبه  تا بر اساس شواهد عمل کنند.  سازدیو معلمان را قادر م  شودیم  یریادگی
کند که توانمندی باًی در تحلیل دانش و اطلاعات داشته باشند تا بهترین تصمیمات آموزشی را در کلاس به معلمان کمک می
 .«درس اتخاذ نمایند 

 ی و اجتماع   یتعامل  ند ی فرآ  ک ی عنوان  به  ی درس   ی ز ی ر برنامه  - ه

تعاملات باعث    نیاست. ا  نیآموزان و والدمعلمان، دانش  نیب  یباشد که شامل همکار  یتعامل  ندیفرآ  کی  دیبا  یدرس  یزیربرنامه

آموزان را در نظرات دانش  دی معلمان با . کندیکمک م  یریادگی ندیفرآ  یکه به غنا  شودیمختلف م  اتیو تجرب  هادهیتبادل نظرات، ا

  ن یبا والد  یهمکار  ن،یها برآورده شده است. همچنآن  یازهایقرار دهند تا مطملن شوند که ن  مدنظر   یآموزش  یهابرنامه  یطراح

  7ماره  مصاحبه شونده ش  کند.  تیمثبت را تقو  یآموزان فراهم کند و ارتباطات اجتماع دانش  یر یادگیاز    یشتریب  ت یحما  تواندیم
درسی مدعی است که تعاملی است، مشارکتی است، و باید همه نظریات و صداها در مدرسه شنیده شود،    ریزیبرنامهبیان کرد: »
 درسی دقیق می گنجد«. ریزیبرنامهاینها در دل 

ی  شناخت  داری پدریزی درسی بر اساس تجربه معلمان، الگوی  برای ارائه تصویری جامع از پدیده ادراک برنامه درسی و برنامه

 نمایش یافته است.  4 شکلنهایی از ادغام کدهای سؤاًت تحقیق در 
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 ریزی درسی برنامه : الگوی کلی پدیده ادراک معلمان از مفاهیم برنامه درسی و  4شکل 

 

 گیری نتیجه بحث و  

ی پژوهش نشانگر ابعاد متنوعی از  هاافتهریزی درسی مورد پوشش قرار گرفت و یادراک معلمان از مفاهیم برنامه درسی و برنامه

ی ذهنی  هاانگارهی  بخشتین یع تواند به  ی میخوببهی معلمان درباره این مفاهیم است. در حقیقت تجربه زیسته معلمان  هادگاهید

ی پژوهش را در که بخش یافته های تحقیق هاپرسشمعلمان در عمل کمک کند. پژوهشگر در این بخش کوشیده تا هرکدام از  

ی شخصی تحلیل نماید و برای رسیدن به این مقصود، باید  هااستنباطهمراه با فرا مورد تحلیل و تفسیر قرار گرفت. از نگاهی کلی 

  هامقولهجداگانه در ارتباط با مبانی نظری و پیشینه موجود، موردبررسی قرار بگیرد تا مفاهیم یا    صورتبهی پژوهشی را  هاپرسش

  ی هارا به شکل  ینشان داد که معلمان برنامه درس  ایج ی دیگر هم واکاوی شود. در ارتباط با سؤال اول پژوهشی نتهاپژوهشدر  

  یکه گروه  یآن هستند، در حال   قیدق  یآور دانسته و ملزم به اجراو الزام   یرسم  یآن را چارچوب  یا. عدهکنندیگوناگون درک م 

  زی)کمبود منابع، زمان( ن  ییاجرا  یهالشکلاس سازگار است. چا  طیکه با شرا  نندیبیو قابل انعطاف م  یکل  ییآن را راهنما  گرید

  ن،یمطرح شد. همچن  زیآموزان ندر کلاس و تعامل دانشستهیز  یابه عنوان تجربه  ی معلمان بود. برنامه درس  یمهم برا  یادغدغه

ها( واقف بودند. در  دآگاه ارزش پنهان )انتقال ناخو  یمصوب و وجود برنامه درس  یبه عنوان اسناد رسم  یمعلمان به برنامه درس

 یریادگیو    یو سازه شناخت  هایدئولوژیمتاثر از ا  یو اجتماع  یرا به عنوان سازه فلسف  یمعلمان برنامه درس  یبرخ  تر،قیعم  یسطح

عمل    رد  یمفهوم برنامه درس  یدگ یچیدهنده پ تنوع درک، نشان  نی. اگرفتندی آموزان در نظر مدانش  ی ذهن  یندهایمرتبط با فرا

.  متفاوت از یکدیگر است  یدرس   یزیرمعلمان برنامهدر ارتباط با سؤال دوم پژوهش نیز نتایج حاکی از آن بود که برداشت    است.

 نه یزم نیکسب شده در ا یر یادگی و  یعمل  اتیبر تجرب گرانیکه د  ی در حال دانند، یو منظم م  افتهیساختار یندیآن را فرابسیاری 

برنامه  دیاکت آموزش  یدرس  یزیردارند.  راه  نقشه  عنوان  م  سیتدر  ریمس  کهی  به  بود. معلمان   زی ن  کند،یرا مشخ   توجه  مورد 

 ی زیردر برنامه  رندگانیادگی  یازهایزمان و منابع و توجه به ن  تیری، مدسیتدر  یراهبردها  یطراح  محتوا،  یبر سازمانده  نیهمچن

با نگرش، فرا  ا یپو  یندیفرا  به عنوان  یدرس  یزیربرنامه  ن،یداشتند. همچن  دی تاک  یدرس   ندیو فرا  یریگمیو تصم  یشناخت  ندیو 

 ی ز یربودن برنامه  یو چندبعد  ی دگیچیدهنده پ تنوع نشان  نی. اشدیدرک م   شود، یانجام م  گرانیکه با مشارکت د   یو اجتماع   ی تعامل

 در عمل است.  یدرس
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 باشد؟های آن چه میانگاره معلمان از مفهوم برنامه درسی و مؤلفهادراک و 

به عنوان    یبرنامه درس ها  های پژوهش ی، معلمان حداقل ده انگاره از مفهوم برنامه درس ی داش تند؛ اولین انگاره آنبر اس اس یافته

که   دهدیامکان را م نیانعطاف به معلمان ا  و قابل  یکل  یراهنما  کیبه عنوان    یبرنامه درس بود.   و قابل انعطاف  یکل یراهنما کی

ًزم   راتییخاص کلاس، تغ  طیو ش  را  ازهایتا با توجه به ن  دهدیها اجازه مارائه دهند که به آن  یریادگیو   سیتدر یبرا یچارچوب

ش ود   یطراح یابه گونه  دیباش د، اما با  سیتدر  یهاو روش  یدرس   یمحتوا ،یش امل اهداف آموزش   دیبرنامه با نیرا اعمال کنند. ا

به معلم ان    یریپذانعط اف نیکنن د. ا  میتنظ یطیمح راتییآموزان و تغدانش  یریادگی  اتی که معلم ان بتوانن د آن را با توجه به تجرب

. انگاره خود انتخاب کنند  آموزانشدان یرا برا  یریادگی یهاوهیش   نیپاس  خ دهند و بهتر روشیپ   یهاتا به چالش  کندیکمک م

ب ه  ییچ الش اجرا  کی ب ه عنوان   یبرن ام ه درس   یی اس   ت. ب دان معن ا ک ه  چ الش اجرا  کی بعنوان دوم معلم ان فهم برن ام ه درس   ی  

ش  امل   توانندیها مچالش نی. اش  وندیآن با آن مواجه م  یس  ازادهیاش  اره دارد که معلمان در پ  ییهایو دش  وار  هایدگیچیپ 

  یی توانا  دیبامعلمان باش   ند. معلمان    گریبا د یبه همکار  ازیآموزان و ندانش یفرد  یهاتفاوت  ،یمنابع ناکاف  ،یانزم  یهاتیمحدود

  ن،یها غلبه کنند. همچنچالش  نیخود به کار ببرند تا بتوانند بر ا یدرس    یهابرنامه  یو اجرا یرا در طراح تیحل مس  لله و خلاق

به عنوان    یبرنامه درس س ومین انگاره معلمان   معلمان فراهم کنند.  یاو رش د حرفه  یریادگی  یبرا  یفرص ت  توانندیها مچالش نیا

  اتیتعاملات و تجرب تیدر کلاس درس بر اهم  س تهیتجربه ز  کیبه عنوان   یبرنامه درس اس ت.  در کلاس درس  س تهیتجربه ز کی

تنها از   یریادگیاس ت که   نیدهنده امفهوم نش ان نیدارد. ا  دیت ک  کنندیکس ب م  یریادگی ندیآموزان در طول فرآکه دانش  یواقع

دارند. معلمان   یریادگیدر   ینقش مهم زین  یو فرهنگ  یاجتماع   ،یعاطف اتیبلکه تجرب  ش  ود،یحاص  ل نم یرس  م  یمحتوا قیطر

  اتیمش  ترک، تجرب  یهاو پروژه  یگروه  یهابحث  ،یعمل  یهاتیفعال قیآموزان بتوانند از طرکنند که دانش جادیرا ا  ییفض  ا  دیبا

بعنوان   یبرنامه درس چهارمین انگاره معلمان   برقرار کنند یآموزش   میبا مفاه یترقیخود را توس عه دهند و ارتباطات عم  س تهیز

اس تانداردها،   نییتع یبرا یآموزش   یاش اره دارد که توس ط نهادها  یقانون یهابه مس تندات و چارچوب  ی اس ت. این انگارهس ند رس م

  یو الزامات آموزش    یابیارز  یارهایمع  س،یتدر یاس  ناد معموًً ش  امل راهنماها نی. اش  ودیم  نیتدو  یآموزش    یاهداف و محتوا

خود را مش خ  کنند،    سیتدر  ریتا مس   کندینه تنها به معلمان کمک م یس ند رس م نیت کنند. ایرعا  دیهس تند که معلمان با

الزامات با   نیانطباق ا  ییتوانا  دی، معلمان بابر این اس  اس.  کندیکمک م زیمنس  جم و هماهنگ ن  یزش  نظام آمو کی  جادیبلکه به ا

 پنهان یبرنامه درس عنوان  پنجمین انگاره معلمان از برنامه درس ی پنداش تن آن به  آموزان خود را داش ته باش ندخاص دانش  یازهاین

ها ش امل  جنبه نیاس ت. ا یآموزش  یرس م  یاش اره دارد که فراتر از محتوا یریادگیاز   ییهاپنهان به جنبه  یبرنامه درس اس ت. 

روزمره در کلاس  اتیو تجرب یتعاملات اجتماع  قیآموزان از طراس  ت که دانش یاجتماع   یهاها، رفتارها و مهارتها، نگرشارزش

آموزان  دانش  تیو هو  تیبر توسعه شخص یقیعم ریت ث تواندیپنهان م یامه درسکه برن  اشندآگاه ب  دی. معلمان بارندیگیم  ادیدرس  

دهد و از   جیمطلوب را ترو یهاکنن د که ارزش  جادیا یتیمثب ت و حم ا  یطیتلاش کنن د تا مح  دی ها باآن  ن،یداش   ت ه باش   د. بن ابرا

به  یبرنامه درس ی اس ت. و اجتماع   یس ازه فلس ف کیبعنوان  یبرنامه درس ش ش مین انگاره معلمان    کند.  یریجلوگ  یمنف راتیت ث

  د یمفهوم ت ک نیها، فرهنگ و جامعه اس ت. اآموزش و ارزش نیب قیدهنده ارتباط عمنش ان  یو اجتماع   یس ازه فلس ف  کیعنوان  

ها و رزشکننده امنعکس  دیش  وند، بلکه با یآموزان طراحدانش  یفرد  یازهایبر اس  اس ن  دینه تنها با یدرس    یهادارد که برنامه

  یتوج ه کنن د و تلاش کنن د ت ا محتوا   یریادگی   ن دیبر فرآ  یو فرهنگ  یاجتم اع  راتیب ه ت  ث  دی . معلم ان ب اب اش   ن د زیج امع ه ن  یب اوره ا

مس لول و آگاه   یش هروندان  جادیبه ا  تواندیم کردیرو  نیجامعه باش د. ا  یازهایکنند که همس و با ن یطراح  یارا به گونه یآموزش 

 یبرنامه درسی بود. ریادگیو   یسازه شناخت  کیبعنوان  و آخرین انگاره معلمان از مفهوم برنامه درسی، تلقی کردن آن   کمک کند.

اس ت که  نیدهنده امفهوم نش ان نیدارد. ا  دیت ک یریادگیمرتبط با    یذهن  یندهایبر فرآ  یریادگیو   یس ازه ش ناخت کیبه عنوان 

را    میکنن د ت ا مف اه  بی خود ترک  یقبل  اتی را ب ا تجرب  دی اطلاع ات ج د  دی آموزان ب افع ال اس   ت ک ه در آن دانش  ن دیفرا  کی   یریادگی 

 یریادگیحل مس  لله و    ،یتفکر انتقاد یبرا  ییهاکنند که فرص  ت یطراح  یرا طور یدرس    یهابرنامه  دیادرک کنند. معلمان ب

را    یریادگیکمک کند و  یشناخت  یندهایفرآ تیبه تقو  تواندیمتنوع م  سیتدر یهااستفاده از روش ن،یفراهم آورند. همچن قیعم

و همکاران ،   کباسیویس؛ 2024و همکاران ،    انزی)لوپ های این بخش با برآیندهای مطالعاتی  یافته  تر کند.آموزان جذابدانش یبرا
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  1400ی،  و عارف  یس رخاب یدوز یمنی  ،یکمال؛ 1399؛ فتحی واجارگاه،  2023،    یو اس مجل  یژوب؛ 2022، پام  و همکاران؛ 2024

 ( همخوانی و همسویی دارد.  1401و پارسا،  

 ریزی درسی چیست؟ادراک معلمان از مفهوم برنامه

 کیبه عنوان    یدرس  یزیربرنامهاند که دربرگیرنده  ریزی درس ی توجه کردهکلی به مفهوم برنامه  طبقهدر اینجا هم معلمان در ده

  یآموزش   یمنظم محتوا  یو س ازمانده یبه طراح افتهیس اختار  ندیفرا کیبه عنوان  یدرس  یزیربرنامهاس ت.  افتهیس اختار  ندیفرا

 یهامحتوا، روش  ،یریادگیتا اهداف    کنندیرا دنبال م یمراحل مش خص  یآموزش   زانیرمعلمان و برنامه کرد،یرو نیاش اره دارد. در ا

انتخاب منابع و  ،یاهداف آموزش  نییآموزان، تعدانش  یازهاین لیش امل تحل معموًً  ندیفرا نیکنند. ا نییرا تع  هایابیو ارز  سیتدر

کنند و در صورت   یریگیآموزان را پ دانش شرفتیپ   یبه راحت  توانندیساختار مشخ ، معلمان م کیاست. با داشتن   جینتا یابیارز

. انگ اره  کن دیکم ک م  یریادگی   ن دیدر فرآ  یاهنگو هم   تی ش   ف اف  ج ادیب ه ا کردیرو  نیا ن،یًزم را اعم ال کنن د. همچن راتییتغ  ازی ن

در   یعمل اتیتجرب تیمفهوم بر اهم نیااس  ت.    کس  ب ش  ده یریادگیو    یعمل اتیبعنوان تجرب یدرس   یزیربرنامهدوم مربوط به 

  قی ت ا از طر  ده دیآموزان اج ازه مب اش   د ک ه ب ه دانش  ییه اتی ش   ام ل فع ال  دی ب ا  یدرس    یزیردارد. برن ام ه  دی ت  ک  یریادگی   ن دیفرآ

  یو ش ناخت   یعمل  یهاتا مهارت  کندیآموزان کمک مبه دانش  یریادگینوع  نی. ارندیبگ  ادیرا    میو ملموس، مفاه  یواقع یهاتجربه

و علاقه  زهیانگ  توانندیم  یعمل اتیتجرب ن،یبرقرار کنند. همچن  یآموزش   یبا محتوا  یترقیخود را توس  عه دهند و ارتباطات عم

ک ه   ییه اتی فع ال  یب ه طراح  دی معلم ان ب ا  ج ه،یفراهم کنن د. در نت  دارتری پ ا  یریادگی   یبرا  یان هیدهن د و زم  شیآموزان را افزادانش

ی  بعنوان نقشه راه آموزش  یدرس یزیربرنامهانگاره سوم معلمان تکیه بر   داشته باشند یاژهیهستند، توجه و  یبتجر یریادگیشامل  

نقش ه ش امل   نیاش اره دارد. ا یریادگی  ندیفرآ یبرا  یطرح کل کی  جادیبه ا یبه عنوان نقش ه راه آموزش   یدرس  یزیربرنامهاس ت. 

. با استفاده کندیم  ییآموزش راهنما ریاست که معلمان را در مس  سیتدر  یهاو روش  یبندزمان  ،یدرس  یمحتوا ،یاهداف آموزش

مورد   یهاجنبه  یحاصل کنند که تمام  نانیکرده و اطم یریگیآموزان را پ دانش شرفتیپ  یتبه راح  توانندینقشه، معلمان م نیاز ا

اس ت.   محتوا  یس ازمانده ندیبعنوان فرا یس در یزیربرنامهانگاره چهارم معلمان مبتنی بر    اند.پوش ش داده ش ده  یریادگی یبرا ازین

و  یدرس   یمحتوا  قیدق لیش امل تحل  دیبا یدرس  یزیردارد. برنامه  دیت ک  یآموزش   یمؤثر محتوا  یس ازمانده تیمفهوم بر اهم نیا

تا   کندیبه معلمان کمک م  یس ازمانده نیباش د. ا  رندگانیادگی  یازهایو ن  یآن بر اس اس موض وعات، س طوح دش وار یبنددس ته

با   ن،یکنند. همچن  یریاطلاعات جلوگ  گس   س   تگی  ایفهم ارائه دهند و از تکرار    لو قاب  یمنطق  یرا به ش   کل یآموزش     یمحتوا

  ترقیخود را عم یریادگیرا بهتر درک کنند و    میمفاه نیآموزان قادر خواهند بود تا ارتباطات بمناس  ب محتوا، دانش  یس  ازمانده

 یدرس   یزیربرنامه. انگاره پنجم معلمان اش  اره  به کندیم  فایآموزش ا تیفیدر ارتقا  ک  یدینقش کل  ندیفرا نیا  ن،یکنند. بنابرا

مؤثر اش اره دارد که بر اس اس اهداف    سیتدر  یهاروش یمفهوم به انتخاب و طراح نیااس ت.    سیتدر یراهبردها یبعنوان طراح

را منتقل  یدرس    یرا انتخاب کنند که نه تنها محتوا  ییراهبردها  دی. معلمان باش  وندیانتخاب م آموزاندانش  یازهایو ن یآموزش  

  س یتدر یهاممکن اس ت ش امل اس تفاده از روش نی. اندکن تیتقو زیآموزان را ندانش  یو اجتماع  یش ناخت  یهاییکنند بلکه توانا

زمان و    تیریبعنوان مد  یدرس یزیربرنامهانگاره ش شم معلمان به باش د.   یآموزش   یهایو فناور  یعمل  یهاپروژه  ،یفعال، کار گروه

زمان کلاس و  نهیبه   یاس  ت که به تخص   یدرس   یزیربرنامه  یاتیح یهااز جنبه  یکیزمان و منابع    تیریمداش  اره دارد.    منابع

هر بخش از محتوا داش  ته باش  ند تا   سیتدر یبرا  یمناس  ب  یبندزمان  دی. معلمان باش  ودیمربوط م یاس  تفاده از منابع آموزش  

  ی ازهایبعنوان توجه به ن  یدرس  یزیربرنامهانگاره هفتم معلمان به اند.  مباحث پوش ش داده ش ده  یحاص ل کنند که تمام  نانیاطم

 یدرس   یزیردارد. برنامه  دیآموز ت کخاص هر دانش  یهایژگیو و  ازهایش  ناخت ن تیمفهوم بر اهم نیامتکی اس  ت.   رندگانیادگی

مختلف،   یریادگی یهاس بک ییش امل ش ناس ا نیآموزان پاس خ دهد. ادانش  یفرد  یهاباش د تا بتواند به تفاوت  ریپذانعطاف  دیبا

 یدرس   یزیربرنامهانگاره هش  تم معلمان به بگذارد.    ریت ث  یریادگی ندیبر فرآ  تواندیاس  ت که م  یفرهنگ  یهانهیش  یها و پ علاقه

  طی با ش را  یو س ازگار  رییتغ  تیباش د که قابل  ایپو  ندیفرا کی  دیبا  یدرس  یزیربرنامهاش اره دارد.   و با نگرش  ایپو  یندیبعنوان فرا

ای باش د که تمامی جوانب و پذیر باید به گونههمچنین این انعطاف  را داش ته باش د. المللیهم در س طح ملی، محلی و بین  دیجد

 کیبعنوان   یدرس  یزیربرنامهانگاره نهم معلمان متکی بر   رد توجه قرار بدهد.ش رایط محیط مدرس ه و ویژگی یادگیرندگان را مو
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 یابیاطلاعات، ارز لیو تحل  هیاس ت که ش امل تجز یش ناخت  ندیفرا کی یدرس  یزیربرنامهباش د.  ی میریگمیو تص م یش ناخت  ندیفرا

 یهاو روش یآموزش   یمحتوا  رندگان،یادگی  یازهاین لیو تحل هیتجز  ییتوانا  دیآگاهانه اس ت. معلمان با ماتیو اتخاذ تص م  هانهیگز

و   یتعامل  ندیفرا کیبعنوان   یدرس  یزیربرنامهانگاره دهم معلمان بر  را انتخاب کنند.    هانهیگز نیرا داش ته باش ند تا بهتر  سیتدر

  یی هافرصت  دیبا یدرس یزیردارد. برنامه  دیت ک  یریادگی ندیدر فرآ یتعاملات اجتماع   تیبر اهم  انگاره  نیای متمرکز است. اجتماع 

ش  امل   توانندیم  یمند ش  وند. تعاملات اجتماع بهره  گریکدی اتیآموزان فراهم کند تا آنها بتوانند از تجربدانش نیب یهمکار یبرا

. ش ودیزان مآمودانش  یو اجتماع   یارتباط  یهامهارت  تیباش ند که باعث تقو  کمش تر  یهاو پروژه  یکار گروه  ،یکلاس   یهابحث

 ن،ی. بن ابراکن دیم  تی مثب ت کم ک کرده و احس   اس تعلق را در کلاس تقو  یریادگی   طیمح  کی   ج ادیب ه ا  کردیرو  نیا  ن،یهمچن

های این بخش نیز با نتایج تحقیقات  د. یافتهکن لیرا تس  ه یش  ود که تعاملات اجتماع  یطراح  یابه گونه  دیبا  یدرس   یزیربرنامه

؛ چکش و 2020،   بریب-ارس و تورکر-س   اراًر؛  2022ژاو  و همک اران ،  ؛  2022،  1انی من دوزا، چن گ و  ؛  2023همک اران،  و    )تران

 ( همراستایی دارد. 1401و پارسا،   1402ی،  جانیفارس  یعیرب؛ 2022؛ پام و همکاران، 2022ن، ویپارک و ؛  2022اوفر ،  

به مطالعه س اختارهای رس می و غیررس می  ش ود کهپیش نهادات میهای پژوهش به محققان آینده  از این رو بر مبنای یافته

درس ی   ای با عنوان مقایس ه تجربیات برنامهش ود که مطالعهبرنامه درس ی در نظام برنامه درس ی کش ور بپردازند. همچنین توص یه می

، آزاد و غیره انج ام بگیرد. و در نه ایت محقق ان به انج ام مط الع ات تطبیقی برای آگاهی از  نور  امی پ های مختلف دولتی،  در دانش   گ اه

گردد که در حین تدوین و های بین فرهنگی در برنامه درس ی بپردازند. از س وی دیگر به مدارس مقطع ابتدایی پیش نهاد میتفاوت

ریزی درس   ی در م دارس ب ا توج ه ب ه  درس   ی برای م دارس ابت دایی ب ه نقش معلم ان در ت دوین و اجرای برن ام ه ریزیاجرای برن ام ه

های موجود و تجربیات معلمان توجه ش ود. و همچنین تلاش برای اص لاح تص ورات منفی و بعض اً نادرس ت یا غیرعلمی در واقعیت

 علمانی وجود دارند که تصورات قالبی دارند( در دستور کار قرار بگیرد. )با توجه به اینکه هنوز م مطالعه موردارتباط با مفاهیم  

 مشارکت نویسندگان
 است.  یقباد هیعهدنامه دانشجوی کارشناسی ارشد این تحقیق مستخرج از پایان

 تقدیر و تشکر
اند،  پژوهش ی نهایت همکاری را کردهنویس ندگان مراتب تش کر و قدردانی خود را از معلمان ش هرس تان بوکان که در طی مص احبه  

 دارد.اعلام می

 تعارض منافع
 .گونه تعارض منافع توسط نویسندگان بیان نشده استهیچ
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