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The Shidvar International Wetland is one of the most important wildlife shelters in the 

Persian Gulf, which has recently attracted many tourists. The research was conducted in 

order to evaluate the sustainability of ecotourism on the shores of Shidvar Island. Three 

representative areas were selected due to the existence of recreational and natural facilities. 

After selecting the sample plots, 8 transects were created in each representative area in 

order to investigate the vegetation. The number of plots in each sample piece was 80 for 

each type. The investigation of the vegetation factors was carried out using a random 

systematic method. The results showed that the three studied regions differed among soil 

factors only in organic carbon at the 95% probability level. In terms of habitat parameters, 

four parameters are percentage of vegetation cover, percentage of bare soil, percentage of 

debris, and percentage of stones and pebbles, and in terms of vegetation parameters, four 

parameters are height, abundance, percentage of total cover and density of vegetation in 

the area without tourist pressure at the probability level. 99 percent had a statistically 

significant difference with the other two regions. The comparison of the averages of the 

parameters of height, density, percentage of cover, percentage of composition and 

percentage of abundance measured in three tourist areas in the studied species also formed 

three statistical groups in most of the factors. The findings showed that the areas where the 

destruction of vegetation was caused by burning plants and breaking their foliage, as well 

as the organic matter in the surface layer of the soil was reduced, are among the areas with 

high tourist pressure and the least sustainable ecotourism. The areas with raised shores in 

Shidvar, due to the rocky and raised shores and the lack of tourist accommodation had the 

highest stability. 
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Introduction 

Human being's need for nature has increased the pressure of destruction on nature, so that this pressure has also 

affected biodiversity. Therefore, it can be acknowledged that one of the factors affecting biodiversity is tourism 

and particularly, natural tourism. Tourism is considered as one of the most important development tools in the 

world, and currently, it is known as the largest and fastest industry in the world, which has an endless and 

growing growth. Tourism takes place in an environment that consists of humans and natural features. Human 

environment consists of economic, social and cultural factors and processes. The natural environment is also 

plants, animals and their habitats. Since the human environment and the natural environment are actually 

intermingled and human activity affects and is affected by the natural environment. Therefore, achieving 

sustainable tourism is one of the important issues in the management and planning of the land and preservation 

of natural resources. 

Shidvar Island is one of the pristine and untouched islands of the country, which has remained the natural habitat 

of many plants and animals due to its lack of inhabitants. This island is among the protected areas of the 

country's environment and one of the most important shelters for birds such as the white-tailed sea eagle and 

aquatic animals such as sea turtles, fish and dolphins and one of the 4 coral islands of the Persian Gulf. The 

influx of tourists, which can be for different purposes, will undoubtedly cause to damage the vegetation and 

animal communities of the area. Therefore, this survey was conducted for the first time with the aim of 

investigating the extent and manner of the degradation of pasture vegetation under the influence of extensive and 

irresponsible tourism in the high-traffic area of Shidvar Island in Hormozgan Province. Sampling of vegetation 

was done in spring and after the full growth of the species, and the collected data were statistically analyzed in 

order to clarify the effects of tourism on vegetation. 

Materials and Methods 

Shidvar Island is one of the uninhabited islands of Kish Division of Bandar lengeh County in Hormozgan 

Province. This island is among the protected areas of the country's environment and one of the most important 

shelters for birds such as the white-tailed sea eagle and aquatic animals such as sea turtles, fish and dolphins in 

the Persian Gulf. Shidvar Island is one of the 4 coral islands in the Persian Gulf. This island is uninhabited and is 

located between the two islands of Lawan and Hendurabi, and these days it has become known as Iran's 

Maldives among tourists and bloggers. This island is towards the north and it is located between the 

geographical coordinates of 53 degrees 24 minutes to 53 degrees 25 minutes east longitude and 26 degrees 47 

minutes north latitude at a distance of about 1.5 kilometers southeast of Lavan Island. The length of this island is 

1.7 kilometers, its width is 800 meters and its height is about 10 meters above the sea level. Its weather is very 

hot in summer and spring so that the air temperature reaches more than 45 degrees Celsius at the end of August. 

Annual rainfall is 155 mm. The only elevations that can be seen on this island are two ranges of sand hills in the 

north and south of the island, which are mainly west-east.  

   In order to evaluate the sustainability of ecotourism by preserving plant biotourism reserves on the raised 

shores of Shidvar, after the field survey of 3 representative areas, considering 1- the existence of recreational 

facilities, 2- the more accessible area and approximate proximity to amenities and 3- being far from Comfort and 

recreation facilities and water resources were selected according to the index of regions with high tourism 

pressure, moderate tourism pressure and no tourism pressure, which are different in terms of the type of tourist 

presence. After selecting sample plots with an area of 8 hectares (a circle with a radius of 500 meters) in order to 

investigate the vegetation in each representative area, a linear transect with a length of 1000 meters (diameter of 

the circle) was established. On each transect, we put 10 plots (100 square meters, 4 square meters, and 1 square 

meter) were considered. Thus, the number of plots in each sample piece was 80 for each type (size) of plot. In 

this way, the investigation of vegetation factors was done by random systematic method and using transect and 

plot. In order to check the shrub cover, the necessary measurements such as the percentage of cover of each of 

the bases in the plot, the height of the base, the percentage of composition and abundance of species, as well as 

the percentage of coverage of annual species and the percentage of bare soil as well as the percentage of stones 

and pebbles were measured. It should be noted that in this research, 2 x 2 square meter plots were used for 

cryptophytes and shrubs, and 1 square meter plots were used for annuals. Obviously, the exact level of the plots 

was determined by the minimal area method. Vegetation data analysis was done using SPSS 16. The mean 

comparison was also checked using Duncan's test. 
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Results 

The comparison of variance analysis of the statistical data of the measured soil factors of three regions showed 

that the two factors of acidity and electrical conductivity of the soil of tourist areas do not have statistically 

differences, but the soil organic carbon factor is different at the 95% probability level. Comparison of variance 

analysis of statistical data of habitat factors of three tourism areas showed that four parameters of percentage of 

vegetation, percentage of bare soil, percentage of debris and stone and gravel in three tourism areas showed 

statistical differences. Comparison of variance analysis of statistical data of four parameters of height, frequency, 

percentage of total cover and density of vegetation measured in three tourist areas showed that all four factors in 

the area without tourist pressure have a statistically significant difference at the 99% probability level with the 

other two areas. The medium pressure area was in the second group and the high-pressure area was in the third 

statistical group. In the investigation of the vegetation status of three tourist areas in Shidvar Island, it was 

observed that three main species were present in all investigated plots. Comparison of variance analysis of 

statistical data of five parameters of height, density, percentage of cover, percentage of composition and 

abundance measured in three tourist areas in Atriplex leucoclada showed that all measured factors except 

abundance had statistically significant differences in the three investigated areas. The comparison of variance 

analysis of statistical data of five parameters of height, density, cover percentage, composition percentage and 

abundance measured in three tourist areas in Cyperus conglomeratus species showed that all the measured 

factors at the 99% probability level have statistically significant differences in the three investigated areas 

together. Comparison of variance analysis of statistical data of five parameters of height, density, coverage 

percentage, composition percentage and abundance measured in three tourist areas in Ephedra foliata species 

showed that all the measured factors had statistically significant differences in the three investigated areas. 

Conclusion 

In general, the increase in recreational and tourism activities has caused a crisis and destruction in the region and 

has disrupted the ecological stability in the region with high tourism pressure.Tourism with moderate intensity 

have harmful effects and less destruction, which can be reduced with proper management.But the noteworthy 

point is the destruction resulting from intensive recreational uses such as harvesting fuel wood has more 

destructive effects and with the intensive use of natural ecosystems (forest and pasture) for ecotourism and 

nature tourism and recreational activities, it causes more damage to the vegetation that this issue can be 

investigated. In confirmation of the above, the results of comparing the averages indicate that with the increase 

in the intensity of recreational and tourism activities, the indicators of vegetation percentage, density per hectare 

and height of plant species decrease significantly;However, it is important to mention that recreational and 

tourism activities in an uncontrolled and intense manner will lead to extensive destruction of the ecosystem of 

Shidor Island, in which case it cannot be easily restored and returned to its original state. 





 

 119 

 
 ج

 در سواحل بالا آمده تالاب یاهیگ یسمیوتوریب ریبا حفظ ذخا سمیاکوتور یداریپا یابیارز

 دوریش رهیجز یالمللنیب

 4میابراه تونیز نایزل ،  3یی رضا هیمرض ، 2ی عباس مراد ، 1  یمحمد زارع

 kongtourismnetwork@gmail.com رایانامه: .رانیدانشگاه هرمزگان، هرمزگان، بندرعباس، ا سم،یارشد اکوتور یکارشناس. 1

 .نرایرعباس، اگان، بنددانشگاه هرمز ،یدانشکده علوم انسان ،ییایگروه علوم جغراف ط،یمح تیریو مد یزیبرنامه ر اریمسئول، استاد سندهینو. 2

 moradi@hormozgan.ac.ir :رایانامه

 m.rezai@hormozgan.ac.ir :. رایانامهرانیدانشگاه هرمزگان، هرمزگان، بندرعباس، ا یعیو منابع طب یدانشکده کشاورز ،یعیمنابع طب یگروه مهندس اریاستاد. 3

 zelinazi@gmail.com رایانامه: .رانیا، سرکمبنگان ،یو جنگل، دانشگاه پوترا، مالز یطیدانشکده علوم مح ،یطیگروه علوم مح، اریدانش. 4

 

   چکیده اطلاعات مقاله
   نوع مقاله:

 مقاله پژوهشی
 

 01/02/1402 :افتیدر خیتار

 28/09/1403: بازنگری خیتار

 09/10/1403: رشیپذ خیتار

 30/11/1403: انتشار خیتار
 
 

  ها:واژهکلید

 تفرجگاه،تراکم، 

 درصد پوشش، 

 ،یستیشکل ز 

 هرمزگان.  

است که اخیرا مورد توجه  فارسخلیجهای حیات وحش در ترین پناهگاهشیدور از مهم مرجانیالمللی جزیره بین تالاب
پایداری اکوتوریسم در سواحل جزیره  یابیمنظور ارزبههای توریستی بیشتری قرار گرفته است. تحقیق حاضر فعالیت
تفریحی و طبیعی مناطق ناپایدار با فشار گردشگری  امکانات، با توجه به وجود منطقه معرف انجام شد. سه شیدور 

شد. سپس به منظور بررسی پوشش گیاهی شامل اری کم یا بدون فشار گردشگر انتخاب شدید، پایداری متوسط و پاید
ایجاد گردید.  عدد ترانسکت 8هر منطقه معرف، تعداد  در ارتفاع، تراکم، درصد پوشش، درصد ترکیب و درصد فراوانی

بدین صورت  .بودعدد  80 عدد پلات، در نظر گرفته شد. تعداد پلات در هر منطقه معرف 10 تعداد روی هر ترانسکت
گیری شده بررسی فاکتورهای پوشش گیاهی به روش سیستماتیک تصادفی انجام گرفت. نتایج بررسی عوامل اندازه

درصد با هم اختلاف  95خاک، نشان داد که سه منطقه مورد بررسی فقط در میزان کربن آلی در سطح احتمال 
های مورد بررسی در سه منطقه صد ترکیب و درصد فراوانی گونهداشتند. میزان ارتفاع، تراکم، درصد پوشش، در

 فشار بدون منطقه در یاهیگ پوشش درصددار آماری نشان داد. یافته ها نشان داد گردشگری اختلاف معنی
 6/62گردشگران ) ادیدرصد( و با فشار ز 3/72در مناطق با فشار متوسط گردشگران ) ،بود درصد 6/91 گردشگران
یافته ها نشان داد در مناطقی که تخریب پوشش گیاهی  درصد کاهش نشان دادند.  7/28و  3/19 بیترتدرصد( به 

ایجاد شده همچنین مواد آلی در لایه سطحی خاک کاهش یافته است، جز مناطق پرفشار گردشگر و کمترین پایداری 
ر، به دلیل صخره ای بودن و بالاآمدگی اکوتوریستی است. مناطق دارای سواحل بالا آمده در تالاب بین المللی شیدو

سواحل و عدم اسکان گردشگر، پوشش گیاهی و خاک سطحی آن حفظ شده و از کمترین تخریب توسط گردشگر 
 برخوردار بود. 

 .119-138(، 90) 28، ریزیبرنامهجغرافیا و . عنوان مقاله(. 1403) نایزل ،میابراه تونیز ؛هیمرض،  ییرضا؛ و عباس ،  یمراد ؛محمد،  یزارع: استناد

                 2024.61241.3251gp./10.22034http//doi.org/ 
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  مقدمه

های توریسمر بیوگردشگری جزایر در شهرهای ساحلی یکی از گونه های طبیعت گردی دریایی محسوب می شود. این جزای
ر گردشگران فردی را د انداز زیبای آنها در مجاورت دریا فرح بخشی منحصر بهزیادی را به خود جذب کرده و استفاده از چشم
های الههاسازی زببا ر یل زیست محیطی، عدم مراقبت صحیح از محیط طبیعیایجاد می نماید. اما متاسفانه عدم رعایت مسا

ه بآنها را  ت بکرانسانی، خاموش نکردن آتش تهیه شده توسط گردشگر و گسترش حریق در پوشش سطحی خاک منطقه، طبیع
رای زادآوری بامش آنها ن آردخطر انداخته است. همچنین ورود گردشگر به زیستگاه گونه های دوزیستان و آبزیان باعث بر هم ز
ردشگر به گومی توسط بغیر  شده، مرگ و میر پرندگان ساحلی با تغذیه زباله های پلاستیکی گردشگران و ورود حیوانات خانگی

ی استفاده محیط برا ر حفظبه منظو از این رو دستیابی به گردشگری پایدارجزیره، پایداری جزایر را به خطر انداخته است. 
نیا شیبانی)ت اس احلیهای سبه ویژه در شهر ریزی سرزمینیکی از مسائل مهم در مدیریت و برنامه در نسلهای آینده گردشگران

 .(13: 1400و همکاران، 

 اثرات مخرب و باشد، نشده صحیح کنترل و مدیریت ریزی،برنامه قبل از کهدرصورتی گردشگری و تفرج در جزایر ساحلی      

 و شیمیایی خصوصیات فیزیکی، از ترکیبی و خصوصیات خاک، هازیست نمایان خواهد کرد. ویژگییطمح بر را خود سوء

ساختار  در مهمی نتایج به طور قطع ادافیکی و پوشش سطحی خاک، منابع در تغییرات که (69 :2024)جلالی، هستند  بیولوژیکی
کاهش پوشش گیاهی، مواد آلی خاک سطحی کاهش یافته و (. به طوری که با 10: 2002، 2و واردل 1خواهد داشت )اتما جامعه

ها تحت فرسایش قرار گرفته و با از دست رفتن خاک و پوشش گیاهی، زندگی حیات وحش وابسته به آنها به خطر می خاکدانه
 اشت.افتد. بنابراین پس از کاهش توان اکولوژیک در منطقه، به تدریج جاذبه تفرجی جزیره نیز رو به نزول خواهد گذ

 

 پیشینه تحقیق

 .  مطالعات داخلی1

. در نقاطی که گردشگری در حال رشد (110: 1403)بیاتی خطیبی و همکاران،  مثبت یا منفی باشد دارای آثارتواند گردشگری می
و  اجتماعی مثبت و مهم گردشگری در جوامع بومی عبارت است از خودکفایی و تقویت اقتصاد محلی -است، اثرات فرهنگی

تواند شامل اثرات منفی گردشگری بر جوامع محلی می .هاافزایش میزان درک و مدارا بین فرهنگ و احترام بیشتر به جامعه محلی
 دفرهنگی گردشگران باش پذیرش رفتار نامناسب و عدمو فشار تقاضا برای منابع کمیاب تخریب اکولوژیک مناطق طبیعی، 

(Baliro, 2020). توسط محققان در دنیا نشان از اثرات مخرب گردشگری بر محیط زیست، تنوع گیاهی های انجام شده بررسی
تفرج گسترده و  تأثیر( در بررسی 1401(. پورحسینی و همکاران )1671: 2024و مراتع دارد )چوپانیان،  و پوشش جنگل

گنو هرمزگان(  شدهحفاظتمنطقه ) یانعمبر ساختار پوشش گیاهی و خاک در منطقه اکوتون ایران و تورانی و خلیج  رمسئولانهیغ
درصد داشته و میانگین  معکوسرابطه  گردشگریهای با افزایش شدت فعالیتهای گیاهی نشان دادند که درصد پوشش گونه

 منطقه گردشگریو در درصد(  3/45)متوسط  منطقه گردشگریدر درصد(،  70) کم گردشگریدر زون  های گیاهیپوشش گونه
، تراکم شامل میزان گیاهی پوششتمامی پارامترهای دار در کاهش معنیبیانگر  پژوهشنتایج این درصد( است.  1/23)شدید 

نسبت  با گردشگری شدید، در مناطق ها و فاکتورهای ادافیکیایای و بوتههای درختی، درختچهگونه درصد تاج پوشش و ارتفاع
های خاکی، نشان ای گیاهی و مشخصهاثر تفرج بر تنوع گونه( در بررسی 1400) بود. عرفانی و همکاران به منطقه بدون تفرج

اند. بیشترین مقدار شناختی مجزا را در منطقه تشکیل دادهمنطقه شاهد و منطقه تحت تفرج هر کدام یک گروه بومند که داد

                                                 
1  Ettma 
2  Wardle 
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 شاهد منطقه در گیاهی ایگونه یغنا ووینر -شاخص یکنواختی شانون ونر وی-شانون ،ای سیمپسونگونه های تنوعشاخص
هایی نظیر تخلخل، ازت، شد. بررسی شرایط خاکی نشان داد تفرج نتوانسته تأثیری بر بافت خاک داشته باشد اما مشخصه برآورد

های وزن مخصوص ظاهری، رطوبت اشباع، هدایت الکتریکی و یافته و مشخصهپتاسیم، فسفر و ماده آلی تحت تأثیر تفرج کاهش
شده، حساسترین  اطق حفاظتکنند که من( بیان می1400مودودی و همکاران )داری را نشان دادند. افزایش معنیآهک 
ی تواند ایمننبود مدیریت می تهای گردشگری، در صورویژه فعالیت انسانی به تهمه اقداما .روندهای طبیعی به شمار میمحیط

 بتی به همراه داشته است؛ باثم تزیاد، اثرا حه گردشگری در سطدادند کنشان  و روبرو سازدناپذیر های جبرانمناطق را با آسیب
 حفاظت شده شاسکوه قهمنطهای جانوری و روستاهای م نیز بر گونهکمتوسط تا  حمنفی گردشگری در سط تحال، تأثیرا این

 اجتماعی پایداری در آن نقش و بیابان و کویر نواحی توریسم ظرفیت (،1399همکاران ) و پورعلینمایان است.  یخراسان جنوب

 رابطه یزد، استان مختلف نواحی در اجتماعی پایداری و توریسم توسعه بین که رسیدند نتیجه این به نموده و فضایی تحلیل را

 فیزیکی خصوصیات بر گردشگری پیامدهای ( در بررسی1399زاده و همکاران )دارد. قاسم درصد وجود 99سطح  در معناداری

 قطر وزنی میانگین افزایش سبب های تفریحی و گردشگریاردبیل نتیجه گرفتند که فعالیت فندقلو جنگلی گاهخاک در ذخیره

 رطوبت شن، آلی، کربن سبب کاهش و پژمردگی نقطه مخصوص، رطوبت جرم ظاهری خاک، مخصوص جرم ها، رس،خاکدانه

گردشگر(  شاهد )بدون منطقه به نسبت شدید و فشار متوسط با فشار تفرج منطقه استفاده درقابل آب ظرفیت زراعی و ظرفیت
 اتیح( با ارزیابی تأثیر گردشگری در پوشش تاج پوشش گیاهی پارک ملی و پناهگاه 2020ها )گردیده است. جهانی و صفاری

قامیشلو نشان داد که شدت گردشگری، شیب زمین، شوری خاک، عمق خاک و درصد ماده آلی خاک به ترتیب بیشترین  وحش
 یدیتهد یگردشگر یهاتیفعالکنند که ( بیان می2019تأثیر را بر کاهش تاج پوشش گیاهی منطقه دارند. ناصری و عزیزآبادی )

تواند جانوران را یم یریخارج از جاده به مناطق کو هینقل لیتردد وساو  یاست. گسترش گردشگر یابانیمناطق ب یبزرگ برا
 یمعروف ریدر اطراف کو تحولات نیا نکهیا ژهیببرد، به و نیرا از ب اهانیو گ (209: 1403)حامدپور دارابی و همکاران،  جابجا کند

 مرنجاب متمرکز است.  ریمانند کو
 

 . مطالعات خارجی2

 دیاقتصاد مف یگردشگران و هم برا یها هم برادر امتداد حوضه رودخانه یگردشگرکنند که بیان می (2022و همکاران ) 1عارف

( در بررسی 2022) 2تامسناست.  یطیمح ستیو عملکرد ز عتیبر طب یمبتن حاتیتفر نیآن مستلزم مبادله ب تیریاست، اما مد

در  سمیتورنوع اکو نیاز ا یمردم محل یسودمند زانیم نیو همچن یریگمی، نقش سهامداران در تصماکوتوریسم یاجرا یهاوهیش
 یو آب و هوا ییایدر واناتیح ،یاز جمله سواحل شن یادیز یعیمنابع طببا داشتن  قایآفر یزنگبار واقع در سواحل شرق رهیجز

که  یدر حال کنند،یرا درک م سمیاکوتور یدیکنندگان آگاه کلکه شرکت دهدینشان م هاافتهکند که یی، بیان میریگرمس
و توسعه  یگردشگر( 2021و همکاران ) 3استیبل. ستندیبرخوردار ن یگروه متمرکز از تخصص کاف یهاکنندگان در بحثشرکت

و  یانسان تیجمع عیرشد سردانند. ی میریگرمس ریمهرگان در جزا یاز دست دادن تنوع ب یبرا ییهابه عنوان محرک یشهر
( در پژوهشی با عنوان اثرات اختلالی 2020و همکاران ) 4. وانگاست رهیجز یهابومستیز یبرا ندهیفزا یدیتهد یگردشگر

گاه میراث جهانی وولینگویان، نشان دادند های گیاهی و خصوصیات فیزیک و شیمیایی خاک در ذخیرهگردشگری بر تنوع گونه
. یابده بیولوژیکی کاهش و غنای گونه و یکنواختی توزیع افزایش میهای گیاهی افزایش، غلبکه با افزایش ارتفاع، تنوع گونه

 یابد.های گیاهی و خصوصیات فیزیکی و شیمیایی خاک کاهش میعلاوه بر این با افزایش میزان سفر گردشگران، تنوع گونه

                                                 
1  Arif 
2  Thomsen 
3  Steibl 
4  Wang 
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تنی بر طبیعت مواردی را ( در تحقیقی با بیان پارادوکسی با عنوان حفاظت از طبیعت و گردشگری مب2019و همکاران ) 1ولف

و محل  وحشاتیحو مسیرها، مشاهده  هاجادهبا  در رابطهبررسی کردند که شامل مدیریت دسترسی و تأثیرات مرتبط با آن 
ی برای استفاده تفرجی بیان کردند که گردعتیطبشده در ارتباط با انجام پژوهش در( 2019و همکاران ) 2. استرونزاباشدمیاقامت 

 4و چنگ 3گردی نیاز است. نیوبوم لیوتحلهیتجز، افزایش سختگیری به وحشاتیح یهانیسرزمبه فشارهای فزاینده بر  با توجه

طور ، دریافتند که جامعه جنگل بهنیچ( در بررسی تأثیر مخرب گردشگری بر پوشش گیاهی جنگل در کوهووتای 2019)
حال، این امر با این. در منطقه بدون حضور گردشگر قرار دارد( ارتفاع و شیبمانند ) توجهی تحت تأثیر عوامل فیزیوگرافیقابل

تنها با عوامل فیزیوگرافی بلکه با شدت گردشگری همبستگی داشت و تأثیر مخرب گردشگری از عوامل فیزیوگرافی در مناطق نه
، مقصدهای گردشگری روستایی در چینپایداری معیشت در ( در بررسی 2019و همکاران ) 5سو .تر بودبا حضور گردشگر قوی

نان منجر شده کر ساکثبه بهبود تنوع معیشت ا ،درآمدی عگردشگری و سایر مناب بینافزایی گیری از روابط همبهرهنشان دادند که 
  است.
اه طبیعی نخورده کشور است که به علت نداشتن سکنه، زیستگالمللی جزیره شیدور یکی از جزایر بکر و دستتالاب بین     

ترین کشور و یکی از مهم شده محیط زیستمناطق حفاظتمانده است. این جزیره جزو بسیاری از گیاهان و جانوران باقی
 4و یکی از  هادلفینو  هاماهی ،یهای دریایپشتلاکو آبزیانی مانند  عقاب دریایی دم سفیدهای پرندگانی همچون پناهگاه

است. بررسی های میدانی نشان داد به علت ورود بیش از ظرفیت برد گردشگر در منطقه، شب مانی و  فارسخلیججزیره مرجانی 
ای لکه ای برای طبخ غذا و ورود گونه غیر بومی کهور پاکستانی و های گردشگران، مشاهده بقایای آتشسوزی هافزایش زباله

سایر موارد دیگر، جزیره به شدت تحت تاثیر فشار گردشگری در ساحل ویژه )که محل تخم گذاری لاک پشت های پوزه عقابی 
ولانه، تبلیغات بسیار و است( شده است. گردشگران جزیره شیدور در هرمزگان را مالدیو ایران نامیده اند. گردشگری غیر مسئ

برگزار تورهای داخلی از استانهای تهران، شیراز و غرب کشور، زمینه اضمحلال آنرا بیش از پیش مهیا ساخته است )عزیزی و 
ای برای بازدیدهای غیراصولی و تهاجمی گردشگران صورت نگیرد، این جزیره بکر (. در این راستا اگر چاره352: 1403همکاران، 
هدف گردشگری دریایی، در سالهای آینده به شدت تخریب خواهد یافت. لذا پژوهش حاضر برای اولین بار در منطقه و منطقه 

 میزان پایداری مناطق دارای جاذبه اکوتوریسم و چگونگی روند تخریبهدف بررسی پربازدید جزیره شیدور استان هرمزگان با 
 انجام شد.  ر مسوولانهتحت تاثیر گردشگری گسترده و غیپوشش گیاهی مراتع 

 

 روش تحقیق

 معرفی منطقه مورد مطالعه

مناطق است. این جزیره جزو  استان هرمزگاندر  شهرستان بندرلنگه بخش کیشجزیره شیدور یکی از جزایر غیرمسکونی از توابع 
و آبزیانی مانند  عقاب دریایی دم سفیدهای پرندگانی همچون ترین پناهگاهکشور و یکی از مهم شده محیط زیستحفاظت

. این است فارسخلیججزیره مرجانی  4، یکی از جزیره شیدوراست.  فارسخلیجدر  هادلفینو  هاماهی ،های دریاییپشتلاک
در بین گردشگران به مالدیو ایران شهرت پیدا کرده  اخیرابین دو جزیره لاوان و هندورابی واقع شده و بوده و غیرمسکونی جزیره 

 53جغرافیایی  مختصات قرار دارد و بین شمال متس به آن بزرگ قاعده کهطوریاست و به شکلایذوزنقه جزیره ت. ایناس
 جنوب کیلومتری 5/1حدود  دقیقه عرض شمالی به فاصله 47درجه و  26دقیقه طول شرقی و  25درجه  53دقیقه تا  24درجه و 
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2  Stronza 
3  Niu 
4  Cheng 
5  Su 
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 از آن ارتفاع متر و 800کیلومتر، عرض آن  7/1جزیره  این طول (176: 1392است )احمدیان،  شده واقع لاوان جزیره شرقی
 کهطوریبه بوده گرم بسیار بهار و تابستان فصل در منطقه مورد مطالعه و هوای آب. (1است )شکل  متر 10حدود  دریا سطح
تنها . است مترمیلی 155سالیانه  بارندگی میزان. رسدمی گرادسانتی درجه 45از  بیش به هوا درجه حرارت مردادماه اواخر

 صورتبه عمدتاً که باشدجزیره می جنوب و شمال در شنی تپه رشته دو وجود کرد مشاهده توانیم جزیره این در که ارتفاعاتی
 دارد.  قرار شرقی - غربی

 

 
 . نقشه موقعیت جزیره شیدور در خلیج فارس1شکل 

 

 انتخاب مناطق معرف گردشگری

منطقه  3 یمایش صحرایپیپس از  ور،آمده شید بررسی اثرات اکوتوریسم بر میزان تغییرات پوشش گیاهی در سواحل بالامنظور به
رصد ویژگی های آن د 75ز ا، با توجه به تراکم گردشگران انتخاب گردید. منظور از منطقه معرف منطقه ای است که بیش معرف

 ناحیه را دارا بوده و به عنوان نماینده ای از آن محیط در نظر گرفته شد. این مناطق شامل:

 (گردشگری شدید) یتفرجامکانات  وجود -1

 (گردشگری متوسط) تفرج مکان به یکیتر بودن عرصه و نزددر دسترس  -2

از  ات (114، 1402 پورحسینی،)ند شدانتخاب  ،(گردشگری کم یا بدون گردشگر) یآب منابع و یو تفرج یاز امکانات رفاه دوربودن  -3
 (. 1لحاظ نوع حضور گردشگر با هم متفاوت باشند )جدول 

 
 ی انواع توریسم در جزیره شیدوربندطبقههای . شاخص1جدول 

 مکان بررسی نوع فشار توریسم

 د(تواند اتراق کنساحل بالاآمده )مکانی که گردشگر نمی بدون گردشگر یا گردشگری کم
 ر است.های اقامتی، جایی که تاثیر گردشگر کمتمحلی بین ساحل بالاآمده و محل کمپ گردشگری متوسط

 های اقامتی و شبانه، جایی که بیشترین گردشگر اسکان دارد.محل برپایی کمپ گردشگری شدید
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 نمونه برداری پوشش گیاهی       
های گیریدازهی نسبت به انابوتهمنظور بررسی پوشش روش سیستماتیک تصادفی انجام شد. بهبرداری پوشش گیاهی بهنمونه

ها و همچنین درصد اوانی گونهی حاضر در پلات، ارتفاع پایه، درصد ترکیب و فرهاهیپااز  هرکداملازم از قبیل درصد پوشش 
به روش  هاپلاتقیق گیری شد. سطح دساله و درصد خاک لخت و نیز درصد سنگ و سنگریزه اندازههای یکپوشش گونه

 ای تیفانروف یها ونهگ یبرادر پژوهش حاضر حداقل سطح  که است ذکر به لازم. دیگرد نییتع Minimal areaحداقل سطح یا 
 نییتع مربع متر 1*1 سالهکیعمر  با طول اهانیگ یبرا ومترمربع  2*2 هایابوته و هاتیپتوفیکر یبرا مربع، متر 10*10یدرخت
 . (1395: 2023)فراشی،  شد

خطی به  ترانسکت 3 هر منطقه معرف درهکتار،  8به منظور بررسی پوشش گیاهی پس از انتخاب قطعات نمونه به مساحت  
 به طناب و انتهای اابتد که بیترت نیبدمتر و عمود برهم قرار داده شد تا تغییرات پوشش گیاهی را در نظر بگیرد.  1000طول 
داری نمونه بر ای قرار دادن مسیربربا ابعاد مختلف قرار داده شد.  پلاتها ریمس نیا یرو و شد یکوب کهیپ نیزم بر متر 1000 طول

د و ابتدا و انتهای این درجه به ترانسکت خطی قبلی ایجا 90متر ترانسکت دیگری با زاویه  500یا ترانسکت بعدی، پس از 
 500ای به شعاع ت دایرهپلا عدد 10نسکت  تعداد در هر ترا. (114، 1402)پورحسینی،  ترانسکت بر روی زمین پیکه کوبی شد

متر  4ی، مربع متر 100عدد پلات  10 تعداد ی جغرافیایی مستقر شد. بر روی هر ترانسکتهای اصلی و فرعمتر، در امتداد جهت
: 1398و تقوی،  اصحنبود )عدد پلات  90نمونه قطعهترتیب تعداد پلات در هر  نیبد ی، در نظر گرفته شد.مربع متر کو ی یمربع
15.)  
 :از عبارتند شدهمحاسبه  یها عامل پلات هر در
 . دآم بدست حسط واحد دردر واحد پلات و سپس  ابتدا اهیو تراکم هر گ شمارش هاتراکم: هر گونه در سطح پلات 

 کیکه  یخانه استفاده شد به طور 100 یمربع متر کی یبندشبکه پلات از گیری این عامل،رای اندازهب: یاهیگ پوشش درصد
 بود، پوشانده کامل طور هب را خانه کی اهی. اگر گداشت سطح درصد کی و بود متر یسانت 10*  متر یسانت 10سطح  یخانه دارا

 و مارشش اه،یوسط گاشغال شده ت یمربع متریسانت کی یها خانه شتریدرنظر گرفته شد و تعداد ب یاهیدرصد پوشش گ کی
 (.1671: 2024)چوپانیان،  آمد بدست معرف منطقه سپس و پلات هر در یینها پوشش درصد

درصد  شده بود دهیوشپگونه  کیاز  معرفکه کل منطقه  یصورت در شده ثبتپلات ها  در یاهیگ فهرست: ابتدا یاهیگ بیترک
 ناآشنا یاگونه یعلم منا چنانچهمحاسبه شد.  کیبه تفک اهیگ هر بیصورت درصد ترک نیا ریدرصد و در غ 100 یاهیگ بیترک
مرکز  ومیربه هربارباریومی ه. سپس نمونه پرس شده شد داده قرار پرس دستگاه در اهیگ و انجام یومیهربار یبردارنمونه بود،
 .ردیدگ ییشناسا ردنک دیکل روش بهخبره  شناس اهیگ توسط سپس. افتیهرمزگان انتقال  یعیو منابع طب یکشاورز قاتیتحق

 معرف قهمنط هر در اهیگ هر کرارت ای یفراوان و ثبت پلات هر در آنها تعداد از فارغ یاهیگ گونه هر حضور عدم و حضور: یفراوان 
 . (28: 2024)صالحی،  محاسبه شد

 نمونه برداری خاک سطحی
 سطحی انجام شد. بدین نمونه خاک تهیه شد. نمونه برداری فقط از خاک 45نمونه خاک و مجموعا  5در هر ترانسکت تعداد 

ای پارامترهای مختلف جمع کیلوگرم خاک برای اندازه گیری ه 5/1سانتیمتری حفر و میزان  30 – 0ترتیب که پروفیل با عمق 
بن آلی در ریکی و کرالکت آوری و به آزمایشگاه آب و خاک دانشگاه هرمزگان انتقال داده شد. پارامترهای اسیدیته، هدایت

 (.114، 1402)پورحسینی،  آزمایشگاه تعیین گردید

 ماریآنالیز داده های آ
 عیوزت. نرمال بودن دشام و رسم نمودارها با استفاده از نرم افزار اکسل انج 26نسخه  SPSSبا نرم افزار  یآمار محاسبه

 رهیچندمتغ انسیوار زینالآها با استفاده از داده سهیشد. مقا یبررس رنوفیسما-مدل با استفاده از آزمون کولموگروف یهاماندهیباق
(GLMو مقا )با استفاده از آزمون چند دامنه  زین هانیانگیم سهیLSD  گرفتانجام. 
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  های تحقیقیافته

 ها در سه منطقه معرف گردشگریهای گیاهی و حضور  آنگونه .1

 3ای و تیره دولپه 19ازدانه، بتیره  1تیره  )  23گونه گیاهی از منطقه جمع آوری و شناسایی گردید که به  51تعداد در مجموع 
ها و ونه مهمترین تیرهگ 6با   Chenopodiaceaeوگونه  10با   Poaceaeهای جنس تعلق دارند.  تیره 44و  ای(لپهتیره تک 

 همگی با دو گونه مهمترین Eragrastisو  Launaea  ،Cyperus،Salsola  ، Suaeda ،Malva  ،Zygophyllumهایجنس
فراوانترین شکل زیستی  گونه( 25(درصد  49ها با داد که تروفیتبررسی شکل زیستی به روش رانکایر نشان  ها بودند.جنس

ار دارند. بررسی پراکنش درصد در درجه بعدی اهمیت قر 6/19کریپتوفیت و کامفیت هر کدام با های زیستی همیهستند. شکل
ها  ) درصد گونه 51ا سندی و ارمتعلق به ناحیه صح گونه( 21ها )درصد گونه 2/41جغرافیایی گیاهان جزیره شیدور نشان داد که 

گونه( جهان  1ها )ونهدرصد گ 9/1. ضمن آن که فقط (2)شکل  به صورت مشترک این ناحیه با نواحی دیگر هستند گونه( 25
 . (3)شکل وطن هستند

 

 
( و Ge)(، ژیوفیت Ph(، فانروفیت )Ch)کامفیت (، He) کریپتوفیتهمی(، Th)ها تروفیت].  شکل زیستی گیاهان جزیره شیدور 2شکل 

 [(Parانگل )

 

 
(، ناحیه M) ایه(، ناحیه مدیترانIT(، ناحیه ایران و تورانی )SS) ناحیه صحارا سندی].  پراکنش جغرافیایی گیاهان جزیره شیدور 3شکل 
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 . نتایج مقایسه میانگین فاکتورهای خاک سه منطقه معرف گردشگری2

اد که به نشان د 2گیری شده خاک سه منطقه معرف گردشگری، در جدول های آماری عوامل اندازهمقایسه تجزیه واریانس داده
  (. p≤ 05/0دار آماری با هم نداشتند )جز عامل کربن آلی دو عامل اسیدیته و هدایت الکتریکی اختلاف معنی

 
 منطقه معرف گردشگری در جزیره شیدور. جدول تجزیه واریانس فاکتورهای خاک سه 2جدول 

Sig. F. پارامتر عامل تغییر مجموع مربعات میانگین مربعات 

0/036 * 123/6  36/0  71/0 هابین گروه   
006/0   کربن آلی  35/0 هادرون گروه   

   06/1  کل 

0/829 ns 194/0  001/0  003/0 هابین گروه   
007/0   اسیدیته   040/0 هادرون گروه   

   043/0  کل 

0/174 ns 375/2  837/0  675/1 هابین گروه   
353/0   هدایت الکتریکی  116/2 هادرون گروه   

   791/3  کل 

 

یره شگری در جزهای عوامل مقدار کربن آلی، اسیدیته و هدایت الکتریکی سه منطقه معرف گردمقایسه میانگین 3جدول       
دار آماری با وت معنیخاک مناطق گردشگری تفا جدول دو عامل اسیدیته و هدایت الکتریکیدهد. با توجه به شیدور را نشان می

طق ان می دهد گردشگر در منادرصد با هم اختلاف دارند. این امر نش 95هم ندارند ولی فاکتور کربن آلی خاک در سطح احتمال 
طحی سدر لایه  یاهانگحاصل از تجزیه لاشبرگ  که تمرکز بیشتری دارد باعث تخریب و کاهش پوشش گیاهی شده و مواد آلی

ه در کر گردشگر ن فشاخاک کاهش شدید را در مناطق معرف فشار گردشگر نشان می دهد. این درحالی است که در مناطق بدو
گران سکان گردشرای ابسواحل بالا آمده هستند، بالا آمدگی سواحل و صخره ای بودن و عدم وجود ساحل ماسه ای و مسطح 

آلی خاک  مواد وعث شده است که پوشش گیاهی این مناطق رشد کافی داشته و لاشبرگ آن به خاک سطحی اضافه شده با
روه قرار گگر در یک گردش سطحی نسبت به مناطق دیگر افزایش یابد. میزان کربن آلی در مناطق با فشار متوسط و فشار زیاد

یزان کربن آلی در منطقه مدرصد با هم اختلاف داشتند.  95طح احتمال گرفتند ولی با منطقه معرف بدون فشار گردشگری در س
 293/0رتیب ردشگران به تگبود حال آن که در دو منطقه معرف با فشار متوسط و فشار زیاد  445/0معرف بدون فشار گردشگری 

ار مناطق معرف با فش ک دردرصدی مقدار آن بود. میزان هدایت الکتریکی خا 7/47و  2/34بود که نشان از کاهش  233/0و 
 دار نبود.معنی متوسط و فشار زیاد گردشگر اگرچه کمتر از منطقه معرف بدون فشار گردشگری بود ولی این اختلاف

   
 . جدول مقایسه میانگین پارامترهای خاک 3جدول 

 هدایت الکتریکی خاک اسیدیته خاک کربن آلی خاک تیمار
 a445/0   a69/7   a800/1   بدون گردشگر یا گردشگری کم

 ab293/0   a66/7   a743/0   گردشگری متوسط
 b233/0   a70/7   a280/1   گردشگری شدید

 

 . نتایج مقایسه فاکتورهای رویشگاهی سه منطقه گردشگری3

تمام عوامل که  نشان داد 4های آماری عوامل رویشگاهی سه منطقه معرف گردشگری در جدول مقایسه تجزیه واریانس داده
  دار آماری با هم داشتند.شده اختلاف معنیگیریاندازه
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 . جدول تجزیه واریانس فاکتورهای رویشگاهی سه منطقه معرف گردشگری در جزیره شیدور4جدول 

Sig. F. پارامتر عامل تغییر مجموع مربعات میانگین مربعات 

0/0 18** 790/653  790/653  580/1307 هابین گروه   
هادرون گروه 6 1   درصد پوشش   

   580/1313  کل 

0/033 * 312/6  034/7  069/14 هابین گروه   
114/1   درصد خاشاک  687/6 هادرون گروه   

   756/20  کل 

0/011 ** 898/945  381/770  762/1540 هابین گروه   
814/0   خاک لخت   887/4 هادرون گروه   

   649/1545  کل 

0/0 26** 67 670/0  34/1 هابین گروه    
  010/0  06/0 هادرون گروه   درصد سنگ  
   4/1   کل 

 

شده در سه منطقه معرف گردشگری در جزیره شیدور نشان داد گیریهای عوامل رویشگاهی اندازهمقایسه میانگین 5جدول      
 ن دادند.ی نشاکه عوامل درصد پوشش گیاهی، درصد خاک لخت، درصد خاشاک و در سنگ و سنگریزه باهم اختلاف آمار

داد که در سطح   گیری شده رویشگاهی سه منطقه گردشگری نشاناندازه های آماری عواملنتایج تجزیه واریانس داده     
دون فشار منطقه ب درصد عوامل درصد پوشش گیاهی، درصد خاک لخت، درصد خاشاک و درصد سنگ و سنگریزه در 99احتمال 

ل ن بر عوامگرادار بودند. وجود فشار زیاد و حتی فشار متوسط گردشگردشگر با دو منطقه دیگر دارای اختلاف معنی
دار شده است. درصد شده، باعث کاهش درصد پوشش گیاهی و افزایش سطح خاک لخت و سطح سنگ و سنگریزهگیریاندازه

( درصد 3/72ردشگران )گدرصد بود حال آن که در مناطق با فشار متوسط  6/91پوشش گیاهی در منطقه بدون فشار گردشگران 
اک لخت در مناطق با فشار خدرصد کاهش نشان دادند. افزایش  7/28و  3/19د( به ترتیب درص 6/62و با فشار زیاد گردشگران )

ردشگران بر محیط زیست درصد( نیز نشان از افزایش فشار گ 34درصد( و با فشار زیاد گردشگران ) 7/23متوسط گردشگران )
شان دادند. فراوانی خاک درصد افزایش ن 1/31و  8/20درصد( به ترتیب  9/2دارد که نسبت به منطقه بدون فشار گردشگران )

رسید.  درصد 100یاد به درصد بود که این مقدار در دو منطقه با فشار متوسط و ز 70لخت در منطقه بدون فشار گردشگران 
 هبا فشار متوسط و زیاد ب درصد بود که این مقدار در دو منطقه 20فراوانی سنگ و سنگریزه در منطقه بدون فشار گردشگران 

 درصد رسید. 60و  50ترتیب به 
   

 . میانگین پارامترهای درصد پوشش گیاهی، خاک لخت، خاشاک و سنگ در مناطق معرف 5جدول 

 درصد سنگ درصد خاشاک درصد خاک لخت درصد پوشش گیاهی تیمار
 a6/91 c6/2 a6/4 c9/0 بدون گردشگر یا گردشگری کم

 b3/72 b7/23 ab6/2 b1/1 گردشگری متوسط
 c6/62 a0/34 b6/1 a8/1 گردشگری شدید

 

 . بررسی وضعیت پوشش گیاهی سه منطقه معرف گردشگری4

نشان  6 گیری شده در سه منطقه معرف گردشگری در جدولهای آماری عوامل پوشش گیاهی اندازهمقایسه تجزیه واریانس داده
  ا هم داشتند.دار آماری در سه منطقه مورد بررسی باختلاف معنیشده در سه منطقه مورد بررسی گیریداد که تمام عوامل اندازه
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 . جدول تجزیه واریانس پارامترهای رویشی گیاهی6جدول 

Sig. F. پارامتر عامل تغییر مجموع مربعات میانگین مربعات 

0/021 ** 790/653  790/653  580/1307 هابین گروه   
هادرون گروه 6 1   درصد پوشش کل  

   580/3131  کل 

0/035 ** 616/874  964/586  929/1173 هابین گروه   
متر(ارتفاع پوشش گیاهی )سانتی    671/0  027/4 هادرون گروه   

   956/1177  کل 

0/0 401** 0002/0  00000001/0  0000002/0 هابین گروه   
گیاهی )تعداد در هکتار( پوششتراکم  هادرون گروه 300000 5000     

   00000002/0  کل 

0/0 2** 670/836  890/278  780/557 هابین گروه    
  333/0 هادرون گروه 2  گیاهی )درصد( پوششفراوانی    
   780/559   کل 

 

شان گیری شده در سه منطقه معرف گردشگری در جزیره شیدور نهای عوامل رشدی گیاهی اندازهمقایسه میانگین 7جدول       
دو منطقه دیگر داشت.  درصد با 99دار آماری در سطح احتمال داد که تمامی عوامل در منطقه بدون فشار گردشگر اختلاف معنی

  منطقه پرفشار در گروه سوم آماری قرار گرفت.منطقه با فشار متوسط در گروه دوم و 
صد پوشش و تراکم اوانی، درع، فرنتایج نشان داد که در منطقه بدون فشار گردشگر، پوشش گیاهی از نظر چهار پارامتر ارتفا     

 99مال ح احتر سطددار آماری دارای وضعیت به مراتب بهتری است و تمامی چهار فاکتور در منطقه بدون فشار اختلاف معنی
رفت. در منطقه گاری قرار وم آمدرصد با دو منطقه دیگر داشتند. منطقه با فشار متوسط در گروه دوم و منطقه پرفشار در گروه س

 3/72وسط گردشگران درصد بود که این فاکتور در منطقه با فشار مت 6/91بدون فشار گردشگران، درصد پوشش کل منطقه 
درصدی را نشان داد. ارتفاع  29و  3/19درصد بود و به عبارتی کاهشی به ترتیب  6/62یاد گردشگران درصد و در منطقه با فشار ز

 5/31متر بود ولی این ارتفاع در منطقه با فشار متوسط گردشگران سانتی 6/47پوشش گیاهی در منطقه بدون فشار گردشگران، 
دهد. درصدی را نشان می 9/27و  1/16تر بود که کاهشی به ترتیب مسانتی 7/19شگران متر و در منطقه با فشار زیاد گردسانتی

ط در منطقه با فشار متوس پایه در هکتار بود که این فاکتور 21250در منطقه بدون فشار گردشگران، تراکم کل پوشش منطقه 
 33به عبارتی کاهشی به ترتیب  پایه در هکتار بود و 8500پایه در هکتار و در منطقه با فشار زیاد گردشگران  14250گردشگران 

در منطقه با فشار متوسط  ودرصد  100درصدی را نشان داد. در منطقه بدون فشار گردشگران، درصد فراوانی پوشش منطقه  60و 
 دی را نشان داد. درص 17درصد که کاهشی  3/82درصد بود ولی در منطقه با فشار زیاد گردشگران  100گردشگران نیز 

 
 میانگین درصد پوشش گیاهی، خاک لخت، خاشاک و سنگ در مناطق بررسی . جدول 7جدول 

 )درصد( پوششفراوانی  )تعداد در هکتار( پوششتراکم  متر(ارتفاع پوشش )سانتی درصد پوشش کل تیمار

 a6/91   a6/47   a21250   a100   بدون گردشگر یا گردشگری کم
 b3/72   b5/31   b14250   a100   گردشگری متوسط
 c6/62   c7/19   c8500   b3/83   گردشگری شدید

 

 

 های گیاهی شاخص مناطق مورد بررسی. بررسی وضعیت گونه5

 در تمامی اصلی در بررسی وضعیت پوشش گیاهی سه منطقه معرف گردشگری در جزیره شیدور مشاهده گردید که سه گونه
 های مورد بررسی حضور داشتند.پلات
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5-1 .Atriplex leucoclada 

گیری ی اندازهب و فراوانپوشش، درصد ترکی وضعیت ارتفاع، تراکم گیاه، درصد تاج عواملهای آماری مقایسه تجزیه واریانس داده
شده به جز گیریاندازه عواملنشان داد که تمام  8در جدول  Atriplex leucoclada شده در سه منطقه گردشگری در گونه

  قه مورد بررسی با هم داشتند.دار آماری در سه منطمعنیفراوانی  اختلاف 
 

  Atriplex leucoclada گیری شده در گونه. جدول تجزیه واریانس فاکتورهای اندازه8جدول 
Sig. F. پارامتر عامل تغییر مجموع مربعات میانگین مربعات 

0/26 ** 440/670  440/670  880/1340 هابین گروه   
هاگروهدرون  6 1   ارتفاع  

   880/1346  کل 

0/13 ** 009/0  0000004/0  0000009/0 هابین گروه   
هادرون گروه 30000 5000   تراکم  

   0000009/0  کل 

0/195 ** 090/156  090/156  180/312 هابین گروه   
هادرون گروه 6 1   درصد پوشش  

   180/318  کل 

0/2 ** 998/200  669/253  337/507 هاگروهبین     
  262/1  752/7 هادرون گروه   درصد ترکیب  
   909/514   کل 

هابین گروه 0 0     
هادرون گروه 0 0    فراوانی 
  کل 0   

 

 Atriplexگیری شده در سه منطقه معرف گردشگری در گونه رشد گیاهی اندازه عواملهای مقایسه میانگین 9جدول      

leucoclada دهند.به جز فراوانی سه گروه آماری را تشکیل می عواملالمللی شیدور نشان داد که تمامی در تالاب بین 
 

 Atriplex leucoclada. میانگین وضعیت ارتفاع، تراکم، درصد پوشش، درصد ترکیب و فراوانی گونه 9جدول 
 درصد ترکیب درصد پوشش فراوانی  تراکم ارتفاع تیمار

 a 6/51   a 12250   a 100   a 3/53   a 3/71   گردشگری کم بدون گردشگر یا
 b 6/34   b 8250   a 100   b 5/44   b 2/58   گردشگری متوسط
 c8/21   c 1500   a 100   c 39   c 6/53   گردشگری شدید

 

5-2 . Cyperus conglomeratus 

گیری شده در نی اندازهصد ترکیب و فراواوضعیت ارتفاع، تراکم، درصد پوشش، در عواملهای آماری مقایسه تجزیه واریانس داده
شده در گیریاندازه عواملنشان داد که تمام  10در جدول  Cyperus conglomeratusسه منطقه معرف گردشگری در گونه 

  دار آماری در سه منطقه مورد بررسی با هم داشتند.درصد اختلاف معنی 99سطح احتمال 
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 Cyperus conglomeratus. جدول تجزیه واریانس عوامل در گونه 10جدول 

Sig. F. پارامتر عامل تغییر مجموع مربعات میانگین مربعات 

0/0031 ** 719/319  719/319  438/639 هابین گروه   
هادرون گروه 6 1   ارتفاع  

   438/645  کل 

0/0022 ** 0037/0  9250000 0000001/0 هاگروه بین   
هادرون گروه 15000 2500   تراکم  

   0000001/0  کل 

0/006 ** 363/13  270/120  540/240 هابین گروه   
هادرون گروه 54 9   درصد پوشش  

   540/294  کل 

0/091 ** 124/69  124/69  247/138 هابین گروه    
هادرون گروه 6 1    درصد ترکیب  
   247/144   کل 

هابین گروه 2600 1300 78 ** 0/31   
  667/16 هادرون گروه 100   فراوانی 
  کل 2700   

 

گیری شده در سه فراوانی اندازه وضعیت ارتفاع، تراکم، درصد پوشش، درصد ترکیب و عواملهای مقایسه میانگین 11جدول      
ز درصد پوشش به ج عواملدر جزیره شیدور نشان داد که تمام   Cyperus conglomeratusمنطقه معرف گردشگری در گونه 

 که دو گروه آماری تشکیل داد، در سه گروه آماری قرار گرفتند.

 
 

 Cyperus conglomeratus. میانگین وضعیت ارتفاع، تراکم، درصد پوشش، درصد ترکیب و فراوانی گونه 11جدول 

 ترکیبدرصد  درصد پوشش فراوانی  تراکم ارتفاع تیمار
 a 3/33   a 6750   a 100   a 0/30   a 4/38   بدون گردشگر یا گردشگری کم

 b 4/23   b 4750   b 90   a 8/27   b 7/32   گردشگری متوسط
 c 6/12   c 2250   c 60   b 1/18   c 9/28   گردشگری شدید

 

5-3.  Ephedra foliata 

گیری شده در نی اندازهصد ترکیب و فراواوضعیت ارتفاع، تراکم، درصد پوشش، در عواملهای آماری مقایسه تجزیه واریانس داده
شده اختلاف گیریاندازه عواملنشان داد که تمام  12در جدول   Ephedra foliataسه منطقه معرف گردشگری در گونه 

 ا هم داشتند. دار آماری در سه منطقه مورد بررسی بمعنی
 

   Ephedra foliataگیری شده در گونه واریانس عوامل اندازه. جدول تجزیه 12جدول 

Sig. F. پارامتر عامل تغییر مجموع مربعات میانگین مربعات 

0/013 ** 132/845  132/845  263/1690 هابین گروه   
هادرون گروه 6 1   ارتفاع  

   263/1690  کل 

هابین گروه 3500000 1750000 700 ** 0/024  
هادرون گروه 15000 2500   تراکم  

 کل 3515000   

0/031 * 52/6  52/6  04/13 هابین گروه   
 درصد پوشش

هادرون گروه 6 1    
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   04/19  کل 

0/001 ** 436/25  155/17  311/34 هابین گروه    
  674/0  047/4 هادرون گروه   درصد ترکیب  
   357/38   کل 

0/047 * 33/5 هابین گروه 800 400    
هادرون گروه 450 75    فراوانی 
  کل 1250   

 

طقه معرف گیری شده در سه منازهارتفاع، تراکم، درصد پوشش، درصد ترکیب و فراوانی اند عوامل مقایسه میانگین 13جدول      
سه منطقه  شکیل دادند وسه گروه آماری را ت عواملدر جزیره شیدور نشان داد که اکثر   Ephedra foliataگردشگری در گونه 

. متوسط ارتفاع شان دادندرا ن معرف گردشگری بایکدیگر تفاوت معنی دار داشتند. فاکتور فراوانی و درصد ترکیب دو گروه آماری
که  اهش یافته بودکسانتیمتر  6/24سانتیمتر و در مناطق با گردشگری شدید به  8/57گیاهان در مناطق بدون گردشگر 

با  در مناطق ی نیزنشاندهنده اثر منفی گردشگر در جزیره است. همچنین عاملهای درصد تاج پوشش و درصد ترکیب گیاه
 گردشگری شدید نسبت به مناطق با گردشگری کاهش را نشان می دهد.

 

    Ephedra foliata. میانگین وضعیت ارتفاع، تراکم، درصد پوشش، درصد ترکیب و فراوانی گونه 13جدول 

 درصد ترکیب درصد پوشش فراوانی  تراکم ارتفاع تیمار
 a 8/57   a 7500   a 50   a 3/8   a 3/12   بدون گردشگر یا گردشگری کم

 b 6/36   b 1250   a 50   b 5/5   b 1/9   گردشگری متوسط
 c 6/24   c 750   b 30   a 7/7   c 6/7   گردشگری شدید

 

 گیرینتیجهبحث و 

 . مقایسه فاکتورهای خاک سه منطقه معرف گردشگری1

های خاک سه منطقه مورد بررسی در جزیره شیدور که شامل فاکتورهای هدایت الکتریکی، اسیدیته و کربن آلی در بررسی نمونه
میزان کربن آلی  بررسی با هم داشتند.دار آماری در سه منطقه مورد بودند نتایج نشان داد که تنها فاکتور کربن آلی اختلاف معنی

بود حال آن که در دو منطقه معرف با فشار متوسط و فشار زیاد گردشگران کاهش  445/0در منطقه معرف بدون فشار گردشگری 
بر ساختار خاک در  رمسئولانهیغتفرج گسترده و  تأثیر( در بررسی 1401درصدی داشت. پورحسینی و همکاران ) 7/47و  2/34

 منطقه معرف گردشگریدر گنو هرمزگان نشان داد که هر سه فاکتور هدایت الکتریکی، اسیدیته و کربن آلی  شدهحفاظتمنطقه 
دار است. یابد و این کاهش از نظر آماری معنینسبت به منطقه گردشگری کم کاهش میشدید  منطقه گردشگریدر و متوسط 

درصد بین مناطق  95درصد و کربن آلی در سطح احتمال  99کی و کربن آلی در سطح احتمال دو فاکتور هدایت الکتری
دار داشتند. که یافته های آنان با یافته های این پژوهش در یک راستا نبود چرا که در پژوهش حاضر گردشگری اختلاف معنی

ثیر چندانی بر اسیدیته و هدایت الکتریکی خاک گردشگر نقش مخرب در پوشش گیاهی داشته و کربن الی خاک کاهش یافته و تا
ر زون د میانگین و کمینه مواد آلی خاکهای مرتعی تالش نشان دادند که ( در اکوسیستم1395نداشت. کیوان بهجو و همکاران )

د که با تشدید ( نتیجه گرفتن2020) هاصفاری جهانی و ین مقدار است.تفرج کم دارای بیشترین مقدار و در زون تفرج شدید، کمتر
گردشگری، شوری خاک، عمق خاک و درصد ماده آلی خاک به ترتیب بیشترین تأثیر را بر کاهش تاج پوشش گیاهی منطقه 

( نشان داد 1390همکاران ) و راد جنگلی توسط اسحاقی پارک خاک و گیاهی پوشش بر های تفرجیفعالیت دهند. تأثیرنشان می
 .یافتکاهش  شدید با تفرج مناطق در برگلاش عمق و تبادلی پتاسیم جذب،قابل فسفر کل، ازت آلی، کربن که درصد

 های تفریحی و گردشگریخاک که فعالیت فیزیکی خصوصیات بر گردشگری پیامدهای ( در بررسی1399زاده و همکاران )قاسم
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 جرم ها، رس،دانهخاک قطر وزنی میانگین افزایش سبب ترتیب به درصد( 99دار )در سطح معنی طوربه جنگل خاک در

 آلی، کربن های گردشگری سبب کاهشهمچنین فعالیت و پژمردگی نقطه مخصوص، رطوبت جرم ظاهری خاک، مخصوص

 منطقه به نسبت شدید و فشار متوسط تفرج با فشار منطقه در ترتیب استفاده بهقابل آب ظرفیت زراعی و ظرفیت رطوبت شن،

 به لحاظ منفی اثرات ایجاد موجب گردشگری نیز نشان دادند که (،1396همکاران ) و شیروانیگردشگر( گردید.  شاهد )بدون

در پژوهش حاضر گردشگری نقش منفی و تخریب کننده بر  .است گشته مورد مطالعه منطقه تفرجی هایزون در خاک کیفیت
 پوشش گیاهی و بخشی از خصوصیات خاک مانند کربن آلی داشت. یافته ها با نتایج پژوهش ذکر شده در یک راستا بود.

 

 . مقایسه فاکتورهای رویشگاهی سه منطقه گردشگری2

داد وجود فشار زیاد و حتی فشار متوسط  گری نشان گیری شده رویشگاهی سه منطقه گردشبررسی عوامل  اندازه      
دار شده، باعث کاهش درصد پوشش گیاهی و افزایش سطح خاک لخت و سطح سنگ و سنگریزهگیریگردشگران بر عوامل اندازه

درصد بود حال آن که در مناطق با فشار متوسط  6/91شده است. درصد پوشش گیاهی در منطقه بدون فشار گردشگران 
درصد کاهش نشان دادند. افزایش خاک لخت در مناطق با فشار  7/28و  3/19شگران  و با فشار زیاد گردشگران ه ترتیب گرد

متوسط گردشگران  و با فشار زیاد گردشگران  نیز نشان از افزایش فشار گردشگران بر محیط زیست دارد که نسبت به منطقه 
صد افزایش نشان دادند. فراوانی خاک لخت در منطقه بدون فشار گردشگران در 1/31و  8/20بدون فشار گردشگران به ترتیب 

درصد رسید. فراوانی سنگ و سنگریزه در منطقه بدون  100درصد بود که این مقدار در دو منطقه با فشار متوسط و زیاد به  70
درصد رسید. پورحسینی و  60و  50یب به درصد بود که این مقدار در دو منطقه با فشار متوسط و زیاد به ترت 20فشار گردشگران 

گنو هرمزگان  شدهحفاظتبر ساختار پوشش گیاهی در منطقه  رمسئولانهیغتفرج گسترده و  تأثیر( نیز در بررسی 1401همکاران )
است و از نظر درصد داشته  معکوسرابطه  گردشگریهای با افزایش شدت فعالیتهای گیاهی نشان دادند که درصد پوشش گونه

درصد( و کمترین  5/4برگ گیاهی مربوط به منطقه گردشگری کم )برگ گیاهی )بیشترین درصد خاشاک و لاشخاشاک و لاش
درصد((، از نظر درصد خاک لخت )بیشترین درصد خاک  1/1برگ گیاهی مربوط به منطقه گردشگری زیاد )درصد خاشاک و لاش

درصد((  5/6کمترین درصد خاک لخت مربوط به منطقه گردشگری کم )درصد( و  6/25لخت مربوط به منطقه گردشگری زیاد )
درصد( و کمترین  2/50ریزه مربوط به منطقه گردشگری زیاد )ریزه )بیشترین درصد سنگ و سنگو از نظر درصد سنگ و سنگ

رصد در بین د 99دار در سطح احتمال درصد(( اختلاف معنی 19ریزه مربوط به منطقه گردشگری کم )درصد سنگ و سنگ
خوانی کامل دارد. در بررسی تأثیر گردشگری بر درصد های گردشگری مورد بررسی گزارش کردند که با بررسی حاضر همزون

 1کوتون( که تاییدکننده نتایج بررسی حاضر است، وایت1401برگ سطح خاک، علاوه بر مطالعه پورحسینی و همکاران )لاش

از منطقه بدون کاربری است.  درصد کمتر 91که مقدار لاشبرگ در منطقه کاربری شدید سید به این نتیجه ر ( در پژوهشی2000)
کاهش فعالیت  ،فشردگیاین و در نتیجه خاک را در پی خواهد داشت زیاد فشردگی  گردشگری میزانبنابراین، افزایش 

توان انتظار داشت که مقدار عناصر آلی و رو میاز تجزیه مواد آلی کاسته شده و از این حادث شده و در نهایتها میکروارگانیسم

 که بین میزان نتیجه گرفتکه در اسپانیا انجام داد،  پژوهشیطی ( 2005) 2آبلا-. همچنین آندرسمعدنی خاک نیز کاهش یابد

 داراختلاف معنیدرصد  1در سطح  (شاهد) منطقه بدون گردشگریشدید و گردشگری تأثیر  مواد آلی خاک در مناطق تحت
که درصد مواد آلی طوری، بهگردیده استکاهش درصد مواد آلی خاک  گردشگری سببهای وجود دارد. افزایش فعالیت آماری

شدید  گردشگریو  درصد( 685/2متوسط ) گردشگریبیشتر از میزان آن در منطقه درصد(  691/2خاک در زون تفرج کم )
(( مناطق دارای 2000) کوتون( و وایت2005) آبلا-دو تحقیق اخیر آندرسرسد در این . اما به نظر میباشدمیدرصد(  285/1)

سهیم  هابرگهستند که در تجزیه لاش هاسمیکروارگانیم صرفاًباشد و گردشگری از مساله روشن نمودن آتش مبری می
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های صحرایی بلکه در برداشتباشد های گیاهی در حد اعلا میباشند، اما در منطقه مورد مطالعه نه آتش زدن بقایای گونهمی
 (. 1401اند )پورحسینی و همکاران، ی درختان سبز را نیز قطع کردههاشاخهمشاهده گردید که گردشگران برای تهیه آتش حتی 

 

 . بررسی وضعیت پوشش گیاهی سه منطقه گردشگری3

بررسی پوشش گیاهی از نظر چهار پارامتر ارتفاع، فراوانی، درصد پوشش و تراکم نشان داد که منطقه بدون فشار گردشگر،       
رصد بود که این عامل د 6/91دارای وضعیت به مراتب بهتری است. در منطقه بدون فشار گردشگران، درصد پوشش کل منطقه 

درصدی را نشان داد.  29 و 3/19با فشار زیاد گردشگران کاهشی به ترتیب  در منطقه با فشار متوسط گردشگران و در منطقه
درصدی  60و  33تیب درصدی و  تراکم کل پوشش منطقه، کاهشی به تر 9/27و  1/16ارتفاع پوشش گیاهی کاهشی به ترتیب 

 در گیاهی پوششمامی پارامترهای تدار در کاهش معنی( نیز بیانگر 1401را نشان داد. قبلا نتایج بررسی پورحسینی و همکاران )
 بود.  نسبت به منطقه بدون تفرج با گردشگری شدیدمناطق 

ی را در پی گیاههای گونهارتفاع  کاهشهای تفرجی که حتی افزایش میزان فعالیت اندنمودهگزارش  پژوهشگراناز  برخی     

: 2005، 1)تورتنشود نیز کاسته می گیاهیهای گونه پوشش شاخ و برگ درصدو همچنین از  (348، 1403دارد )فقیه سبزواری، 

، بر شددار آماری مشاهده ای بین هر سه منطقه گردشگری اختلاف معنیهای بوته(. در تحقیق حاضر از نظر ارتفاع گونه12
ای مربوط ای بوتههای مربوط به منطقه بدون فشار گردشگری و کمترین ارتفاع گونههای بوتههمین اساس بیشترین ارتفاع گونه

داشته و میانگین  معکوسرابطه  گردشگریهای با افزایش شدت فعالیتای های بوتهبه منطقه گردشگری زیاد بود. ارتفاع گونه
در ها ارتفاع بوته از مقدار بیشترهم متوسط و آن منطقه گردشگریاز میانگین این پارامتر در  بیشتر کم گردشگریآن در زون 

های رویشگاه در هفت منطقه رویشی در بررسی فشار بازدیدکنندگان بر ویژگیحاصل از  نتایجبود. شدید  منطقه گردشگری
رویشی  هیتلاویو با درجه فشار متفاوت بازدیدکنندگان نشان داده است که تعداد گونه و ارتفاع گیاهان در ناح یهابوستان

 (.12: 2008، 3و زولو 2)پارینتهرا داشت  میزاننخورده، بیشترین مقدار و در استراحتگاه کمترین دست

بر  شددار آماری مشاهده ای بین هر سه منطقه گردشگری اختلاف معنیهای بوتهدر پژوهش حاضر از نظر میزان تراکم گونه     
راکم تد. یاد بوگری زهمین اساس بیشترین تراکم مربوط به منطقه بدون گردشگری و کمترین تراکم مربوط به منطقه گردش

 21250) ریبدون گردشگمیانگین آن در زون  وداشته  معکوسرابطه  گردشگریهای با افزایش شدت فعالیتای های بوتهگونه
 تراکم از مقدار بیشترهم و آنر( پایه در هکتا 14250)متوسط  منطقه گردشگریاز میانگین این پارامتر در  پایه در هکتار( بیشتر

 تراکم سمتوری فشار افزایش ه باکپایه در هکتار( بود. در همین رابطه ثابت شده است  8500)شدید  گریمنطقه گردشدر ها بوته

  .(11: 1396همکاران،  و انیو شیرو 15: 1398همکاران،  و فردکند )محمدیپیدا می چشمگیری کاهش گیاهان
 

 های گیاهی شاخص مناطق مورد بررسی. بررسی وضعیت گونه4

های در بررسی وضعیت پوشش گیاهی سه منطقه گردشگری در جزیره شیدور مشاهده گردید که سه گونه اصلی در تمامی پلات
های آماری پارامترهای وضعیت ارتفاع، تراکم، درصد پوشش، درصد مورد بررسی حضور داشتند. مقایسه تجزیه واریانس داده

نشان داد که تمام فاکتورهای  Atriplex leucocladaگردشگری در گونه  گیری شده در سه منطقهترکیب و فراوانی اندازه
در منطقه بدون فشار  Atriplex leucocladaدار آماری با هم داشتند. ارتفاع گونه شده به جز فراوانی اختلاف معنیگیریاندازه

متر و در منطقه با فشار زیاد سانتی 6/34متر بود که این فاکتور در منطقه با فشار متوسط گردشگران سانتی 6/51گردشگران، 
 88و  33درصدی را نشان داد. تراکم کاهشی به ترتیب  58و  33متر بود و به عبارتی کاهشی به ترتیب سانتی 8/21گردشگران 

                                                 
1  Turton 
2  Pariente 
3  Zhevelev 



 

 

 
 1403، 90، شماره 28 دوره ،ریزیجغرافیا و برنامه

 

 

134 

درصدی را نشان  8/24و  4/18درصدی و درصد ترکیب کاهشی به ترتیب  27و  5/16پوشش کاهشی به ترتیب  درصدی، درصد
 داد.

گیری وانی اندازهرکیب و فراهای آماری پنج پارامتر وضعیت ارتفاع، تراکم، درصد پوشش، درصد تمقایسه تجزیه واریانس داده     
شده اختلاف گیرینشان داد که تمام فاکتورهای اندازه  Cyperus conglomeratusشده در سه منطقه گردشگری در گونه 

در منطقه با فشار متوسط و منطق با فشار زیاد   Cyperus conglomeratusدار آماری با هم داشتند. ارتفاع گونه معنی
دی، صدر 7/66و  7/29درصدی، تراکم گونه کاهش به ترتیب  2/62و  8/32گردشگران نسبت به منطقه شاهدکاهشی به ترتیب 

و فراوانی کاهشی  درصدی 7/24و  9/14درصدی، درصد ترکیب کاهشی به ترتیب  7/39و  3/7درصد پوشش کاهشی به ترتیب 
 درصدی را نشان داد. 40و  10به ترتیب 

 Ephedraونه گیری شده در سه منطقه گردشگری در گهای آماری پارامترهای رویشی اندازهمقایسه تجزیه واریانس داده     

foliata  دار آماری با هم داشتند. ارتفاع گونه شده اختلاف معنیگیرینشان داد که تمام فاکتورهای اندازهEphedra foliata  
متر و در سانتی 6/36متر بود که این فاکتور در منطقه با فشار متوسط گردشگران سانتی 8/57در منطقه بدون فشار گردشگران، 

درصدی را نشان داد. تراکم  4/57و  6/36متر بود و به عبارتی کاهشی به ترتیب سانتی 6/24زیاد گردشگران  منطقه با فشار
درصدی، درصد ترکیب کاهشی به ترتیب  2/7و  7/33درصدی،  درصد پوشش کاهشی به ترتیب  90و  3/83کاهشی به ترتیب 

 ی را نشان داد.درصد 40درصدی و فراوانی کاهشی به ترتیب صفر و  2/38و  0/26
 گیاهی از جمله میزان پوششتمامی پارامترهای رویشگاهی و دار در کاهش معنیبیانگر  پژوهشنتایج این به طور کلی      

که در بعضی  است نسبت به منطقه بدون تفرج با گردشگری شدید، در مناطق های گیاهیگونه ، درصد تاج پوشش و ارتفاعتراکم
تحت که گیاهان  اندنمودهرا تائید  مطلباین  های انجام شدهپژوهش . غالباست به اثبات رسیدهنتایج مشابهی  هاپژوهشاز 

تاج پوشش گیاهی، ارتفاع  درصدو  گردشگریمنفی بین شدت  همبستگیکه ثابت شده است و  بودههای تفرجی فعالیت تأثیر

 پژوهشگراناز  (. برخی8: 2009و همکاران،  2و روسترهولز 13: 2007 و همکاران، 1)ساراه ای وجود داردو تنوع گونه گیاهان

 درصدو همچنین از  ی را در پی داردگیاههای گونهارتفاع  کاهشهای تفرجی که حتی افزایش میزان فعالیت اندنمودهگزارش 
 های طبیعیعرصه در ران(. عبور و مرور گردشگ12: 2005)تورتن، شود نیز کاسته می گیاهیهای پوشش شاخ و برگ گونه

 شودمی گیاهان زادآوری و قدرت مقاومت کاهش سرانجام موجب و های گیاهیخردشدگی گونه و شکستگی ی،دگیدضربموجب 

(. در بررسی که 8: 2009و همکاران،  3خواهد شد )روسترهولز مستقیمصورت به گیاهی پوشش رفتن بین از سبب طریق این به و

قامیشلو انجام گرفت، نشان داده شد که شدت گردشگری، شیب زمین، شوری خاک، عمق  وحشاتیحدر پارک ملی و پناهگاه 
ها، دهند )جهانی و صفاریخاک و درصد ماده آلی خاک به ترتیب بیشترین تأثیر را بر کاهش تاج پوشش گیاهی منطقه نشان می

گاه میراث جهانی وولینگویان، نشان داد که با افزایش ( در ذخیره2020و همکاران ) 4(. همچنین نتیجه بررسی وانگ41: 2020

 (،1390همکاران ) و یابد. گلیچیهای گیاهی و خصوصیات فیزیکی و شیمیایی خاک کاهش میمیزان سفر گردشگران، تنوع گونه

و  یکنواختی افزایش تنوع، کاهش های گیاهی،گونه تعداد کاهش بر داریمعنی اثر موجب توریسم زیاد فشار که نشان دادند
 .باشدمی گیاهی پوشش غنا کاهش

مناطق که تخریب پوشش گیاهی با سوزاندن که  در این پژوهش حاکی از آن است هانیانگیممقایسه نتایج  یطورکلبه     
گیاهان و شکستن شاخ و برگ آنها ایجاد شده همچنین مواد آلی در لایه سطحی خاک کاهش یافته است، جز مناطق پرفشار 

آمده در تالاب بین المللی شیدور، به دلیل صخره ای بودن و بالاآمدگی سواحل و عدم گردشگر است. مناطق دارای سواحل بالا
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 کان گردشگر، پوشش گیاهی و خاک سطحی آن حفظ شده و از بالاترین پایداری به لحاظ ذخایر پوشش گیاهی برخوردار بود.اس

برهم خوردن پایداری  موجبو  نمودهتخریب  بحران و شدت منطقه را دچار، بهو گردشگری های تفرجیافزایش فعالیت
تخریب کمتری در پی اثرات زیانبار و تفرج با شدت متوسط گردشگری و  .با فشار زیاد گردشگری شده استاکولوژیکی در منطقه 

بان برای حفاظت برنامه ریزی اصولی مانند کنترل ورود گردشگر به جزیره مطابق ظرفیت برد گردشگر محیطتوان با داشته که می
پوشش  های درصدشاخص شگریو گرد تفرجی یهاتیهای اندک را هم تقلیل داد. با افزایش شدت فعال، این تخریبمنطقه

این است  ذکر و مهمهرحال موضوع قابل ؛ بهیافتکاهش  داریمعنیصورت بههای گیاهی گیاهی، تراکم در هکتار و ارتفاع گونه
، را به دنبال جزیره شیدورصورت کنترل نشده و با شدت زیاد، تخریب گسترده اکوسیستم به و گردشگری های تفرجیکه فعالیت
. پیشنهاد می گردد ظرفیت برد جزیره شیدور آن را احیا و به حالت اول برگرداند یآسانتوان بهشت، که در آن صورت نمیخواهد دا

برای بازدید گردشگران رعایت شده و با توجه به استراتژیک بودن و شرایط ویژه جزیره از جزایر همجوار مانند جزیره لاوان برای 
 ن ترتیب از تخریب اکوسیستم و ذخایر بیوتوریسمی آن جلوگیری نمود. شب مانی گردشگران استفاده و بدی
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 . 374-352(، 89)28 و برنامه ریزی، جغرافیا، شیراز( موردی:ها )مطالعهاپیدمی

تحلیل فضایی ظرفیدت توریسدم ندواحی کدویر و بیابدان و (. 1399پور احسان و حمیدی محمدسعید. )پور عباس، علیعلی

 .107-120(: 1) 7، نشریه تحلیل فضایی مخاطرات محیطی، مورد استان یزد. نقش آن در پایداری اجتماعی

استفاده از مددل با Caracal caracalل  بررسی مطلوبیت زیستگاه کاراکا(، 1403)آزیتا ، فراشی، نفیسه، فقیه سبزواری

MaxEnt 370-348(، 87)28 و برنامه ریزی، جغرافیا، در اقلیم آینده ایران  . 

 پیامددهای (. بررسدی1399معتضه علیرضدا. )میبهجو فرشاد، قنبری سجاد و قانگیز، اصغری شکرالله، کیوانزاده روحقاسم

طبیعدی  زیسدتمحیطاردبیدل(.  فنددقلو جنگلدی گداهموردی: ذخیره خاك )مطالعه فیزیکی خصوصیات بر گردشگری
 .557-569(: 3) 73، ایران( طبیعی )منابع

 فنددقلوی جنگل در تفرجی هایفعالیت ثرا در های سرپادرختچه به وارده آسیب گیری(. اندازه1391) بهجو فرشاد.کیوان

 .231-242: 3، ایران جنگل مجله اردبیل.

(. مطالعه تأثیر تفرجی )اکوتوریسم( بر تغییدرات خداك در 1395اصفهان احسان و محبو  بابک. )بهجو فرشاد، زندیکیوان

 .344-356(: 2) 23، ژوهشی تحقیقات مرتع و بیابان ایرانپ-فصلنامه علمیهای مرتعی تالش. اکوسیستم

پدارك  رد گیداهی زیسدتی تنوع یهاشاخص بر وریسماکوت اثر(. 1390گلیچی الهام، حسینی محسن و کیادلیری مسعود. )

 .139(: 3) 6 ،طبیعی منابع فنون و علوم فصلنامه. چالدره یجنگل

 یسدتیوع زو تند یاهیبر ساختار پوشش گ سمی. تأثیر اکوتور(1398). ومننبخش هاو رو ریمم ی، ملاشاهریدهف فردیمحمد

 .559-573(: 4) 11 ،رانیمجله جنگل انور.  یدر پارك جنگل

https://geoplanning.tabrizu.ac.ir/article_16535.html
https://geoplanning.tabrizu.ac.ir/article_16535.html
https://geoplanning.tabrizu.ac.ir/article_16535.html
https://geoplanning.tabrizu.ac.ir/article_16477.html
https://geoplanning.tabrizu.ac.ir/article_16477.html
https://geoplanning.tabrizu.ac.ir/article_17116.html
https://geoplanning.tabrizu.ac.ir/article_17116.html
https://geoplanning.tabrizu.ac.ir/article_15668.html
https://geoplanning.tabrizu.ac.ir/article_15668.html


 

 

 
 همکاران رضایی و  |... یسمیوتوریب ریبا حفظ ذخا سمیاکوتور یداریپا یابیارز

 

 

 

137 

طالعه: م مورد)شده  بررسی اثرات گردشگری در مناطق حفاظت(. 1400مودودی مهدی، فردوسی سجاد و برومند ریحانه. )

 . 263-291(: 2) 19، ایجلّۀ جغرافیا و توسعۀ ناحیهمی(. خراسان جنوب شده شاسکوهحفاظت قهمنط

هدای اقتصدادی، اجتمداعی، یدار در دستیابی به ارزشهای گردشگری پابررسی شاخص(. 1398ناصح نگین و تقوی لعبت. )

 .25-39: 5، زیسته انسان و محیطفصلنام .محیطی: ارائه راهکار برای اثرات مخر فرهنگی و زیست
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