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Abstract 

The travelogues of the Qajar period present a narrative of women’s 

leisure and entertainment, which offers valuable insights into the patterns 

that govern gender order and its impact on the formation of these 

patterns. These narratives highlight the position of women within a 

specific gender discourse, influenced by patriarchal culture, religious 

beliefs, and traditional norms. In this model of female recreation, the 

space and place of recreation, the means of recreation, and the behavioral 

and psychological actions surrounding recreation are shaped by 

patriarchal gender relations. This research aims to explore how the 

narratives of women's entertainment in the Qajar era travelogues reflect 

the effect of gender order on the formation of these entertainment 

patterns. The hypothesis is that the travelogues, by providing a detailed 

account, depict women’s entertainment within the context of gender 

discourse and male authority. This study will employ a descriptive-

analytical method. 
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 چکیده

هایِ تفریحی و معطوف به سرگرمیِ  های دورۀ قاجاریه روایتی از موقعیتِ زنان و گرایش سفرنامه
لایِ آن، فضاها و الگوهایِ حاکم بر نظمِ جنسیتی و تأثیر  بهتوان از لا دهند که می آنان به دست می

ها  ای از تفریح و سرگرمیِ زنانه را بهتر شناخت. آنچه در این روایت گرفتنِ الگوهای ویژه آن بر شکل
شوند موقعیت زنان در یک گفتمانِ جنسیتیِ ویژه است که تحت تأثیر مناسبات اجتماعی  برجسته می

ای از تفریح و سرگرمی را پیشِ پای  ی مردسالار، مذهبی و سنتی، الگویِ ویژها و فرهنگیِ جامعه
تحلیلی  نهاد. این اثر تلاش دارد تا با تکیه بر روش تاریخی و با استفاده از تکنیک توصیفی زنان می

تواند تأثیر  ها از الگوهای تفریح زنانه چگونه می به این سؤال اصلی پاسخ دهد که روایتِ سفرنامه
های تفریحی را نشان دهد؟ دستاورد این پژوهش آن است  ظمِ جنسیتیِ غالب بر فراگیریِ این نظمن

های معطوف به  روایتی همراه با جزئیات، تفریحِ زنانه و گرایش  های دورۀ قاجاریه با ارائۀ که سفرنامه
لایِ آن به گفتمان  از لابهتوان  اند که می ای از مناسباتِ اجتماعی قرار داده سرگرمیِ زنانه را در زمینه

 تفریح زنانه دست یافت.  و نظمِ جنسیتیِ غالب و تأثیر آن بر الگوهای ویژۀ
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 مقدمه

 و هنجارها وایران  در زنانه حیات های اروپایی دوره قاجاریه، روایت سفرنامه خلال از
گذاشت،  جهانِ زنانه تأثیر می ای که بر این زیست پیچیده اجتماعیِ و یفرهنگ های ارزش
 ایرانِ در فرهنگی مسلط گفتمانِ و غالب جنسیتیِ نظم تأثیر تحت واقع، در. بررسی است قابل

 این پیدا کرد به نحوی که مشخص ماهیتی نیز زنانه های سرگرمی و تفریح این دوره،
 های ارزش و معیارها و غالب جنسیتیِ نظم این ساسا بر بایست می تفریحی، های گرایش

 در دادند، بازتاب زنانه سرگرمیِ و تفریح زمینۀ در ها سفرنامه آنچه. شوند تنظیم آن بر ناظر
 و زنان عمومی برای فضاهای نبود در که است متنوع چندان نه و محدود هایی کنش واقع،
 خود به ای ویژه شکل دوره، این در تقدر گفتمانِ و مردانه عنصر های نظارت تأثیر تحت
 زنان، زندگی بر فراوان های محدودیت هایی همچون اِعمال در این زمینه، مولفه .گرفت

 هنجارهای و ها ارزش عمومی، فضاهای در پوشش آنان  زمینه در بالا بسیار انتظاراتِ
 عواملی و منزل زا بیرون در زنانه تعاملات و وآمد رفت و معاشرت نوع حوزۀ در گیرانه سخت

این  ایرانِ در زنانه سرگرمی و تفریح کیفیتِ و تمایلات نوع بر عمیق تأثیری نوع، این از
 سیطرۀ و گفتمانی نظم یک بازتابنده منظر، این از ها سفرنامه محتوای. نهاد برجای دوره

 با داین اثر قصد دار. اند های فرهنگی و اجتماعی درباره زنان و حساسیت سنتی های نگرش
 و الگوها رفتارها، ترین مهم از بخشی قاجاریه، دوره های سفرنامه محتوای به توجه

 .را بررسی نماید سرگرمی و تفریح حوزه در زنانه رویکردهای

 پیشینه پژوهش

 ها آن از برخی به توان می که است شده انجام هایی پژوهش این از پیش زمینه، این در
 انیقرائ مهدی و ریش بی مردان و سبیلو زنان کتاب در (8018) یآبادنجم  افسانه. کرد اشاره

 های لایه از برخی به ،قاجار عصر در ایرانیان جنسیِ اخلاق تاریخچۀ کتاب در ( نیز8051)
 هایی با عناوین مقاله زمینه همین در همچنین. اند پرداخته این دوره جنسیتیِ گفتمان

(، 8010) یعیشف نوشته سمیه سادات «قاجار رعص در زنانه فراغت به شناختی جامعه نگاهی»
 گرانید و اثر ورمقانی «قاجار دوره عمومی و خصوصی های عرصه در فضا و جنسیت رابطه»
 عصر در خانوادگی زندگی از تاریخی روایت: پدرسالار جنسیتیِ نظمِ و زنان»نیز  (، و8010)



 

 

 

 

55 8000چهل، پاییز شمارۀ پانزدهم، سال ، ران بعد از اسلامینامۀ ا تاریخ 
 

تأثیر فقه شیعه »مقاله  .ستا ( نگاشته شده8018) یارمک آزاد و ساعی توسط شریفی «قاجار
( تلاش 8000نگاشته شریعتی و دیگران )«  بر جایگاه زنان در نظام خانواده عصر قاجار

ویژه موقعیت فرودستِ زنان در  است تا تأثیر مبانی فقهی شیعی بر ساختِ اجتماعی و به کرده
 ایران عصر قاجار را نشان دهد. 

 اجاریهتفریح و ساختِ اجتماعی در ایرانِ دوره ق

های یک جامعه پیشاصنعتیِ سنتی را  جامعه ایران دوره قاجاریه تمام معیارها و خصلت
ای همچون نظام  های چندگانه صورت مستقیم از مؤلفه دارا بود. نظمِ ساختاری این جامعه به

شده، اقتصادی با دامنۀ تولید بسیار محدود،  محورِ اقتدارگرایانه، پدرسالاری تثبیت سیاسیِ شاه
های سنتی، نهاد آموزش سنتی و نیز فقدان پویاییِ اجتماعی در نبودِ طبقات  زیرساخت

ای، نظمِ تفریح به طور اعم  پذیرفت. در چنین ساختِ اجتماعیِ بسته اجتماعیِ متکثر تأثیر می
های اجتماعی و فرهنگی به دور  توانست از تأثیر این مؤلفه و تفریحِ زنانه به شکل اخص، نمی

عنوان نمونه، نظمِ مذهبیِ حاکم بر جامعه ایرانِ دوره قاجاریه که برآمده از شریعت  هبماند. ب
ویژه نهاد خانواده نگاهی  اسلامی و فقه شیعه بود بر کلیتِ ساخت نهادهای اجتماعی به

طورکلی  ها، بایدها و نبایدها و به فراگیر داشت و این موضوع بر هنجارها، باورها، ارزش
(. 880-885: 8000این دوره بسیار مؤثر بود )شریعتی، توتکار و دیگران،  تحرک اجتماعی در

جهانِ زنانه در دوره قاجاریه، مناسبات اقتصادی و  علاوه بر تأثیر نهاد مذهب بر زیست
فروشیِ  ای با میزان بسیار کمی از تولیدات کالاها، بر مواردی چون تن فرهنگی نیز در جامعه

یل شدن به نوعی ابژه تفریحِ مردانه، فرودست شدنشان در مناسبات زنانه، گرایش آنان به تبد
: 8008گذاشت )دلریش،  ای مردسالار و مواردی از این دست تأثیر می جنسیتی در جامعه

80-81.) 

ویلم فلور درگیر شدنِ بیشتر زنان در اقتصادِ مبتنی بر سکس در دوره قاجاریه را ناشی از 
دانست و شیوع و فراگیر شدنِ این پدیده  ادی و مالی میموقعیت منحطِ آنان ازنظر اقتص

های اقتصادی، اجتماعی و فرهنگی  اجتماعی و جنسیتی در این دوره را برآیندی از واقعیت
گری  (. بنابراین، برای زنِ ایرانی در این جامعه، هر نوع کنش800: 8050 دانست )فلور، می

های  ها توسط زمینه آن  ه به حاشیه رانده شدهتحت تأثیر موقعیتِ بدون منزلتِ زنان و جایگا
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اجتماعی، فرهنگی، اقتصادی و نیزهنجارها و خُلقیاتِ مسلط مردسالارانه بود )حجازی، 
8011 :18-00.) 

ها بر نظمِ تفریح در ایرانِ دوره قاجاریه، اما الگوهای  غمِ تأثیرگذاری عمیقِ این زمینه ر به
ها و هنجارها، به سمت برخی الگوهای  ها، ارزش ن زمینهتفریح در این جامعه تحت تأثیر همی

ترین الگوهای  اند برخی از مهم کرد. برخی محققان تلاش کرده تفریحیِ خاص میل پیدا می
های تفریحی، ساده بودن،  بندی کنند. در میانِ این الگوها و فرم تفریح در این دوره را دسته

ها برجسته است.  نه بودن اغلبِ این تفریحهزینه بودن، دخانیات محور بودن و مردا کم
بازی،  گویی و نقالی، میهمانی، چراغانی و آتش هایی همچون قصه عنوان نمونه، فعالیت به

هایی از این  ها، شکار، قمار، مواد مخدر و دخانیات و فرم موسیقی، رقص، نمایش، مولودی
: 8010زاده،  سلطانداد ) ل میقبیل، نظمِ مسلط تفریح در جامعه ایران دوره قاجاریه را شک

ای از این الگوهای تفریحی بودند که زنان نیز بر طبق نوع  (. در این میان، پاره50-18
صورت اعم، مردان با  توانستند آن را انجام دهند، اما به شان در بستر اجتماع می کنشگری

 های تفریحی داشتند.تری برای انجام این الگو شان، موقعیت آزادانه توجه به اقتدار اجتماعی

وسیع مسئله تفریح از منظرهای اجتماعی و فرهنگی و سیاسی و  با وجود این ابعاد نسبتاً
اقتصادی، بررسیِ نظم تفریح در ایرانِ عصر قاجار به شکل اعم و تفریح زنانه به طور اخص، 

ن زمینه ها در ایفایده خواهد بود. سفرنامهها ناقص و بیبدون اتکا بر محتوای سفرنامه
نظیری هستند که منابع ایرانی های دست اولِ کمها و روایتمنابعی غنی و سرشار از داده

ها با تمرکز بر موضوعاتی همچون اقتصاد و فاقد آنهایند. به عنوان نمونه، برخی پژوهش
نویسان، بر نقش روایت نقش زنان در فرآیندهای اقتصادی دوره قاجار از نگاه سفرنامه

اند ی موضوعات و مسائل این دوره تاکید کردهارجی در ارتقای فهم ما از گسترهسیاحان خ
(. با وجودِ این غنای اطلاعاتی اما نباید 800-808: )8010)علیزاده بیرجندی و ناصری، 

ها باز هم در روایت تمام الگوهای تفریح و مخصوصا تفریح زنانه فراموش کرد که سفرنامه
های مفرح و ها و مراسمی از نقص نیستند. به عنوان نمونه، پدیدهدر ایران عصر قاجار خال

سوران، عمرکشان، پاگشاکنان و رسومات دیگری از این قبیل که مهمی همچون ختنه
از  شدند، بعضاًجنسیتی برای تفریح آنان قلمداد میمختص زنان بود و فضاهایی تقریبا تک
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هایی از نظمِ تفریح زنانه در قص، اما بررسی لایهنگاهِ آنها دور مانده است. با وجود این نوا
 تواند به درک بهتر این پدیده اجتماعی و فرهنگی کمک کند.ها میسفرنامه

 ها های زنانه در سفرنامه الگوهایِ تفریح، نظمِ جنسیتی و کُنش

  است که زنان در جامعه  هایی منظور از الگوهایِ تفریح در این پژوهش، رفتارها و کُنش
نوعی شادی یا سرگرمیِ زنانه بود.   دادند و هدف از آن، تجربۀ یرانِ دوره قاجاریه انجام میا

های تأثیرگذار بر الگوهای  ترین مؤلفه مثابۀ یکی از مهم ها، هم فضا و مکان به در این کُنش
کرد و هم نوعِ رفتارها، هنجارها و خُلقیاتِ زنانه؛ که همگی  تفریح اهمیت فراوان پیدا می

مثابۀ یک عنصرِ اجتماعیِ در  داد که در آن، زنان به تحت تأثیر یک نظمِ جنسیتیِ ویژه رخ می
هایی همچون حمام،  حاشیه و تحت نظارتِ شدیدِ عنصرِ مذکر قرار داشتند. بنابراین، مکان

ر یافت، د ها، خیابان و غیره که الگوهای تفریحِ زنانه در آن نمودِ واقعی می ها، تکیه زاده امام
شدند؛ اما چون به  ظاهر و از منظرِ کارکردی، فضاهایی مختصِ تفریح و سرگرمی قلمداد نمی
های  شدند، کُنش یگانه جاهاهایِ گریزِ مقطعیِ عنصر زنانه از فضاهایِ اندرونی تبدیل می

شد. در اینجا هم تاکید  تفریحی و سرگرمیِ زنانه در آنجاها به یک هنجارِ تفریحی تبدیل می
اند و هم نوع مناسباتِ جنسیت و الگوهای فرهنگیِ ناظر بر  ها حائز اهمیت ها و مکانبر فضا

 زیستِ زنانه در ایرانِ عصر قاجار.

 تفریح و جنسیت مسئله و زنانه عمومی عرصه مثابۀ به . حمام1

 از برخی قاجاریه، دوره ایران  جامعه در زنان برای پویا و فعال عمومی  حوزه فقدان در
 که شدند می گرفته نظر در عمومی فضایی مثابۀ به مرسومشان، کارکردهای از خارج ها مکان

زنانه و  عرفیِ وگوها، رسومات گفت دیدارها، مثابۀ اجتماعات کوچک زنانه، مملو از به
 در. شد می انجام غریبانه نگاهِ هرگونه از دور به و غیرمردانه فضایی در رفتارهایی بود که

 این جنسیتیِ گفتمانِ با منطبق که ساخت می فراهم را زنانه تفریحِ ای گونه ایجاد امکانِ واقع،
 سرگرمی و تفریح حوزه در زنانه اجتماعی و فرهنگی و هنجارهای رفتارها برخی و بود دوره

 های سفرنامه. داشتند جایگاهی چنین زنانه های حمام این دوره، ایرانِ در. داد می پوشش را
 فضای یک مثابۀ به زنانه های حمام کارکرد و محیط از توجهی بلقا های توصیف دوره این
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 ها حمام شرعی، آداب و بهداشتی ابعاد از فارغ. اند داده دست به زنانه پرتحرک و پویا عمومیِ
 بارِ رسید می نظر به که اجتماعاتی آمدند؛ می شمار به نیز زنانه اجتماعات برای محلی

 یک چشم به اجتماعات، این به نیز اغلب و بود الاب زنان برای آن تفریحیِ و سرگرمی
های والتر بنیامین اولین سفیر آمریکا در ایران به  ها و روایت شد. گزارش می نگاه سرگرمی

ها از این دست است که در آن به حمامِ  دربار فتحعلیشاه، احتمالا جزو نخستین روایت
تفریحی زنانه که سرگرمی و بازی  ترین فضاهای عنوان یکی از مهم اندرونی کاخ شاهی به

مانند تعبیه شده بود که  در حمام، سکویی سرسره»است.  در آن بسیار متداول بود اشاره شده
های زنانه  های زنان و تماشای این تفریح ها و سُرخوردن هدف از آن در واقع انجام بازیگوشی

ها  ها، بازی کردن ا، قهقه زدنه از جانب شاه بود. اینجا معمولاً در طول روز صحنه بازیگوشی
 «رود. تر هم می های زنانه است که صدایشان تا مسافتی آن طرف ها و تفریح شیطنت

 (800: 80۶1)بنیامین، 

 عصر ایرانِ در چگونه که دهد می ایتالیایی در سفرنامه خویش نشان کارلاسرنای
 و بودند شده تبدیل زنانه میِعمو فضاهای و ها گاه تفرج ترین مهم از یکی به ها حمام قاجاریه،
 و تفریحی نیازهای دادن پوشش منظور به چگونه را ها آن اندرونیِ فضاهای و داخلی ساختارِ
 و حمام داخلی معماریِ از که دقیقی توصیفات از وی پس بودند. کرده طراحی کننده سرگرم

نمود، وجودِ آن ارائه  اندرونیِ هنرمندانۀ های طراحی و ها کاری کاشی و مصالح نوع
 های اندازه و ها شکل در را راحت و نرم های مخده ابریشمین، های تُشک عالی، های فرش»

 از پر آرایش های جعبه آینه، چندین گل، عطر های زمین، لوازم آرایشی، شیشه کف مختلف
 .(880: 80۶1 کارلاسرنا،داند ) ها می ترین وسایل داخل حمام را از مهم« سفیداب و سرخاب

 تفریحی بار ها، حمام در جمعی بستنِ حنا حین زنانه اعمالِ و ها، رفتارها شادی به وی  رهاشا
 تر برجسته را ایرانی زنان برای ها حمام  کننده سرگرم های خصلت همچنین و کار این
 و نقالی مراسم برگزاریِ به هایی اشاره او روایتِ در .(880: 80۶1 کارلاسرنا،)ساخت  می

 شد. ای تفریح به آن نگاه می مثابۀ گونه است که به شده زنان توسط ها حمام در خوانی شاهنامه
 های شادی از ناشی دادهای و جیغ و ها خنده صدای که کند می اشاره همچنین کارلاسرنا

 زنان( »880: 80۶1 سرنا، کارلا) شد می شنیده هم دور از ها نقالی این برگزاری حین زنانه،
 تفریح با آنان خلاصه. کردند می صرف حمام در نیز را نهار بعضا حتی ها، فعالیت این  ادامه در
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 قهقۀ. رفت می شمار به آنان خوشِ روزهای از روز، این و کردند می برگزار را حمام کارهای
 کارلاسرنا،) «بود پیدا زنان این ظاهر در زنانه های شادابی و بچگانه های شوخی ها، خنده

80۶1 :888). 

های تفریحی انجام  نیز حمام، فضایی زنانه بود که در آن کنش دروویل ارگاسپ ازنظر
 و دانند مى خود تجمع  نقطه بهترین را حمام ایرانى، هاى زن»شد. وی معتقد است که  می

 توجه از و شوهران مهرى بى یا مهر از ها آن. کنند مى دیدار جا آن در دیگر یک با روزه همه
 به نسبت شوهرهایشان توجه که زنهایى. گویند مى سخن یزانکن یا دیگر زنهاى به ها آن
 انتقام خود سفیدبخت رقباى از اى توزانه کینه جویى عیب و بدگویى با شده، کم ها آن
 دروویل،) «است واقعیت از دور خیلى غالبا کنند مى رقیبان از که وصفى البته. گیرند مى

 درونیِ فضای به توانست نمی چه اگر ،خارجی  بیگانه ناظرِ یک مقام در وی .(۶8: 8000
 فراوان، های کنجکاوی یا ها شنیده اساسِ بر احتمالا اما باشد، داشته دسترسی ها حمام

 بخشی به و کند رصد و گیری پی را ها حمام در زنانه عُرفهایِ و آداب از بخشی بود توانسته
 عمومی فضای طورکلی به و اجتماعی و فرهنگی های رسوم و آداب ها، صحبت وگوها، گفت از

 ها حمام فضای از توانست می که بود هایی آگاهی چنین بر تکیه با. ببرد پی زنانه های حمام
  طبقه این برای که ببرد نام زنانه عمومی فضایِ از بخشی مثابۀ به قاجار، عصر ایرانِ در

 زنانه، پویای عمومیِ  عرصه فقدان در و داشت تفریحی و کننده سرگرم کارکردی اجتماعی،
 (. ادوارد۶۶–۶8: 8000 )دروویل، داد می پوشش را ها آن روحیِ های نیازمندی از بخشی
 حمام به رفتن قاجاریه،  دوره در زنانه تفریح الگوهای در حمام اهمیتِ به اشاره با نیز پولاک

 عتجم محل زنان، اغلب برای حمام. »دانست می زنان از طیفی تفریحی های اولویت جزو را
 را شهر وقایع و رویدادها ترین تازه اینجا، زنان. کنند اختلاط و وگو گفت هم با آنجا در تا است

 و خورند می شربت. کنند می سپری آنجا در را روز نصف اغلب ها آن. گذارند می میان در هم با
 یلا لابه از آنچه .(105: 8050 پولاک،) «کُشند می را وقت و رقصند می آواز و ساز با یا

 تفریح عمومی، عرصۀ فقدان در چگونه حمام که است این فهمید توان می پولاک های گفته
 های دغدغه بعضا که شد می تبدیل فضایی به و داد می پوشش را زنان ویژۀ سرگرمیِ و

 قرار توجه مورد نحوی به آنجا در را بدن آرایش به زنانه های گرایش و شناختی زیبایی
 .دادند می
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 زنانه تفریحِ ای گونه مثابۀ هب . قلیان2

 و تفریح به نزدیک هایِ کنش و ها فعالیت  زمره در نخست، نگاه در شاید کشیدن قلیان
  دایره از قاجاریه، عصر ایران  جامعه در ویژه به موضوع، این اما نشود، قلمداد سرگرمی

 و پایه به تفریحی، کنشِ یا گونه  مثابۀ به و بود فراتر روزانه سبُکِ اعتیادهایِ و ها واره عادت
 این مجالسِ در اغلب قلیان، ازآنجاکه. شد می تبدیل مجالس و ها بزم و اجتماعات اساس
 رسومِ و آداب معمولا آن، مصرفِ و بود اساسی رکنِ آن،  مردانه چه و زنانه نوع در چه دوره

 استفاده آن زا جلسات، و مراسم این در بخش لذت کنشی  مثابۀ به بنابراین، داشت، خاصی
 شد. برخی می ایرانی تعارفاتِ در مهم موضوعی به تبدیل روزمره،  واره عادت یک از و شد می

 در آن متعددِ و بالا مصرفِ ها، ضیافت در قلیان جایگاه به اشاره با نویسان، سفرنامه
 ایرانی های بزم و ها مهمانی بارزِ های خصیصه از یکی را مدت طولانی های مهمانی

 هم باز بعد قهوه بعد چایی، اول. گردد می دهن به دهن جمعیت، میان از قلیان» انستند.د می
 کوتاه هم چندان ها مهمانی این زمانِ مدت چون و شود می تکرار چرخه همین دوباره. قلیان

 نه و شوند می خسته نه تکرارها این از اما ها ایرانی. شود می تکرار تناوب به رفتار این نیست،
 اش سفرنامه از توجهی قابل بخش نیز (. پولاک01: 80۶1کارلاسرنا، ) «شوند می ملال دچار

 اختصاص ایرانیان میان در حشیش و قلیان و تریاک همچون مخدراتی جایگاهِ بررسی به را
 مجالس ها، بزم از ناپذیر جدایی و لاینفک بخشی قلیان، ویژه به و تریاک ازنظر وی بود. داده

 جامعه از گروهی عنوان به زنان به رفت. پولاک همچنین می شمار به رانیانای های مهمانی و
 پولاک،) کند اشاره می کردند، می افراط ها مهمانی و ها بزم در قلیان کشیدن در بعضاً که

  شیوه و سبک تأثیر و زنانه زیست کیفیتِ نمایانگرِ خود جای در مسئله این .(008: 8050
 .بود نیز آنان های سرگرمی و ها حتفری نوع بر ها آن زندگیِ

 را آن وجود ایرانیان، های مهمانی و ها بزم در قلیان جایگاهِ و اهمیت به اشاره با هم ویلز
 جلسات، این میزبانِ دستور به. »دانست می مراسم این در پوشی چشم غیرقابل عناصر از یکی
 کنند می تقاضا وی از مهمان، به احترام  نشانه به و آورند می قلیان مهمان شخص برای فورا

 محبوبیت به اشاره با کارلاسرنا نیز .(۶8: 80۶5ویلز، ) «بزند قلیان به وی را پُک اولین تا
 مثابۀ یک نظمِ تفریحیِ فرهنگی، ایرانیان به های خانه بیرونیِ و اندرون در قلیان کشیدنِ

 است، روز شبانه اوقات بیشتر در زنانه زیستِ محل که نیز ها خانه اندرونیِ که کند می اشاره
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 بر را ها قلیان آمادگی وظیفۀ اندرونی، های خانم برای که دارند چی قلیان عنوان به افرادی نیز
  .(00: 80۶1 )سرنا، دارند عهده

 های دلالت با زنانه تفریحِ ای گونه مثابۀ به مذهبی شعائر و . مناسک۳

 جنسیتی

 معدود قاجاریه، دوره ایران  جامعه در عمومی  عرصه بالای پویاییِ و تحرک فقدانِ در
 تبدیل برای ای عرصه به سرعت، به توانست می عُرفی، یا مذهبی هایِ گردهمایی و ها مراسم
 همچون شعائری و مناسک و آداب. شود بدل سرگرمی محتوای با موضوعی به اش شدن

 همواره ،ها این امثال و اعتقادی و آئینی مراسم تعزیه، مراسم مذهبی، اماکن و قبور زیارت
. شدند می تبدیل نیز سرگرمی برای هایی فرصت به شان، آئینی و اعتقادی ابعاد از فراتر

 سرگرمی ای گونه به آن، مذهبیِ ماهیتِ رغمِ علی دوره، این در تعزیه مراسم نمونه، عنوان به
 بطنِ در سرگرمی و ریحتف از هایی لایه بر همواره نویسان، سفرنامه از برخی. شد می تبدیل نیز
 مثابۀ به تعزیه، همچون مراسمی اینکه به توجه با. اند کرده اشاره مذهبی و آئینی مراسم این
 مختلف اقشار از تماشاچیانی و ناظران انبوه حضور در اجرا به نیاز عمومی نمایش یک

 اجتماع در هک آمد می شمار به جمعیت انبوه با اجتماعی مثابۀ به بنابراین، داشت؛ اجتماعی
 روز، چند برای توانست می تعزیه ها، برنامه از دست این گستردگیِ فقدان در قاجار عصر ایرانِ

 و ها حساسیت از برخی کوتاهی، زمان مدت برای و کند ایجاد توجهی قابل عمومیِ عرصه
 ای گونه با مردم و درآورد تعلیق حالت به را عمومی  حوزه بر روزمره مرسوم های نظارت
 در تفریح و زنانه جنسیت مسئلۀ با پیوند در آنچه. کنند شرکت مراسم این در نسبی آزادیِ
 جانب از و بود مراسم این در زنان فعال حضور طرف یک از بود، اهمیت دارای تعزیه مراسم
 ها آن میان مرسوم های مرزبندی اِعمال با ها آن حضور چگونگیِ بر شدید های نظارت دیگر،

 در جنسیتی تفکیک به دولت،  تکیه معماریِ ساختار به اشاره با کارلاسرنا. انمرد جامعۀ و
 و مردانه جنسیت اساس بر آن دوگانۀ بندیِ تقسیم و کند می اشاره بنا این معماری ساختار

 چون وی، گفتۀ به .(8۶0: 80۶1 کارلاسرنا،)کند  می معرفی بنا این ماهیتِ از بخشی را زنانه
 مدت طول در زنان اجتماعیِ منزلت و جایگاه بود، آزاد ها تکیه این در عموم برای ورود

 از زنی نشستنِ امکانِ و آمد درمی تعلیق حالت به کوتاهی مدت برای ها برنامه این اجرای
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 ساده  مسئلۀ همین و داشت وجود بالاتر طبقات از زنانی کنار در نازل، اجتماعی پایگاه
 برای مجالی کمتر روزمره زندگیِ در و عادی حالت در که زنانی از دسته آن برای توانست می

 کنار در سهولت با تعزیه، مراسم طول در بود، مهیا آنان برای زنان این با برخواست و نشست
 برای سرگرمی ای گونه توانست می که مراسم این واقع، (. در8۶5: 80۶1 سرنا،)بنشینند  آنان
 در خاصی شکل به دوره، این جنسیتیِ گفتمانِ و فیعر هنجارهای تأثیر تحت باشد، نیز زنان
 مجزا آمده، تعزیه به زنانِ استقرارِ جهت ای، پرده کشیدن با را حیات چپ قسمت. »آمد می
 دیگر مانند که بود شهر حاکم خانوادۀ یا حرم های خانم مخصوص جلویی، صف. کردند می

 حضور از بیشتری جزئیات ولاکپ (.01۶: 80۶5 ویلز،) «داشتند اسلامی کامل حجاب زنان،
 روی بر ازدحام تنگنایِ در ها ساعت که فقیری زنان. »کند می نقل را تعزیه مراسم در زنان
 حضار خاطر تفرج باعث مسئله این که شوند می درگیر یکدیگر با گاه اند، زده زانو قالی
 صورتِ از و کشند می را همدیگر های روبنده کوبند، می یکدیگر صورت به بعضاً زنان،. شود می
 داشت )پولاک، خواهد ادامه دولتی، مأمورانِ دخالت زمانِ تا نزاع، این و آورند درمی هم

8050 :10۶.) 

 در غالب جنسیتیِ هنجارهای تأثیر و زنانه جنسیتِ منظر از ویژه به که دیگری  مسئله
 زنان بایست می که تعزیه نمایش از هایی بود، نقش اهمیت حائز تعزیه مراسم این در جامعه

 در زنان حضور از و شد می داده قرار نوجوان پسران و مردان  عهدۀ بر باشند، آن  اجراکننده
 کند می تأکید موضوع این به اشاره با کارلاسرنا. شد می جلوگیری کننده سرگرم نمایش این
 زنان و بود مردان و پسران عهدۀ بر تعزیه، نمایش در زنانه های نقش تمامیِ اجرای که

(. در روایت لیدی شیل نیز 8۶5: 80۶1 سرنا،)باشند  داشته نقشی مراسم این در توانستند نمی
 جای  کردن  پیدا  برای ها  کوشش این زن سعی و  نمایش، در هنگام برگزاری  »است  آمده

 از پس ها آن  از  بعضی بلکه  شد، نمی تمام فریاد  و داد به فقط کار، این . بود  دیدنی  واقعاً   مناسب 
وصورت سر  به  کفش  لنگه کوفتن و  کاری کتک  با و افتاده هم جان به اغلب  جنجال، و جار مدتی 

«  مناسب داشتند یافتن جای  شد، سعی در  منتهی می نیز  به پاره کردن چادر  که گاهی  یکدیگر
 .(۶1: 80۶1 ل،یش)

 شیعی های زاده امام و معنوی های شخصیت قبور و متبرکه اماکن زیارت تعزیه، بر علاوه
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 دیگر و ها زاده امام زیارت. کرد می ایجاد سرگرمی برای فرصتی زنان برای همواره نیز
 در فعالیت این شد و می قلمداد زنانه های سرگرمی  زمره در مذهبی محترم های شخصیت

 با نیز وبینودوگ (. کنت885: 8050 پولاک،)بود  خاصی محبوبیت دارای همواره زنان، میان
 ترین جذاب از یکی را آن ایران، در ها امامزاده و متبرکه بقاع زیارت پدیدۀ به اشاره

 نیست حاضر ایرانی زن وی، ازنظر که تفریحی کرد؛ می قلمداد ایران در زنانه های سرگرمی
. وی (081: 8050 نو،ی)دوگوب کند پوشی چشم یا نظر صرف آن از شرایطی هیچ تحت

 ساعتی سه فاصلۀ در شهربانو بی بی زیارتگاه» و «تجریش در قاسم زاده امام» تهمچنین زیار
 (.081: 8050 برد )دوگوبینو، را جزو اماکن محبوب زنان برای زیارت و تفریح نام می« تهران

 ملی مراسمِ و ها . تفریح زنانه در جشن۴

تفریح و سرگرمی  ایران بهانۀ دیگری برای باستانیِ و ملی های آئین و برگزاری مراسم
 برای مغتنم فرصتی مذهبی، مناسک و مراسم همچون نیز مراسم از دست این. زنانه بودند

 سوری، چهارشنبه نوروز، عید همچون مراسمی. گذاشت می آنان اختیار در سرگرمی و تفریح
 خیتاری پیشینۀ از که شدند می قلمداد هویتی و آئینی مراسم همین  زمره در غیره و بدر سیزده

. دادند می نشان حساسیت آن برگزاریِ در ایرانیان همواره و بودند برخوردار چشمگیری
 و روزانه های آیی گردهم و ها دورهمی این که کرد می اقتضا ها مراسم از دست این ماهیتِ
درباره این مراسم  شوند. کارلاسرنا تبدیل وسیع ابعاد با سرگرمی و تفریح ای گونه به شبانه

 زربفت تورهای با را آن وی که داشتند سر بر شیرینی از پر هایی سینی فراشان» نویسد می
 ها خیابان از آرام و آهسته شده زردوزی نوو چادرهایی با زنان از فراوان ای عده. بودند پوشانده

 که زد می داد دور از رنگشان، سرخ و سبز و آبی و زرد ساغریِ های کفش جلای. گذشتند می
 دیگری از بخش (. در180: 80۶1 کارلاسرنا،) «اند پوشیده که است بار اولین یبرا را ها آن

 این برگزاریِ حین مردسالارانه گفتمان نگرشِ سیطرۀ به تأملی قابل های اشاره سرنا،  گزارش
 مشارکتِ از دور به تا دادند می انجام را خود تلاش نهایتِ گان برگزارکننده و است شده مراسم
 مردانه کاملاً شمایلی در را مراسم این موسیقیِ و رقص و نمایشی های خشب زنانه، عنصر

 به کنند می تن به جلفی زنانۀ لباس ها رقاصه نقش در نوجوان پسرهای. »دهند پوشش
 عبارت ها آن لباس روز آن. مرد یا هستند زن که داد تشخیص شود نمی راحتی به که نحوی
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 شهر عمومی میدان در که شده دوزی گل لبۀ بدون هکلا گشاد، بسیار و کوتاه دامنی از بود
 های شادی و ها جشن این از بخشی نیز زنان. دادند می انجام را آرایششان به مربوط آداب

 (.181: 80۶1 کارلاسرنا،)« آمدند می شمار به مقطعی

 زرو ایرانیان برای که آمد می شمار به روزهایی  زمره در نیز بدر سیزده نوروز، بر علاوه
 زنانه، گردش و تفریح  مسئله نیز روزها این در. شد می تلقی وگذار گشت و سرگرمی و تفریح

 روز در ها برنامه این از یکی به اشاره با پولاک. بود مطرح دولت برای چالشی مثابۀ به همواره
 همه ز،رو این در» نویسد: می روز این در زنانه رفتارهای و هنجارها نوع به اشاره با بدر، سیزده

 اطراف های باغ به را خود تا روند می بیرون شهر های دروازه از و آیند می بیرون ها خانه از
 که هایی اضطراب و ها استرس رغم علی دیگران، همچون نیز زنان اینجا، در. برسانند شهر
 هر یا سرگرمی یا تفریح  انگیزه به کنند، می تجربه تهدیدها و خطرها از که ترسی و دارند

 مقرر زنان،  رویه بی هجوم از جلوگیری منظور به دولت. روند می صحرا به دیگری  انگیزه
 پولاک اشاره .(1۶۶: 8050 پولاک،) «شود گرفته ناچیزی عوارض آنان از که است کرده

 این ایدئولوژیکی و جنسیتی گفتمان و دولت نهاد میان نسبت در تأملی قابل نکات حاوی
 قالب در دولت نهاد همیشگیِ نظارت. دارد وجود سرگرمی و تفریح و زنانه جنسیتِ با دوره

 حوزه به نسبت حساسیت و زنان تردد درباره همیشگی های گیری سخت ها، بازرسی
 های ارزش و باورها هنجارها، ترین مهم از بخشی نشانگر ها، آن تفریحِ و وگذار گشت

 سیاسی ابعاد مسئله، این از دولت نهاد  پشتوانه به ویژه به که است زنان محور حول اجتماعی
نویسان همچنین صحرا رفتن  برخی دیگر از سفرنامه کند. می پیدا توجهی قابل ایدئولوژیکی و

های زنانه نام  ترین تفریح وگذار در صحرا در روزهای عادی سال را بخشی از مهم و گشت
 (.50: 80۶0برند )بلوشر،  می

 جنسیتی ی تکها بزم و ها ضیافت ها، . مهمانی۵

 و عرفی های بزم و ها مهمانی ملی، های جشن و اعیاد و نوروز همچون مراسمی بر علاوه
 از که فتند می شمار به ایران در زنانه های گردهمایی برای فضاهایی  زمره در نیز خانوادگی
نان خودِ ز ها را یو سرگرم حیتفر این بخشی از. بود برخوردار زنان نزد نیز بالایی محبوبیت

از اوقات  یو هدف از آن سرگرم ساختنِ خود و پر کردن بخش دادند یانجام متدارک دیده و 
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الگو، زنان در  نیا ربود. د یحتفری و کننده سرگرم های تیفعال برخی انجام با شانفراغت
 یبود به انجام برخ انیزنانه نما تِیجنس طرۀیکه س ییدر فضاها ایصرفا زنانه  های جمع
 این ماهیتِ. اند ها اشاره کرده از آن یبه بعض ساننوی و سفرنامه پرداختند و کارها می ها تیفعال
 نوع. بود توجه قابل بودنشان زنانه و ها مهمانی بودنِ جنسیتی تک دلیل به خصوصی، های بزم

 این در ها آن رفتاریِ الگوهای و زنانه های معاشرت نوع بر تأثیرگذار هنجارهای رفتارها،
 به ها مهمانی این واقع، در. باشد داشته توجهی قابل جنسیتیِ های دلالت توانست یم ها بزم

 بود زنانه های شدن جمع برای فرصتی هم داشتند، که ای کننده سرگرم بارِ و بودن مفرح دلیل
 نمایش و کردن صحبت و نوشیدن و خوردن شادی، تفریح، برای مجالی حال، عین در هم و

 این برگزاریِ بود چه هر. زنان این مادی و مالی های تمکن و ریظاه های زیبایی دادنِ
 شمار به بالا طبقات زنان ویژه به زنانه سرگرمی و تفریح از بخشی زنانه، صرفا های مهمانی

 به تا کردند می تلاش نویسان سفرنامه برخی میان، این در . (۶8: 8050دوگوبینو،) رفت می
 دست اجتماعی مختلف طبقات بین در زنانه های تفریح و ها مهمانی میان بندی تقسیم نوعی
 زندگی مستقیمِ مشاهدات تجربۀ که وی. بود نویسان سفرنامه دست این از دالمانی. بزنند
 دربارۀ متعدد های روایت و ها داده از انباشته اش سفرنامه و داشت را شهری و روستایی ایلی،

 ساده بندیِ تقسیم یک به قائل زمینه این در د،بو قاجاریه دوره ایرانِ در زندگی سبک سه هر
 برای  گاهی فقط باشد،  ذکر قابل که نیست  چیزی شهرنشین متمول  شهری زنان مشغله . »بود

 کشیدن صرف  را  خود اوقات  سایر  و  کنند می تهیه منزل  برای  شیرینی اقسام وقت گذراندن
 های دوزی گل به  هم  بعضی  و  پردازند می شام  و  ناهار تهیه به متوسط طبقه. نمایند می قلیان

 خواندن  .دارند  مهارتی  ترشی  و  مربا انواع کردن فراهم  در  و  شوند می مشغول  توجهی  جالب 
 زنان.  زنند نمی  کاری هیچ به دست اشراف و اعیان های خانم  .نیست معمول چندان هم کتاب

 .(085:  تا بی دالمانی،« )دارند تفاوت زمینه این در ن،فراوا کاری مشغلۀ دلیل به نیز روستایی
متوسط   طبقه و ثروتمند زنان اندرونیِ های مهمانی و خانگی های تفریح به اشاره با نیز رایس

 لذت هم آن خوردن  از  و  پزند می  شیرینی خانه  در  خود اغلب  ثروتمند زنان» معتقد است:
 را  قوری  ها ساعت  اوقات،  بیشتر  . خورند می  خربزه  تخم  و آجیل مدام  بعضی . برند می  زیادی

 طبقه زنان. پسندند می  را آن بیشتر  بکشد، دم  بیشتر چای چه هر   ظاهرا  و  گذارند می منقل  روی 
 زنان  روند، می طبیب پیش  و بازار به تنهایی  به   ناشناس صورت به محترم زنان  حتی یا متوسط
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 880: 8050رایس، )« روند می بازدید  و  دید به  متعدد خدمه معیت  در  و اسب  با  ندثروتم  بسیار
  . (885 و

 وی. داند می بسیار فراوان را زنانه جلساتِ و ها مهمانی و ها بزم این تعداد دوگوبینو کنت
 عصر ایرانِ در زنانه سرگرمیِ و تفریح های گونه به اشاره با و مراسم این تعدد به اشاره با

 تفریحیِ های گرایش و زنانه جنسیت با نسبت در را ها مهمانی این گوناگونیِ و تنوع قاجار،
 جامعۀ در زنانه فرهنگیِ و اجتماعی رفتار یک مثابۀ به را آن و دهد می قرار اشاره مورد آنان

 وند،بر منزل از بیرون به اینکه برای توانند می زنان. »کند می قلمداد قاجار عصر مردسالار
 ها ساعت است ممکن ها آن از هریک که بازدیدهایی دیدو برای. بتراشند متعدد های بهانه
 و خصوصی و عمومی های جشن سالروزها، ازدواج، تولد، مراسم در شرکت برای بکشد، طول

 (.081: 8050 دوگوبینو،) «دیگر خصوصی های مهمانی بسیاری

 ها ها و عروسی بزم: مهمانی مراسمِ در . زنان۶

تر شامل مراسم  های جمعی مجالس یا دورهمی ها، ها و بزم دیگری از مهمانی  گونه اما
هایی همچون  هایی از این دست بود. در مجالس و بزم های عرفی و بزم ازدواج، مهمانی

ها و  ها، نقش زنان انکارناشدنی بود. اما فارغ از ابعاد رسمی و عرفی در ازدواج عروسی
مثابۀ نوعی تفریح زنانه هم قلمداد شود که برای  توانست به سم میها، این مرا عروسی

ها  قیدوبندتر را در حوزۀ عمومی به آن تر و بی زمانی ولو کوتاه، فرصت حضور آزادانه مدت
بخش  گونه و شادی ویژه ازآنجاکه ماهیتِ مراسم عروسی و ازدواج، تفرج داد. این حضور به می

وگوها دربارۀ عروس و  ها و گفت آورد. صحبت ن به همراه میتر برای زنا بود، لذتی فراوان
های چندنفره در آراستن و آرایش کردن، خریدهای شخصیِ قبل از مراسم،  داماد، مشارکت

های عروسی، انجام برخی رسم و  مشاهده رقص دیگران، مشارکت در سروِ نهار و شام
مراسم عروسی و ازدواج را  ها و اموراتی از این دست، رسومات مخصوص زنان در عروسی

کرد. خانم استارک در سفرهای متنوع خود  بخش تبدیل می برای زنان به یک سرگرمی لذت
است و  هایی از این مراسم با حضور زنان به دست داده به مناطق لرستان و الموت، روایت

لات به کردند و از زیورآ است که چطور زنان با دقت فراوان خود را آرایش می توصیف کرده
بردند.)استارک،  گرفتند و از این کار لذت می چه نحوی برای متمایز ساختنِ خود بهره می
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ها استفاده کنند. خاله  زنان دو سینی آورده بودند تا به جای ضرب از آن( »085-088: 80۶0
عروس که خانمی بود با مقدار زیادی زنجیر و گلوبند، چهارزانو نشست و به ضرب زدن 

نان یکی پس از دیگری با کف زدن رقصیدند. زنان به طرز جالبی در رقصیدن پرداخت. ز
(. همچنین یوشیدا ماساهارو نیز توصیفاتی نسبتاً 080: 80۶0)استارک، « آزادی عمل داشتند

است و کار و کردارهای آنان در این  ها روایت کرده دقیق از حضور زنانه در این عروسی
 (.18۶: 8000است )یوشیدا،  بخش نام برده و سرگرمیِ شادی مثابۀ نوعی تفریح مراسم را به

 کامل صورت به چه اگر که بودند مراسمی های زنانه سرگرمی و تفریح نوع دیگری از
 قامت در زنان یعنی،. بود ضروری این گونه مراسم برگزاری برای وجودِشان اما نبود، زنانه

 ها بزم و مراسم این برگزاریِ که هایی گروه طورکلی به و دهندگان نمایش نوازندگان، رقاصان،
 جنسیتِ میانِ نسبت از دیگری الگوی این. شدند می ظاهر داشتند، عهده بر را ها مهمانی و

 نیازهای برآوردندگان مقام در زنان آن، در که شد می قلمداد سرگرمی و تفریح و زنانه
 جایگاه و منزلت منظر از رچهاگ. کردند می ایفا توجه قابل نقشی جامعه سرگرمی و تفریحی

 نیازی دلیل به همواره اما نداشتند، قرار رفیعی چندان جایگاه در زنان از گروه این اجتماعی،
 به ها، سفرنامه در. بودند توجه مورد داشت، ها آن وجود به ها بزم و ها مراسم این برگزاری که
 در زنانه گریِ کنش که لسیمجا یعنی است؛ شده اشاره ها بزم وها  مهمانی و مجالس این

 مقامِ در زنان و شد نمی خلاصه زنانه جنسیتیِ تک فضای در صرفاً سرگرمی، و تفریح  زمینه
 اجتماعی، دیگرِ های گروه سرگرمیِ و تفریح و بزم که شدند می شناخته توانمند اجراکنندگانی

مشاهده است.  ست قابلهایی از این د در سفرنامه اوژن فلاندن روایت .بود ها آن به وابسته
اقامت چند روزۀ او در منزل یکی از اعیان شهر تبریز و رفتنِ وی به درون حرمسرایِ 
شخصیِ این فرد متنفذ باعث شد تا اوبن، بخشی از این رفتارهای زنانه را مشاهده کند. 

ش های چند نفره و البته نق ها، رقصشان، آرایش کردن و نوع حضورشان در جمع نوازندگیِ آن
ها در اندرونی که همواره نوعی بزم و سرگرمی و  مهمشان در برگزاری این نوع مهمانی

(. 00-0۶: 180۶است )نک: فلاندن،  شد در روایت اوبن برجسته شده تفریح قلمداد می
کند که ایرانیان تمایل دارند رقص زنانه را به درون  دالمانی نیز به این نکته اشاره می

د و درعوض، پسران بسیار جوان را به شکل و شمایل زنان حرمسراهای خصوصی ببرن
دهد که این پسران جوان اگرچه  درآورند تا برایشان برقصند. وی همچنین توضیح می
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آیند که در ظاهر،  چنان به شمایل زنانه درمی ها آن جنسیتشان مردانه است اما برای این بزم
(. همچنین ادوارد براون در یکی 110تا:  ها با زنان دشوار است )نک: دالمانی، بی تفکیک آن
های شیراز نیز چنین جوانانی را دیده بود که به شمایل زنانه درآمده، موی بلند و  از مهمانی

پوشیدند تا در این شمایل زنانه برقصند و موجبات رضایت خاطر مهمانان را  دامن کوتاه می
 (05۶: 8000فراهم آورند )براون، 

 زمینه این وی در روایت در آنچه. است کرده اشاره قبیل این از اییه بزم پولاک نیز به 
 در ها آن به ها نگاه و بود توجه مورد ها بزم این در چگونه زنانه جنسیتِ اینکه است تأمل قابل
 رقاصان و اجیرشده زنان توسطِ حرم، در رقص. »بود چگونه مجالس این اصلی عناصرِ مقام
 دارند تن بر زنانه لباس که ریش بی پسرانی مردانه، های همانیم در. شود می انجام ای حرفه

 این در نوازندگان و خوانندگان. بیاورند وجود به را مردم کنند می تلاش خود، حرکات با
 احکام به سختی و سفت پایبندیِ چندان که آیند می شمار به هایی گروه زمرۀ در مجالس،

 (.100: 8050 پولاک،) «ندارند مذهبی و دینی

 ماهر و متبحر نوازندگانی که شدند می پیدا نیز دخترانی و زنان بعضاً زنان، این میان در
 این. خواندند می آواز و زدند می ساز اعیان، طبقات زنانهای  مهمانی و ها بزم در و بودند

 این در و شد می برگزار جنسیتی تک زنانه های بزم که داشت اهمیت رو ازآن ویژه به مسئله
 ها مهمانی برخی در اگرچه. شد می احساس بسیار زن هنرمندان یا نوازندگان به نیاز ها بزم

 و نوازندگی برای را آنان و بیارایند زنانه های لباس با را نوجوانان و پسران شد می تلاش
 با کارلاسرنا. بود توجه قابل نیز زن نوازندگانِ وجود اما ببرند، زنانه مجالس در خوانندگی

 جایگاهی و آنان مهارتِ تهران، اعیانِ زنان از یکی مجلس در خانم نوازندگانِ وجود هب اشاره
 الدوله، عصمت شاهزاده خدمۀ میان.»دانست می توجه قابل را داشتند ها مهمانی این در که

 نوازندگانِ این از یکی قصر، راهروهای و تالارها از یکی در. داشتند حضور نیز زن نوازندگان
 متنوعی صدای ساز این از بخش هر از و بود مشغول پیانونوازی به آتشین کاتیحر با دختر
 (.108: 80۶1 کارلاسرنا،)کرد  می تولید
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  زنانه زیست با آن نسبت و کننده سرگرم نادرِ کنشِ یک مثابۀ به . مطالعه۷

 و خوانی کتاب و کتاب به نویسی سفرنامه کمتر دوره، این نویسانِ سفرنامه میان در
 اشاره ایرانی زنان میان در کننده سرگرم و فرهنگی کنشی مثابۀ به مطالعه فرهنگِ طورکلی به

 با طورکلی به گزینه این بود مدعی توان می که ست ای ا اندازه به ها داده این قلتِ. است کرده
 بسیار درصد. نداشت تناسبی قاجار عصر ایران  جامعه در زنانه زندگیِ سبک و زنانه زیستِ

 دختران، و زنان خواندن درس به نسبت فزاینده های حساسیت ایران، باسوادِ جمعیتِ ینپای
 اجتماعی، والای ارزشِ یک مثابۀ به خواندن درس و آموزش و مطالعه نشدن قلمداد باارزش
 عدم اجتماعی، ساختار در سنتی ارکانِ اقتدارِ زنان، تحصیلیِ های هزینه پوشش در ناتوانی

 و زنان  مطالعه و سوادآموزی به پیشامدرن ای جامعه مثابۀ به این دوره رانای  جامعه نیازِ
 نقش ایرانی زنانِ میان در فرهنگی کنش این بودنِ رنگ کم در نوع، این از هایی مؤلفه

. کرد مشاهده کارلاسرنا های روایت از یکی در را اجتماعی واقعیت این بتوان شاید. داشتند
 ست واقعیتی ا  بازتابندۀ دارد، مستتر خود در که ای ویژه گزندگیِ و تلخی عین در روایت این
 وجود تفریح و سرگرمی  مسئله و زنانه جنسیت زنانه، زیستِ میان نسبتِ در دوره این در که

 در که داد می قرار دیگری  های زنانه گرایش تأثیر تحت را آموختن دانش و مطالعه و داشت
 وسایلی نوشتن، به ایرانیان اندکِ های گرایش به اشاره وی با. بود تر متداول دوره این

 این ایرانیانِ منازل برخی فرهنگیِ دکوراسیون از بخشی را قلمدان و دوات کاغذ، همچون
 اشاره با رسید می فرهنگی وسائل این با زنانه نسبتِ به کار که وقتی اما. کرد می معرفی دوره

 و نویسند می کم ها زن اندرون، قسمت در» نوشت می ها، خانه در زنان اندرونیِ موقعیتِ به
 ازجمله آرایش لوازم به را خود جای کاغذ، و قلمدان و کتاب ایرانی، زنان برای. خوانند می کم

 برای ایرانی زنان که است  وسایلی این. است داده حنا و سرخاب دان، سرمه و سرمه قلمدان،
 استفاده خود اندام از هایی بخش کردنِ مزقر و صورت آرایش ابرو، و ها مژه کردن سیاه
 (.00: 80۶1 کارلاسرنا،) «کنند می

 زنانه سرگرمی و تفریح مثابۀ و خیابان به بازار در . گردش۸

 فضاهای در زنان  فعالانه حضور به نسبت فزاینده های حساسیت و ها محدودیت شاید
 با را شهر پرتردد مسیرهای و ها مکان در ها آن تردد که بود دلیلی ترین مهم شهری، عمومی
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 و پروا بی حضور دوره، این جنسیتیِ گفتمانِ تأثیر تحت واقع، در. ساخت می مواجه چالش
. بود مواجه جدی های چالش با همواره ها، بازارها و خیابان همچون هایی مکان در زنان  آزادانه

 در زنان پررنگِ حضور هب نسبت چندانی های اشاره دوره قاجاریه، نویسان سفرنامه میان در
 زنانه حضور بودنِ رنگ کم دلیل به خواه ها روایت فقدانِ این دلیل. شود نمی مشاهده بازارها

 این از نویسان سفرنامه ضمنی غفلتِ دلیل به خواه یا باشد بوده شهری پرتردد های مکان در
 و شهری مهم یفضاها با را آن موجودیتِ که زنانه زیست از جنبه این هست هرچه مسئله؛
 از معدودی میان، این در. است مانده مغفول تقریباً داد، می پیوند تفریح و زنانه جنسیت مسئلۀ

 همچون شهری شلوغ فضاهای در زنان حضور دوگوبینو، کنت همچون نویسان سفرنامه
 ششپو نوع به چیز، هر از بیش زمینه این در دوگوبینو توجه اگرچه. اند کرده روایت را بازارها

 برای درآن حضور و بازار که کند می تأکید وی این، وجود با است؛ شده معطوف دربازار زنانه
 روزها بعضی آنان و بود نیز سرگرمی و تفریح برای محلی اقتصادی، ابعاد از فارغ زنان

 اختصاص وگذار گشت به بازارها در بدن، کامل پوشیدگیِ عین در را خود وقت از ها ساعت
 شوند می مشاهده نیز زنان از هایی دسته بازار، پایان بی شلوغی و ازدحام میان در» .دادند می
 یکسان طور به همه. اند تفریح و گردش حال در چهارتایی و دوتایی هایی دسته در که

 را آنان سرتاپایِ که پیچند می ابریشمی بعضاً و چیت وال، چادرهای در را خودشان
 از و شود می بسته سرشان پشت چادر زیر که سفید پارچۀ ای قطعه با را صورتشان. پوشاند می
 صورت زدنِ حدس حتی و دیدن مسئله این. اند پوشانده محکم افتد می زمنی روی تا جلو

 جلو که پارچه این جلویی قسمت. است ساخته غیرممکن را آنان شناساییِ و هایشان
 نفس و ببینند را بیرون ها، زنرو این از بتوانند تا است شده دوزی مشبک است، چشمانشان

 «پوشند می نیز گشاد شلوار یک شود می نامیده چادر که تیره آبیِ حجاب این زیرِ. بکشند
  (.005: 8050 دوگوبینو،)

 اینکه دارد اهمیت آنچه. کند می اشاره زنان برای بازار تفریحیِ ابعاد بر ادامه در دوگوبینو
 را زنانه های عُرف و هنجارها رفتارها، از ای مجموعه دوره این در بازار در زنانه های کنش

 و قاجار عصر ایرانِ اجتماعیِ بسترهای در که ادعاست این مؤید حدودی تا و سازد می نمایان
ها  و خیابان بازارها همچون مکانی زنانه، سرگرمیِ و تفریح برای تر فراهم بسترهای فقدان در
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 به را زنان زمان و وقت از ها ساعت توانست می ع،متنو های جذابیت و وبرق زرق همه آن با
 در احتمالاً بازار برای دسترسی که است اهمیت حائز نکته این اگرچه. دهد اختصاص خود
 زنان تمامیِ برای و نبود اندازه یک به طبقات و اقشار همه از زنان تمامیِ برای دوره این

 بساط برابر در بازارها، این در زنان. »نبود میسر مفرح فضایی مثابۀ به بازار در فعالانه حضور
 بحث ریزند؛ می هم به را نخی و ابریشمی های پارچه های قواره زنند؛ می چمباتمه دکان یک
 تصمیم توانند نمی چون آخر، در و خندند می کنند، می صحبت کنند، می مقایسه کنند، می

 از بسیاری زنان مانند را کار این و روند می دیگری دکان به و خیزند برمی بگیرند را نهایی
 در اینکه است توجه قابل آنچه. بخرند چیزی آنکه بی کنند می تکرار بار چندین کشورها
 از ای گوشه اندک تحرکات، این تمامیِ رغم علی و بازار در حضورشان های زمان این تمامیِ

 (.001: 8050 دوگوبینو،) «شود نمی دیده صورتشان و رود نمی کنار حجابشان

 های اشاره در بازار زنانه گریِ کنش  نحوه از خود های توصیف ورای از دوگوبینو کنت
 ایرانی فرهنگِ و شناختی جامعه های بنیان از بخشی به آن خلالِ از توان می که دارد دیگری

 دیده بازار در اجتماعی تحرک و پویایی نوعی کند، می نقل وی آنچه در. برد پی دوره این در
 به هرروزه، های گردهمایی جهت در آن بالایِ های ظرفیت و آن ماهیتِ دلیلِ به که دشو می

 هنجارهای و اخلاقیات بسی و شایعات پخش اخبار، کسب عمومی، های تلاقی برای محلی
 بازار درون در اجتماعی فرایندهای این از مهمی بخش زنان که است شده می تبدیل اجتماعی

 فرهنگِ وآمدها، رفت ها، معاشرت بر حاکم فضای حال، درعین مسئله نای. اند آمده می شمار به
 در که ای مسئله سازد و می نمایان را ایران اجتماعیاتِ طورکلی به و ایرانی اجتماعاتِ بر حاکم
 هر به تا کنند می سعی بازار فروشندگانِ. »دارد نیز تفریحی و کننده سرگرم ابعاد جدیت، عین

 تا بکنند راضی را اونها و کنند وفصل حل را زنانه تردیدهای و ها یسرگشتگ این ای وسیله
 شهری های بدگویی و ها شایعه  کلیه زنانه، های تحرک و فرایند این در. بخرند را آنان جنسِ

 در سیاست،  درباره گوشه یک در. کند می پر را بازار و است گذر در دیگر دکان به دکانی از
 و ها رسوایی  درباره شایعات شاهی، حرمسرای  درباره موجود شایعاتِ  درباره دیگر گوشۀ

 را روزمره روتین موضوعات بسیار و همسرش با خانم فلان دعوای وغریب، عجیب اتفاقات
 و وگوها گفت انواع زمان، این در. کنند می آن از لبریز را بازار و گردانند می دهان به دهان

 و شکوه ناله، خنده، فریاد، همهمه، صدای. است هدهمشا قابل هیاهوها دعواها، ها، جروبحث
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: 8050 دوگوبینو،) «افتاد خواهد زمین به بازار سقف الان گویی که است بلند چنان دادن هل
001.) 

 ویژه به و بازارها از مشاهداتش که بود نویسانی دسته سفرنامه آن  زمره در نیز بل گرترود
 ظاهرِ به اشاره با بِل. بود توجه قابل بازار این در انزن حضور چگونگیِ منظرِ از قزوین بازار

 فضاهای در زنان حضور الزاماتِ از بخشی را زنانه پوشش بازار، در زنانه مرسومِ و عرفی
 را بازارها در زنان  موردعلاقه های تفریح برخی و دانست می بازار همچون شهری عمومیِ
 پر. شد می  تر پرجمعیت  و  تر  باریک  ها خیابان  م،رفتی می پیش قزوین  شهر  در» . کرد می توصیف

 میوه  ، فروش  و  خرید  مشغول  ها  دکان  جلو  در  که  پوش چادر زنان  و دوش به  عبا مردان  از 
(. گاسپار دروویل نیز خود شاهد زنان بسیاری بود 55: 80۶0 بِل،) «بودند  زدن  گپ  و خوردن

بردند. درویل  پرداختند و از تفرج در آن لذت می وگذار می گشت که در طول روز در بازارها به
کند برخی از این زنان بدون اینکه الزاماً قصد خرید کردن داشته باشند صرفا از  اضافه می

ها حتی سه  کردند و بعضی زمان گذرانی و تفریح استفاده می عنوان جایی برای وقت بازار به
(. ۶5: 8000خندیدند )نک: دروویل،  شدند و می یساعت به صحبت کردن با هم مشغول م

اند  هنری بروگش و فوریه هم به این اشتیاق زنانه در بازار و سرگرم شدنشان اشاره کرده
 (.۶1: 801۶؛ فوریه، 15: 8000)بروگش، 

 های زنان . بازی۹

هایی  های زنانه در جامعه عصر قاجار، اشاره به بازی چندان متکثر تفریح در میان طیفِ نه
های  ها غالباً در این زمینه روایت که زنان در آن مشارکت داشته باشند زیاد نیست. سفرنامه

هایی در این زمینه در سفرنامه دیولافوا  اند اما در این میان، اشاره توجه نقل نکرده چندان قابل
بود، شناختی از بوشهر عازم شوش  توجه است. دیولافوا که با هدف اکتشافات باستان قابل

است. روایتِ دیولافوا از حرم  های زنانه را نقل کرده مشاهدات اندک خود درباره برخی بازی
است که بنابر آنچه نگارنده نقل  جابر ثبت شده یکی از متنفذینِ بوشهری به اسم حاج

ها در اطراف یک فانوس  خانم»است، زنان فراوانی در خیمه حاج جابر حضور داشتند.  کرده
کنند و خال  ها را سه به سه تقسیم می اند و مشغولِ بازی ورق هستند. ورق بزرگ نشسته

شود. مبلغِ بُرد هم زیر پای پر از خلخال و حلقۀ هر کدام از بازیگران زن  تر برنده می بزرگ
 (88: 800۶دیولافوا، «)شود. مخفی می
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 نتیجه

 به جنسیت، و تفریح مسئلۀ که شد ها، نمایان سفرنامه محتوای بر تکیه با پژوهش این در
  جامعه در مسلط جنسیتیِ گفتمانِ و ساختاری نظمِ تأثیر تحت عمیق، و تنیده درهم شکلی

 آدمی طبیعیِ تمایلاتِ و ها گرایش ترین مهم از یکی مثابه به تفریح. است گرفته قرار دوره این
 و اجتماعی ،اقتصادی سیاسی، های وضعیت تأثیر تحت پیشامدرن، یافتهِ سازمان نظم این در

  پیشِ با و ساده ها، سرگرمی و ها تفریح جنس بنابراین،. داشت قرار جامعه فرهنگیِ
 ها سفرنامه در توجه قابل بازتابی وضعیت این. بود شدنی انجام وسائل و ابزارها ترین افتاده پا

 در عمتنو مشاهداتِ و ها روایت از ای مجموعه قاجار، دوره خارجیِ های سفرنامه. کرد پیدا
 از بخشی مهم، و جزئی هایی توصیف ۀارائه با و دادند دست به زنانه جنسیتِ و تفریح زمینۀ

 به ها سفرنامه نگاه. دادند قرار توجه مورد را دوره این در زنانه تفریحیِ های گرایش
 بر که تأکیدی با منابع این. داشت متعددی بسیار زوایایِ و ابعاد ایرانی زنان جهانِ زیست
 منازل و شخصی های خانه ها، حمام ها، بازارها و خیابان همچون دوره این عمومیِ ایفضاه

 تفریح  زمینه در زنانه های گرایش و مراودات نوع داشتند، ها زاده امام و تکایا قصرها، و عمومی
 که شد مشخص حدودی تا ها روایت این محتوایِ از. کردند توصیف اماکن این در را

 تفریحیِ جایگاه به مردانه، های حساسیت و ها نظارت تأثیر تحت نهچگو عمومی فضاهای
 فقدانِ در چگونه که داد نشان ها سفرنامه روایت همچنین. شد تبدیل زنان برای محدودی
 تکایا بازارها، ها، حمام همچون اماکنی زنانه، سرگرمیِ و تفریح برای وسیع عمومیِ فضاهای

 .شد مبدل ها آن های تفریح و زنان برای موجود یفضاها ترین مهم به ها زاده امام و
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