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Abstract 
 

The aim of the present study was to investigate the effect of linear and non-linear pedagogy 

on learning badminton long serve skills in 9-12-year-old boys with Down syndrome. This 

research was applied, semi-experimental and pre-test, post-test with control group. 45 boys 

from 9 to 12 years old with Down syndrome in Tabriz welfare center were selected and after 

homogenization based on pre-test scores randomly in three groups of linear pedagogy (15 

people), non-linear pedagogy (15 people) and control group (15 people) were placed. The 

acquisition phase consisted of 12 weeks and 2 sessions per week and each session lasted for 

60 minutes. The task of the test was badminton long serve. After the end of the acquisition 

phase, the post-test and 48 hours later the memory test was performed. So that there is a 

significant difference between the measured steps in linear and non-linear training methods. It 

was also found that there is a significant difference between the different experimental groups 

in the post-test and memorization stages, so that the subjects of the linear and non-linear 

pedagogy groups performed better than the control group. In the explanation of the current 

research, it can be stated that in most motor learning studies, especially those conducted in 

young people, researchers believe that interventions and training have a significant effect on 

growth, learning and motor performance, and therefore the type of intervention is necessary. 
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 چکیدٌ

زض وَزوبى  ٌشَىیثلٌس ثسه ؽیهْبضر ؾطٍ یطیبزگیثط  غیطذطیٍ  یآهَظـ ذط طیسبثی ّسف دػٍّف حبضط ثطضؾ

ّوطاُ  آظهَى دؽ، آظهَى دیفٍ اظ ًَؼ  یسدطث وِیً وبضثطزی، دػٍّف يیثَز. ا هجشلا ثِ ؾٌسضم زاٍى ؾبل 12سب  9ؿط د

ٍ اًشربة  عیسجط یؿشیؾٌسضم زاٍى هطوع ثْعاذشلال ؾبل هجشلا ثِ  12سب  9 بى دؿطوَزو ًفط اظ 45. ثَز گَاُثب گطٍُ 

ًفط( آهَظـ  15سهبزفی زض ؾِ گطٍُ آهَظـ ذطی ) نَضر ثِ آظهَى دیفثط اؾبؼ ًوطار  ؾبظی ّوگيدؽ اظ 

خلؿِ ٍ ّط  2ّفشِ ٍ ّط ّفشِ  12( لطاض گطفشٌس. هطحلِ اوشؿبة قبهل ًفط 15( ٍ گطٍُ وٌشطل )ًفط 15) غیطذطی

 ،اوشؿبة ۀهطحل بىیثَز. دؽ اظ دب ثسهیٌشَى ثلٌس ؽیؾطٍآظهَى هَضز  فیاًدبم گطفز. سىل مِیزل 60خلؿِ ثِ هسر 

ی ثیي هطاحل طذطیٍ غ یضٍـ آهَظـ ذطزض  وِ طَضی ثِثِ ؾول آهس.  یبززاضؾبؾز ثؿس آظهَى ی 48آظهَى ٍ  دؽ

 ّبی گطٍٍُ یبززاضی ثیي  آظهَى دؽزض هطاحل  هكرم قس يیّوچٌٍخَز زاضز.  زاضی هؿٌیقسُ سفبٍر  گیطی اًساظُ

ؾولىطز  غیطذطیگطٍُ آهَظـ ذطی ٍ  ّبی آظهَزًیوِ  طَضی ثٍِخَز زاضز  زاضی هؿٌیهرشلف آظهبیكی سفبٍر 

 ،یحطوش یطیبزگیسَاى اغْبض زاقز وِ زض اوثط هطبلؿبر  هیحبضط  سحمیكض سجییي ز ثْشطی اظ گطٍُ وٌشطل زاقشٌس.

زض ضقس،  ییثؿعا طیوِ زض افطاز ون ؾي اًدبم قسُ اؾز، هحممبى هؿشمسًس هساذلار ٍ آهَظـ سأث یهَاضز ٍیػُ ثِ

 اؾز. یًَؼ هساذلِ ضطٍض ضٍ ایيزاضز ٍ اظ  یٍ ؾولىطز حطوش یطیبزگی
 

 .ؾٌسضم زاٍى -ثسهیٌشَى -یبزگیطی -یطذطیغآهَظـ  -آهَظـ ذطی :َا ياژٌ کلید

                                                           
 p.golamipour@gmail.com         )ًَیؿٌسُ هؿئَل(. .دیبم ًَضضفشبض حطوشی زاًكگبُ  وبضقٌبؾی اضقس -1*

 .ًَضذَظؾشبى دیبم زاًكگبُ ضفشبضحطوشی گطٍُ -2

 ایطاى. ،ًَض دیبم زاًكگبُسطثیز ثسًی ٍ ؾلَم ٍضظقی، گطٍُ -3
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 مقدمٍ

 ی وٌٌسُ هٌؿىؽآهَظقی غبلت لطى ثیؿشن سحز سبثیط ًػطیبر ضفشبضگطایی ثَزًس. ضفشبضگطایی  ضٍیىطزّبیؾوَهب، 

فیعیىی ثِ افطاز ًیع، ًوَز  ّبی فؿبلیزی آهَظـ  خسایی ثسى ٍ شّي )فىط ٍ ؾول( اؾز وِ زض حَظُ ی زٍگبًِ هفَْم

اًسیكن دؽ  هی"ی  زوبضر، ثب سبویس ثط خولِ Telford et al (2016) ی گفشِ(. ثِ Afonso et al., 2012) وٌس هیدیسا 

ًػطیبر آهَظقی ٍ یبزگیطی هشىی ثط ضٍیىطز ضفشبضگطایی افطاز ضا  .وٌس هیدیكبدیف، شّي ضا اظ ثسى خسا  "ٍخَز زاضم

. زض ٍالؽ زض وٌس هیثط ثرف فیعیىی آى، سكَیك  سط ثیفیه فؿبلیز ثِ سوطوع  ی ضٍقٌفىطاًِثب وٌبض گصاقشي لؿوز 

فطآیٌس  َاىؾٌ ثِاؾز وِ اظ لجل زض ذبضج اظ ثسى افطاز ٍخَز زاضز ٍ یبزگیطی  ای ؾَغُ ؾٌَاى ثِایي ضٍیىطز، زاًف 

یبزگیطی  I Studrat (2018)ض هطبلؿِ ز(. August and Bardid, 2019اؾز ) قسُ هیثبظًوبی زضًٍی ایي هفَْم سهَض 

وٌس وِ فطایٌس  اغْبض هی O'Leary (2016)ٍ  وٌٌس هیٍ نطیح ٍ ضوٌی سَنیف  گیطی اًساظُ لبثلضا یه فطایٌس ذطی، 

هشمبثل ؾِ ؾٌهط اؾز: زاًف آهَظاى، هحیط ولاؼ ٍ هؿلوبى؛ زض ًشیدِ  زّی ذَزؾبظهبىسسضیؽ ٍ آهَظـ، قبهل 

ٍ هىطض  ای زٍضُآهَظقی ؾٌشی ثب اخطای خساگبًِ،  ّبی ضٍـآهَظاى ثب اؾشفبزُ اظ  زض ضٍیىطز ؾٌشی ضفشبضگطایی، زاًف

 .وٌٌس هیٍضظقی ٍ ثسًی ضا وؿت  ّبی فؿبلیز هَضز ًیبظ ّبی هْبضرّبی هطثیبى،  زؾشَضالؿول

 اًسام سٌبؾت ٍ ؾلاهشی حفع ٍضظقی، ّبیفؿبلیز زض هكبضوز اؾبؼ ٍ دبیِ حطوشی ّبیهْبضر یبزگیطی ٍ وؿت

 اظ ثؿیبضی قبهل وِ اؾز دیچیسُ فطایٌس یه ٍضظقی هْبضر یه یبزگیطی. اؾز ثعضگؿبلی ٍ ظًسگی طَل زض

 ٍ ؾجه ٍ لجلی سدطثیبر الشهبزی، -الشهبزی هَلؿیز قرهیز، غًشیىی ّبیٍیػگی زاًف، ؾطح خولِ اظ فبوشَضّب

 ًػط زض ثب الصوط،فَق ؾَاهل گطفشي ًػط زض ثب ّوطاُ ؾول ططاحی زض هطثیبى انلی ًگطاًی. اؾز یبزگیطی ّبیضٍـ

 ثطای لَی ًػطی چبضچَة یه زاقشي ٍضظقی، ّبیهْبضر وبضآهس یبزگیطی ثطای. اؾز فطزی ّبیسفبٍر گطفشي

 هطثی سَؾط حطوشی ّبیهْبضر آهَظـ ضٍـ وِ اؾز، زض حبلی ضطٍضی سوطیي، ططاحی ّبیزؾشَضالؿول سأییس

ٍضظقی  یّب هْبضرآهَظـ  ضٍیىطز سطیي ضایح ،1زّس وِ ضٍیىطز ؾٌشی هطبلؿبر دیكیي ًكبى هی .اؾز هَثط ثؿیبض

 ثشَاًس ثِ ٍاؾطِ گیطًس سب آهَظًسُ هی وبض ثِ یا گًَِ ثِ ضا سدَیعی ٍ سىطاضی ّبی سىٌیه اؾز؛ زض ایي ضٍیىطز، هطثیبى

وٌس. ثِ ضٍـ آهَظقی  وؿت ضا هْبضر ّط ثطای لاظم ولاهی، آهبزگی ّبی زؾشَضالؿول ٍ سىٌیه سوطیي یه الگَ،

"آهَظـ ذطی"هجٌی ثط ایي ضٍیىطز 
قَز وِ هطثی هحَض اؾز؛ ثٌبثطایي ضٍـ، فمط یه الگَی حطوشی  گفشِ هی 2

زض اٍاذط لطى ثیؿشن،  (.Vale et al., 2020وبضآهس ثطای اًدبم یه حطوز ٍ یبزگیطی یه هْبضر ٍخَز زاضز )

 ّبی زفؿبلیآهَظقی هجشٌی ثط ایي ضٍیىطز زض حَظُ  ّبی ضٍـضٍیىطز ؾبظًسُ گطایی خبیگعیي ضٍیىطز ضفشبضگطایی ٍ 

ًؿجز ثِ همَلِ یبزگیطی زاضز ٍ  سطی خبهؽگطایی زیسگبُ  ؾبظًسُ ضٍیىطز(. Van Kahn et al., 2016فیعیىی قس )

؛ ثطذلاف ضفشبضگطایبى زض خطیبى ؾبظًسُ گطایی ّیچ وٌس هیشّي ٍ ثسى ضا ثِ چبلف وكیسُ ٍ ًمس  ی زٍگبًِهفَْم 

ٍ  وٌس هیسدطثِ زضن  ٍاؾطِ ثٍِخَز ًساضز ٍ اًؿبى، خْبى ثیطًٍی ضا  ای قسُ سؿییي دیفٍالؿیز ذبضخی اظ 

                                                           
1- Traditional Apprach 

2- Linear Training 
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قٌبذز  ی ٍاؾطِ، ثلىِ ثسى ًیع افشس ًوی. ثط اؾبؼ ایي ضٍیىطز، قٌبذز ٍ یبزگیطی سٌْب زض شّي اسفبق قٌبؾس هی

ضی ٍ ی ّوىبانلاح ضفشبض ثطای ؾبظگبضی ثب خْبى ثِ ٍاؾطِ هٌػَضاؾز. وؿت یه هْبضر، فطایٌسی اؾز وِ ثِ 

ٍ ّوَاضُ زض حبل سغییط ٍ سحَل اؾز. اظ ططفی زض ضٍیىطز ضفشبضگطایی  گیطز هیّي اًدبم شسبثیط هشمبثل ثسى ٍ 

اخشوبؾی ٍ سحز  ّبی سؿبهلّب هؿشمسًس وِ یبزگیطی ٍ قٌبذز زض ٍلی ؾبظًسُ گطا قَز هیقٌبذز اهطی فطزی سلمی 

 ّبی ضٍـیبزگیطی حطوشی ٍ  ٌِزض ظهی (.Laker et al., 2016) گیطز هیسبثیط زاًف خوؿی ّط خبهؿِ ٍ گطٍُ قىل 

وِ زض چٌس زِّ اذیط سَخِ ثؿیبضی اظ هحممیي ضا ثِ ذَز خلت وطزُ  قسُّبی زیگطی ًیع هططح  زیسگبُ ،آهَظـ

ّب اؾز وِ یبزگیطی ضا حبنل سؿبهل هحسٍزگطّبی فطز،  ایي زیسگبُ سطیي قسُ قٌبذشِدَیب  ّبی زؾشگبُاؾز. ًػطیِ 

وِ یبزگیطی ثِ نَضر هؿشمین اظ ازضان فطز زضثبضُ  قَز هی. زض ایي زیسگبُ چٌیي هططح زاًس هیهحیط ٍ سىلیف 

اظ هحیط ٍ  ًبقیثِ ؾجبضر زیگط لطاضگیطی زض هحیط ٍالؿی ٍ سؿبهل هحسٍزگطّبی  یب گیطز هحیط نَضر هی

 طَض ثِ. ((Renshaw, Chu, Davies and Button, 2015قَز  ٌدط ثِ اخطای حطوز ٍ یبزگیطی هیفطز ه ّبی سَاًبیی

ثِ ضقس ٍ یبزگیطی زؾز دیسا  ،دیكطٍ ّبی چبلفؾٌَاى وطز وِ فطز ثب لطاضگیطی زض هحیط ٍ حل  سَاى هینِ لاذ

زض هحیط ٍالؿی  فؿبلیشیوٌس وِ ّیچ  یٍ ثیبى ه زاًس هیهفیس  ضا سغییطدصیطی زض سوطیي ،ایي ضٍیىطز ضٍ ایي. اظ وٌٌس هی

زض ًشیدِ ذَزـ ضا ذَاّس زاقز؛  فطز هٌحهطثِقجیِ ثِ ّن ًیؿز ٍ ّط حطوشی هشٌبؾت ثب سؿبهل هحسٍزگطّب دبؾد 

 ، اظذَز سوطیي وٌس فطز هٌحهطثِ ّبی ٍیػگییه فطز زض یه هحیط اوشكبفی ٍ چبلكی هشٌبؾت ثب ّط چِ لسض 

ٍ ثسیؽ زض  ذلالبًٍِ ایي هٌدط ثِ ثطٍظ حطوبر  قَز هی ثطزاضی ثْطُزض ؾیؿشن ؾهجی اٍ  سطی ثیفزضخبر آظازی 

هشٌبؾت ثب ایي زیسگبُ، ضٍیىطز آهَظقی (. (Renshaw, Davis and Salzberg, 2010 گطزز گًَبگَى هی ّبی هحیط

گیطی ثب سكَیك فطز . زض ایي ضٍـ آهَظـ، یبزگیطز هیغیطذطی هططح قسُ اؾز وِ زض همبثل ضٍیىطز ذطی لطاض 

 .آلی ثطای ّوِ افطاز ٍخَز ًساضز آیس وِ زض آى الگَی ایسُ حبنل اظ هحسٍزگطّب ثِ ٍخَز هی ّبی چبلفثطای حل 

ثِ ؾوز یبزگیطی ٍ  ،اٍ فطز هٌحهطثِخؿوبًی  ّبی ٍیػگیثلىِ هطثی فطز ضا ثب زؾشىبضی هحسٍزگطّب، هشٌبؾت ثب 

فطز ثطای یه هْبضر ذبل زاضز  سط ثیفاظ زضخبر آظازی  ثطزاضیُ ثْطٍ ؾؿی زض  زّس هیضقس هْبضسی ذبل ؾَق 

(Renshaw et al., 2015 .) ثط ثط سوطوع  ضٍ ایيزض ایي ضٍیىطز سَخِ هطثی ثط زؾشىبضی هحیط ٍ سىلیف اؾز. اظ

 ،زض ایي ضٍیىطز وٌٌس هیسَخِ ثیطًٍی سأویس زاضز. ططفساضاى ایي ضٍـ آهَظـ، هشٌبؾت ثب قطایط سوطیٌی آى ازؾب 

ثسًی  ّبی ٍیػگیلطاضگیطی فطز زض یه هحیط اوشكبفی اًگیعُ اٍ ضا ثطای وكف الگَی حطوشی هشٌبؾت ثب 

غیطذطی، ضٍیىطزی وَزن هحَض  یّب آهَظـاظ ططفی  (.Renshaw et al., 2015) وٌس هی سط ثیفذَز  فطز هٌحهطثِ

ثْجَز  ی ٍاؾطِ ثِهَخَز زض اًدبم یه فؿبلیز،  ّبی هحسٍزیز انلاح ثب هؿلوبى آى زض وِ ٍ ثبظی هحَض اؾز

ّبی خٌجِ اظ . یىیوٌٌس یه  ووه وَزوبى حطوشی یّب هْبضریبزگیطی  ثِ هَضز ًیبظ یه حطوز، یّب هْبضر ییافعا ّن

 Crotty et)اؾز  ّط وَزن هؿشمین هشٌبؾت ثب آهَظـ ّب یثبظ لَاًیي یب سدْیعار زؾشىبضی هفیس ایي ضٍـ، اهىبى

al., 2021) . دػٍّكگطاى سَؾط قسُ هؿطفی ّبی سؿلین ٍ سطثیز ضٍـ خولِ اظ غیطذطی آهَظـ ّبی ضٍـ 

ّبی یه  هحسٍزیز ثب زؾشىبضی ٍ وٌس یهٍ هفبّین اًشمبزی دَیبیی هحیط اقبضُ  ّب سُیاوِ ثِ  اؾز دَیب ّبی ؾیؿشن
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غیطذطی  ضٍاثط ثِ  زض ایي ضٍـ. (Lee et al., 2017)الگَّبی هطلَة آهَظقی زاضز  یؾبظ ثطخؿشِفؿبلیز، ؾؿی زض 

 زض. قَزای هی سَخِ ٍیػُ زّس، هی ضخ حطوشی اًؿبى ّبی زض ؾیؿشن هساٍم طَض ثِیبزگیطی  یّب زیهَلؿوِ زض 

، ثِ قبى یطیبزگی یّب ثْطٍـثبظیىٌبى، ثسٍى سَخِ  اظ یه ؾولىطز ّط دَیب، یّب ؿشنیؾضٍیىطزّبی سجییي وٌٌسُ 

 (.Ebrahimi Tavaklian et al., 2020)ذَزی ذَز اّویز زاضز 

 ٍ هساذلار هؿشمسًس هحممبى اؾز، قسُ اًدبم ؾي ون افطاز زض وِ هَاضزی ػُیٍ ثِ حطوشی، یبزگیطی هطبلؿبر زض اوثط

 ّبی ضٍـ . اؾز ضطٍضی هساذلِ ًَؼ ضٍ يیا اظ ٍ زاضز حطوشی ؾولىطز ٍ یبزگیطی ضقس، زض ثؿعایی سأثیط آهَظـ

 وِ اؾز دَیب ّبی ؾیؿشن زاًكوٌساى سَؾط سطثیز ٍ سؿلین قسُ هؿطفی ّبی ضٍـ خولِ اظ غیطذطی آهَظـ

 آهَظـ. (Lee et al., 2017وٌس ) هی ثطخؿشِ ثبظذَضز ٍ هطلَة الگَی اضائِ ثب همبیؿِ زض ضا ّب هحسٍزیز زؾشىبضی

 اًدبم فؿبلیز،هَخَز زض  ّبی هحسٍزیز انلاح ثب هؿلوبى آى زض وِ اؾز هحَض ضٍیىطز وَزن یه قبهل غیطذطی

 ووه زاضًس، وبضثطز ًػط هَضز ٍغیفِ ثطای وِ ّبییهْبضر ییافعا ّن ایدبز زض سب وٌٌس هی ووه وَزوبى یبزگیطی ثِ

 لَاًیي یب سدْیعار زؾشىبضی ثلىِ، ًیؿز، ییافعا ّن سكىیل وطزى هحسٍز هؿئلِ ایي انلی ّبیخٌجِ اظ یىی. وٌٌس

 ثط هجشٌی دطٍضـ ٍ آهَظـ غیطذطی ّبی ضٍـ .(Crotty et al., 2021) اؾز وَزن هؿشمین آهَظـ ًؿجز ثِ ثبظی

 زض هساٍم طَض ثِ اًؿبى حطوشی ّبی ؾیؿشن زض غیطذطی ضٍاثط آى زض وِ اؾز هحیط دَیبیی اًشمبزی هفبّین ٍ ّب ایسُ

 ّط اوَلَغیىی، دَیبیی زض. قَزهی گطفشِ زض آى زض ًػط آهَظقی ضٍیىطز ویفیز ٍ زّس هی ضخ یبزگیطی ّبی هَلؿیز

 یبزگیطی ثطای فطزی ضٍیىطز اظ لعٍهبً فطاگیطاى اظ گطٍّی ایٌىِ ثطذلاف قًَس هی گطفشِ ًػط زض ثبظیگطاى اظ یه

وؿت ثبظذَضز ثْشط ٍ  هٌػَض ثِوِ  زّس ّب ٍ هفبّین دَیب زض هحیط ٍ هَلؿیز یبزگیطی ضخ هیوٌٌس. ایسُ هی دیطٍی

 ,.Ebrahimi Tavaklian et al)ًبهٌس  هی "یطذطیغآهَظـ "ایي ًَؼ آهَظـ ضا  .گیطز سط اظ آهَظًسُ اًدبم هیهطلَة

2020 .)Peroxide et al., (2019) فَسجبل زض سبوشیىی حطوبر ثطٍظ زض ضا غیطذطی یّب ضٍـ ثَزى هثجز اّویز 

 دبؼ ذلالبًِ حطوبر ثیٌٌس،هی آهَظـ غیطذطی ضٍـ ثِ وِ وَزوبًی ثطای وِ زاقشٌس اغْبض هحممبى. وطز گعاضـ

 آظهبیف گطٍُ ثب همبیؿِ زض وٌشطل گطٍُ زض افعایف هیعاى وِ حبلی زض اؾز، سَخِ لبثل سیطاًساظی ٍ ظزى زضیجل زازى،

 هْبضر ثط ضا حطوشی -ٍ هساذلار ازضاوی یطذطیغآهَظـ  هثجز سأثیطار Shahbazi et al., (2016) .ثَز ووشط

 ّبیهْبضر ثْجَز زض قسُ اًشربة حطوشی هساذلار زیگطی، هطبلؿِ زض. اًسوطزُ گعاضـ فؿبل یفث وَزوبى حطوشی

 هطسجط ؾَاهل ؾبیط ٍ حطوشی ّبی هْبضر ثْجَز زض هساذلار یيسط هْن اظ هٌشرت حطوشی هساذلار. ثَز هَثط حطوشی

 هساضؼ زض هساذلار چٌیي ّؿشٌس، هؿوَل ّبیفؿبلیز ٍ حطوشی ؾولىطز ٍ ایحطفِ ٍضظـ دبیِ ّب آى ظیطا اؾز

 یه اضائِ زض آهَظـ غیطذطی هؿشمسًس هحممبى .اؾز وطزُ سَخِ خلت اثشسایی ٍ زثؿشبًی دیف هساضؼ یػٍُ ثِ

 ضا ذبل وبض یه یبزگیطی ثِ ٍیػُ سَخِ ثِ ًیبظ ثبظی هحیط یه ثب قسى هَاخِ ٍ ًیؿز سىطاضی اوشكبفی سوطیي

 ثطًس هی ضًح سَخِ هكىلار اظ وِ فؿبل یفثزاضای اذشلال  وَزوبى ثطای ضؾس هی ًػط ثِ وِ ٍالؿیشی وٌس، هی ثطآٍضزُ

 ًْبیز زض ٍ گصاضز هی سأثیط حطوشی هْبضر ثط ذَز ًَثِ ثِ وِ وٌس هی فؿبلیز ازاهِ ثِ سكَیك ضا ّب آى ٍ اؾز ثْشط

 ضا ّب آى ووی هطبلؿبر ٍ ّؿشٌس غیطذطی ّبی هططح قسُ ضٍـ هَاضز ٍخَز، ایي ثب. ثركس هی ثْجَز ضا ًفؽ اؾشوبزثِ
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 ثِ ضا ذبضخی سَخِ ثبیس هؿلوبى غیطذطی، آهَظـ زض .(Dana et al., 2018اؾز ) وطزُ ثطضؾی سدطثی نَضر ثِ

 ًیبظّبی سَاًس هی غیطذطی آهَظـ وِ اًس وطزُ دیكٌْبز هحمك چٌسیي. وٌٌس سكَیك زّی ذَزؾبظهبى اظ حوبیز

 ٍ وٌس حوبیز ؾطًَقز سؿییي ًػطیِ هٌػط اظ ضا ّب آى سَاًبیی ٍ ٍاثؿشگی ذَزهرشبضی، وَزوبى، قٌبذشی ضٍاى اؾبؾی

 ؾٌشی ضٍیىطزّبی ثب همبیؿِ زض وِ قَز فؿبلیز حطوشی هٌدط سؿبهل ثِ ًؿجز ثبلاسطی اًگیعُ ثِ سَاًس هی ثٌبثطایي

ضٍیىطز غیطذطی آهَظـ اظ  .((Crotty et al., 2021ثگصاضز  سأثیط وَزوبى زض فؿبلیز حطوشی ؾطح ثط سَاًس هی

هثبل ضاوز، سَح ٍ  ؾٌَاىثِ ) سدْیعارّب، لَاًیي هطثَط ثِ فؿبلیز ٍ  لیَز سىلیف هبًٌس زؾشَضالؿول وبضی زؾز

ؾولىطزی ازضان ٍ ؾول  ؾبظّبی فطاّنقَز ثب هْیب ًوَزى  ـ هیلاوٌس. زض ایي ضٍیىطز س ، اؾشفبزُ هی(اًساظُ ظهیي

سطیي  هٌبؾت ّب آىوٌس وِ ثطای  حطوشی هرشلف سكَیك هی ّبی حل ضاُیىی قَز. ثسیي سطسیت یبزگیطًسُ ضا ثِ وكف 

قَز افطاز اظ ططیك  لطؽ ازضان ٍ سدبضة ّط فطز ثب فطز زیگط هشفبٍر اؾز وِ زض ایي ضٍیىطز ؾؿی هی طَض ثِ اؾز

ّبی فطزی زض یه چبضچَة آهَظقی هٌبؾت زض ًػط  الگَّبی اذشهبنی ثِ ًشبیح سىلیف زؾز یبثٌس ٍ سفبٍر

ّبی  سَاًس هٌدط ثِ غَْض دبؾد ؾشفبزُ اظ فطآیٌسّبی زؾشىبضی لیَز زض ططاحی خلؿبر یبزگیطی هیگطفشِ قًَس. ا

ًكبى زاز،  De Moynick et al., (2017) زض ایي اضسجبط، .ّبی زضًٍی اخطا وٌٌسُ گطزز حطوشی فطزی ثِ ًؿجز دَیبیی

ًكبى  Newell (1986)ؾبظی اؾىی،  یىؿبى ؾول ًىطزًس زض سىلیف قجیِ نَضر ثِآٌّگطاى زض ضطثِ ظزى ثِ چىف 

وٌٌسگبى هرشلف لبزض ّؿشٌس وِ اظ الگَّبی ّوبٌّگی هشفبٍسی ثطای زؾشیبثی ثِ ًشبیح اخطایی یىؿبى  زازًس وِ قطوز

وٌٌسگبى ّط زٍ الگَی ّن فبظ ٍ فبظ  اؾشفبزُ وٌٌس. ظهبًی وِ ضٍاثط حطوشی ظاًَ هَضز ثطضؾی لطاض گطفز، قطوز

 زّی ؾبظهبى ضغن ؾلیهَثط ثب هطوع خطم ٍ نفحِ اؾىی ّوبٌّگ اخطا وطزًس. ًشیدِ گطفشِ قس وِ  طَض ثِهربلف ضا 

 . زؾز آهسای ثِ هرشلف هفبنل زض هدوَؼ ؾولىطز هكبثِ

ثطای افطاز ؾبلن  یطذطیغسحمیمبر اًدبم قسُ زض اضسجبط ثب ضٍیىطز آهَظـ  سط یفث وٌس یهدیكیٌِ دػٍّف هكرم 

هطثَط ثِ ضقس  ّبی یوبضیثاًدبم قسُ اؾز اهب هطبلؿبر ثط ؾولىطز حطوشی وَزوبًی وِ زچبض اذشلالار غًشیىی ٍ یب 

 ّبی سفبٍردػٍّكی سبثیطار ٍ  ی دیكیٌِثب سَخِ ثِ  ؛ ٍثطذَضزاض اؾز ای یػٍُضٍاًی ّؿشٌس ًیع اظ اّویز 

وَزوبى  قٌبذشی ضٍاى ی ٍیػُحطوشی ثب زض ًػط گطفشي ًیبظّبی  ّبی هْبضرضٍیىطزّبی آهَظقی هرشلف ثط یبزگیطی 

ؾولىطزّبی ازضاوی ٍ حطوشی،  ّبی هحسٍزیزآهَظقی هشٌبؾت ثب وَزوبى زاضای  ّبی ضٍـضطٍضر اؾشفبزُ اظ 

ؾٌسضٍم  .ثبقس هی. یىی اظ اذشلالار وَزوبى اذشلال ؾٌسضٍم زاٍى وٌس هیحبضط ضا زٍچٌساى  ی هطبلؿِاّویز اًدبم 

یب ًكبًگبى زاٍى یه ثیوبضی غًشیىی اؾز وِ ثِ زلیل ٍخَز سوبم یب ثركی اظ یه وطٍهَضٍم اضبفی زض خفز 

ّبی ؾوسُ یب ذفیف زض ؾبذشبض  اظ خولِ ًبٌّدبضی. ایي ثیوبضی زاضای ؾلاین هرشلفی آیس ٍخَز هیثِ  21 وطٍهَظٍم

قَز ٍخَز  ؼ وِ زض سمطیجبً ّوِ ثیوبضاى هكبّسُ هیاظ خولِ ؾلاین ؾوسُ ٍ ظٍزض؛ ثبقس ّب هی یب ؾولىطز اضگبى

ٍخَز هكىلار یبزگیطی ٍ اذشلال زض  .زض وَزوبى اؾزهكىلار یبزگیطی ٍ ًیع هحسٍزیز ٍ سأذیط ضقس ٍ ًوَ 

ثط اّویز اًدبم هطبلؿبر  ثسًی یزسطثحطوشی زض ایي ثیوبضاى، زلیل سبویس هحممبى حَظُ آهَظـ ٍ -ّبی ازضاوی هْبضر

 یذَز ضا ط یؿیطج طیؾ بى زاضای اذشلال ؾٌسضم زاٍىضقس وَزو بىیاؾز اگط خط یْیثسزض ایي ظهیٌِ اؾز.  سط یفث
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 یطیبزگی ٌسیفطز زض فطا یظًسگ ِیاٍل یّب یطیبزگیسدبضة ٍ  .زّس یهلطاض  الكؿبؼ سحزضا  یطاحل ظًسگه مبوًىٌس، س

 يیا ظا ویْه. ثرف وٌٌس یه یضا ثبظ ویْهٍ  یگصقشِ ًمف اؾبؾ بریسدطث زاضًس. زض ٍالؽ ییًمف ثؿعا یآس

 یٍاى حبوافط یقَاّس دػٍّك حی. ًشبوِ سَؾط هسضؼ اًدبم گطفشِ اؾز زٌّس یه لیسكى ییّب یطیبزگیضا  ّب یطیبزگی

. (Waleh et al., 2020) ثبقس یهٍ ثطؾىؽ  یحطوش یّب هْبضرثط  یطذطیغذطی ٍ  یّب آهَظـثجز ه طیاظ سبث

وَزوبى ؾطٍیؽ ثلٌس ثسهیٌشَى  ْبضرهسَؾؿِ ٍ ثْجَز  ثِ هٌػَض ذطی ٍ غیطذطی، حبُیسطخ ،ًَؼ آهَظـ ي،یثٌبثطا

 یّب ثطًبهِاظ  ویْهخعء  سیّب ثب آهَظـ يی. ثؿلاٍُ سَؾؿِ اطزیَضز سَخِ لطاض گه سیثب زاضای اذشلال ؾٌسضم زاٍى

 یثسً یّب زیٍ فؿبل یٍضظق ّبی ویفیز آهَظـ فیافعا یثطا اؾشثٌبیی ۔یساضؼ اثشسائهسب  یثسً زیسطثولاؼ 

 Ebrahimi) زض ًػط گطفشِ قَز ّب آى یسگٍ ثِ زًجبل آى ثْجَز ؾطح ظً یحطوش یّب ییسَاًبثْجَز  یثطا هسر یطَلاً

(Tokalian et al., 2020, Peroxid et al., 2019, Fabin et al., 2018 . ثب زض ًػط گطفشي اّویشی وِ ًمف آهَظـ

ٍ همبیؿِ  غیطذطیآهَظـ  وبضگیطی ثِزض دیكجطز فؿبلیز ٍضظقىبضاى زاضز، هحمك اهیسٍاض اؾز ثب  غیطذطیذطی ٍ 

سب  9ظًی ثب ّسف ضز قسى سَح اظ ضٍی سَض وَزوبى  وؿت هْبضر ؾطٍیؽ زثْجَ ؾجت ،آى ثب ًمف آهَظـ ذطی

ٍى زض ظهیٌِ دطٍضـ ٍ ثْجَز ٍ ثشَاًس ثِ وَزوبى زاضای ؾٌسضم زا زقَ قْط سجطیعزض ؾبل هجشلا ثِ ؾٌسضم زاٍى  12

هْبضر ؾطٍیؽ ظًی ایكبى ووه وٌس ٍ ًمف هَثطی زض دیكطفز ٍضظقی ٍ آهَظقی وَزوبى هجشلا ثِ  اوشؿبة

 هْبضر یبزگیطی ثط غیطذطی ٍ ذطی آهَظـ سبثیط ؾٌسضم زاٍى زاقشِ ثبقس. لصا ّسف اظ سحمیك حبضط همبیؿِ

 ثَز. زاٍى زض قْط سجطیع ؾٌسضم ثِ ؾبل هجشلا 12سب  9 وَزوبى زض ثسهیٌشَى ثلٌس ؾطٍیؽ

 َا ريشمًاد ي 

 ّوطاُ گطٍُ گَاُ اًدبم گطفز. آظهَى دؽ، آظهَى دیفسدطثی ثب اخطای  دػٍّف حبل حبضط، وبضثطزی اظ ًَؼ ًیوِ

 ؛ وِؾبلِ زاضای ًكبًگبى ؾٌسضٍم زاٍى قْطؾشبى سجطیع ثَز 12سب  9خبهؿِ آهبضی هَضز ًػط ایي دػٍّف، ولیِ وَزوبى 

 یطیگ اًساظُاثعاض . ًفط ثِ نَضر سهبزفی اًشربة قسًس 45 ثب سَخِ ثِ دطًٍسُ دعقىی اظ ثیي وَزوبى آهَظـ دصیط

اخطای  یّب لنیفثسهیٌشَى زض اثؿبز اؾشبًساضز، ضاوز، سَح ٍ سَض ثسهیٌشَى ٍ ّوچٌیي  یثبظ يیظهسحمیك، قبهل 

ثلٌس  ؾطٍیؽ آظهَى اظ ؾولىطز، زلز ؾٌدف هٌػَض ثِ دػٍّف ایي زضؾطٍیؽ ثلٌس سَؾط ٍضظقىبضاى هكَْض ثَز. 

 ( اؾشفبزُ گطزیس آظهَى1959فبوؽ ) ٍ اؾىبر زلز ؾطٍیؽ اظ آظهَى گصاضی ًوطُثطای  وِ ؛ثسهیٌشَى اؾشفبزُ قس

 ثَز هشحسالوطوع زایطُ 5 قسُ قبهل گصاضی ًوطُ گطفز. هٌبطك اًدبم قسُ گصاضی ًوطُ هٌبطك ثب ٍ اؾشبًساضز زض ظهیٌی

 ذطَط ثَز هَغف ؾطٍیؽ ظًٌسُ ثسهیٌشَى ثلٌس ثَز. زض ؾطٍیؽ قسُ هكرم 5 ٍ 1 ،2 ،3 ،4 اهشیبظّبی ثب وِ

 ثِ وِ طٌبثی اظ ضا ذَز سَح ثبیس ؾطٍیؽ ظًٌسُ آظهَى، ٌّگبم ثگیطز. زض زاضز ًكبًِ ثیكشطی ّبی ًوطُ وِ ضا اًشْبیی

 ثطذَضز طٌبة ثب وِ ّبیی ؾطٍیؽ .زاز هی ؾجَض زاقز، لطاض سَض اظ هشط ؾبًشی 420 فبنلِثِ  ٍ هشط ؾبًشی 40/2اضسفبؼ 

 ؾجَض طٌبة اظ ظیط یب وطز ًوی انبثز قسُ گصاضی ًوطُ هٌبطك ثِ وِ ّبیی سَح ثِ ٍ قس هی زٍثبضُ ظزُ ،وطز هی

خطا قس. زض ا ٍ یبززاضی آظهَى دؽ، سوطیي، آظهَى دیفهطاحل  (.Shamsipur, 1388قس ) نفط زازًُوطُ ، وطز هی
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 بضیوِ زض اذش ثسهیٌشَىثب ضاوز اظ سوبم افطاز ّط ؾِ گطٍُ ذَاؾشِ قس سب  آظهَى دیف ی هطحلِّویي ضاؾشب، ثطای اًدبم 

سَض ضز  یسَح ضا ثب ضطثِ اظ ضٍ ؾؿی وٌٌس وِ ًسقس ِیسَخ ّب گطٍُ یسوبه. ثعًٌس ثسهیٌشَى ضطثِسَح  ثبض ثِ 10زاضًس 

وِ ایي هْن ثطای ثبلا ثطزى  ثبقس یضطثِ ه ّطثَزى  یسهبزف احشوبل هیعاىطزى وٌٌس. ؾلز اًشربة زُ ضطثِ ون و

. زض ّط گطٍُ ثجز قس زض ضز قسُ یّب سَح عاىیضطثبر ٍ ه يیدؽ اظ آى سؿساز اضٍایی ٍ دبیبیی هطبلؿِ اّویز زاضز. 

آهَظقی، افطاز قطوز وٌٌسُ زض گطٍُ آظهبیف آظهَى سحز  ّبی ضٍـثؿسی، ثطای ثطضؾی سفبٍر اثط  ی هطحلِ

لطاض گطفشٌس زض حبلی وِ  ای زلیمِ 60 ی خلؿِ 2ّفشِ ٍ ّط ّفشِ  12طی  غیطذطیآهَظـ ثب ضٍیىطزّبی ذطی ٍ 

ٍ  آظهَى دؽ ٍ آظهَى دیف دػٍّف اّساف ثِ سَخِ ثبگطٍُ وٌشطل اضایِ ًكس.  وٌٌسگبى قطوزّیچ آهَظقی ثِ 

سهبزفی زض ؾِ گطٍُ  طَض ثِ ّب آظهَزًی سحمیك فطآیٌس قطٍؼ اظ ثطذَضزاض ثَزًس. لجل یىؿبًی فطآیٌس یبززاضی اظ

سین  سَؾط سوطیٌی . دطٍسىل( لطاض گطفشٌسًفط 15( ٍ گطٍُ وٌشطل )ًفط 15) غیطذطیًفط( آهَظـ  15آهَظـ ذطی )

 اظ اّساف وِ قس سبییس غیطذطی ٍ ذطی ظهیٌِ ضٍیىطزّبی زض آگبُ هشرههیي ططف اظ ٍ قسُ سسٍیي سحمیمبسی

 ّبی ؾیؿشن ؾٌَاى ثِ سَاًٌس هی وِ یبزگیطًسگبى هفَْم ایي دبیِ ثط غیطذطی ٍ ذطی هساذلار ًجَزًس. آگبُ سحمیك

سوطیٌی گطٍُ اٍل سحز  ی خلؿِزض ّط  (.Lee et al., 2014) گطزیس ططاحی قًَس، گطفشِ ًػط زض غیطذطی ٍ ذطی

اثشسایی خلؿِ ثِ گطم وطزى ثسى وَزوبى ٍ دٌح زلیمِ اؾشطاحز ثؿس اظ گطم  ی زلیمِآهَظـ ثب ضٍیىطز ذطی، زُ 

 15وطزى، اذشهبل زازُ قس. ؾذؽ هطثی، ثب اؾشٌبز ثِ ثطًبهِ آهَظقی هسٍى ٍ اظ دیف ططاحی قسُ، زض هسر ظهبى 

 لطاض قىل ازاهِ زض هیٌشَى،ز ثسضاو ٍ سَح گطفشي ًحَُ ؿشبزى،یٍ ًحَُ ا ؽیسوبم هَاضز هطثَط ثِ ظزى ؾطٍزلیمِ 

ًحَُ اًساذشي سَح ثب  ضطثِ، وطزى ٍاضز ًحَُ ٍ ؾطٍیؽ ظزى ثطای هَلؿیز ثْشطیي ؾطٍیؽ، زض هَلؿیز گطفشي

یبزگیطی ثْشط،  هٌػَض ثِسَضیح ٍ ًوبیف زاز.  زاٍى زؾز چخ ٍ ًحَُ ضطثِ ظزى ثِ سَح ضا ثِ فطز هجشلا ثِ ؾٌسضم

قَْزی ًحَُ اًدبم  نَضر ثِ ّب وٌٌسُ قطوزؾولی اخطا وطز سب  نَضر ثِ هَضز ًػط ضا ّبی ضطثِهطثی چٌس ثبض 

ثطای اؾشطاحز زض ًػط گطفشِ قس.  ای زلیمِزُ  ی ٍلفِنحیح ضا هكبّسُ وطزُ ٍ سىطاض وٌٌس. ثؿس اظ آهَظـ،  ی ضطثِ

ؾطٍیؽ ثلٌس ثب ّسف ضز  ی ضطثِوَقف هطثَط ثِ ظزى  60 وٌٌسگبى قطوز سه سهدؽ اظ آهَظـ ٍ اؾشطاحز، 

ظزى ؾطٍیؽ ثلٌس ثسهیٌشَى( ایطازار ٍ ) وَقكی 10وِ ثؿس اظ ّط ثلَن  طَضی ثِقسى سَح اظ سَض ضا سوطیي وطزًس. 

، السام ثِ سوطیي ضطثِ ٍ وٌٌسگبى قطوز، زٍثبضُ قس هیهَخَز زض ضطثبر افطاز، سَؾط هطثی هكرم  ّبی ًمم

وَقكی( هطثی ثط  10ثلَن  آذطیيطثی وطزًس. زض اًشْبی خلؿِ )سَضیح زازُ قسُ سَؾط ه ّبی سىٌیهاخطای 

آهَظقی سبویس وطزُ ٍ زٍثبضُ ًؿجز ثِ ایطازار ضطثبر ّط وسام اظ وَزوبى  الاخطای لاظم ّبی زؾشَضالؿول

سوطیٌی گطٍُ زٍم سحز  ی خلؿِزض ّط  ثبظذَضزّبی هَضز ًیبظ ضا اضایِ زاز سب زض خلؿبر آسی سوطیي ضا ازاهِ ثسٌّس.

اثشسایی خلؿِ ثِ گطم وطزى ثسى وَزوبى ٍ دٌح زلیمِ اؾشطاحز ثؿس اظ گطم  ی زلیمِ، زُ غیطذطیآهَظـ ثب ضٍیىطز 

اظ ٍضظقىبضاى هكَْضی وِ ؾطٍیؽ ثلٌس ثسهیٌشَى ضا  ّبیی فیلنزلیمِ،  15وطزى، اذشهبل زازُ قس. هطثی ثِ هسر 

ظزى ضطثِ ثِ سَح سَؾط یه فطز ؾبلن ثب  ی ًحَُی ضُ، ثِ وَزوبى ًكبى زاز سب وَزن ثب سوبقبی چٌسیي ثباًس ظزُ

نحیح اخطای هْبضر آقٌب قَز ٍ ؾؿی وٌس سب ثب سوطیي ٍ سىطاض سلاـ وٌس سب سَح ضا ثب ظزى ضطثِ زضؾز  ی ًحَُ
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 سه سه، زُ زلیمِ اؾشطاحز زازُ قس. دؽ اظ آهَظـ ٍ اؾشطاحز، ّب فیلناظ سَض ضز وٌس. دؽ اظ سوبقبی 

ؾطٍیؽ ثلٌس ثب ّسف ضز قسى سَح اظ سَض ضا سوطیي وطزًس. زض  ی ضطثِوَقف هطثَط ثِ ظزى  60 وٌٌسگبى قطوز

 ًوبیف ّب آظهَزًی ثِ هبّط فطز یهط سَؾ هْبضر اخطای ؾلاٍُ ثط خبگعیٌی هكبّسُ فیلن )قىل غیطذطیآهَظـ 

 لَاًیي قبهل سىلیف لیَز سىلیف، لیَز زؾشىبضی ؾٌشی، ثطای نَضر ثِثدبی هكبّسُ اخطای هطثی  (قس هی زازُ

 ّبیی ضٍـ اظ اؾشفبزُ ثب سىلیف ثِ هطثَط لیَز .قس گفشِ افطاز ثِ آى ذطبّبی ٍ ثسهیٌشَى ثلٌس ؾطٍیؽ ثِ هطثَط

 ذبضخی طَلی ذط ّبی وٌبضُ اظ ؾطٍیؽ ؾطٍیؽ، اخطای ذطبی هٌطمِ افعایف ذطبی ؾطٍیؽ، هٌطمِ وبّف هبًٌس،

 سوطیي خلؿِ ّط زض ّبزؾشىبضی قس. ایي هَضة زؾشىبضی ًِ ٍ هؿشمین نَضر ثِ ثسهیٌشَى ؾطٍیؽ اخطای ظهیي،

 ثطای افطاز اظ وسام . ّطوٌس هی سكَیك ضا سغییطدصیطی وبضوطزی وِ قسُ اًدبم غیطذطی آهَظـ گطٍُ افطاز ّوِ ثطای

وَقكی هطثی اظ  10ثؿس اظ ّط ثلَن (. Lee et al., 2014زازًس ) اًدبم سوطیٌی وَقف 10 زؾشىبضی ّط

، ایطازار ذَز ضا ثطضؾی ٍ ّب فیلنذَاؾز سب ثب همبیؿِ ضطثِ ذَز ثب ضطثبر ًكبى زازُ قسُ زض  ّب وٌٌسُ قطوز

زاقشِ ثبقٌس.  ّب آىثؿسی ؾؿی زض ضفؽ  ّبی سوطیيوَقكی اقبضُ قس وِ زض  10زض آذطیي ثلَن  ٍ ؛انلاح ًوبیٌس

 ثلٌس ؾطٍیؽ 10ٍ یبززاضی سؿساز  آظهَى دؽ ٍ آظهَى دیف هطحلِ زض سوطیٌی سىطاض قس. ی خلؿِایي ضًٍس زض ّط 

آهَظـ اًدبم  ی خلؿِآذطیي  بىیثؿس اظ دب آظهَى دؽهطحلِ  آظهَى .وطزًس اخطا ثسهیٌشَى ظهیي ؾوز ثِ ضا ثسهیٌشَى

 یاحشوبل یهٌف طاریؾول آهس سب سبث  وَقف ثِ 10قبهل  ی،بززاضیآظهَى  وٌٌسگبى قطوزاظ  ؾبؾز ثؿس، 48ٍ  گطفز

 نیسطؾ یٍ ثطااًدبم گطفز ( 24)ًؿرِ  Spss افعاض ًطمّب ثب اؾشفبزُ اظ  زازُ لیٍسحلِ یسدع .آظهَى حصف قَز دؽ

 یثطضؾ ٍ ثطای ؽلىٍی – طٍقبدی آظهَى اظ ّبًطهبل ثَزى زازُ یثطضؾ هٌػَض ثِ. قساؾشفبزُ  Excelًوَزاضّب اظ ثطًبهِ 

 لیٍسحلِ یسدعاظ ایي هطبلؿِ، ثطای  آهسُ زؾز ثِ یّب زازُّوچٌیي  .گطفشِ قسآظهَى لَى ثِ وبض ّب بًؽیسدبًؽ ٍاض

زض ًػط  یؾطح هؿٌبزاض ؾٌَاى ثِ ≥05/0pدػٍّف  يیزض ااؾشمبزُ قس وِ  هطوت ٍاضیبًؽ سحلیلًْبیی اظ ضٍـ آهبضی 

 قسُ اؾز.گطفشِ 
 

 ي بحث َا یافتٍ

ؾِ گطٍُ آهَظـ ذطی،  ثلٌس ثسهیٌشَى وَزوبىهْبضر ؾطٍیؽ  اهشیبظ هؿیبض اًحطاف ٍ هیبًگیي 1 قوبضُ ًوَزاضزض 

 اؾز. زازُ قسًُكبى ٍ یبززاضی  آظهَى دؽ، آظهَى دیف غیطذطی ٍ وٌشطل زض ؾِ هطحلِ

 

 
آظهَى دیف آظهَىدؽ یبززاضی  

 
آظهَى دیف آظهَى دؽ یبززاضی آظهَى دیف آظهَى دؽ ثبززاضی    

 

 وٌشطل

 
غیطذطیآهَظـ   

 
 آهَظـ ذطی

 مُارت سزيیس بلىد بدمیىتًن در گزيٌ آمًسش خطی، غیزخطی ي کىتزل میاوگیه متغیز :2ومًدار 
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سحمیك حبضط اظ سَظیؽ  ّبی زازًُجَز، لصا  زاض هؿٌی (p>05/0)یطٍ ٍیله ٍ آظهَى لَى زض ؾطح آظهَى قبدًشبیح 

ضؾبیز قسُ اؾز. ّوچٌیي اظ آًدبیی وِ  ّب گطٍُثیي  ّب ٍاضیبًؽطجیؿی ثطذَضزاض ثَزُ ٍ ّوچٌیي هفطٍضِ ثطاثطی 

، هفطٍضِ وطٍیز ثبقس هیسىطاضی  گیطی اًساظُقسُ زض ایي سحمیك سحلیل ٍاضیبًؽ هطوت ثب  گطفشِ ثىبضضٍـ آهبضی 

ثب زض ًػط  (F) ّبیثَزى آظهَى وطٍیز هَذلی، قبذم زاض هؿٌیسَخِ ثِ ؾسم  هَذلی هَضز ثطضؾی لطاض گطفز، ثب

گیطی سهبزفی زض ایي سحمیك دیف اظ زض ازاهِ ثطای اطویٌبى اظ ضٍـ ًوًَِ .ِ گعاضـ قسگطفشي ٍخَز ایي هفطٍض

اؾشفبزُ قس ًشبیح ًكبى  ّب گطٍُزض  آظهَى دیفزض هطحلِ  ضاِّ یهّبی سحمیك اظ آظهَى سحلیل ٍاضیبًؽ آظهَى فطضیِ

سفبٍر  ّب گطٍُ( زض p ،992/0;(2ٍ42)F;380/0ثیي هیبًگیي اهشیبظ ؾطٍیؽ ظًی ) آظهَى دیفزاز وِ زض هطحلِ 

هرشلف آظهبیكی زض ؾطح  ّبی گطٍُ ّبی آظهَزًی آظهَى دیفٍخَز ًساضز. ثِ ؾجبضسی زیگط زض هطحلِ  زاضی هؿٌی

-فطو دیف ثِسهبزفی نَضر گطفشِ اؾز. لصا ثب سَخِ  نَضر ثِ ثٌسی گطٍُثٌبثطایي  ؛یىؿبًی اظ هْبضر لطاض زاقشٌس

سَاى ثب اًدبم سحلیل ٍاضیبًؽ هطوت ثِ ّب، ّوگٌی ٍاضیبًؽ ٍ ّوؿبى ثَزى هیزازُّبی هطثَط ثِ ًطهبل ثَزى سَظیؽ 

 .دطزاذزّبی سحمیك سحلیل فطضیِ

 َا تفايت گاٌیجا یبٍ مىظًر بزرس یآسمًن بىفزيو َای یافتٍ -2جديل 

 َا میاوگیهتفايت  (Jمزحلٍ ) (Iمزحلٍ )  گزيٌ

(I-J) 

خطای 

 استاودارد

 سطح 

 داری معىی

 001/0 502/0 -267/3 آظهَى دؽ آظهَى دیف  خطیآمًسش 

 001/0 460/0 -200/3 ثبززاضی 

 000/1 419/0 067/0 ثبززاضی آظهَى دؽ 

آمًسش 

 غیزخطی

 001/0 324/0 -000/5 آظهَى دؽ آظهَى دیف 

 001/0 419/0 -933/3 ثبززاضی 

 080/0 431/0 067/1 ثبززاضی آظهَى دؽ 

 

ثوب   آظهوَى  دیف گیطی اًساظُثیي هطاحل  غیطذطیزض گطٍُ آهَظـ ذطی ٍ  قَز هیهكبّسُ  1وِ زض خسٍل  طَض ّوبى

ٍخَز زاضز وِ ثب سَخِ ثِ اذوشلاف هیوبًگیي هطاحول     زاضی هؿٌی( سفبٍر p;001/0) ثبززاضی( ٍ p;001/0) آظهَى دؽ

دیكوطفز   ثوبززاضی ٍ  آظهَى دؽسب  ظهَىآ دیفاظ  غیطذطیهكبّسُ قس وِ اهشیبظ ؾطٍیؽ ثلٌس ثسهیٌشَى گطٍُ ذطی ٍ 

 زاقشِ اؾز. زاضی هؿٌی

دطزاذشِ قس.  یثبززاضٍ  آظهَى دؽّبی ثیي گطٍّی هطاحل ، ثِ ثطضؾی سفبٍریگطٍّ زضٍىّبی ثؿس اظ ثطضؾی سفبٍر

ٍ  آظهَى دؽّبی ثیي گطٍّی زض هطاحل ( خْز ثطضؾی سفبٍرANOVA) ضاِّ هیلصا اظ آظهَى سحلیل ٍاضیبًؽ 

 یطذطیغٍ  ثیي سبثیط سوطیٌبر ذطی (p;017/0)زاضی وِ ثب سَخِ ثِ سؿسیل آلفب زض ؾطح هؿٌی اؾشفبزُ قس یثبززاض

، P;001/0) یثبززاضٍ  (P ،440/1035;1،2F;001/0) آظهَى دؽثط هیعاى ؾطٍیؽ ثلٌس ثسهیٌشَى زض هطحلِ 



 03                                                  و همکارانپور  غلامی پرستو                    ...مهارت یادگیری بر غیرخطی و خطی آموزش تاثیر 

 Copyright ©The authors                                                                                                                      Publisher: University of Tabriz 

414/1066;1،2F)  اظ آظهَى سؿمیجی سَوی اؾشفبزُ  ّب سفبٍرسفبٍر هؿٌبزاضی ٍخَز زاقز. خْز هكبّسُ خبیگبُ ایي

 اضائِ قسُ اؾز. 4قس وِ ًشبیح آى زض خسٍل 
 

 َا تفايتبزرسی جایگاٌ  مىظًر بٍآسمًن تًکی  َای یافتٍ -2جديل 

 داری سطح معىی خطای استاودارد َا تفايت میاوگیه (Jگزيٌ ) (Iگزيٌ ) مزحلٍ

 001/0 470/0 40/2 ذطی غیطذطی آسمًن پس

 001/0 470/0 20/4 وٌشطل

 001/0 470/0 80/1 وٌشطل ذطی

 008/0 436/0 40/1 ذطی غیطذطی بادداری

 001/0 436/0 60/3 وٌشطل

 001/0 436/0 20/2 وٌشطل ذطی

 

هیعاى هْبضر  آظهَى دؽ، ًشبیح آظهَى سؿمیجی سَوی ًكبى زاز وِ زض هطحلِ قَز هیهكبّسُ  2وِ زض خسٍل  طَض ّوبى

 ثبلاسط اظ گطٍُ آهَظـ ذطی زاضی هؿٌی طَض ثِ (SD ،47/8;M;060/1)ؾطٍیؽ ثلٌس ثسهیٌشَى زض گطٍُ غیطذطی 

(624/1;SD ،77/6;M) ( 100/1ٍ وٌشطل;SD ،27/4;M) ّوچٌیي هیعاى هْبضر ؾطٍیؽ ثلٌس ثسهیٌشَى زض ثبقس هی .

 .ثبقس هی (SD ،27/4;M;207/1ثبلاسط اظ گطٍُ وٌشطل ) زاضی هؿٌی طَض ثِ (SD ،77/6;M;624/1)گطٍُ ذطی 

ؾلاٍُ ثط ایي ًشبیح آظهَى سؿمیجی سَوی ًكبى زاز وِ زض هطحلِ یبززاضی هیعاى هْبضر ؾطٍیؽ ثلٌس ثسهیٌشَى زض گطٍُ 

ٍ  (SD ،00/6;M;926/0)ثبلاسط اظ گطٍُ آهَظـ ذطی  زاضی هؿٌی طَض ثِ (SD ،40/7;M;404/1)آهَظـ غیطذطی 

، SD;926/0). ّوچٌیي هیعاى هْبضر ؾطٍیؽ ثلٌس ثسهیٌشَى زض گطٍُ ذطی ثبقس هی (SD ،80/3;M;207/1) وٌشطل

00/6;M) ِزاضی هؿٌی طَض ث ( 207/1ثبلاسط اظ گطٍُ وٌشطل;SD ،80/3;M) ثبقس هی. 

 

ؾبلِ هجشلا ثِ  12سب  9آهَظـ ذطی ثط یبزگیطی هْبضر ؾطٍیؽ ظًی ثلٌس ثسهیٌشَى زض وَزوبى دؿط ًشبیح ًكبى زاز 

دیكیي زض ایي ظهیٌِ ًػیط  ّبی دػٍّفثب ًشبیح ایي سبییسی اؾز ثط  وِ ؛زاضز زاضی هؿٌیؾٌسضم زاٍى سبثیط هثجز ٍ 

. (Perno and Eslami (2020), Rafael et al, (2019), Pamela et al, (2018), Nef et al, (2007) دػٍّف

Mousavi et al., (2018), Rostami et al., (2014) .ِآهَظـ ذطی، هطثیبى ثب سىیِ ٍ سوطوع ثط  ّبی ضٍـ ی ٍاؾطِ ث

 ,Tash سدَیعی، ؾؿی زض آهَظـ یه هْبضر ثِ یبزگیطًسُ زاضًس ّبی سوطیيّبی سىطاض قًَسُ ٍ هوبضؾز زض سىٌیه

2019a).)  الگَّبی حطوشی ثْیٌِ اهط آهَظـ دیف ثطزُ  ؾبظی هسلٍ  ّب زؾشَضالؿولطجك ایي ضٍیىطز، ثب ططاحی

ًشبیح سحمیمبر گصقشِ وِ ة(.  Sam et al., 2019)) یبثس هیٍ ثب افعایف سوطیي آى الگَّب، یبزگیطی افعایف  قَز هی

 ضا سدَیعی ٍ سىطاضی ّبی سىٌیه وِ زض آهَظـ ذطی، هطثیبى زّس یهًكبى  ثبقٌس یهسبییسی ثط ًشبیح سحمیك حبضط 
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 لاظم ولاهی، آهبزگی ّبی زؾشَضالؿول ٍ سىٌیه سوطیي یه الگَ، ٍاؾطِ ثِگیطًس سب آهَظًسُ ثشَاًس  هی وبض ثِ یا گًَِ ثِ

هطثی هحَض اؾز؛ ثٌبثطایي، یه الگَی حطوشی وبضآهس ثطای اًدبم یه  "وٌس. ایي ضٍیىطز  وؿت ضا هْبضر ّط ثطای

ذطی ًیع  ًشبیح ّوچٌیي ًكبى زاز وِ آهَظـ غیط .(Vale et al., 2020)حطوز ٍ یبزگیطی یه هْبضر ٍخَز زاضز 

سضم زاٍى سبثیط هثجز ٍ ؾبلِ هجشلا ثِ ؾٌ 12سب  9ثط یبزگیطی هْبضر ؾطٍیؽ ظًی ثلٌس ثسهیٌشَى زض وَزوبى دؿط 

 Christian et al., (2020), Perno and Eslami (2020), Wolfe et ّبی دػٍّفیبفشِ فَق ثب ًشبیح  زاضز. زاضی هؿٌی

al., (2018), Raphael et al., (2019), Peroxid et al., (2019), Mathews et al. ی  زض سجییي یبفشِ ثبقس. ّوؿَ هی

وِ زض افطاز ون ؾي اًدبم قسُ اؾز،  یهَاضز ٍیػُ ثِ ،یحطوش یطیبزگیاغْبض زاقز وِ زض اوثط هطبلؿبر  سَاى هیفَق 

ًَؼ هساذلِ  ضٍ ایيزاضز ٍ اظ  یٍ ؾولىطز حطوش یطیبزگیزض ضقس،  ییثؿعا طیهحممبى هؿشمسًس هساذلار ٍ آهَظـ سأث

زاًكوٌساى  َؾطس زیٍ سطث نیقسُ سؿل یهؿطف یّب اظ خولِ ضٍـ یطذطیآهَظـ غ یّب ضٍـ اؾز.  یضطٍض

 وٌس یهطلَة ٍ ثبظذَضز ثطخؿشِ ه یثب اضائِ الگَ ؿِیضا زض همب ّب زیهحسٍز یاؾز وِ زؾشىبض بیدَ یّب ؿشنیؾ

(Lee et al., 2017آهَظـ غ .)وَزن هحَض اؾز وِ زض آى هؿلوبى ثب انلاح  ىطزیضٍ هیقبهل  یطذطی

وِ  ّبیی هْبضر افعایی ّن دبزیسب زض ا وٌٌس یه وهوَزوبى و یطیبزگیثِ  ز،یهَخَز زض اًدبم فؿبل یّب زیهحسٍز

 افعایی ّن لیهؿئلِ هحسٍز وطزى سكى يیا یانل یّب اظ خٌجِ یىیهَضز ًػط وبضثطز زاضًس، ووه وٌٌس.  فِیٍغ یثطا

زض (. (Crotty et al., 2021 وَزن اؾز نیًؿجز ثِ آهَظـ هؿشم یثبظ يیلَاً بی عاریسدْ یثلىِ، زؾشىبض ؿز،یً

آیس وِ زض آى  حبنل اظ هحسٍزگطّب ثِ ٍخَز هی ّبی چبلفایي ضٍـ آهَظـ، یبزگیطی ثب سكَیك فطز ثطای حل 

 ّبی ٍیػگیثلىِ هطثی فطز ضا ثب زؾشىبضی هحسٍزگطّب، هشٌبؾت ثب  .آلی ثطای ّوِ افطاز ٍخَز ًساضز الگَی ایسُ

اظ زضخبر  ثطزاضی ثْطٍُ ؾؿی زض  زّس هیثِ ؾوز یبزگیطی ٍ ضقس هْبضسی ذبل ؾَق  ،اٍ فطز هٌحهطثِخؿوبًی 

زض ایي ضٍیىطز سَخِ هطثی ثط زؾشىبضی (. Renshaw et al., 2015)فطز ثطای یه هْبضر ذبل زاضز  سط ثیفآظازی 

َظـ، هشٌبؾت ثب قطایط سَخِ ثیطًٍی سأویس زاضز. ططفساضاى ایي ضٍـ آهثط ثط سوطوع  ضٍ ایيهحیط ٍ سىلیف اؾز. اظ 

لطاضگیطی فطز زض یه هحیط اوشكبفی اًگیعُ اٍ ضا ثطای وكف الگَی حطوشی  ،زض ایي ضٍیىطز وٌٌس هیسوطیٌی آى ازؾب 

 (.Renshaw et al., 2015) وٌس هی سط ثیفذَز  فطز هٌحهطثِثسًی  ّبی ٍیػگیهشٌبؾت ثب 

اهطی حیبسی ٍ العاهی زض ؾهط حبضط ایي گطٍُ اظ افطاز ظًسگی ثْجَز ویفیز ثطای زوبى زاضای ؾٌسضم زاٍى وَآهَظـ 

 وِ سَؾط هحممبى ضقشِ یهشؿسز مبریسَاى اغْبض زاقز ثب زض ًػط گطفشي سحم ّبی فَق هیزض سجییي یبفشِ، اؾز

هشٌَؼ ٍ  طاریذَز سبث ًَثِ ثِ یطذطیٍ غ یذط یّب اًدبم گطفشِ ضٍـ یطذطیٍ غ یزض حَظُ آهَظـ ذط ثسًی سطثیز 

ٍ  یذط یّب هرشلف اظ ضٍـ ّبی هَلؿیزهحممبى ثب سَخِ ثِ  يیزض وَزوبى ؾبلن زاقشِ ٍ ا یطیبزگیزض  یهشفبٍس

 ,Karuti et al, (2021)ًشبیح سحمیك حبضط ثب سحمیمبر . اًس وطزُؾي ٍ ًَؼ ٍضظـ اؾشفبزُ  ط،یقطا سجؽ ثِ غیطذطی

Orangi et al., (2021), Afonzo et al., (2012), Yaali et al., (2020), Pernou and Eslami (2020), Waleh et 

al., (2020), Raphael et al., (2019), Mateos et al., (2018), Pamela et al., (2018), Fabian et al., (2018), 

Lee et al., (2017), Chau et al., (2016), Moi et al., (2016) and Chau et al., (2014), Mousavi et al., 

colleagues (2018), Alizadeh et al., (2018), Rafiei et al., (2017), Farrokhzad et al., (2017) and 
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Niazinejad et al., (2014).  ِّورَاًی زاضز. سوبهی سحمیمبر فَق ثط ؾولىطز ثْشط آهَظـ غیطذطی سبویس زاقشٌس و

 ثْشطوِ ًكبى زاز آهَظـ غیطذطی ًؿجز ثِ آهَظـ ذطی ثبؾث ؾولىطز  سبییسی اؾز ثط ًشبیح سحمیك حبضط

 هؿطفی ّبی ضٍـ خولِ اظ غیطذطی آهَظـ ّبی ضٍـ زاضای ؾٌسضم زاٍى زض ؾطٍیؽ ثلٌس ثسهیٌشَى قس.  وَزوبى

 الگَی اضائِ ثب همبیؿِ زض ضا ّب هحسٍزیز زؾشىبضی وِ اؾز دَیب ّبی ؾیؿشن زاًكوٌساى سَؾط سطثیز ٍ سؿلین قسُ

ضٍیىطز غیطذطی آهَظـ اظ زؾشىبضی لیَز سىلیف هبًٌس . (Lee et al., 2017وٌس ) هی ثطخؿشِ ثبظذَضز ٍ هطلَة

وٌس. زض  ، اؾشفبزُ هی(هثبل ضاوز، سَح ٍ اًساظُ ظهیي ؾٌَاىثِ ) سدْیعارّب، لَاًیي هطثَط ثِ فؿبلیز ٍ  زؾشَضالؿول

ؾولىطزی ازضان ٍ ؾول یىی قَز. ثسیي سطسیت یبزگیطًسُ ضا  ؾبظّبی فطاّنقَز ثب هْیب ًوَزى  ـ هیلاایي ضٍیىطز س

لطؽ ازضان ٍ سدبضة ّط  طَض ثِ سطیي اؾز هٌبؾت ّب آىوٌس وِ ثطای  حطوشی هرشلف سكَیك هی ّبی حل ضاُثِ وكف 

قَز افطاز اظ ططیك الگَّبی اذشهبنی ثِ ًشبیح سىلیف  فطز ثب فطز زیگط هشفبٍر اؾز وِ زض ایي ضٍیىطز ؾؿی هی

ّبی فطزی زض یه چبضچَة آهَظقی هٌبؾت زض ًػط گطفشِ قًَس. اؾشفبزُ اظ فطآیٌسّبی  ز یبثٌس ٍ سفبٍرزؾ

ّبی  ّبی حطوشی فطزی ثِ ًؿجز دَیبیی سَاًس هٌدط ثِ غَْض دبؾد زؾشىبضی لیَز زض ططاحی خلؿبر یبزگیطی هی

 Mousavi et al, (2018), Lee et al, (2014), Kumar ّبی ثب دػٍّف. ًشبیح دػٍّف حبضط زضًٍی اخطا وٌٌسُ گطزز

et al, (2015) and Chow (2016)) ّبی  ّوطاؾشبؾز. زض دػٍّفLi et al. and Chow (2013)ِّبی  ، ططاحی خلؿ

ؾوز وؿت ازضان هؿشمین ٍ وؿت ًشبیح سىلیف ّسایز  سوطیٌی ثب هحَضیز سغییطدصیطی ثَزُ اؾز وِ افطاز ضا ثِ

زًجبل ایدبز  ثب زؾشىبضی سٌْب یه لیس ثب اؾشفبزُ اظ الگَی لیبؾی ثِ Kumar et al, (2015)اؾز وِ  حبلی زضوٌس؛ ایي 

سطسیت ًشبیح ثْشطی ضلن  زض ثیي یبزگیطًسگبى ثَزًس سب ثسیي (الگَی غیطّوفبظ زض قٌبی لَضثبغِ)یه الگَی ذبل 

ًػطگطفشي سٌْب  اشؾبى وطز وِ زضسَاى  ای اؾز وِ ثب دػٍّف حبضط زاضز. هی ّبی ؾوسُ سفبٍر ذَضز ٍ ایي هطلت اظ

سَاى ایي هؿئلِ ضا ًبزیسُ  اؾبؼ، ًوی  ایي یه الگَی ذبل ثطای افطاز گًَبگَى ثب ؾطَح هشفبٍر هٌبؾت ًیؿز؛ ثط

گیطز ٍ ثب سأویس ثط سغییطدصیطی  هی ًػط زضفطزی ضا  ّبی سفبٍریه ضٍیىطز هؤثط  ؾٌَاى ثِگطفز وِ ضٍیىطز غیطذطی 

دب ثب  وبضگیطی زض هحیط دَیب سَاًؿشِ اؾز افطاز ضا زض وؿت ًشبیح ّن حطوز زض افطاز ثطای ثِزض الگَّبی ّوبٌّگی 

قَز، ایي سغییطار  ّبی زضًٍی یبزگیطًسُ للوساز هی گطٍُ ذطی، ووه وٌس. ثب سَخِ ثِ ایٌىِ یبزگیطی سغییط زض دَیبیی

ّوطاُ  ّبی لجلی ثِ ٍ ّوبٌّگی (یبزگیطی حبل زض)ّبی ّوبٌّگی خسیس  زٌّس وِ ضلبثشی هیبى گطایف ظهبًی ضٍی هی

ثطای  سطی ثیفوِ ثِ ظهبى  ایي احشوبل ٍخَز زاضز (Mousavi et al., 2018)آیس  ٍخَز ثِّبی زضًٍی  ح دَیبییلاان

 ,.Mousavi et alزؾشیبثی ثِ ًشبیدی ثْشط ٍ هؤثطسط ًیبظ ثبقس وِ قبهل چٌیي سؿطیفی اظ یبزگیطی قَز. دػٍّف 

 ،طااخ دَیبی ٌِضٍیىطز غیطذطی ثب هسًػط لطاضزازى ظهیوِ  ای گًَِ ثِسٌگبسٌگی ثب دػٍّف حبضط زاضز  اضسجبط (2018)

سلاـ ای هیبى ازضان ٍ ؾول  ّبی هحیطی فطاّن وطزُ اؾز ٍ ثب سؿبهل زٍضُ ثطزاضی ثْشطی ضا اظ ًكبًِ ثْطُ قیَُ

زؾشىبضی لیَز ٍ المبی سدبضة حطوشی، فطایٌس  ططیك اظذَز فطز،  اذشیبض زضّبی ؾول  فطنز زازى لطاضوِ ثب  وٌس هی

ای وبضوطزی ضا هیبى اخطاوٌٌسُ ٍ هحیط سَؾؿِ  ٍخَ ٍ ایدبز الگَّبی ّوبٌّگی فطزی ضا سؿْیل وٌس ٍ ضاثطِ خؿز



  42                                           0412 تابستان، 2، شماره 2 دوره                            ذهه، حرکت و رفتار                                              

 Copyright ©The authors                                                                                                                      Publisher: University of Tabriz 

اذشهبنی ثب سَلیس الگَّبی ّوبٌّگی فطزی هْیب  هلاًنَضر وب ؾبظّب ثِ اؾبؼ، فطنز اؾشفبزُ اظ فطاّن  ایي زّس؛ ثط

 اّویز هَضَؼ ازضان ًیع اؾز. زٌّسُ ًكبى قَز وِ هی

ًشبیح ایي  اؾبؼ ثطآل سأویس زاضًس،  ّبی ؾٌشی آهَظـ ثط غَْض الگَی حطوشی ایسُ وِ ضٍـضؾس ثب ایي هی ًػط ثِ

زض  هؿشمین ازضان ثطای ضا دَیبیی ٌِدػٍّف، ضٍیىطز غیطذطی سَاًؿشِ اؾز ثب سأویس ثط سغییطدصیطی وبضوطزی ظهی

. ثبقس زازُ اخطا دَیبی ٌِگیطی زض ظهی فطاّن وٌس ٍ دبؾد هٌبؾجی ثِ زضخبر آظازی ثطای ثْطُافطاز زاضای ؾٌسضم زاٍى 

ّبی یبزگیطی ٍ ًیع یبزگیطًسُ  وٌس ٍ دبؾری ثِ هفَْم دَیبیی ووه ّوبٌّگ اذشهبنی الگَّبی ؿِثِ سَؾ ّوچٌیي،

سَاًس  آیس، هی هی ٍخَز ثِزؾشىبضی لیَز  ططیك اظطَض ؾوسُ  ظّب وِ ثِؾب ایي، ططاحی زلیك فطاّن ثط  لاٍُزازُ ثبقس. ؾ

ثط وؿت الگَّبی ّوبٌّگی هطسجط  سطی ثیفًشبیح ثْشطی ضا ایدبز وٌس ٍ زض همبم همبیؿِ ثب ضٍیىطز ذطی سأثیطگصاضی 

 بقس.ثب یه هْبضر ٍیػُ زاقشِ ث

آهَظـ غیطذطی، اثطثركی ایي ضٍیىطز زض  حَظُّب زض  طَضولی، دػٍّف حبضط ّوطاؾشب ثب ؾبیط دػٍّف ثِ 

ّبی حطوشی هْط  ثسهیٌشَى زض لبلت ذَقِ ثلٌسالگَّبی حطوشی ضا ًكبى زاز. غَْض الگَّبی ّوبٌّگی زض ؾطٍیؽ 

ٍخَ ٍ ضؾیسى ثِ الگَّبی ّوبٌّگی اذشهبنی ٍ فطزی اؾز.  سأییسی ثط هفَْم خسیس یبزگیطی ثِ هؿٌی خؿز

اؾبؼ،   ایي گطفز. ثط ًػط زضگیطی اظ ضٍیىطز غیطذطی آهَظـ  یطًسگبى ضا ثب ثْطُیبزگ ّبی سفبٍرسَاى  ّوچٌیي هی

سط فطاّوؿبظّب ٍ سَخِ ثِ  خبًجِ زض همبثل ضٍیىطز ؾٌشی ثب سىیِ ثط ططاحی زلیك گیطی اظ ایي ضٍیىطز دَیب ٍ ّوِ ثْطُ

سَاًس  ایي، ضٍیىطز غیطذطی هی ثط  افعٍىّوطاُ زاقشِ ثبقس.  سَاًس ًشبیح ثْشطی ضا ثِ ایي ؾَاهل اثطگصاض شوطقسُ هی

ٍخَی الگَّبی ّوبٌّگی وبضوطزی سطجیمی فطاّن وٌس ٍ زض  ضا ثطای خؿززض افطاز زاضای ؾٌسضم زاٍى ظهیٌِ 

 .هؤثط ثبقسزض افطاز زاضای اذشلال ّبی ٍضظقی  یبزگیطی هْبضر
 

 گیزی وتیجٍ

اؾز  بیدَ یّب ؿشنیزاًكوٌساى ؾ َؾطس زیٍ سطث نیقسُ سؿل یهؿطف یّب اظ خولِ ضٍـ یطذطیآهَظـ غ یّب ضٍـ 

(. Lee et al., 2017) وٌس یهطلَة ٍ ثبظذَضز ثطخؿشِ ه یثب اضائِ الگَ ؿِیضا زض همب ّب زیهحسٍز یوِ زؾشىبض

هَخَز زض اًدبم  یّب زیوَزن هحَض اؾز وِ زض آى هؿلوبى ثب انلاح هحسٍز ىطزیضٍ هیقبهل  یطذطیآهَظـ غ

هَضز ًػط وبضثطز زاضًس،  فِیٍغ یوِ ثطا ییّب هْبضر افعایی ّن دبزیسب زض ا وٌٌس یه وهوَزوبى و یطیبزگیثِ  ز،یفؿبل

 بی عاریسدْ یثلىِ، زؾشىبض ؿز،یً افعایی ّن لیهؿئلِ هحسٍز وطزى سكى يیا یانل یّب اظ خٌجِ یىیووه وٌٌس. 

 (. Crotty et al., 2021) وَزن اؾز نیًؿجز ثِ آهَظـ هؿشم یثبظ يیلَاً

اًدبم  یطذطیٍ غ یزض حَظُ آهَظـ ذط ثسًی سطثیز  وِ سَؾط هحممبى ضقشِ یهشؿسز مبریزض ًػط گطفشي سحم ثب

 يیزض وَزوبى ؾبلن زاقشِ ٍ ا یطیبزگیزض  یهشٌَؼ ٍ هشفبٍس طاریثِ ًَثِ ذَز سبث یطذطیٍ غ یذط یّب گطفشِ ضٍـ

ؾي ٍ ًَؼ ٍضظـ اؾشفبزُ  ط،یسجؽ قطا ثِ غیطذطیٍ  یذط یّب هرشلف اظ ضٍـ ّبی هَلؿیزهحممبى ثب سَخِ ثِ 
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ّبی ثِ وبض گطفشِ قسُ  ّبی آهبضی ٍ ضٍـ سَاى زضیبفز وِ آظهَى سحمیك هی یّب بفشِیثب زض ًػط گطفشي . اًس وطزُ

سبییس قسُ زض ثرف  یّب زازُسَؾط هحمك زض آهَظـ زازى وَزوبى زاضای اذشلال ؾٌسضم زاٍى ٍ ثب سَخِ ثِ سَظیؽ 

سبثیط هؿٌبزاضی زض  ضؾس آهَظـ غیطذطی زض وَزوبى زاضای اذشلال ؾٌسضم زاٍى هی ثِ ًػط، ّب سدعیِ سحلیل زازُ

آهسُ ؾبیط  ثِ زؾزثٌبثطایي ثب زض ًػط گطفشي ًشبیح ؛ زض نحز ٍ زضؾشی ضطثبر ؾطٍیؽ ثلٌس زاضز ّب آىدیكطفز 

وبهل ٍ قفبف سبییس ًكسُ  نَضر ثِضٍـ غیطذطی  یطگصاضیسأثهحممبى وِ ثط ضٍی افطاز ؾبلن اًدبم زازُ ثَزًس ٍ 

سبویس ثط  باظ ضٍیىطز غیطذطی ث گیطی ثْطُثب وِ ثط ضٍی وَزوبى زاضای اذشلال ؾٌسضم زاٍى حبضط  سحمیكثَز، زض 

ثِ ایٌىِ سبویس انلی زض ضٍیىطز غیطذطی ثط  سَخِ ثب، )ضز قسى سَح اظ ضٍی سَض( ثَزضٍی الگَی ذبنی 

سَاى ایي ضٍیىطز ضا  هی، ثبقس هیّط سىلیف  فطز هٌحهطثِفطزی ٍ قطایط  ّبی سفبٍرًبَّقیبض،  ّبی دطزاظـ

 ثَز ٍ ؾبیط سحمیمبر زض حَظُ آهَظـ غیطذطیزضّوبى هؿیط  دػٍّف وًٌَی زض حبلز ولیسط ذَاًس.  اثطثرف

ازضان ضای اظ لحبظ زضن ثِ اًساظُ افطاز ؾبلن زا وٌٌسگبى قطوزثِ ایٌىِ  سَخِ ثباثطثركی ایي ضٍیىطز ضا ًكبى زاز. 

اًدبم قسُ  حبل ثِوِ سب  ّبیی دػٍّفًؿجز ثِ هَضَؼ آهَظـ ضطثِ ثِ سَح ضا ًساقشٌس ٍلی ّوبًٌس ؾبیط  هؿشمین

گطایف ثِ ثطضؾی یبزگیطی ٍ ثَزى هؿئلِ دَیبیی ًكبًگط سَاًس  ایي ًشبیح هیفلصا ، ٍخَز زاقززض ایي ضٍیىطز  ازضان

 ّب ثبقس. ٍ وبٍـ اظ ؾوز یبزگیطًسُ

ٍ  ثسًی سطثیزّبی ٍضظقی اظخولِ ازاضار، هساضؼ ٍ هطاوع ثْعیؿشی ٍاثؿشِ ثِ ازاضُ ول  وِ ؾبظهبىثِ ایيثب سَخِ 

ّبی زٍلشی ٍ ذسهبسی زض ظهیٌِ آهَظـ ٍ سَؾؿِ ؾولىطز ثْشط وَزوبى زاضای اذشلال، ؾبظهبى ؾٌَاى ثِثْعیؿشی 

ّبی آهَظـ ٍضظقی فؿبلیز  ثْجَز ٍ گؿشطـ ضٍـ، ّب آىگًَِ افطاز ثِ ثْجَز ؾولىطز ٍضظقی  سكَیك ٍالسیي ایي

زض سَؾؿِ ؾولىطز وَزوبى  ای ثطخؿشِیه ضقشِ سبثیطگصاض ٍ هْن ًمف  ؾٌَاى ثِ ثسًی سطثیزٍ ثب سَخِ ثِ ایٌىِ  زاضًس

، هطثیبى هطاوع ثْساقشی ٍ ٍالسیي وَزوبى زاضای اذشلال ثسًی سطثیزهسضؾبى  سطثیفثبقس ٍ  زاضای اذشلال زاضا هی

گًَِ وَزوبى زاضًس، هجطّي اؾز وِ زاقشي زاًف وبفی زض  یي سؿبهل ضا ثب ایيسطثیف زائياذشلال ؾٌسضم  ثرهَل

حَظُ آهَظـ وَزوبى هجشلا ثِ ؾٌسضم زاٍى یىی اظ انَل اٍلیِ ٍ انلی زض ثْجَز ویفیز آهَظقی ایي وَزوبى 

وبى ضا ثطای ٍضٍز ثِ خبهؿِ ٍ زاقشي گًَِ اظ وَزوبى قسُ ٍ ایي وَز ثبقس وِ هَخت اضسمبء ؾطح آهَظـ ایي هی

ٍ هطثیبى زاًف  ثسًی سطثیزثبیؿز هؿئَلاى هطاوع ثْعیؿشی، هؿلوبى  وٌس. فلصا هی سؿبهل ثب ؾبیط افطاز خبهؿِ آهبزُ هی

گًَِ  ٍ ؾلوی ایي نحیح ضیعی ثطًبهِذَز ضا زض حَظُ آهَظـ وَزوبى زاضای ؾٌسضم زاٍى اضسمبء ثجركٌس سب ثشَاًٌس ثب 

ویفیز ثبلایی آهَظـ زازُ ٍ گبم سبثیطگصاضی ضا زض اهط آهَظـ وَزوبى هجشلا ثِ ؾٌسضم زاٍى ثطزاضًس سب  ثب ضاوَزوبى 

ٍ هطثیبى ثْعیؿشی ثِ خبهؿِ ٍاضز قسُ ٍ اظ  ثسًی سطثیزایي افطاز ًیع ثشَاًٌس ثب آهَظـ ؾلوی ٍ انَلی سَؾط هؿلوبى 

 .هعایبی آى ثِ اًساظُ زاًف ذَز ثْطُ ثجطًس

 

 مىافعتضاد 

 .ًَیؿٌسگبى ایي همبلِ، ّیچ ًفؽ هشمبثلی اظ اًشكبض آى ًساضًس
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