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Vitality is one of the basic needs of cities that with the development of urbanization and 

social harms, its importance is increasing day by day. Focusing on environmental 

qualities leads to the efficiency and vitality of urban spaces, the continuation of urban 

life and the strengthening of physical-mental health characteristics and belonging to the 

place. Today, we are witnessing a decline in environmental qualities, lively activities, 

lack of natural and urban green spaces, and as a result, the active and lively presence of 

people in urban spaces is diminishing. Parklet is one of the factors that can be effective 

in encouraging citizens to walk and increase vitality in urban spaces. Therefore, the 

purpose of this study is to assess and evaluate the role of Parklets in order to increase 

vitality in one of the most important promenades and pedestrian boulevards in Hamadan 

called Eram Boulevard. The research method is applied and survey and the data were 

collected using a researcher-made questionnaire to obtain citizens' opinions and the 

reliability of the data was calculated by Cronbach's alpha of 0.845. The statistical 

population of the study includes all people who walk on Eram Boulevard in Hamedan, 

but there are no exact statistics in this regard. Therefore, the sample size was evaluated 

based on the Cochran's formula in the Likert spectrum by 360 users of this space.  In 

order to analyze the data, one-sample t-test, Pearson correlation and multivariate 

regression in SPSS statistical software were used. The results indicate that there is a 

positive and significant relationship between the variables of public space expansion, 

improving street landscape, a place for social interactions, increasing economic income 

and improving quality of life with vitality. Also, the index of social interactions and 

improving the landscape of the street have the greatest impact on increasing the vitality 

of Eram Boulevard in Hamedan. 
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Extended Abstract 
Introduction  

Parklets are one of the most popular urban interventions, created in different European and American countries. These 

small external spaces are formed on the parking lots next to the sidewalks. They have facilities such as benches and 

tables, and sometimes a place to park bicycles. These places provide an opportunity for pedestrians to sit and rest on 

the street without reducing the space of the sidewalks (Sideris et al, 2013: 173-1). The new parklet method is an 

emerging idea in line with creating urban furniture. It is used as furniture for beautifying the street and desirable 

landscaping of the street in addition to meeting the needs of an urban street (Minoui and Vahedi, 2013: 2). Moreover, 

it provides the possibility of persuading and encouraging citizens to walk in the city and urban neighborhoods. Parklets 

focus on people (Abad Ocubillo, 2012: 1-24). These public spaces also act as points of attraction for neighborhoods and 

local businesses.  They bring the forgotten areas of the city back to their area and revive them with informal gatherings 

and social activities (Inhabitat, 2014). The creation of parklets in cities and urban neighborhoods can improve the quality 

and quantity of the city's view and beautify movement and traffic routes. These actions can create a space with peace 

of mind, security, vitality, etc. Another issue is the balance in allocating the use of parklets and strengthening the 

participatory process regarding the vitality of urban boulevards. In this regard, Ocubillo also believes that the balance 

in the distribution of parklet users leads to the continuation of the life of urban spaces and provides the conditions for 

public participation (Ocubillo, 2012: 79). 

 

Data and Method 

Due to the quantitative nature of the study, a documentary-survey method (questionnaire) was used to collect data. The 

relevant criteria and indicators were extracted by reviewing the research literature and related texts. After developing 

the questionnaire, the research fieldwork process began. The questionnaire was developed according to the variables of 

expansion of public space, improvement of street landscape, social interactions, economic prosperity, and improvement 

of quality of life. First, the respondents’ demographic characteristics, including gender, age, level of education, 

employment, etc. were considered. There are various methods to assess the validity. In this study, Kaiser- Kaiser-Meyer-

Olkin (KMO) and Bartlett Test of Sphericity were used for this purpose. Cronbach's alpha coefficient was used to 

measure reliability. It takes a value between zero and one. Using SPSS software, Cronbach's alpha coefficient with 25 

indicators was obtained at 0.845, which is at an acceptable level. Due to the normality of variables, parametric tests 

such as one-sample T-test and multivariate regression were used for data analysis. One-sample T-test was used to 

determine whether or not indicators have an effect and to prioritize them. Then, the Pearson correlation test was used 

to determine the correlation between the variables. Also, a multivariate regression test was used to determine the 

predictability of the variables in improving the vitality of Eram Boulevard. 

 

Discussion and Conclusion 

Regarding the variable of the parklet's role in the promotion and expansion of public spaces, the results revealed that 

the composition and design of green spaces with a mean of 4.53 had the highest effect on acceptance of the creation of 

parklets in this area. However, in this regard, the size and proportions of spaces and pedestrian paths for the development 

of green space in combination with the design of parklets will be very significant.  Additionally, regarding the role of 

parklets in improving the image and landscape from the viewpoint of users and those interested in this urban space, 

results showed that indicators such as creativity in designing the appropriate form and pattern of parklets with a mean 

of 4.60 have the highest effect on urban vitality. Parklets can play a key role in promoting positive social interactions 

and making the space pedestrian-oriented. In this regard, the analyses showed that from the viewpoint of collective 

interactions in space, the indicator of the role of parklets in promoting life with a mean of 4.34 is considered one of the 

most significant and effective factors regarding social interactions in space.  Moreover, the results showed that parklets 

can have a significant effect on economic prosperity, entrepreneurship, and creative urban space. The placement of 

parklets in the vicinity of cafes and restaurants with a mean of 4.25 is one of the most important significant points that 

can be used to increase economic prosperity in such spaces. Finally, parklets can have a significant effect on improving 

environmental quality and people's daily life in the space. The results suggest that the presence of parklets in connection 

with pedestrian spaces and bicycle spaces with a mean of 4.24 has the highest effect on the desirability and improvement 

of the quality of daily life in these environments.  

 

Conclusion 

The present study assessed and evaluated the factors affecting the design and creation of parklets in one of the important 

boulevards of Hamadan City to improve vitality. Based on the opinions of different users, experts, and urban managers, 

and theoretical foundations and past experiences, it was revealed that the design and creation of parklets in public and 



urban open spaces can be assessed and evaluated in five areas of the expansion of public spaces, improvement of the 

view and landscape of urban spaces, promotion of collective interactions, economic prosperity, and improvement of 

environmental quality in line with the improvement of vitality in urban spaces. Also, the results revealed that among 

the five primary variables that affect the design and creation of parklets can play in urban spaces, two variables of the 

role of parklets in improving the view and landscape of urban spaces with a correlation coefficient of 0.628 and a place 

to promote social interactions with a correlation coefficient of 0.603 have the highest correlation and effect in improving 

vitality in urban spaces. 
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 اهمیت اجتماعی، های آسیب و شهرنشینی روند توسعه با که شهرهاست اساسی نیازهای سرزندگی یکی از

کارآیی و سرزندگی فضاهای شهری، استمرار حیات   های محیطیشود. تمرکز بر کیفیتمی بیشتر روز روزبه آن

تقویت ویژگی تنزل   -های سلامتی جسمیشهری و  امروزه شاهد  به دنبال دارد.  را  به مکان  روحی و تعلق 

رنگ شدن کمبود فضاهای طبیعی و سبز شهری و در نتیجه کم  های سرزنده،های محیطی، فعالیتکیفیت

حضور فعال و سرزنده افراد در فضاهای شهری هستیم. پارکلت از جمله عواملی است که در ترغیب حضور 

رو، هدف پژوهش  تواند تأثیر گذار باشد. از اینروی و افزایش سرزندگی در فضاهای شهری میشهروندان به پیاده

ترین بلوارهای تفرجگاهی  ها در جهت افزایش سرزندگی در یکی از مهمارزیابی نقش پارکلتحاضر سنجش و 

های مورد نظر داده پیمایشی است و  و  باشد. روش تحقیق کاربردیمدار شهر همدان به نام بلوار ارم میو پیاده

ها به وسیله و پایایی داده   آوریبا استفاده از ابزار پرسشنامة محقق ساخته به منظور کسب نظر شهروندان جمع

 همدان بلوار ارم در که است افرادی شامل تمامی   ی آماری پژوهشمحاسبه شد. جامعه  845/0آلفای کرونباخ  

آمارمی تردد در   وجود زمینه این در  دقیقی کنند که  فرمول کوکران  اساس  بر  نمونه  بنابرابن حجم  ندارد. 

از    360چارچوب طیف لیکرت توسط   ارزیابی شد. به منظور تجزیه و تحلیل استفادهنفر  کنندگان این فضا 

،   SPSSافزار آماری  ای، همبستگی پیرسون و رگرسیون چند متغیره در قالب نرمتک نمونه  Tها، از آزمون  داده

بهبود  عمومی،  فضای  گسترش  متغیرهای  میان  که  است  آن  از  حاکی  پژوهش  نتایج  است.  شده  استفاده 

ابان، مکانی در جهت تعاملات اجتماعی، افزایش سطح درآمد اقتصادی و بهبود کیفیت زندگی با  انداز خیچشم

انداز خیابان  سرزندگی رابطه مثبت و معناداری وجود دارد. همچنین شاخص تعاملات اجتماعی و بهبود چشم

 گذارند.  ترین تأثیر را در افزایش سرزندگی بلوار ارم همدان میبیش

 1400/ 09/ 10دریافت شده: 
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 مقدمه 
 یشیوه  در را تغییراتیامروزی   جوامع در  تکنولوژی  و  صنعت روزافزون  رشد

 روانی، و جسمی یدو جنبه از تغییرات داشته است. این همراه به زندگی

 تطبیق یافته برای توسعه جوامع است. کشیده چالش به را هازندگی انسان

 هایی حلراه  و افتاده فکر به قبل یچند دهه از تغییرات اینگونه با هماهنگی و

 انسان حائز  جسمانی و  روانی آسایش  به توجه میان  اند. در اینکرده ارائه

 شهر، فضاهای عمومی طراحی در هادغدغه مهمترین یکی از است.  اهمیت

شود  می شهروندان حضور  تداوم که باعث باشدمی هامکان این بودن سرزنده

( امروزه به دلیل تسلط اتومبیل بر فضا  2:  1392)حسینی مفرد و دولابی،  

(Chen and Feng, 2016( کاهش ایمنی ،)Lacinak and Ristvej, 

2017: 522-527( امنیت  کاهش   ،)Torkyan et al., 2015: 165-

کاربری174 وجود  عدم  )اسمعیل(،  جمعیت  جاذب  و  گوناگون  و  های  پور 

(، تبدیل شدن شهرها به مراکز مصرف انرژی و تولید  24-1:  1394همکاران،  

برنامه و کنترل نشده مدیریت  ر نتیجه توسعه بیای که دزباله و گازهای گلخانه 

(، رضایت شهروندان از فضا و به  Tennakoon et al., 2019شهرهاست )

ها برای حضور در این فضا کاهش یافته است که این امر  دنبال آن تمایل آن

موجب تبدیل فضاهای عمومی شهر که باید بستر تعاملات اجتماعی قشرها  

و وقوع رفتارهای گوناگون باشد، به فضاهایی فقط    های سنی مختلفو گروه

شوند.   تبدیل  عبور   و اجتماعی هایجاذبه و هاارزش از نتیجه، دربرای 

:  1391تاجی،  مشاور و نگیناست. )کریمی کاسته شهری  فضاهای فرهنگی

توانند سرزندگی ها نقش مهمی در حیات مدنی جامعه دارند و میراهپیاده  (.7

مناطق مرکزی شهر آورده و مردم را تشویق به حضور داوطلبانه در شهر  به  

 اجتماعی نیازهای  به گویی پاسخ (221:  1396کند.)عبدالهی و همکاران،  

ایجاد لازم هایفرصت خلق متعاقباً و انسان  اجتماع، در سرزندگی برای 

 عظیم ظرفیتی عمومی،  فضای  و کالبدی است قرارگاه و فضا مستتلزم وجود 

پاسخ                آید.شمار می به انسان حیات از جنبه این به برای 

(Paumier, 2007:70)  اجتماعی،  و برای ارائه فضایی در جهت تعاملات  

        است    فراغت  اوقات  فعاعیتهای  برای  فرصت  ایجاد  و  طبیعت  با  ارتباط  آرامش،

(Abbasi, Alalouch & Bramley, 2016  باز فضاهای  با  (.  عمومی 

می کیفیت خوب،  و  و  طراحی  کرده  فضا جذب  به  بیشتری  کاربران  توانند 

بی فعالیتکیفیت، طیف گستردهبرخلاف فضاهای  از  فراهم سازند  ای  را  ها 

(Devern et al., 2017: 29 .) 

 های ناراحتی دلیل به  مردم کرد نباید کاری  که  دارد می اظهار اپلیارد  

خیابان   سازند. محیط خارج  ها  ی خیابان حنهص از  را  خود  ترافیک از ناشی

 بازی و  گفتگو  و بنشینند ها آن در بتوانند مردم  باشد که فضاهایی حاوی  باید

فضاهای  64:  1394کنند)معینی، طراحی  و  ریزی  برنامه  در  که  هنگامی   .)

شهری بتوان به گونه ای عمل کرد که مشوق حرکت پیاده در شهر شد، آنگاه  

پذیری،   چنین  حضور  و  برگشته  شهر  یه  شدن  دیده  و  دیدن  سرزندگی، 

هایی باعث افزایش سطح تعاملات اجتماعی شده و فضای شهری به  کیفیت

 باب (. در86:  1392  الهی،تعریف و جایگاه واقعی خود برخواهد گشت )سیف 

صرفاً   ها( مدرنیست تعبیر )به شهر گفت، توانمی عمومی فضاهای اهمیت

 اساسی مبنای شهری طراحی در آنچه بلکه نیست کالبد در شده خلاصه

 ار  استفاده نیازمند خود روزمره زندگی در انسان  .است انسان است،

خرید، هاراهپیاده  چون عمومی هایعرصه   اوقات گذران  روی، پیاده جهت 

 عرصه ترینعنوان خصوصی به خانه کنار در لذا  است ...  و کاری تردد فراغت،

 را دارند  فضاهایی در خود زمان گذران نیازمند شهروندان شهر، در زندگی

 که جایی آن از است. شهر ساخت و بافت  بدیهی و ناپذیرجدایی بخش که

فضاها   یعمومزندگی   مجموعه  یشهر   ی عموم  یدر  و    یا  در  اشکال  از 

قادر باشند رفتار    دیفضاها با  بیترت  نیدهد، به ا  یم  رخ  یمتنوع  یعملکردها

از امکانات    ،یرو   ادهیپ  د،یگوناگون مانند خر  یها تیو فعال گفتگو، استفاده 

روزانه،    یهاتیفعال  گذراندن زمان به عنوان  یحت  ایاستراحت    ،یسرگرم  یبرا 

.  شوند  را شامل  یو هنر  یفرهنگ  یدادهای و رو  یا دوره  یهاجشن  نیو همچن

ا سرزندگ  نیدر  شهر  یراستا  قلمرو  است   تیفیک  کی  یدر    مهم 

(Jalaladdini & Oktay, 2012: 664-667  .)  روند ناپدید شدن فضای

  به عنوان یک مسئله مطرحشهری تا زمانی که شهرها در حال توسعه هستند  

  پارکلت شهری ایجاد    بازیک راه حل بالقوه برای عدم وجود فضای   که  ،بوده

پرطرفدارترین مداخلات شهری هستند.  ها یکی از  پارکلت .در شهرها است

این فضاهای   اند.  ایجاد شده  اروپایی و آمریکایی  که در کشورهای مختلف 

توقفگاه روی  بر  خارجی  پیادهکوچک  کنار  )پارکینگ(  شکل  های  روها 

گیرند و امکاناتی از قبیل نیمکت و میز و گاهی محلی برای پارک دوچرخه  می

روها کم کنند، امکان نشستن  از فضای پیاده  دارند. این مکان ها بدون اینکه

 Sideris etکنند )و استراحت کردن در خیابان را برای عابران فراهم می

al, 2012: 1-173.)  ایجاد  جهت در نوظهور ایایده  پارکلت جدید روش 

 عنوان  به شهری خیابان یک نیازهای رفع  بر که علاوه است، شهری مبلمان

استفاده  مطلوب سازی  منظر و  ی ساز زیبا راه در مبلمان   شود.می  خیابان 

رسد امکان ترغیب و  ( علاوه براین، به نظر می2:  1393)مینویی و واحدی،  

پیاده به  را  شهروندان  پیادهتشویق  و  و  روی  درشهر                          مداری 

می  هایمحله فراهم  پارکلت کند.شهری  است.تمرکز  مردم  روی                                   ها 

(Abad Ocubillo, 2012: 1-24)  عنوان نقاط  این فضاهای عمومی به

می فعالیت  نیز  محلی  مشاغل  و  محلات  کننده  مناطق  آن .کندجذب  ها 

کشانند و با اجتماعات غیر  فراموش شده شهر را دوباره به محوطه خود می

هرچند      (Inhabitat, 2014)  .کنندهای اجتماعی زنده میرسمی و فعالیت

که ارزیابی اثرات احداث پارکلت ها در بلوارهای شهری، قدری دشوار است،  

که بلوار ارم یک مسیر گردشگری و  رو، با توجه به اینلکن طبق مطالعه پیش

باشد، وجود مبلمان شهری متنوع و احداث پارکلت  تفرجگاه پیاده عمومی می

تفرجگاهی، به جاذب شدن بیشتر این بلوار  ها در مسیرهای پیاده شهری و  

انجامد و این بدان معنی است که با احداث پارکلت ها در طول مسیرهای  می

های تجاری و خرده فروشی رونقی بیش از پیش خواهد یافت  شهری، کاربری

(Stroman, 2014: 1-65همچنین می .)  توان با طراحی فضاهای خالی و

مسیر، موجبات ایجاد فضایی درجهت مشاهده  جانمایی پارکلت ها در طول  

از ایجاد فضاهای جرم اطراف فراهم نمود و  خیز در طول محورها و  محیط 

هایی از قبیل  بلوارهای شهری جلوگیری کرد. البته در این زمینه محدودیت

ی لازم برای انجام و پیشبرد کار و...  ها، تخصیص بودجهرضایت مالکان مغازه

تواند  های شهری میایجاد پارکلت در سطح شهرها و محلهشود. مشاهده می
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سبب ارتقای کمی و کیفی سیما و منظر شهر و زیباسازی مسیرهای حرکتی 

اقدامات می این  نتیجه  امنیت،  شود. در  آرامش،  با  توام  انتظار فضایی  توان 

نشاط، سرزندگی و... را داشت. مساله دیگر تعادل در تخصیص کاربری پارکلت  

تقویت فرایند مشارکتی در ارتباط با سرزندگی بلوارهای شهری می باشد  ها و  

نیز معتقد است که تعادل در توزیع کاربرهای    1که در این خصوص نیز اکیوبیلو 

های عمومی  پارکلت منجر به تداوم حیات فضاهای شهری و امکان مشارکت 

و فقدان  به دلیل غلبه ماشین    (.Ocubillo, 2012: 79)  آوردرا فراهم می 

ها و مسیرهای امن پیاده در فضاهای شهری معاصر، و همچنین توسعه  شبکه

گسترش بیو  در  های  بخصوص  سواره  حرکت  مختص  فضاهای  رویه 

های توسعه  کلانشهرها، توسعه انسان محور فضاهای شهری، یکی از شاخص 

شود. توجه به طراحی شهری با در نظر گرفتن تناسبات  پایدار، شناخته می 

تواند از دخل و تصرف نامناسب و  های شهری میسانی در فضاها و خیابانان

آرامش  سلیقه و  آسایش  جهت  در  مناسب  بستری  و  کرده  جلوگیری  ای 

شهروندان در محیط را تقویت نماید. از آنجا که مسیرهای پیاده، یکی از مهم 

می محسوب  شهری  بلوارهای  و  فضاها  و  ترین  تدابیر  اتخاذ  لذا  گردد، 

ها، فضاسازی و مبلمان شهری مناسب،  کارهای موثر نظیر ایجاد پارکلتراه

بخشی به این فضاها، خواهد داشت. با این که طراحی نقش بسزایی در کیفیت

پارکلت ایجاد  کشورهای  و  از  بسیاری  در  فضایی،  سرزندگی  راستای  در  ها 

یران،  توسعه یافته، تجربه شده است، اما این مهم، در تجربه شهرسازی در ا

کمتر مورد توجه و مد نظر قرار گرفته است. براین اساس، طراحی و ایجاد  

های مختلف  ای نوین و متفاوت که قبلا در زمینهها به عنوان تجربهپارکلت

تواند در حضورپذیری و استفاده مداوم فضاهای شهری  تجربه شده است، می

مناسب و راهکاری موثر در  بخصوص از منظر حیات شبانه به عنوان الگویی  

مطلوبیت فضایی، قلمداد گردد. از دیگر ضروریات توجه به طراحی و ایجاد  

میپارکلت و  ها  فضا  در  محیطی  زیست  و  اجتماعی  عدالت  تقویت  به  توان 

ایجاد   داشت.  خواهد  محیط  در  روانی  و  جسمی  سلامت  ارتقاء  همچنین  

د منجر به تقویت کیفیت  توان محیطی پایدار و فعال در فضاهای شهری، می

عینی و ذهنی فضا شده و در کنار تنوع فضایی و عملکردی راه را برای حضور  

حداکثری در محیط فراهم نماید. ارتقاء کیفیت محیطی برای بانوان، کودکان،  

های  سالمندان و حتی ناتوانان جسمی و حرکتی همواره از مهمترین دغدغه

تواند نقش  صوص پدیده پارکلت میطراحان شهری بوده است که در این خ

به   توجه  خصوص،  این  در  البته  نماید.  بازی  خطیر  امر  این  برای  موثری 

قابلیت نظیر:  مدلپارامترهایی  و  مکانی  از  های  همگانی  نقل  و  حمل  های 

 اهمیت بسزایی برخوردار است.  

از جذاب  ارم شهر همدان، یکی  بلوارهای اصلی  ترین و مهمبلوار  ترین، 

شود. در  به جهت سیما و منظر شهری در این شهر محسوب میبخصوص  

طرح ساماندهی این بلوار که اخیرا اجراء شده است، مسیرهایی برای حرکت  

عابران و دوچرخه سواری برای راحتی و آسایش کاربران دیده شده است، اما  

پیاده و مسیر  بلوار، میبه دلیل محدودیت زمین  این  احداث  رو در  با  توان 

رو، جذابیت و سرزندگی این  های کنار پیادههای کوچک بر روی توقفگاهکپار

فضاها را دو چندان نمود. همچنین حضور اقشار متنوع و وجود مراکز رفاهی 

 
1.  Robin Abad Ocubillo 

های مناسبی را برای امکان تأمل و  و خدماتی متعدد در این محور، ظرفیت

توجه به این  گذران اوقات فراغت بیشتری در این محیط، ایجاد کرده است. با  

ها در اغلب موارد توانسته  که در تجربیات و نمونه های مشابه، طراحی پارکلت

است، نقش بسزایی در رونق و سرزندگی اجتماعی به وجود آورد. بنابراین و  

با توجه به ضروریات فوق، این مقاله نیز در پی سنجش و ارزیابی طراحی 

باشد؛ تا بدین وسیله  ن بلوار میها در جهت ارتقاء رونق و سرزندگی ایپارکلت

از آزمون و خطاهای بیشتر و اعمال سلیقه گرایی مکرر پرهیز شود. از این رو،  

 توان مطرح نمود.  های زیر را می سوال 

 شود؟  یشهر   یدر فضاها  یسرزندگ  شیباعث افزا  تواندیپارکلت م  جادیا  ایآ  -

  ی فضاها   یسرزندگ  یارها یاز مع  کی  کدام  در  هاپارکلت  جادیا  ریتأث  نتریمهم  -

 ؟ است  یشهر 

 پیشینه تحقیق

توان آن را در دو حوزه پیشینه نظری و  ها، میدر خصوص پیشینه پارکلت 

بردلی نظری،  پیشینه  خصوص  در  نمود.  تقسیم  تجربی  سال   در 2پیشینه 

در2015)  نهادینه  کند:می بیان "شهری مدیریت و شهرسازی "کتاب ( 

 تبدیل چریکی اقدام یک چگونه که است این از خوبی نمونه پارکلت نمودن

 عمومی  های برنامه ریزی در  خود  نوبه به که شود،  اجتماعی  جنبش یک به

 اشکال یا هاپارکلت ساختن برای را قوانینی آن از پس و شد گنجانیده رسمی

 دمکراتیک و پاسخگو شفاف،  دوام،  با  که گرفت  نظر  در  شهری دیگر

 تعیین  شهر در  تریگسترده جمعیت به خدمت و برای  باشد شده سازماندهی 

 . (Bradley, 2015: 91-107)   گردد

های جیبی  تحلیل نقش پارک"ای با عنوان:  ( در مقاله 1396ذاکر حقیقی)

، به این نتیجه دست یافت که  "محیطیدر تقویت تعاملات اجتماعی و زیست

تواند در تقویت ابعاد اجتماعی ای میمحلههای جیبی در سطوح ایجاد پارک

و امکان افزایشی رابطه بین انسان و طبیعت در محیط شهری مؤثر باشد و  

همچنین ایجاد این گونه فضاها در محلات در ارتقاء کیفیت زندگی شهروندان  

 مؤثر است.  

طراحی پارکلت در فضای    "ای با عنوان( درمقاله1393واحدی در سال )

را در  پایدار شهری  شهری  منظر  ارتقای  طراحی   "ستای  که  گرفت  نتیجه 

پیاده در  مسیرپارکلت  زیباسازی  و  منظرسازی  بر  علاوه  های حرکتی،  روها 

روها، امنیت و سرزندگی را  آورد که حضور افراد در پیادهفضایی به وجود می 

 دهد. ها تداوم میدر سطح شهر و محله

 از خود ارشد کارشناسی نامه پایان در (2012) سال در اکوبیلو آباد

 و در جامعه کاتالیزور عنوان به پلازا و  پارکلت عنوان با کالیفرنیا دانشگاه

 به مایل که محلاتی برای پارکلت توسط شده ایجاد های فرصت به دولت

 اشاره اجتماعی هستند، برای مصارف زائد  های خیابان فضای گیری بازپس

 در  آنها جذابیت باعث را پارکلت موقتی ماهیت و بودن هزینه کم و داشته

 .است دانسته شهرها

که   گفت  توان  می  عملی،  تجربیات  و  پیشینه  خصوص  در  اولین  اما، 

با تبدیل یک فضای پارکینگ به یک پارک عمومی   ،2005پارکلت در سال  

سانفرانسیسکو مرکز شهر  در  و    ساخته شد.  موقت  استودیوی طراحی  یک 

2.  Karin Bradley 
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رو ایجاد  هایی را بین خطوط ترافیکی و پیادهتلپارک  ،در سانفرانسیسکو  هنری

به مردم احساس امنیت و و    ء محیط عابر پیاده را ارتقا  از این طریق  کرد تا

ها را به بخشی از طرح  فرانسیسکو پارکلت. سرانجام ساندهدراحتی بیشتری  

پیاده رسانید  تبدیل  ثبت  به  پارک  به   San Francisco Parklet)رو 

Program, 2020)  .این فعالیت ابتدایی به یک گرایش جهانی تبدیل شد .

ها و شرکت کنندگان شخصی در شهرهای  هرساله تعداد زیادی از سازمان

های شهری با اشکال  اروپا، فضاهای پارکینگ را به پارکآمریکای شمالی و  

 کنند.  گوناگون به مدت یک روز یا کمتر تبدیل می

ای با عنوان: بررسی تأثیر ( در مقاله1400پیشه ور و همکاران در سال )

نتیجه   این  به  بهشهر(،  موردی:  )نمونه  شهری  محیط  کیفیت  بر  پارکلت 

اهی مطمئن برای برآورده ساختن نیازهای  اند که استفاده از پارکلت ر رسیده 

شهروندان و ارتقاء کیفیت محیط شهری است. طراحی پارکلت باعث تداوم  

حضور افراد، سرزندگی، امنیت، حضورپذیری و ... در نتیجه محیطی با کیفیت  

 شود.  مطلوب می

( سال  در  همکاران  و  روشتی  مقاله1398احدنژاد  در  عنوان:  (  با  ای 

های جیبی با رویکرد مشارکت شهروندان در محلات  ة پارکارزیابی توسع"

زنجان( امیرکبیر شهر  و  زیباشهر  موردی: محلات  این  "شهری)مطالعة  به   ،

رسیده محلهنتیجه  در  چنین  اندکه  توسعه  برای  کبیر  امیر  و  زیباشهر  های 

تواند مأمنی برای بازآرایی پذیری بالایی برخوردار بوده و میفضاهایی از کشش

 ها باشد.  در راستای خلق و توسعه پاکت پارک  آن

بررسی تأثیر   "ای با عنوان:( در مقاله1397مرادپور و همکاران در سال )

بر پیاده پارکلت  این  "مداری شهروندان در خیابان ولیعصر تهرانایجاد  ، به 

شود.  مداری شهروندان نیز بیشتر مینتیجه رسیدند که: با ایجاد پارکلت، پیاده

ایدهدر   عنوان  به  پارکلت  ایجاد  با  پیادهواقع  در  نو  ولی ای  خیابان  روهای 

می کرد،  عصر)عج(،  برطرف  را  سرزنده  شهری  فضاهای  کمبود  و  نیاز  توان 

ها را به  امکانات رفاهی برای ارائه خدمات به شهروندان را به وجود آورد و آن

 پیاده مداری در شهر تشویق و ترغیب کرد.  

همکار و  )بروجنی  سال  در  مقاله1394ان  در  عنوان:  (  با  احیای  "ای 

های فضای باز)نمونه موردی خیابان چهارباغ فضاهای شهری با استفاده از کافه

کافه  "اصفهان(  که  اند  رسیده  نتیجه  این  در به   شرایط  در باز فضای ها 

 چندجانبة تلاش عنوان به مسئول،  کز کوتاهی مرا و مالی منابع محدودیت 

 چهارباغ تبدیل خیابان در تواند می گذاران، سرمایه و کارآفرینان شهروندان،

 . شوند واقع موثر تفریحی، محوری به

نیاز خیابان  "ای با عنوان:  (در مقاله1393مینویی و واحدی نیز در سال )

، نتیجه گرفتند که  "سازی شهری با روش پارکلتهای شهر مشهد به مبلمان

روهای  عنوان مبلمان شهری مناسب در خیابان و پیادهبا طراحی پارکلت به  

رضا)ع(، می امام  مطهر  به حرم  فضاهای شهری  منتهی  و کمبود  نیاز  توان 

  ی خدمات به زائران برطرف کرد.سرزنده و ایجاد امکانات رفاهی را برای ارائه 

ارزیابی  "  :ای با عنوان ( در مقاله2012و همکاران در سال )1سیدرایس 

که به روش میدانی، قبل و بعد از ایجاد و طراحی   "های خیابان بهارپارکلت

پارکلت انجام شد، نتیجه گرفتند حضور عابران پیاده پیش از ایجاد پارکلت  

 
1.Loukaitou Sideris   

( متفاوت است؛ به طوری که پس از ایجاد پارکلت  2013( و بعد از آن )2012)

که این امر   روها به طور چشمگیری افزایش یافته استتعداد عابران در پیاده

 . شوددر شب بیشتر مشاهده می

سال) در  مقاله2010پرات  در  عنوان(  با  پارکلت  "  :ای  اجرای  اثرات 

روها و  نتیجه گرفت که ایجاد پارکلت افراد را به حضور در پیاده  "دیویسادرو

کند؛ به طوری که  خیابان، استفاده بیشتر از دوچرخه ترغیب و تشویق می

پی عابران  تعداد  پارکلت،  متوسط  ایجاد  از  بعد  یافته    13اده  افزایش  درصد 

 .است

عنوان:  2009)2هین تی با  خود  پژوهش  در  در  " (  شهروندان  مشارکت 

های جیبی مطالعه موردی: پارک فیش نات در  ریزی و مدیریت پارکبرنامه

، به تحلیل وضعیت فعلی مشارکت شهروندان و موانع آن در  "هانوی و پتنام 

پارکلت میمیها  خلق  نشان  تحلیل  نتایج  بررسی پردازد.  مورد  موانع  دهد 

عبارتند از: اجرای نامناسب قوانین مربوط به مشارکت شهروندان، عدم هدایت  

شهروندان برای رسیدن به اطلاعات، فقدان چارچوب قانونی روشن و دلسردی  

شهروندان نسبت به مشارکت، تفاوت بین شهروندان با تحصیلات و درآمد بالا 

مقامات دولتی و ذینفعان در ادراک خود از آگاهی اجتماعی و تمایل به   و

 .مشارکت و غیره

های نظری و تجربی در ایران و سایر کشورهای  با توجه به بررسی پیشینه

دنیا، این مقاله به دنبال آن است که چگونه می توان با بهره گیری از این  

صادی، فرهنگی و اجتماعی تجربیات و با در نظر گرفتن شرایط محیطی، اقت

در بستر نمونه مورد مطالعه، بتوان با سنجش و ارزیابی الگویی مطلوب و در  

ها در  عین حال متناسب با اولویت کاربران، به طراحی مناسب و ایجاد پارکلت

 فضاهای شهری در راستای تحقق سرزندگی بیشتر دست یافت.  
 

 مبانی نظری 

 پذیری،سازگاری، انعطاف پایداری، یی،خودکفا به کلی مفهوم  در سرزندگی

 سرزندگی شود.می مربوط امنیت و مسئولیت خودسازی، تغییر، برای ظرفیت

 :Sci, 2014) شرایط با انطباق و دادن پاسخ شهر برای  ظرفیت یعنی شهری

 در که شهری فضای  یک از  است  عبارت سرزنده  شهری فضای  یک   .(368

 جنس( و  سن  لحاظ  )به  هاآن  تنوع و  افراد  از تعداد قابل توجهی حضور  آن

 یا  انتخابی شکل هایشان عمدتاً بهفعالیت که روز از زمانی وسیعی گستره در

:  1396 حقیقی، ذاکر و  )حاتمی  خوردمی  چشم به یابدمی بروز اجتماعی

(. شهر سرزنده احتیاج به زندگی شهری متنوع و پیچیده دارد، جایی که  250

فراغتی و اجتماعی با فضای مورد نیاز عبور و مرور پیاده و نیز  های  فعالیت

شود. در شهرهای پرکشش باید  فرصت مشارکت در زندگی شهری ترکیب می

ی زندگی فضاهای عمومی با احتیاط طراحی شود تا از روندهای تقویت کننده 

شهری حمایت کند. یک پیش نیاز مهم این است که زندگی شهری به خودی  

آیند که مردم هستند« این  شود. »مردم جایی میب تقویت خود میخود موج

ها و  ی معروف اسکاندیناوی است. مردم ناخودآگاه جذب فعالیتیک جمله

اطی تبباوجود تمام اشکال ار (69: 1392یانگل،شوند. )حضور مردم دیگر می

امروز، مهم افراد در محیطموجود در شهرهای  باهم بودن  امکان  های  ترین 

2.Nguyen Thi Hien 
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  : 1393ری نصب، باک) شود روها مهیا میروی و پیادهجتماعی از طریق پیادها

اند و سرزندگی شهری  تری ارائه داده تعریف متعادل  2کوبز یو ج  1یانگل  .(44

و هم مردم در فضای شهری  نشاط  از  ناشی  فعالیتچرا  افراد  نین  آن  های 

سرزندگی، میزان حضور زنان در  با افزایش   (lu et al, 2019: 3)اند  دانسته

ها  یابد و از این طریق، کیفیت زندگی جمعی آنفضاهای عمومی افزایش می

می پیدا    (Khalili & Nayyeri Fallah, 2018: 440-454)   کند.بهبود 

های  سرزندگی در حقیقت تمایل شهروندان به حضور فعال و پویا در محیط

باعث پر رونق و ششهری گفته می تر شدن فضاهای شهری و  لوغشود که 

زاده و  )خراسانی   .شودافزایش حضور شهروندان در فضاهای عمومی شهر می 

راه به عنوان یکی از فضاهای شهری نقش مهمی پیاده(  181:  1398همکاران،  

کند. حرکت عابر پیاده  فرهنگی جامعه ایفا می  -های اجتماعیدر ارتقاء فعالیت

پیاده طرراهدر  واسط  به  جنبهها،  بر  مبتنی  شناخت  و  مناسب  های  احی 

منظرین شهر، موجب افزایش ادراک، ارتقاء هویت و احساس تعلق به محیط  

(. امروزه بر کارکردهای عمومی و نقش  7: 1397شود )تشکری، و زیبایی می

ایجاد  پیاده جهت  در  وعاملی  روزانه  گردهمایی  مکان  یک  عنوان  به  راه 

ت به شدت  اجتماعی  میکیأسرزندگی  باز شهر همواره جایی د  شود. فضای 

کند. مکانی که  است که یک فرد رفتار اجتماعی خود را تمرین و تجربه می

وابستگی شده  گرفته  نظر  در  پیاده  میبرای  ایجاد  را  اجتماعی  کند  های 

(. مردم عامل اساسی برای خلق سرزندگی خیابان  180: 1393)کاشانی جو، 

تراکم افراد  "تواند  بیان سرزندگی یک خیابان میترین  هستند. بنابراین، واضح

مناطق موفق    (Xu et al, 2018: 2-19)  های غیرضروری باشددر فعالیت

پر آنجوشو جنب   شهری،  کلیدی  ترین  عامل  چهار  دارای  که  هستند  ها 

افراد استفاده تنوع در فعالیت  :باشندمی امنیت بیشتر و  ها، تنوع در  کننده، 

طور کلی به   (Marcuse et al, 2009: 176- 184.) ر جذابیت بصری بیشت

فعالیتمی به  سرزنده،  محیط  داشتن  برای  کرد  بیان  انتخابی،  توان  های 

اینگونه   پیوستن  وقوع  به  دیگر،  سوی  از  است.  نیاز  اجتماعی  و  تفریحی 

های مشخصی از  ها نیازمند یک محیط کالبدی است که دارای کیفیتفعالیت

زیست، تأمین آسایش کالبدی مردم در  ارتباط با محیطگیری و  جمله بهره

ویژگی به  توجه  همینطور  و  فعالیتفضا  اتفاق  های  فضا  یک  در  که  هایی 

 (45:  1398)پورمحمدی و همکاران،    افتد، باشد.می

 

 
 

1.Jan Gehl 

  تاثیر  ذهنیت افراد بر محیط انسانی و کالبدی عوامل  طریق از  عمومی فضای

تعاملات    برقراری  به  را  آنان  خوشایند،  احساس  ایجاد  صورت  در  و  گذاشته

شکل    اجتماعی  سرزندگی  آن،  موجب  به  که  مینماید  تشویق  مبادله  و  اجتماعی

 (64:  1399گیرد. )کاویانی و همکاران،  می

کردن   تشویق  مستلزم  اجتماعی  سرزندگی  با  شهرهایی  ایجاد  درواقع، 

پیاده به  ایجاد گزینهمردم  و  بروی  و نشستن  توقف  رای تمامی سنین  های 

توان  پذیری را میوع و فعالیتتن  (1004:  1397)مرادپور و همکاران،    است.

عنوان دو مؤلفه تأثیر گذار در سرزندگی فضاهای شهری دانست. یکی از  به

های رسیدن به تنوع، به کار گرفتن نمادهای شهری است که برگرفته از  راه

افزاید و آن را به  خوانایی مسیر میکالبد موجود و ارزش های بافت است و به  

می تبدیل  پیادهنماد  تنوع  و  سرزندگی  عوامل  دیگر  از  ایجاد  راهکند.  ها، 

های  های متنوع و متناسب با هر سکانس پیاده راه، استقرار کاربریکاربری

استقرار   همچنین  دارد.  پی  در  را  شهروند  حضور  تداوم  که  است  خدماتی 

تنوع مبلمان در طول مسیر و هماهنگی و روشنایی های اوقات فراغت،  کاربری

:  1386مسیر و تأکید روشنایی روی عناصر و بناهای شاخص است. )پاکزاد،  

این  115 در  بار  اولین  برای  که  است  فضاهایی  جمله  از  پارکلت  طراحی   )

می و  است  شده  مطرح  شود.پژوهش  واقع  مؤثر  سرزندگی  ارتقا  در    تواند 

 مکان گیری حس شکل به ما پیرامون محیط کیفیت بردن بالا ها باپارکلت

سرزندگی و انجامندمی  شهری فضاهای  به نسبت  ما شهرهای موجب 

 (. Nepa, 2011: 60-81شوند. )می
ی  )لبه   پارکلت، پارکی با مقیاس کوچک است که در مسیرهای حرکتی

رو  پیادهطور معمول گسترش عرضی از  بهو    گیردرو( شکل میخیابان و پیاده

برای   بیشتری  امکانات  و  فضا  که  هستند  مجاور  پارکینگ  فضای  عرض  به 

در خطوط    معمولاً  هاآنکند.  کنند فراهم میمردمی که از خیابان استفاده می

می ساخته  دارند.  پارکینگ  کارایی  پارکینگ  فضاهای  برابر  و چندین  شوند 

(San Francisco Parklet Manual, 2013)  ساخت    عموماً  آنها با 

رو و تجهیز آن به سکویی بر روی سنگفرش خیابان برای افزایش فضای پیاده

شوند. در  بندها ایجاد می ها و دوچرخهبانها، سایهها، میزها و صندلینیمکت

.  ها قرار داددر آنمی توان  نیز  های تفریحی فعال، وسایل ورزشی را  پارکلت

   :های زیر متغیرندژگی براساس وی( و  4:  1394پور،)امین 

پارکینگ، میانه های خیابان،  ها میپارکلت  محل: توانند فضاهای قبلی 

های حاشیه ای چندمنظوره یا  پارکینگ های ترافیک، خطوط حرکت ومثلث

  فضای آسفالت شده اضافی در تقاطع های زاویه دار یا نامنظم را اشغال کنند؛ 

زمین اطراف:کاربری  مسکون  های  یا  جفت    اندازه:ی؛   تجاری  یک  فضای 

می امتداد  ساختمانی  بلوک  یک  طول  در  که  فضاهایی  تا  و  پارکینگ  یابد 

  شکل:کند؛  بزرگتری که همه قسمت های یک بلوک را اشغال می  فضاهای

از چند ساعت، یک روز،    مدت:خطی، مربعی، مستطیلی، مثلثی یا نامنظم؛  

تفریح فعال    نوع فعالیت:  ال.(، یا کل سبخشی از سال )در طول بهار و تابستان

 ( Shokry, 2019: 7یا منفعل. )

هایی  شود. نخست یافتن خیابانساخت پارکلت در سه مرحله انجام می

پارکینگ حاشیه انتخاب مکانی مناسب و جذاب  که  ای مناسب دارند. دوم 

2.Jane Jacobs   
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توان از نظر  ها که برای این منظور میبرای ایجاد پارکلت در این پارکینگ 

به    شهروندان مکان  این  آراسته کردن  برد. مرحله سوم  بهره  و کارشناسان 

کمک فضای سبز، مبلمان شهر، تأسیسات و تجهیزات شهری به منظور ایجاد  

در   مراحل  این  برای جذب شهروندان  مناسب  است  1شکل  فضایی  .  آمده 

(San Francisco Parklet Manual, 2013)    در واقع هدف از ایجاد

دن فضایی برای نشستن، استراحت و لذت بردن مردم در  ها فراهم کرپارکلت

هایی از مبلمان خیابان به  ها به عنوان قطعهدر نظر است پارکلت.  شهر است

ای را برای نمای کلی خیابان فراهم چشم بیایند و بهبودهای زیبایی شناسانه

 (. liza, 2011: 1-16کنند« )

 
 (. جاینمایی پارکلت 1شکل )

 San Francisco Parklet Manual, 2013 :منبع

 

 معیارهای سنجش پارکلت در ارتقا سرزندگی 

عمومی: فضای  عرصه  ایجاد  یا  شهری  اصلی فضاهای  مکان  عمومی،  های 

هستند. شهروندان  اجتماعی  خاطر    "زندگی  این  به  عمومی  مکان  و  فضا 

)مدنی " ها حضور فیزیکی داشته باشند.عمومی است که همه حق دارند در آن 

گسترش فضای عمومی مکمل مهمی برای اجتماعی شدن  (  136:  1387پور  

ی فضاهای عمومی سبب تشویق افراد به حضور  افراد است. علاوه بر این توسعه 

بستگی، رشد فردی  ی همشود. در نتیجه به ارتقای روحیهها میدر این مکان

شهروندان بدون توجه به جنسیت، نژاد، قومیت،  ی  و ایجاد فضایی برای همه

 :Efroymson et al, 2009انجامد )سن یا سطح اجتماعی و اقتصادی می

1-88  ;  Kurniawati, 2012: 476-484ها نواحی کوچکی از  (. پارکلت

فضای عمومی دعوت کننده هستند که فضایی را برای فرار از فشار و شلوغی 

به منظور استراحت  ( و  45:  1395و همکاران،    کنند )قدرجانیشهر فراهم می

پیاده  مسیر  در  کوچک  سبز  فضای  ایجاد  می یا  ساخته  اولادی  ) شود  رو 

به خدمات تفریحی منفعل مانند نشستن و  و عموماً    (29:  1394سلحشور،  

شده خریداری  مجاور  خانه  قهوه  از  که  قهوه  فنجان  یک  از  بردن    لذت 

ارهای هنری در کنار آن قرار داده می شود.  پردازند. در برخی موارد نیز کمی

آن(  4:  1394پور،)امین  شهر  که  جایی  در  میمردم  دعوت  را  راه  ها  کند 

و میروند، میمی توقف میایستند  مکانی  مردم در  زیبا،  نشینند.  کنند که 

معنادار و خوشایند باشد. یک شهر خوب شباهت زیادی به یک مهمانی خوب  

مانند که از حضور خود لذت ببرند. آسایش محل  وقتی میدارد. مهمانان تا  

)یانگل،   است.  تأثیرگذار  آن  توقف در  و طول مدت  انتخاب آن  بر  نشستن 

های نشستن در شهر  ای کافی و متنوع از محل( مجموعه134-147:  1394

های  های نشستن اولیه و ثانویه ایجاد کرد. محلتوان با ترکیبی از محلرا می

های  یه شامل مبلمان واقعی با پشتی و دسته است؛ مانند نیمکتنشستن اول

جایی.  های قابل جابههای کافه و صندلیهای مجزا، صندلیشهری، صندلی

هایی که مردم  علاوه بر این به محلی برای نشستن ثانویه نیز نیاز است؛ مکان

ند؛ مانند  تر و خود به خود در آن بنشینند و به اطراف نگاهی بیاندازغیر رسمی

ها به عنوان  توان از آنها، گلدان و... هستند، اما هنگام ضرورت میها، پلهپایه

کرد)یانگل،   استفاده  نشستن  راز  147-134:  1394محل  حقیقت  در   .)

ها، برقراری تعادلی مناسب بین حریم فردی و فضای عمومی موفقیت پارکلت

می وجود  به  روانی  نظر  از  امن  فضایی  ) آورناست که   ,Montgomeryد 

1997: 96 .) 

چشم  خیابان:بهبود  بهرهپارکلت  انداز  امکان  با  خلاقیتها  از  های  برداری 

توانند در خلق  ها و مبلمان، میبانطراحانه و گرافیکی در طراحی نما، سایه

)جداره شوند  واقع  مؤثر  فرد  به  منحصر  و   ,Edensorهای شهری جذاب 

ای را در طول  تواند دید بصری مناسب و یکپارچه (. همچنین می39 :2000

اندازی مطلوب به وجود  مسیرهای حرکتی ایجاد کند. طراحی پارکلت چشم

میمی محیط  کیفیت  و  رنگ  بصری،  زیبایی  بر  و  و  آورد  )واحدی  افزاید 

ها تحت  کنند تا خیابانها کمک می( در حقیقت پارکلت2:  1393غضنفرپور،  

ق جامعه  عمومی  )نظارت  گیرند.  (  Montgomery, 1997: 100رار 

فضاهای شهری با دید بصری مناسب و قابل درک برای شهروندان و ایجاد  

فضاهای اجتماع پذیر جهت تداوم حضور افراد، عواملی در جهت پایداری و 

های  ها و کنشجایی که فعالیت( از آن 10: 1393سرزندگی هستند.)واحدی،

کنند، در طراحی پیاده باید  ، زمان تغییر میمتفاوت به راحتی بر اساس نیاز

بر   دلالت  فضا  تجربه  گوناگونی)تنوع(  باشند.  برخوردار  مناسب  انعطاف  از 

ها و معانی ها، استفادهکند که واجد فرمهایی میویژگی های محیطی مکان

ها با تأمین  های متنوع جاذب همچون پارکلتگوناگون باشند؛ ایجاد سکانس

جریان تولید  پیادهو  فضای  در  پیاده،  فراهم های حرکت  را  کیفیت  این  راه 

بنتلی و همکاران،  می  ( این  ملموس(.  59:  1398آورند  پارکلت  ترین فایده 

کند تا در آن هر کسی بتواند  است که یک فضای عمومی جدید را خلق می

بنشیند، استراحت کند و از فضای شهر لذت ببرد و تعدادی از افراد که توقف  

)واحدی و    های رفتاری مثبت بپردازند.کنند تا به امور اجتماعی و فعالیت می

دیویدسون نیز معتقد است که پارکلت ها ابزار مهمی   (9:  1393غضنفرپور،

فراهم می امکان جذابیت و تنوع فضایی  از طریق  آورد  در مشارکت جامعه 

(Davidson, 2013: 9) . 

شهر خوب برای ملاقات و همزیستی شهری  مکانی برای تعاملات اجتماعی:  

ن،  های مناسبی برای سه فعالیت بنیادی انسان، یعنی دیداست که فرصت



 1402، بهار  83، شماره 27ره ریزی                                                                                                                       دو برنامه نشریه علمی جغرافیا و 

91 

مه
رنا

و ب
فیا 

غرا
 ج

ریه
نش

ره 
دو

ی، 
ریز

27
ره 

ما
 ش

،
83

ار 
 به

 ،
14

02
 

شنیدن و صحبت کردن داشته باشد؛ برای مثال در سراسر شهر ونیز دیدن،  

شنیدن و آرام و دوستانه صحبت کردن با دیگران امکان پذیر است. انسان  

-ها، خنده، مکالمات کوتاه، آواز خواندن از پنجره زمان صدای قدمتواند هممی

:  1394گل،  )یانهای باز و بسیاری دیگر از صداهای زندگی شهری را بشنود  

هایی راحت  دهد که مکان( تبادلات و گفت و گوها زمانی رخ می148-152

توان گفت هر چه  و پرکشش برای ایستادن و نشستن وجود داشته باشد؛ می

میزان تعاملات و همزیستی در خیابان که یکی از اهداف ایجاد پارکلت است  

شود که حاصل  تر می یشروی بافزایش یابد، ترویج و ترغیب مردم به پیاده

( در  1005:  1397)مرادپور و همکاران،    آن شهری امن و سرزنده خواهد بود.

کیفیت محیط است که باعث ماندگاری فرد در فضا و  توان گفت  نتیجه می

شود. و ارتقاء و بهبود این کیفیت باعث ارتقاء ایجاد کنش اجتماعی در آن می

فضا در  اجتماعی  روابط  بهبود  و  حقیقی،یم  سطح  ذاکر  و  )حاتمی    باشد. 

رفاهتلپارک(.  245:  1396 امکانات  ارائه  با  پ  یبرا  یها    مانند   ،ادهیعابران 

باعث افزایش کیفیت    یعموم  یو هنرها  یساز محوطه  ،یعموم  یهایصندل

می آنهاSan Francisco Parklet Manual, 2013).  شوندمحیط   ) 

 تعامات، سطح افزایش طریق از  را  اجتماعی ارتقای شرایط امکان  همچنین

 همراه نخواهد به را جامعه روانیِ شرایط بهبود جز پیامدی که همراه دارند به

 و  متوسط طبقه از هااین کافه مشتریان اغلب که آنجایی از همچنین داشت.

 در هاییکافه چنین احداث فرهنگی هستند، طبقه  به معروف  جامعه،  بالای 

 بافت و کرده ایجاد را سازنده فرهنگیِ تداخل  فرهنگی، نوعی فقر با مناطقی

  (. Nepa, 2011: 60-81)  داد خواهد قرار تاثیر تحت را اجتماعیِ منطقه

دهد  ی شهری نشان میهای توسعهی کشورهای مختلف جهان در طرحتجربه

ها در بسیاری موارد در گرو مشارکت مردم و نهادهای محلی موفقیت طرح

تنها با جلب اعتماد عمومی و تشویق مردم در مراحل مختلف طرح و  است.  

می عمومی  مشاوره  از  موفقیتاستفاده  به  یافت توان  دست  مطلوبی    های 

 (.  113:  1390)رجبی،  

اقتصادی:   زیبایی  جنبه  پارکلت  زمینه  در  مردم  اغلب افزایش سطح درآمد 

  اقتصادی   رونق  در  فضاها  این  که   را  نقشی  و  کنندمی  تلقی  مهم  را  آن  ناسیش

  صاحبان   از  بسیاری.  گیرندمی  نادیده  مواقع  بیشتر  در  دارند،  بر عهده  محله

  پارکلت  به توسعه سانفرانسیسکو در تجاری مراکز سایر و  هارستوران ها،کافه

  افراد  محیط،  زیباسازی  طریق  از  تا  اندپرداخته   خود  فعالیت  مرکز  مقابل  در

 سهم  به  کار  این  که  کنند  جذب  هااین مکان  در  استراحت  سمت  به  را  بیشتری

(  6:  1400ور ،)پیشه  .است  کرده  ایفا  مشتری  توجه  جلب  در  بزرگی  نقش  خود

شماری برشمرد. مناطق خرید در  توان مزایای اقتصادی بیها میبرای پارکلت

امکاناتی های هویتی، ساختار شکلی و تنوع در  شهرها با درنظر گرفتن ویژگی

توانند  دهند، به خصوص اگر در محدوده تاریخی واقع شوند، میکه ارائه می

(.  Verbeke, 1987: 72)  های هر شهر در نظر گرفته شوندبه عنوان جاذبه

ها مزایای اقتصادی، فرهنگی و اجتماعی توقف کوتاه و یا بلند مدت در پارکلت

می دارد،  همراه  به  را  تأثیفراوانی  تحت  وجود  تواند  جمله  از  امکاناتی  ر 

کافهرستوران و  )ها  گیرد.  قرار  پارکلتIbidها  بازده  (.  افزایش  بر  علاوه  ها 

کسب  میاقتصادی  منطقه،  بهوکارهای  آنها  عملکرد  به  جاذب  توان  عنوان 

( همچنین به دلیل  Edensor, 2000: 339)  گردشگری نیز اشاره نمود.

استف با  چه  عمومی  فضاهای  کیفیت  چه  ارتقای  و  طراحی  ابزارهای  از  اده 

توانند به عنوان یکی از  ها، میای به یادماندنی از حضور انساننمایش صحنه

)جاذبه گردند.  معروف  شهر  شهر  گردشگری  (  Aditis, 2005: 45های 

توجهی مسئولین شهری و  ها در شرایط کمدهد که پارکلتها نشان میتجربه

ش مؤثری در احیای یک محله ایفا کنند.  توانند نق در شرایط کمبود بودجه می

(Nepa, 2011: 60-81 پارکلت طرز  (.  به  را  شهری  جنایات  میزان  ها 

های  اند و با افزایش سطح امنیت در منطقه، ایجاد فرصتمشخصی کاهش داده 

شغلی جدید و افزایش میزان درآمدهای شهرداری از طریق مالیات، فرصت  

مناطق  توسعه این  در  را  جدید  ساختههای  )فراهم  های  پروژه   (.Ibidاند. 

هزینهپارکلت   داشتن  وبا  کم  برای    های  پتانسیل   یمشارکتهمکاری  ارائه 

توانند به عنوان امکانات عمومی گذاری، میسرمایهخصوصی و    و  بخش عمومی

نمایش   و  آزمایش  مورد  مالی  مسئولیت  شودبا  گرفته  نظر  همچنین    .در 

برای   دیگر  با  تعاملفرصتی  جامعه  خردهمشاغل   معنادار  هنر،  ،  هافروشان، 

برنامه به  را  عموم  و  منتخب  نهایت،  .  کنندمی  پیشنهادریزان  مقامات  در 

را به سمت یک شکل شهری سازگار  یک گام مسئولیت اقتصادی    هاپارکلت

مردم و  و  با  اجتماعی  نظر  از  می  پایدار  زیستمحیط  با  عادلانه    دهد ارائه 

.(Larson& Guenther,2012:1-12)  ها اثرات  همچنین احداث پارکلت

مهمی در ایجاد مشاغل محلی پایدار خواهد داشت و پرات نیز در این زمینه  

  باشدها رونق اقتصاد محلی میارکلت معتقد است که یکی از تاثیرات مهم پ

(Pratt, 2010: 1-19 .) 

تواند  یمکه  کنند  یم  تیرو را تقوادهیپ  ی ها فضا پارکلت  بهبود کیفیت زندگی:

به    ی، مشاغل آزاد و دسترسدی مردم در هنگام خر  یبرا  یابانیباعث شود خ

در   خود  محلهخدمات  امنهای  راحت  تیاحساس               . کنند  شتریب  یو 

(San Francisco Parklet Manual, 2013  )  وضعیت به  توجه  با 

پیاده -فرهنگی  -اجتماعی دوچرخه اقتصادی،  و  فضاهای  روی  در  سواری 

مناسب از  فعالیتشهری  میترین  شمار  به  بین،  های جسمی  این  در  روند. 

بموازات دیگر  انجام شدن  )جویی در زمـان  به دلیل صرفه  رویپیادهفعالیت  

احتمال پایین آسیب دیدگی، متداول و مشروع بودن در جامعه،    (،هافعالیت

آن   در  نهفته  باخصوصاً)لذت  مقایسه  در  فعالیت    ورزشیدیگر    ...، و  (های 

گذاری برای ارتقای میزان فعالیت فیزیکی شهروندان و  رفتاری قابل سرمایه

به   )خسروی،  دستیابی  باشد  عمومی  به53:  1390سلامت   اینکه دلیل ( 

 به تشویق باعث تواندمی  شودمی  هاماشین پارک فضای جایگزین پارکلت

شود سطح در مداریپیاده   کاهش شاهد توانمی آن نتیجه در که  شهر 

حس   افزایش  ارتباطات، سطح افزایش  صوتی، آلودگی کاهش هوا،  آلودگی

:  1400ور،  )پیشه  .شد محیط در  نهفته های جاذبه و  ها ارزش کشف  شهروندی، 

لذت   هاپارکت(  3 عمومی  فضای  ایجاد  و  راحتی  ایمنی،  برای  برای  بخش 

شوند، همچنین باید با در نظر  میطراحی    کردن  معاشرت، استراحت یا ورزش

 :Shokry, 2019) )  انتخاب شود.دوام  و با  ظاهر زیباگرفتن هزینه برای آنها  

استفاده از لوازم ورزشی در  برانگیخته شدن احساسات و عواطف مردم در    7

ها دارد. فواید  فضاهای باز و سبز سهم بسیار بزرگی در بهتر شدن زندگی آن

روان تعادل  احیای  آن  و  مستقیم  روزمرگی  از  دوری  آرامش،  شناختی، 

( است  طبیعی  جهان  با  معنوی  و  روحی  ارتباط   ,Chiesuraبرانگیختن 
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حت133 :2004 که  باشیم  داشته  خاطر  به  باید  مکان(.  زیباترین  و  ی  ها 

آن یا ضعف  بهترین  فقدان  با  اگر  زندگی  و  دسترسی  موقعیت  لحاظ  از  ها 

نمی باشد،  مواجه  امکانات  و  منافع  به  ساکنان  دسترسی  رفاه  برای  تواند 

(. به این ترتیب و در  124:  1384)فریادی و همکاران،    لذتبخش و مفید باشد

جمع  می یک  کلی،  متغیرهبندی  مهمترین  در  توان  عملیاتی  تعاریف  یا  و  ا 

 خصوص پارکلت را در قالب نمودار زیر خلاصه نمود.  

 

 معرفی محدوده مورد مطالعه 

باشد و قسمتی از کمربندی شهر  بلوار ارم واقع در منطقه یک شهر همدان می

کیلومتر است و در جنوب غربی شهر    2دهد. این بلوار همدان را تشکیل می

اسط میدان قائم و بلوار سعیدیه است که حدود  همدان  قرار دارد و حد و 

و فضای سبز تشکیل می باغات  را  آن  تقریباً  اطراف  نظر  مورد  دهد. سایت 

درحاشیه شهر و در قسمت توریستی شهر همدان که در جنوب شهر یعنی 

در مجاورت ارتفاعات جنوبی، جنوب غربی شهر قرار گرفته که از یک طرف  

شود. دسترسی سواره وپیاده از بلوار  ه منتهی میبه تپه عباس آباد و گنجنام

ارم و چهار راه پژوهش است که این بلواراز طرفی به سعیدیه و از طرفی به  

توان  های مهم اطراف و درون این سایت میرسد.از کاربریخیابان مهدیه می

نشانی،  به شهر بازی رنگین کمان، بوستان ارم، هتل پارسیان، ایستگاه آتش

ی تفریحی عباس آباد و باغات فراوان و... اشاره کرد.  بیمارستان بهشتی و تپه

ها برای خود یک مرکز جاذب قوی جمعیت به حساب  هر کدام از این کاربری

کند و  های شهری  متمایز میآیند که این سایت را نسبت به دیگر سایتمی

از آن و مخاطب هر کدام  دارا هها جمعیت  را  از  های خاص خود  ستند که 

توان مشاهده کرد. ویژگی دیگر این سایت نیز   های سنی در آن میی ردههمه

-ورزشی بودن آن به دلیل وجود مراکز ورزشی مثل ایستگاه دوچرخه و پیاده 

های خوب و زیبا و استاندارد و آب و هوای مطبوع آن است. پس همانطور  راه

ان و خردسالان تا افراد سالمند  آید مخاطبان این سایت را کودککه به نظر می

و حتی افرادی از سایر شهرهای کشور و شاید از سایر کشورهای دنیا تشکیل  

دهد پس با سلایق گوناگونی مواجه هستیم و افراد زیادی از این سایت  می

 .کننداستفاده می

 

 

 
 (. موقعیت بلوار ارم همدان، مأخذ: نگارنده 3شکل )

 

 روش 
مدل   پیاز  فلسفهبراساس  پایه  بر  پژوهش  این  گرایانه،  ساندرز،  اثبات  ای 

گرا و تجربی استوار است. رویکرد پژوهش نیز بر مبناء استدلال قیاسی عینی

به صورت   پژوهش  روش  لحاظ  به  کاربردی  بصورت  هدف  براساس  و  بوده 

 مجموعه  باشد که شاملتحلیلی با استفاده از ضریب همبستگی می  -توصیفی

 مورد هاییا پدیده شرایط کردن توصیف ها آن هدف  که  است هاییروش

 برای کاربردی (. تحقیقاتSaunders et al., 2009: 138است ) بررسی

 منظور البته شود.می جامعه انجام  در مهم مشکل  یک درباره  حلی راه  یافتن

 معنای افزودن  به بلکه نیست، ایراد یا عیب  یک مفهوم به اینجا در مشکل از

. از آنجا که انتخاب پژوهش  (Kumar, 2008: 7)  ماست دانشی مجموعه به

 -ها، از شیوه اسنادی  داده  آوری جمع  منظور به صورت کمی می باشد، لذا به

ای( استفاده شده است. در واقع با بررسی ادبیات پژوهش  پیمایشی )پرسشنامه 

استخراج گردیده و پسو متون مرتبط، معیارها و شاخص از    های مربوطه 

براساس   تدوین پرسشنامه، فرآیند کار میدانی پژوهش آغاز شد. پرسش نامه

انداز خیابان، تعاملات  متغیرهایی شامل: گسترش فضای عمومی، بهبود چشم 

ابتدا   گردید.  تنظیم  زندگی  کیفیت  بهبود  و  اقتصادی  رونق  اجتماعی، 

:  چون پارامترهایی لحاظ از را پاسخگویان شناختی جمعیت هایویژگی

 سپس مورد ملاحظه قرار گرفت....  اشتغال و تحصیلات، سن، میزان جنسیت،

شامل:  سؤال  متغیرها  به  مربوط  لیکرت    25های  طیف  قالب  در    5گویه، 

شامل   ای توزیع و مورد سنجش قرار گرفت. جامعه آماری این پژوهشدرجه 

 آمار گفت  تواندارند. می تردد  همدان بلوار ارم در که است  افرادی تمامی  

 نامحدود تحقیق این جامعه آماری واقع در و ندارد وجود زمینه  این در دقیقی

ها برای تعیین اندازه  است، بنابراین فرمول کوکران یکی از معتبرترین روش

 نمونه است.  

𝑛(                                                                      1رابطه ) =
𝑧2𝑝𝑞

𝑑2
 

صفت معین،   جمعیت دارای از نسبتی  pحجم نمونه،   nوجه به رابطه فوق،  با ت

d  باشد،    05/0یا    001/0تواند  مقدار اشتباه مجاز که می q =1-pاز نسبتی 

  zشود و  در نظر گرفته می  q  5/0و    pمعین، معمولاً   صفت فاقد جمعیت
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 مقدار درصد که  95اطمینان  با سطح   استاندارد  نرمال توزیع به مربوط آماره

 آماری  جامعه حجم که زمانی کوکران فرمول  به توجه است. با  96/1 برابر آن

در نهایت   شود کهمی مورد 384 برابر با نمونه اندازه حداکثر باشد، نامحدود

تصادفی بدون خطا جمع  360 به صورت  منظور  پرسشنامه  به  آوری شد.  

گوناگونی وجود دارد که در این پژوهش، از  شاخص  های  سنجش روایی روش

استفاده شده است. براساس این   2و آزمون کرویت بارتلت  1الکین   -مایر  -کایزر

 -مایر   -( داده ها زمانی مناسب هستند که شاخص کایزر2دو آزمون )جدول  

وسطح معنی داری آزمون بارتلت کمتر    1و نزدیک به    7/0تر از  الکین بیش

( باشد.05/0از  سنجش    (171:  1394)کریمی،    (  برای  ادامه  از  در  پایایی 

  ک ی   صفر تا  نیب  یمقدار   بیضر  نیاضریب آلفای کرونباخ استفاده شده است؛  

گفت    توانیباشد م  شتریب  70/0مذکور از    بیضر  ی. در صورتشودیرا شامل م

پا از  است.  ییبالا  ییایپرسشنامه  نرم   برخوردار  از  استفاده  ،  SPSSافزار  با 

که نشان   به دست آمده است 845/0شاخص    25آلفای کرونباخ با   ضریب

در سطح قابل قبولی است. با توجه به نرمال بودن متغیرها مطابق   دهدمی

تک    Tهای پارامتریک از قبیل آزمونها از آزمونبرای تحلیل داده  4جدول  

ای  تک نمونه   Tاز آزمون    .تفاده شداس نمونه ای و رگرسیون چند متغیره 

ها استفاده  بندی آنها و اولویتداشتن و نداشتن شاخصریتأثبرای تشخیص 

است. آزمون    شده  از  متغیرها  بین  همبستگی  تعیین  برای  بعد  مرحله  در 

بینی کنندگی متغیرها در ارتقا  همبستگی پیرسون، و برای تعیین میزان پیش

 آزمون رگرسیون چندمتغیره استفاده شده است. سرزندگی بلوار ارم از  

 

 الکین و بارتلت پرسش نامه   -مایر-آزمون کایزر  (.2)  جدول

 الکین  -مایر-آزمون کایزر
 بلوار ارم

822 /0 

 

 آزمون بارتلت

 532/ 037 کای دو 

 10 درجه آزادی 

 0/ 000 داری سطح معنی

 : نگارنده منبع                 
 

 ها دادهتجزیه و تحلیل 

 های توصیفیداده

تحصیلات با   سن، اشتغال و  جنسیت، حسب بر آماری توصیف جامعه ابتدا به

  4/54براساس نتایج توصیفی پژوهش،   شود.پرداخته می  3توجه به جدول  

باشند. همچنین  ها زن میدرصد آن  7/44درصد از پاسخ دهندگان، مرد و   

پاسخبیش سنی  وضعیت  با    30تا20سنیندهندگان  ترین    8/50سال 

نفر( کمترین فراوانی   5درصد )  4/1سال نیز با  20نفر( و سنین زیر  183درصد)

فوق   طبقه  نیز،  تحصیلات  میزان  نظر  از  است.  داده  اختصاص  خود  به  را 

با   بالاتر  و  )  1/46لیسانس  خود  166درصد  به  را  فراوانی  بیشترین  نفر( 

نفر( کمترین میزان فراوانی   26)  درصد  2/7دهد و طبقه دیپلم با  اختصاص می

درصد    5/32تر پاسخگویان با   دهد. از این میان بیشرا به خود اختصاص می

و  117) دارای شغل خصوصی  خانه22درصد)  1/6نفر(  پاسخگویان  دار  نفر( 

 هستند که کمترین میزان فراوانی را به خود اختصاص داده است.  

 
1.Kaiser-Meyer-Olkin (KMO)   

 (. مشخصات پاسخگویان 3جدول )
مؤلفه 

 توصیفی 

مؤلفه  درصد  فراوانی  ها گروه

 توصیفی 

 درصد  فراوانی  ها گروه

 مرد جنس 

 زن

داده  

 گمشده 

 کل

196 

161 

3 

360 

4/54 

7/44 

8/0 

100 

 سوادبی  تحصیلات 

 دیپلم 

 دیپلم فوق

 لیسانس 

-فوق

لیسانس و  

 بالاتر 

داده  

 گمشده 

 کل

0 

26 

29 

132 

166 

7 

360 

0 

2/7 

1/8 

7/36 

1/46 

9/1 

100 

 سال   20زیر سن

20-30  

 سال 

30-40  

 سال 

40-50  

 سال 

سال به    50

 بالا

داده  

 گمشده 

 کل

5 

183 

111 

44 

17 

0 

360 

4/1 

8/50 

8/30 

2/12 

7/4 

0 

100 

 دولتی  شغل

 آزاد 

 محصل

 بیکار 

 دار خانه

داده  

 گمشده 

 کل

117 

95 

81 

23 

22 

22 

360 

5/32 

4/26 

5/22 

4/6 

1/6 

1/6 

100 

 های پژوهش: دادهمنبع

 
دادهدر   بودن  نرمال  فرض  بررسی  به  و  ابتدا  آزمون کجی  از  استفاده  با  ها 

می پرداخته  جدول  کشیدگی  برای  شاخص  4شود.  کشیدگی  و  های کجی 

دهد. مقادیری کجی و کشیدگی باید  ها را نشان میآزمون نرمال بودن داده

)کریمی،  باشد تا نرمال بودن توزیع متغیرها را پذیرفته شود.    - 1+ و  1بین  

( با توجه به جدول، متغیرها از توزیع متقارن وکشیدگی نرمال  128:  1394

 برخوردارند. 

 

فرض نرمال بودن متغیرهای گسترش فضای سبز عمومی،  (. پیش4جدول )
انداز خیابان، تعاملات اجتماعی، افزایش سطح درآمد اقتصادی و  بهبود چشم 

 بهبود کیفیت زندگی  

 

Skewness Kurtosis 

 کجی 
خطای 

 استاندارد 

کشید 

 گی 

خطای 

 استاندارد 

 0/ 256 0/ 924 0/ 129 - 0/ 536 گسترش فضای عمومی 

 0/ 256 - 0/ 132 0/ 129 - 0/ 281 انداز خیابان بهبود چشم

 0/ 256 - 0/ 469 0/ 129 - 0/ 234 تعاملات اجتماعی

افزایش سطح درآمد 

 اقتصادی
553 /0 - 129 /0 458 /0 256 /0 

 0/ 256 0/ 301 0/ 129 - 0/ 013 بهبود کیفیت زندگی  

 های پژوهش: دادهمنبع

 

2.Bartlett Test of Sphericity   
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 هایافته 
ارائه شده است. اولین    5تک نمونه ای در جدول   Tنتایج حاصل از آزمون

شود، متغیر گسترش  متغیری که در اینجا به بررسی نتایج آن پرداخته می

در این متغیر به ترتیب برای شاخص    Tباشد. مقدار آماره فضای عمومی می

(، شاخص  234/55ها برابر با )به کارگیری فضای سبز در ترکیب با پارکلت

برابر    ت نشستن و استراحت و گذراندن اوقات فراغتفضای مناسب در جه

اجتماعی برابر    –(، شاخص امکان ایجاد فضاهای تفریحی، فرهنگی  377/34با)

( نمایش464/29با  فعالیت(، شاخص  و  با تمامی های خیابانی  مرتبط  هایی 

( و برای شاخص رعایت و حفظ حریم شخصی سنین  399/21برابر با) سنین

است. همچنین با توجه به اینکه سطح معنی داری تمام  (  521/20برابر با)

به دست آمده    05/0های گسترش فضای سبز عمومی  کمتر از مقدار  شاخص

شاخص در متغیر گسترش فضای سبز عمومی   5دهد که هراست نشان می

می پارکلت  اهداف  از  یکی  به  که  توجه  با  دیگر  سوی  از  است.  مؤثر  باشد 

 بالاتر  هامیانگین شاخص مقدار چه ها، هرشاخصمیانگین ارزش هر کدام از  

 مطلوب  از  نشان = میانگین نظری( باشد 3) ازمقدار عددی میانگین نظری

است در این میان شاخص به کارگیری فضای سبز   متغیر آن وضعیت بودن

فضای  شاخص  و  ( در اولویت اول  53/4ها با میانگین ) در ترکیب با پارکلت

اوقات فراغت با میانگین    مناسب در جهت نشستن و استراحت و گذراندن 

ترین تأثیر را در گسترش فضای عمومی دارد. از  ( در اولویت دوم بیش28/4)

( در اولویت آخر قرار  90/3طرفی رعایت و حفظ حریم شخصی با میانگین )

دهد تأثیر چندانی بر گسترش فضای سبز عمومی ان میگرفته است که نش

 نداشته است.  

باشد.  انداز خیابان میدومین متغیر مورد بررسی بهبود چشم  6بر اساس جدول 

در این متغیر به ترتیب برای شاخص تنوع در چیدمان، رنگ،   Tمقدار آماره 

مایل افراد  ت(، شاخص  037/59ها در فضا برابر با )مصالح و فرم و شکل پارکلت

برابر    به مکث و مشاهده بیشتر در محیط پارکلت همراه با لذت بردن از محیط

الگوهای مختلف در طراحی پارکلت(، شاخص  236/41با) ها و  به کارگیری 

ها  شاخص نمودن پارکلت   (، شاخص37/ 017برابر با)  افزایش جذابیت بصری

برابر   نقاطی خاص  برای شاخص  614/28با)در طول مسیر در  آخر  و در   )

مراقبت ایجاد  و  اطراف  محیط  به  مناسب  در  نظارت  دائمی  و  بصری   های 

است. همچنین با توجه به اینکه سطح معنی داری تمام    (896/27خیابان )

بهبود چشمشاخص متغیر  مقدار  های  از    به دست   05/0انداز خیابان کمتر 

انداز خیابان مؤثر  بهبود چشم  شاخص در  5دهد که هر  آمده است نشان می

از شاخص ارزش هر کدام  از سوی دیگر میانگین  مقدار عددی  است.  از  ها 

 = میانگین نظری( بیشتر شده است 3) میانگین نظری

میان   این  در  شکل  که  و  فرم  و  مصالح  رنگ،  چیدمان،  در  تنوع  شاخص 

) پارکلت  میانگین  با  و  60/4ها  گرفته  قرار  اول  اولویت  در  نظارت  (  شاخص 

های بصری  و دائمی در خیابان با  مناسب به محیط اطراف و ایجاد مراقبت

توان گفت که  قرار گرفته است. بنابراین می  ( در اولویت آخر00/4میانگین )

-ها در بهبود چشم در چیدمان، رنگ، مصالح و فرم و شکل پارکلتایجاد تنوع  

 گذارد.  انداز خیابان بیشترین تأثیر را می

سومین متغیر مورد بررسی مکانی در جهت تعاملات اجتماعی   7مطابق جدول

در این متغیر به ترتیب برای شاخص ایجاد حس تعلق    Tباشد. مقدار آماره  می

امکان  (، برای شاخص  893/38و دلبستگی به مکان در فضای شهری برابر با )

(، شاخص تعامل و مشارکت  213/38برابر با)  ایجاد فضاهای شبانه در خیابان

(، شاخص  707/35صاحبان مشاغل در ارتباط با ارتقاء کیفیت محیطی برابر با)

(،  881/29برابر با ) اهایی برای ملاقات و گفت و گو با افراد مختلفایجاد فض

امکان حضور بیشتر اقشار اجتماعی متنوع نظیر کودکان و سالمندان  شاخص  

جسمی توانان  کم  )  و  با  و  305/26برابر  مشارکت  شاخص  آخر  در  و   )

نوع  و  قرار گیری  مکان  و صاحبان مشاغل دربارة  از شهروندان  نظرخواهی 

( است. همچنین با توجه به اینکه سطح معنی داری  155/24برابر با )مصالح  

  6توان گفت که هر  به دست آمده می  05/0ها کمتر از مقدار  تمام شاخص

شاخص در ایجاد مکانی برای تعاملات اجتماعی مؤثر است. از سوی دیگر با  

  امکانتوان گفت که شاخص  ها میتوجه به میانگین ارزش هر کدام از شاخص

( و ایجاد حس تعلق و دلبستگی به مکان در فضای  34/4)ایجاد فضای شبانه  

ترین تأثیر را در ایجاد مکانی در جهت تعاملات اجتماعی ( بیش25/4شهری )

از طرفی دو شاخصمی متنوع    گذارد.  اجتماعی  اقشار  بیشتر  امکان حضور 

هی از  و مشارکت و نظرخوا  نظیر کودکان و سالمندان و کم توانان جسمی

شهروندان و صاحبان مشاغل دربارة مکان قرار گیری و نوع مصالح با مقدار  

( اجتماعی 09/4عددی  تعاملات  در جهت  مکانی  ایجاد  در  چندانی  تأثیر   )

 ندارد. 

 

 های  گسترش فضای عمومی برای بررسی شاخص   ایتک نمونه  (. نتایج آزمون تی5جدول )
Test Value = 3 

 آماره تی هاشاخص
درجه 

 آزادی 

معنی  

 داری 

میانگین  

 ای رتبه

 نانیاطم سطح

95/0 

 بالا  حد ن ییپا حد

 1/ 27 1/ 11 4/ 19 0/ 000 359 29/ 464 اجتماعی   –امکان ایجاد فضاهای تفریحی ، فرهنگی 

 0/ 98 0/ 81 3/ 90 0/ 000 359 21/ 399 هایی مرتبط با تمامی سنینهای خیابانی و فعالیتنمایش 

 1/ 00 0/ 83 3/ 91 0/ 000 359 20/ 521 حریم شخصیرعایت و حفظ 

 1/ 59 1/ 48 4/ 53 0/ 000 359 55/ 234 ها به کار گیری فضای سبز در ترکیب با پارکلت 

 1/ 35 1/ 20 4/ 28 0/ 000 359 34/ 377 فضای مناسب در جهت نشستن و استراحت و گذراندن اوقات فراغت    

 های پژوهش : دادهمنبع
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پرداخته می افزایش سطح درآمد  چهارمین متغیری که به بررسی آن  شود 

جدول در  است.  آماره    8اقتصادی  برای    Tمقدار  ترتیب  به  متغیر  این  در 

مکان مقابل  در  مناسب  فضاهای  و  شاخص  تجاری)کافه  کاربری  با  هایی 

با ) برابر  اقتصادی  (، شاخص  059/30رستوران( و مسکونی در جهت رونق 

های همچون کافه  امکان ایجاد  فضاهای گردشگری با در نظر گرفتن کاربری

با) برابر  ( و در آخر شاخص  054/25و رستوران به عنوان مشاغل پشتیبان 

زمینة  در  فضایی  کردن  با)  فراهم  برابر  محیطی  است.  641/22تبلیغات   )

توان گفت که هر  ها میهمچنین با توجه به سطح معنی داری تمام شاخص

سو  3 از  است.  مؤثر  اقتصادی  درآمد  سطح  افزایش  در  با  شاخص  دیگر  ی 

توان گفت فضاهای مناسب  ها میمقایسه میانگین ارزش هر کدام از شاخص

هایی با کاربری تجاری)کافه و رستوران( و مسکونی در جهت  در مقابل مکان

( بیشترین تأثیر را در افزایش سطح درآمد اقتصادی  25/4رونق اقتصادی )

(  77/3ریق مالیات )دارد. از طرفی شاخص افزایش میزان درآمد شهرداری از ط 

 تأثیر چندانی در افزایش سطح درآمد اقتصادی ندارد. 

 
شود بهبود کیفیت  در آخر پنجمین متغیری که به بررسی آن پرداخته می

در این    Tمقدار آماره    9روی است. با توجه به جدولزندگی در هنگام پیاده

ترویج حمل و نقل پایدار و فضاهای ایمن و متغیر به ترتیب برای شاخص  

پیادهجالب برای  سواریتر  دوچرخه  و  )  روی  با  شاخص  910/32برابر   ،)

  ها محافظت در برابر شرایط نامناسب آب و هوایی با استفاده از سایبان، حفاظ

ها برابر  رکلت(، شاخص حفظ و نگهداری بهداشت محیط پا494/28برابر با)

احساس ایمنی در مقابل گاری دستی، موتور، کالسکه  (، شاخص  873/18با)

ورزشی در ساعات   مبلمان طراحی( و در آخر شاخص  796/17برابر با )و...  

و برای مختلف  امنیت  کنندگان   ایجاد  ) استفاده  با  است.  705/14برابر   )

  5ان گفت هر  تو ها میهمچنین با توجه به سطح معنی داری تمام شاخص

شاخص در بهبود کیفیت زندگی مؤثر است. از سوی دیگر با مقایسه میانگین  

ترویج حمل و نقل پایدار و  توان گفت که ها میارزش هر کدام از این ویژگی

محافظت  ( و  24/4)  روی و دوچرخه سواریتر برای پیادهفضاهای ایمن و جالب

(  4/ 14)  هااستفاده از سایبان، حفاظدر برابر شرایط نامناسب آب و هوایی با  

 روی دارد. از طرفیترین تأثیر را در بهبود زندگی روزمره در هنگام پیادهبیش

و مبلمان طراحی مختلف  ساعات  در  برای  ورزشی  امنیت  استفاده   ایجاد 

قرار گرفته و در بهبود کیفیت زندگی در  ( در اولویت آخر   70/3)کنندگان  

 گذارد. ین تأثیر را میترروی کمهنگام پیاده

 انداز خیابان برای بررسی شاخص های بهبود چشم  ایتک نمونه  (. نتایج آزمون تی6جدول )
Test Value = 3 

 آماره تی  شاخص ها 
درجه 

 آزادی 

معنی  

 داری 

میانگین   

 ای رتبه

 نان یاطم سطح

95 /0 

 بالا حد ن ییپا حد

 1/ 65 1/ 54 4/ 60 0/ 000 359 59/ 037 ها در فضا تنوع  در چیدمان، رنگ، مصالح و فرم و شکل پارکلت

 1/ 07 0/ 93 4/ 00 0/ 000 359 27/ 896 های بصری  و دائمی در خیابان  نظارت مناسب به محیط اطراف و ایجاد مراقبت 

 1/ 45 1/ 31 4/ 38 0/ 000 359 41/ 236 تمایل افراد به مکث و مشاهده بیشتر در محیط پارکلت همراه با لذت بردن از محیط

 1/ 16 1/ 01 4/ 09 0/ 000 359 28/ 614 نقاطی خاص ها در طول مسیر در شاخص نمودن پارکلت 

 1/ 35 1/ 21 4/ 28 0/ 000 359 37/ 017 ها و افزایش جذابیت بصری به کارگیری الگوهای مختلف در طراحی پارکلت 

 های پژوهش : دادهمنبع
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آزمون همبستگی بین متغیرهای گسترش فضای عمومی، بهبود    10در جدول

انداز خیابان، مکانی در جهت تعاملات اجتماعی، افزایش سطح درآمد  چشم

اقتصادی و بهبود کیفیت زندگی و ارتباط معنایی با سرزندگی در بلوار ارم  

کنیم.  اری به دست آمده نگاه میدنشان داده شده است. نخست به سطح معنی

باشد  می  000/0داری به دست آمده بین تمامی متغیرها برابر با  سطح معنی

از   کمتر  اطمینان    05/0که  با  همچنین  خطای    99بوده،  سطح  و  درصد 

دهد مقدار همبستگی بین تمامی متغیرها دارای  ، نشان می01/0تر از  کوچک

 رابطه مثبت و معناداری است. 

 

(. آزمون ضریب همبستگی پیرسون بین اهداف پارکلت و  10جدول )
 سرزندگی

 
 سرزندگی

 مجموع  داری سطح معنی همبستگی پیرسون 

 499/0 گسترش فضای عمومی 

000/0 360 

 628/0 انداز خیابان بهبود چشم

مکانی در جهت تعاملات  

 اجتماعی 
603/0 

 423/0 افزایش سطح درآمد اقتصادی 

 456/0 بهبود کیفیت زندگی 

 شده است.   معنادار 001/0در سطح  بستگی** این ضریب هم

 های پژوهش: دادهمنبع

 
انداز  میزان تأثیر متغیرهای گسترش فضای عمومی، بهبود چشم 11در جدول

خیابان، مکانی در جهت تعاملات اجتماعی، افزایش سطح درآمد اقتصادی و  

متغیر سرزندگی مشخص شده است. مقدار ضریب  بهبود کیفیت زندگی بر  

باشد که نشان دهنده همبستگی قوی  می   741/0همبستگی چندگانه برابر  

بین متغیرهای مستقل و متغیر وابسته سرزندگی در بلوار ارم همدان وجود  

باشد که نشان  می  54/0دارد. همچنین مقدار ضریب تعیین تعدیل شده برابر  

درصد از واریانس متغیر سرزندگی   54اند  توانسته دهد متغیرهای مستقل  می

ارم همدان   بلوار  در  میزان سرزندگی  دیگر  عبارت  به  کنند.  بینی  پیش  را 

 باشد. وابسته به اهداف پارکلت می

 

انداز خیابان،  (. رگرسیون ویژگی فضای عمومی، بهبود چشم11جدول )
 مکانی در جهت تعاملات اجتماعی، رونق اقتصادی و بهبود کیفیت زندگی  

Model Summary 

Model 

R 

ضریب 

همبستگی  

 چندگانه

R 

Squa

re 

ضریب 

 تعیین 

Adjusted 

R Square 

ضریب تعیین  

 تعدیل شده 

Std. Error of 

the Estimate 

خطای استاندارد  

 تخمین

1 741 /0a 550 /0 543 /0 31022 /1 

a. Predictors: (Constant) انداز خیابان، ویژگی گسترش فضای عمومی، بهبود چشم

 مکانی در جهت تعاملات اجتماعی، رونق اقتصادی و بهبود کیفیت زندگی  

 های پژوهش : دادهمنبع

 

دهد. ازآنجا که سطح ، معنی داری کل مدل را مورد ارزیابی قرار می12جدول  

دار است. باتوجه به معناداری مقدار  است، مدل معنی  05/0از  تر  داری کممعنی

دهد الگوی رگرسیونی پژوهش  ( نشان می433/86آزمون تحلیل واریانس )

متغیر مستقل)اهداف پارکلت( و یک متغیر وابسته )سرزندگی   5که شامل  

باشد الگوی خوبی بوده و متغیرهای گسترش فضای عمومی،  بلوار ارم( می

نداز خیابان، مکانی در جهت تعاملات اجتماعی، افزایش سطح  ابهبود چشم

داری تغییرات  اند به طور معنیدرآمد اقتصادی و بهبود کیفیت زندگی توانسته

 بینی کنند.متغیر سرزندگی بلوار ارم را پیش

 

 (. رگرسیون سرزندگی بلوار ارم 12جدول)

aANOVA 

Model 
Sum of 

Squares 
Df 

Mean 

Square 
F Sig. 

1 

Regressi

on 

Residual 

Total 

893 /741 

707 /607 

600 /1349 

5 

354 

359 

379 /148 

717 /1 

433 /8

6 

000 /0
b 

a. Dependent Variable                                                                                                            سرزندگی در بلوار ارم 

b. Predictors: (Constant) انداز خیابان، مکانی در گسترش فضای عمومی، بهبود چشم

 کیفیت زندگیجهت تعاملات اجتماعی، رونق اقتصادی و بهبود 

 های پژوهش: دادهمنبع
 

، نتایج مربوط به میزات تأثیرهر متغیر را بر الگو و همچنین میزان  13جدول  

دهد. در این جدول ضریب رگرسیونی غیر  ها را نشان میهمبستگی بین آن

و سطح   t، مقدار  (Beta)، ضریب رگرسیونی استاندارد شده  (B)استاندارد  

داری حاصل شده  گزارش شده است. با مشاهده سطح معنی  (Sig)داریمعنی

داری متغیرهای گسترش فضای عمومی،  توان گفت که چون سطح معنیمی

  0/ 05انداز خیابان و مکانی در جهت تعاملات اجتماعی کمتر از  بهبود چشم

دار  شده است، درنتیجه تأثیر این متغیرها بر سرزندگی بلوار ارم، مثبت و معنی

های و افزایش سطح درآمد اقتصادی و  بهبود کیفیت زندگی ا مؤلفةاست؛ ام

دهد که  است، نشان می  05/0تر از  داری آن بیشبه دلیل اینکه سطح معنی

 داری بر سرزندگی بلوار ارم ندارد. این متغیرها تأثیر معنی
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 داری (. آزمون تی معنی13جدول )
aCoefficients 

Model 

Unstandardized 

Coefficients 

Standa

rdized 

Coeffi

cients 
t Sig. 

B 
Std. 

Error 
Beta 

1 

(Constant) 588 /3 862 /0  162 /4 000 /0 

گسترش فضای 

 عمومی
168 /0 039 /0 192 /0 315 /4 000 /0 

بهبود 

انداز  چشم

 خیابان

366 /0 044 /0 377 /0 260 /8 000 /0 

در  مکانی 

تعاملات   جهت 

 اجتماعی 

239 /0 029 /0 347 /0 137 /8 000 /0 

سطح   افزایش 

درآمد 

 اقتصادی

039 /0 039 /0 045 /0 011 /1 313 /0 

کیفیت  بهبود 

 زندگی 
021 /0 - 042 /0 024 /0 - 498 /0 - 618 /0 

a. Dependent Variable:                                                                                                           سرزندگی در بلوار ارم      

 های پژوهش: دادهمنبع

 

استاندارد شده می از ضریب رگرسیونی  استفاده  اهداف  با  توان سهم نسبی 

بلوار   سرزندگی  افزایش  بر  را  ضریب  پارکلت  مقایسه  با  کرد.  مشخص  ارم 

انداز  ، بهبود چشم 192/0استاندارد شده متغیرهای گسترش فضای عمومی  

اجتماعی  377/0خیابان   تعاملات  مکانی در جهت  افزایش سطح 347/0،   ،

گیریم که نتیجه می  - 024/0و بهبود کیفیت زندگی    045/0درآمد اقتصادی  

ر جهت تعاملات اجتماعی بیشترین  انداز خیابان و مکانی دمتغیر بهبود چشم

هایی راحت  ها با ایجاد مکانگذارند. پارکلتتأثیر را بر سرزندگی بلوار ارم می

و نشستن می ایستادن  برای  آسایش  با  میزان  و همراه  رفتن  بالا  توانند در 

باعث   که  بگذارند  مثبت  تأثیر  خیابان  در  همزیستی  و  اجتماعی  تعاملات 

 نده را ایجاد کرد.شود شهری امن و سرزمی
 

 گیری بحث و نتیجه
ایجاد   و  طراحی  در  موثر  عوامل  ارزیابی  و  سنجش  مطالعه،  این  در  هدف 

ها در یکی از بلوارهای مهم شهر همدان در راستای ارتقاء سرزندگی پارکلت

بود. براین اساس و با توجه به نظرخواهی از اقشار مختلف کاربران، متخصصان  

همچن و  شهری  مدیران  های  و  یافته  گذشته،  تجربیات  و  نظری  مبانی  ین 

تحقیق داد که طراحی و ایجاد پارکلت ها در فضاهای باز عمومی و شهری،  

در پنج حوزه شامل: گسترش فضاهای عمومی، بهبود سیما و منظر فضاهای  

شهری، ارتقاء تعاملات جمعی، رونق اقتصادی و بهبود کیفیت محیطی در  

 فضاهای شهری، قابل سنجش و ارزیابی است.    راستای ارتقاء سرزندگی در

در ارتباط با متغیر نقش پارکلت ها در ارتقاء و گسترش فضاهای عمومی،  

، نشان داد که ترکیب و طراحی فضاهای  5نتایج تحقیق مطابق جدول شماره  

( و همچنین طراحی فضاهای مناسب در جهت نشستن  53/4سبز با میانگین)

احی پارکلت ها در ارتقاء سلامت روانی و گذران  و استراحت در ادغام با طر 

کاربران) برای  فراغت  با  28/4اوقات  ارتباط  در  را  گذاری  تاثیر  بیشترین   ،)

ها در این حوزه را به دنبال خواهد داشت. البته در  استقبال از ایجاد پارکلت

این خصوص اندازه و تناسبات فضاها و مسیرهای پیاده جهت توسعه فضای  

کیب با طراحی پارکلت ها، اهمیت بسزایی خواهد داشت. همچنین  سبز در تر

در ارتباط با نقش پارکلت ها در ارتقاء سیما و منظر از منظر کاربران و علاقه  

شماره   جدول  مطابق  نتایج  شهری،  فضای  این  به  که  6مندان  داد  نشان   ،

شاخص هایی نظیر خلاقیت در طراحی فرم و الگوی مناسب پارکلت ها با  

ها  ( و همچنین کیفیت زیباشناسی و طراحی مبلمان پارکلت 60/4نگین) میا

به گونه ای که بتواند امکان بهره گیری و حظ بصری و حسی بیشتری را  

(، بازدیدکنندگان از محیط فراهم آورد، بیشترین  38/4هنگام مکث و نشستن)

اره  تأثیر را در سرزندگی شهری در این فضا، به دنبال دارد. مطابق جدول شم 

، پارکلت ها می تواند نقش بسزائی را در ارتقاء تعاملات مثبت اجتماعی و  7

پیاده محور نمودن فضا، خواهد داشت. به این منظور تحلیل ها بیان گر آن  

است که از منظر تعاملات جمعی در فضا، دو شاخص نقش پارکلت ها در  

ر پارکلت ها در  ( و همچنین تاثی34/4ارتقاء زیست و حیات شبانه با میانگین)

  ارتقاء رویدادپذیری، خاطره انگیزی و در نهایت دلبستگی مکانی با میانگین

(، از مهم ترین عوامل مؤثر در ارتباط با برخوردها و تعاملات اجتماعی 25/4)

نشان   تحقیق  های  یافته  فوق،  نتایج  بر  علاوه  شود.  می  محسوب  فضا  در 

رونق اقتصادی، کارآفرینی و فضای شهری  تواند در ها میدهد که پارکلتمی

، جانمایی و 8خلاق نیز تاثیر قابل توجهی داشته باشد. مطابق جدول شماره  

پارکلت میانگین)مکانیابی  هابا  رستوران  کافه  مجاورت  در  یا  25/4ها  و   ،)

میانگین) با  گردشگری  جذاب  فضاهای  کنار  در  آنها  از  14/4استقرار   ،)

می  که  است  نکاتی  اقتصادی    مهمترین  رونق  شاهد  آن،  کاربست  با  توان 

مضاعف در این گونه فضاها بود. در نهایت ضمن ارزیابی سایر متغیرها و مطابق  

تواند تأثیر بسزایی در کیفیت محیطی و ارتقاء ها می، پارکلت9جدول شماره  

کیفیت و شیوه زندگی روزمره در فضا داشته باشد. براین اساس و در رابطه با  

ها در ارتباط با فضاهای  یر، نتایج حاکی از آن است که وجود پارکلتاین متغ

میانگین) با  دوچرخه  فضاهای  و  مسائل  24/4پیاده  به  توجه  همچنین  و   )

میانگین) با  آنها  طراحی  در  اقلیمی  در  4/ 14آسایش  را  تأثیر  بیشترین   ،)

هد  مطلوبیت و ارتقاء کیفیت زندگی روزمره در این محیط ها را به دنبال خوا

 داشت.  

، از  10همچنین نتایج تحقیق نشان می دهد که مطابق جدول شماره  

میان پنج متغیر اصلی تاثیر گذاری که طراحی و ایجاد پارکلت ها می تواند  

در فضاهای شهری ایفاء نماید، دو متغیر نقش پارکلت ها در بهبود سیما و  

هت ارتقاء ( و مکانی در ج628/0منظر فضاهای شهری با ضریب همبستگی )

(، بیشترین همبستگی و تأثیر  603/0تعاملات اجتماعی با ضریب همبستگی )

گذاری را در ارتقاء سرزندگی در فضاهای شهری ایفاء می نماید. در همین  
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راستا در جهت ارتقای سرزندگی در فضاهای شهری پیشنهاداتی به شرح زیر  

 شود: ارائه می
 

 پارکلت(. پیشنهادات ساخت  14جدول)
 تصاویر  پیشنهادات 

  از طریق پارکلت  فضایی جالب و استقبال کننده  ایجاد -

با  تعامل  استراحت،  نشستن،  مکث،  به  را  که رهگذران 

 . کنند ترغیب کند دیگران یا افرادی که تماشا می 

-برای افراد و گروه  که  با دوام و راحت  یصندلی هاایجاد   -

  امکان پذیر باشد. ای مختلف از هر سن و توانایی ه
ایجاد پارکینگ دوچرخه و نورپردازی در پارکلت بسته   -

تواند موجب ارتقا سطح کیفی  به نوع طراحی و مکان می

 ها شود.پارکلت

های باد، سرو صدا و طراحی باید با در نظر گرفتن پیامد -

 آفتاب صورت گیرد. 

به   - توجه  با  سایبان  برای ایجاد  هوایی  و  آب  شرایط 

مستقیم   آفتاب  و  باران  برابر  در  کاربران  از  محافظت 

 استفاده شود. 

 

پیاده - بین  بصری  اتصال  و  پذیری  و نفوذ  پارکلت  و  رو 

 خیابان و پارکلت وجود داشته باشد. 

  . باید با مواد با کیفیت بالا و با دوام ساخته شودپارکلت   -

استفاده از محصولات بازیافت شده به شدت مورد تشویق 

  . گیردقرار می 

امکاناتی در جهت انجام فعالیت های فرهنگی و هنری   -

 ها ایجاد شود. در پارکلت

از مبلمان ورزشی در پارکلت - ها امکاناتی چون استفاده 

 ایجاد شود. 
 

صندلی - کاربردن  صندلی به  کنار  در  متحرک  های های 

تر استفاده کنندگان  تواند موجب استقبال بیشدائمی می

 در محیط شود. 

 
پارکلت - در  معلولین  نیازهای  رفع  در جهت  ها   امکاناتی 

 ایجاد شود. 

الگوهای سفر به گونه ای باشد که  باید    پارکلت  طراحی -

 سواری را مد نظر قرار دهد و رفتار افراد پیاده و دوچرخه 

و    ای از کاربران قرار بگیردو در دسترس طیف گسترده

به  عمومی  قلمرو  و  عمومی  زندگی  در  را  خود  سهم 

 .حداکثر برساند
 

در دسترس نشانه بر روی پارکلت که نشان دهد    ایجاد -

دارد قرار  پیاده .  عموم  از  وضوح  به  باید  رو علامت 

  پارکلتهای  مشاهده باشد و مکان آن باید در طرح قابل 

 . مشخص شود

نباید از لحاظ طرح پارکت باید منحصر به فرد باشد و   -

 . باشد دیگر شباهت داشته  مشاغل به بصری
 

برای پارکلت - همیشه   و  باشند  عمومی  صورت  باید  ها 

 دسترس باشد. عابران پیاده باز و قابل  

موجب  - پارکلت  ساخت  در  متنوع  گیاهان  از  استفاده 

 شود زیباسازی محیط پارکلت می

از تنوع رنگ هنگام ساخت پارکلت و مبلمان موجود در   -

 آن استفاده شود. 
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بررسی عوامل مؤثر بر افزایش حس »  (.1392. )ایحسینی مفرد، محمدحسین و دولابی، پو

همایش ملی معماری و   .«بازار قدیم بندرعباس( سرزندگی در بازار )نمونه موردی:  
 .، مشهد، مؤسسه آموزش عالی خاورانشهرسازی و توسعه پایدار

بهزادفر، مصطفی. ) »احیای فضاهای (.  1394حقیقی بروجنی، سمر؛ یزدانفر، سیدعباس و 

چهارباغ  خیابان  موردی  )نمونه  باز  فضای  های  کافه  از  استفاده  با  شهری 

 .31- 42،  صص 3، شماره 20، دوره معماری و شهرسازی-یباهنرهای ز. اصفهان(«

»تبیین (.  1399زاده، فرنوش؛ صابری، حمید؛ مؤمنی، مهدی و موسوی، میرنجف. )خراسانی

ساختاری عوامل مؤثر بر سرزندگی در فضاهای عمومی شهری اصفهان از دیدگاه 

،  72، شماره  24، سالریزینشریه علمی جغرافیا و برنامه.  شهروندان و گردشگران«

 .151-181صص 

حخسروی  ،( سطح    رویپیاده  میزان  بر  شهر  فرم   تأثیر  »بررسی  (.1390.   سلامت و 

نمونه مورد  )   های جدیدتوسعه مناسب برای سکونتگاه  الگوی  تدوین و    ساکنین
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 دانشگاه ،  شهری  طراحیارشد    نامه کارشناسیپایان  .(«مطالعه: شهر جدید هشتگرد

 .هنرهای زیبا، دانشکده شهرسازی پردیس، تهران

.  های مشارکت شهروندی در فرآیندهای توسعة شهری«»شیوه(.  1390رجبی، آزیتا. )

 .101-116، صص  12، شمارة 4، سالفصلنامه جغرافیای آمایش محیط

تعیین (. »1392مهر طهران، امیرمحمد )الهی فخر، سپیده؛ لاریمیان، تایماز، و معززیسیف

مکانهای  شاخص خلق   در  پیادهمؤثر  امن  تعاملات  های  ارتقاء  جهت  مدار 

نشریه  .  اجتماعی )نمونه موردی: خیابان بهار آزادی محله خاک سفید تهران(«
 .5، شماره پژوهشی انجمن علمی معماری و شهرسازی ایران -علمی

لوبیت »سنجش مط(.  1398الله و سلیمانی دامنه، مجتبی. )اصغر؛ شرفی، حجتعبدالهی، علی

پیادهمداری براساس مؤلفهپیاده روی )مطالعه موردی: مرکز تجاری های کیفی 

- 221، صص  67، شماره  23، سال  نشریه علمی جغرافیا و برنامه ریزی.  شهر کرمان(«

197. 

 ( ها و طراحی و ضوابط »پاکت پارک(.  1395قدرجانی، راضیه و حاجیان زیدی، مهرداد. 

دومین کنفرانس شهرسازی، مدیریت و توسعة  .  ری«ها در فضاهای شهمربوط به آن 
 .34-41، صص شهری

 .کارکردی« هایویژگی تا طراحی مبانی از هاراه»پیاده(.  1393خشایار. ) جو، کاشانی

 .آذرخش انتشارات  دوم، چاپ

ها در شهر تهران؛  راهادهیپ یطراح»  (.1391. ) صمد ،یتاج نینگ  و مشاور، مهرداد یمیکر

 .شهر تهران یزیمرکز مطالعات و برنامه ر  .ی«شهر یاجتماع یازهاینبا تمرکز بر 

ارزیابی عوامل (.  1399سیدمسلم. )،  سیدالحسینی  و   محمدخسرو   ؛صحاف  ؛افضلیان  ،کاویانی

و   ادراک  بر  تکیه  با  مشهد  شهر  عمومی  فضاهای  سرزندگی  احساس  بر  مؤثر 
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انتشارات دانشگاه تهران:    ،یغفار   لایو ل  یغفار  یعل   ةترجم  .ی«انسانشهر  »(.  1392. )انیگل،  
 .یبهشت دیشه
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 .پردازش
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پیاده ولیبر  خیابان  موردی:  )مطالعه  شهروندان  تهران(«مداری  شهر  .  عصر 

 .  993-1010، صص 4 ، شماره 50یدوره ، های جغرافیای انسانیپژوهش

 ، تهران.انتشارات آذرخش. »شهرهای پیاده مدار«(.  1394معینی، سید محمد مهدی. )
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،  اولین همایش ملی در جست و جوی شهر فردا.  یما و منظر شهری«ارتقای کیفیت س

 تهران.
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