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 چکيعٖ

ؼفبٖ  ي٘ب اؾ ٌِٛفٗ ئهبِ اخحّبػثٛظٖ ٚ  يّ٘گبٔ يثٗ ؼفبٖ اخحّبػ يبثيجٛقؼٗ، ظقح ياؾ ا٘عاف اقبق يکي
ع يٚ اػحّبظ ٚ اِ يِٕع ثيؼَبثؽ  يبظيؾ ؽيؼٚظ ٚ جبث يعاؼ ثٗ نّبؼ ِيجٛقؼٗ پب يُ ِسٛؼيٚ ِفب٘ ياخحّبػ

ث ي، إِيِٕع ثي، ؼَبيث ؾٔعگيفيِبٕٔع ک يي٘ب ٕٗيبؾِٕع ِمعِبت ٚ ؾِيجسمك جٛقؼٗ ٔ .ظاؼظ افؽاظ خبِؼٗ
. ٘عف اقث يٚ ٔهبِ اخحّبػ ينبظ ي٘ب ٚ فؽاغث اؾ خٍّٗ نبضى يخّؼ ي، قلاِث، ؼفحبؼ٘بياخحّبػ

ؿاْ ٔهبِ يؿ ثب ِيٚازع ججؽ يظأهگبٖ آؾاظ اقلاِبْ يث ظأهدٛيٓ قجک ٘ٛيِٓبٌؼٗ زبَؽ ؼاثٓٗ ث يکٍ
أدبَ گؽفث. خبِؼٗ آِبؼي جسميك نبًِ  يّ٘جكحگ –يفيآٔبْ ثٛظٖ اقث کٗ ثب ؼٚل جٛي ياخحّبػ

 348ؿ ثٛظ کٗ ثب اقحفبظٖ اؾ فؽِٛي کٛکؽاْ جؼعاظ ئفؽ اؾ ظأهدٛيبْ ظأهگبٖ آؾاظ اقلاِي ٚازع ججؽ 03888
ِحٕبقت ثب زدُ ّٔٛٔٗ أحطبة نعٔع.  يا ْجمٗ يؽيبظٖ اؾ ؼٚل ّٔٛٔٗ گٔفؽ ثٗ ػٕٛاْ زدُ ّٔٛٔٗ ثب اقحف

، (ISI – 6G)يث ثؽٚؾٔكکي٘ٛ ي٘ب اقحبٔعاؼظ قجک ي٘ب ٓ ِٓبٌؼٗ پؽقهٕبِٗياثؿاؼ ِٛؼظ اقحفبظٖ ظؼ ا
ٚ  ي( ثٛظ. اػحجبؼ اثؿاؼ ثٗ يٛؼت يٛؼ6545( آکكفٛؼظ )ي)ٔهبِ اخحّبػ ي( ٚ پؽقهٕبِٗ نبظکب6550ِ)
 42/8 يپؽقهٕبِٗ ٔهبِ اخحّبػ يع لؽاؼ گؽفث. ِمعاؼ آٌفبييکؽٚٔجبش ِٛؼظ جب يحفبظٖ اؾ آٌفبآْ ثب اق ييبيپب

، ثٗ 36/8 ياخحٕبث -ٚ قجک قؽظؼگُ 23/8 يقجک ٕ٘دبؼ 24/8 يث ظؼ قجک اْلاػبجي٘ٛ ي٘ب ٚ قجک
ث جبً٘، يث، َٚؼيآْ، خٕك ي٘ب ث ٚ ٌِٛفٗيقجک ٘ٛ يؽ٘بيٓ ِحغيح پژٚ٘م، ثيظقث آِع. ثؽ اقبـ ٔحب

 يثٗ ظقث آِع. ٔهبِ اخحّبػ يبْ ؼاثٓٗ ِؼٕبظاؼيظأهدٛ يؿاْ ٔهبِ اخحّبػيٚ ِ يٍيِمٓغ جسً
 ظاؼظ. يآٔبْ ؼاثٓٗ ِؼٕبظاؼ يٚ گؽٖٚ قٕ يٍيِمٓغ جسً يؽ٘بيبْ ثب ِحغيظأهدٛ

 ثي٘ٛ ي٘ب ، قجکيث، ٔهبِ اخحّبػي، ٘ٛي، ؼفبٖ اخحّبػيجٛقؼٗ أكبٔ: يعيکٍ ٚاژگبْ
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 ِمعِٗ

ٓ ييجؼ يکٗ ثؽا ييؽ٘بياؾ ِحغ يکي ثٛظٖ ٚهؽفث خبِؼٗ يجٛقؼٗ ٚ پ يثؽا يا ٕٗيؾِ ئهبِ اخحّبػ

 ث.آْ خبِؼٗ اق افؽاظ يِٕع ثئهبِ ٚ ؼَب ؿاْيِنٛظ،  ياقحفبظٖ ِ ٘بکهٛؼ يبفحگيٗ قٓر جٛقؼ

 يبؾ٘بيٓ ٔيجؽ ياؾ َؽٚؼ يکيِثجث ٚ  يا هٗياؾ ازكبقبت ؼ يکي ثٗ ػٕٛاْ ياخحّبػ ٔهبِ

ٚ  يٓ قلاِث فؽظ ٚ خبِؼٗ ظانحٗ ٚ اؾ آٔدب کٗ نبظيظؼ جأِ يا کٕٕعٖٓ ييأكبْ، ٔمم جؼ يؼٚأ

 يا غ کٕٕعٖيجٛأع ٔمم جكؽ يع ٚ اػحّبظ ّ٘ؽاٖ اقث، ِيٚ اِ يٕيث ، ضٛليّ٘ٛاؼٖ ثب ضؽقٕع ٔهبِ

ٓ ِجٕبقث کٗ اؾ قبي يثؽ ّ٘ (.30:6343 يٚ ِٛقٛ ي)چٍج ٕع جٛقؼٗ خبِؼٗ ظانحٗ ثبنعيظؼ فؽآ

ب ئهبِ  يؽ٘بيکهٛؼ٘ب، ِحغ يبفحگي ٓ قٓر جٛقؼٗييجؼ يْ ًٍِ ثؽاظؼ ٔگبٖ قبؾِب يلاظيِ 0888

ٚاؼظ  يعيکٍ ي٘بؽيؿ ثٗ ػٕٛاْ ِحغيافؽاظ خبِؼٗ ٔ يحّٕعيٚ ؼَب يٕعٖ، ضهٕٛظيع ثٗ آي، اِينبظکبِ

 يِٕع ثيؼَبکٗ اگؽ ِؽظَ يک خبِؼٗ ازكبـ نبظکبِي، ضهٕٛظي ٚ  ِؼٕيثٗ ايٓ  .أع ِسبقجبت نعٖ

 ظ.لٍّعاظ کؽ يژٖ ظؼ زٛؾٖ جٛقؼٗ اخحّبػيبفحٗ ثٗ ٚيجٛاْ آْ خبِؼٗ ؼا جٛقؼٗ  ئکٕٕع، ّٔ

کٗ ظؼ آْ آؼاِم ٚ قؼبظت ِسمك نٛظ، ثٗ  يا دبظ خبِؼٗيب ايؽ جٛقؼٗ يگبَ ٔٙبظْ ظؼ ِك

ٓ ِمعِبت، ٔهبِ ياؾ خٍّٗ ا. بثعي ي٘ب، جسمك ِ بؾ ظاؼظ کٗ ثب اجکب ثٗ آْئ يب ِمعِبجيٕٗ يؾِ

  ث.اق ياخحّبػ

کٕع. ظؼ ٚالغ، ٔهبِ اؾ  يعا ِيٕع ؼاثٓٗ فؽظ ثب خبِؼٗ ٚ گؽٖٚ جسمك پيُ٘ ٔهبِ ظؼ فؽا يْؽفاؾ 

، ياخحّبػ يِٕع ثي، ؼَبيث ؾٔعگيفيک ياؾ ضبٔٛاظٖ ٚ چٙبؼچٛة ِفِٙٛ ي، ػُٛيِٕظؽ اخحّبػ

ِحٕبظؽ  يُ ثٗ ٔٛػيٓ ِفب٘يٚ فؽاغث اقث. ا يخّؼ ي، ؼفحبؼ٘بي، قلاِث اخحّبػيث اخحّبػيإِ

ٓ يٓ ٚ ِٛثؽجؽيجؽ اؾ ُِٙ يکيثٗ ػٕٛاْ  يٓ، ٔهبِ اخحّبػيأع. ّ٘چٕ ينبظِبٔ ثب ٔهبِ ٚ

 ي، گكحؽل جؼبِلات اخحّبػياؾ ؾٔعگ يث ػِّٛيظؼ گكحؽل ازكبـ ؼَب ياخحّبػ ي٘ب نبضى

 .ؼٚظ يثٗ نّبؼ ِ يٚ ِهبؼکث ّ٘ٗ خبٔجٗ اخحّبػ يقبؾٔعٖ، ؼنع اػحّبظ ػِّٛ

ٓ لهؽ اؾ يا يظٕ٘ع ٚ نبظاث يً ِيآْ ؼا لهؽ خٛأبْ جهک ي٘ب ٓ گؽٖٚيبجؽيپٛ  ظؼ ٘ؽ خبِؼٗ

قُٙ  يِهبؼکث اخحّبػ. اؾ آزبظ خبِؼٗ اقث يبؼيثك يلاؾِٗ قلاِث ٚ نبظ يبظيخبِؼٗ جب زع ؾ

خٛأبْ ظؼ  يث ِهبؼکث ٚالؼيخٛأبْ ظاؼظ. اِؽٚؾٖ َؽٚؼت ٚ اّ٘ يظؼ ٔهبِ اخحّبػ يا ػّعٖ

ک يثٗ  يبثيظقح يثؽا يٚ فؽٕ٘گ يبقي، قي، الحًبظيقٓٛذ ٚ خٛأت ِطحٍف اخحّبػ يجّبِ

ٓ ِهبؼکث ّ٘ٗ خبٔجٗ اؾ يكث؛ چؽا کٗ ايعٖ ٔيپٛن يهّٕعيچ أعيب ٚ فؼبي ثؽ ٘يجٛقؼٗ پٛ
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بْ يظؼ ِ يٓ ِسعٚظ ٚ نطًيً ثٗ جبِيٚ ػعَ زف جؼبْٚ ٚ جسؽک ٚ جّب يؼٚ ، جکيجفبٚج يث

ٚ ٚزعت ؼا  يظ٘ع، ّ٘جكحگ ي٘ب ؼا کب٘م ِ يکٕع، ٔبثؽاثؽ يِ يؽيخبِؼٗ ٚ خٛأبْ خٍٛگ ياػُب

ِدٙؿ ثٛظْ  .نٛظ يظؼ خٛأبْ ِ يٚ ٔهبِ اخحّبػ يِٕع ثيث، ِٛخت ؼَبيکٕع ٚ ظؼ ٔٙب يث ِيجمٛ

جٛإٔع  يِ ينٛظ ٚ آٔبْ ثٗ ؼازح ي٘ب ظؼ ثؽاثؽ ِهکلات ِ آْ يّٕي، ثبػث ايخٛأبْ ثٗ ٔهبِ اخحّبػ

 ع ظؼ خبِؼٗ ظانحٗ ثبنٕع. يِف ي، ِٕٓجك نٛٔع ٚ ٔمهيؽ ؾٔعگيّ ِحغيثب نؽا

ث يِهطى کؽظْ ؼَب .نبْ اقث يافؽاظ اؾ ؾٔعگ يث غٕ٘يِسًٛي ؼَب يهبِ ثٗ ٔٛػٔ

 يبثيث اؼؾيفيافؽاظ ٚ ک يب ٔبضهٕٛظيث يؼَب يازكبـ آٔ يِكحٍؿَ ِهب٘عٖ ظٚ ػبًِ اقبق يغٕ٘

 ث.نبْ اق يافؽاظ اؾ ؾٔعگ يکٍ

کـهٛؼ٘بي خٙـبْ ؼا ظؼ ظٚ  گبٖيجلال ّٔٛظٖ اقث خب 0863 ظؼ قبي ٔهبِ يگؿاؼل خٙبٔ

ـٓ نـبضى يم ايؿاْ کب٘م ٚ افـؿايٚ ِ ظاظٖ لؽاؼ يِٛؼظ ثؽؼق 0860 ٚ   0883 يِمٓـغ ؾِبٔ

لؽاؼ گؽفحٗ، قپف  يِفَٙٛ نبظي ِٛؼظ ثؽؼق ٓ گؿاؼل اثحعايا ع. ظؼؼا ثـؽاي ٘ـؽ کهٛؼ ٔهبْ ظ٘

ؼٚاْ پؽظاضحـٗ نـعٖ، ؿ ٚ ِسبفظث کٕٕـعٖ قـلاِث يث قلاِث ؼٚاْ ٚ ػٛاًِ ِطبْؽٖ آِيثٗ اّ٘

ؿاْ اثؽ يلؽاؼ گؽفحٗ ٚ ظؼ أحٙب ِ يِٛؼظ ثؽؼق گبٖ کهٛؼ٘ب ثؽ اقبـ نبضى ٔهبِيظؼ اظاِٗ خب

ٓ گؿاؼل، ظؼ فبيٍٗ ي. ثؽ اقبـ أهبْ ظاظٖ نعٖ اقث ػٛاًِ ِٛثؽ ثؽ ٔهبِ يِثجـث ٚ ِٕف

ٛظٖ اقث ث يکهٛؼ ِٛؼظ ثؽؼق 612بْ يظؼ ِ 661ؽاْ ظؼ ٔهبِ يؼججٗ ا 0860جب  0868 ي٘ب قبي

 (.6350، ي، ٚؾاؼت جؼبْٚ، کبؼ ٚ ؼفبٖ اخحّبػ0863ٔهبِ ظؼ قبي  ي)گؿاؼل خٙبٔ

ٔهبِ ظؼ  ؼججٗ، 0862ظؼ قبي « قبؾِبْ ًٍِ ِحسع ئهبِ اخحّبػ»ح گؿاؼل ئحبثؽ اقبـ 

 618م اؾ ئهبِ ظؼ ث يث خٙبٔيَٚؼ يبثي ٕٗيٓ گؿاؼل زبيً ؾِيا ثبنع. يِ 681ؽاْ ياخبِؼٗ 

ثب چٙبؼ ؼظٖ ٔهبِ ثبلا، ثبلاجؽ  يٓ کهٛؼ٘بيؽاْ ثيٓ گؿاؼل، خبِؼٗ ايح ائحبثؽ اقبـ . کهٛؼ اقث

لؽاؼ « ٓيبٔگيجؽ اؾ ِٓ ييپب» يٓ، ظؼ ظقحٗ کهٛؼ٘بييٓ ٚ ؼظٖ پبيبٔگيجؽ اؾ ِٓ ييٓ، پبيبٔگياؾ ِ

، ّٔؽٖ ٔهبِ ظؼ 0861جب 0863ٚ 0883جب 0881ظٚ ظٚؼٖ  يؼٚٔع ٔهبِ ْ يظؼ ثؽؼق» .ؽظيگ يِ

 (.6353ِٙؽ  64كٕب، ي)ا «عا کؽظٖ اقثيع کب٘م پظؼي 3/1 ؽاْ زعٚظيا

ؼاثٓٗ ظاؼظ کٗ  يبؼيثك يٚ اخحّبػ ي، ؼٚأيفؽظ يؽ٘بيثب ِحغ يگؽ ٔهبِ اخحّبػيظ ياؾ قٛ

ث ٚ قجک يثؽضٛؼظاؼ اقث، ٘ٛ يٚ ُ٘ خٕجٗ اخحّبػ يؽ٘ب کٗ ُ٘ اؾ خٕجٗ ؼٚأيٓ ِحغياؾ ا يکي

جًٛؼنبْ اؾ ضٛظ ظؼ ِٛاخٙٗ ثب ث افؽاظ ثب ٔسٖٛ جفکؽ ٚ ي٘ٛ يف فؽظيث اقث. ظؼ جؼؽي٘ٛ
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كحبؼ٘ب يٓ ايؼقٕع کٗ ظؼ اثؽ جعاَٚ ا ياؾ ضٛظ ِ ي، ثٗ ثؽظانحياخحّبػ يِطحٍف ؾٔعگ ي٘ب ثيِٛلؼ

ث ؼا ظؼ آٔبْ ثٗ ٚخٛظ آٚؼظٖ ٚ ياؾ ٘ٛ يح قجکي٘ب ٚ جًٛؼات فؽظ، ثٗ جعؼ هٗيظؼ جفکؽات ٚ أع

افؽاظ  يؿاْ ٔهبِ ٚ نبظکبِيخٍّٗ ِگؽ اؾ يظ يؽ٘بياؾ ِحغ يبؼيجٛأع ثؽ ثك يث ِيٓ قجک ٘ٛيّ٘

 ياخحّبػ يا كحبؼ٘ب کبِلًا اؾ خٕجٗي٘ب ٚ ا ٓ ٔگؽليّ٘ يؽيگ ظانحٗ ثبنع. اٌجحٗ نکً يمياثؽات ػّ

ؽ يگؽ جسث جبثيظ يؿ ظؼ ْؽفيٚ ٔ يٍث ضٛظ کٕهگؽاْ اخحّبػيؽ فبػيثؽضٛؼظاؼ ثٛظٖ ٚ جسث جبث

ٓ يٓ، ِٓبٌؼٗ ؼاثٓٗ ثياقث. ثٕبثؽاؿ ئ ياخحّبػ يبفحگي ِبٕٔع قٓر جٛقؼٗ ياخحّبػ يقبضحبؼ٘ب

ِؽججّ قبضحٓ  يخػاة ثؽا ي٘ب ٕٗيآٔبْ اؾ ؾِ يؿاْ ٔهبِ اخحّبػيث افؽاظ ثب ِيقجک ٘ٛ

 اقث. ئهبِ ٚ جٛقؼٗ اخحّبػ يؽ٘بيثب ِحغ يٚ ؼٚأ يفؽظ ي٘ب يژگيٚ

 ِجبٔي ٔظؽي

 نبظي ؾيًّ، ٔظؽ اؾ. اقث ظانحٗ جٛخٗ نبظي ِكئٍٗ ثٗ وٗ اقث نٕبقبٔي خبِؼٗ اٌٚيٓ اؾ ؾيًّ
 ؼا نبظي ؾيًّ. پؽظاؾظ ِي أكبْ ػبْفي نطًيث جٛييف ثٗ وٗ اقث غ٘ٓ وٍي زبٌث يه

: 0888ٕگؿي، ي)ؾ افحع ِي ؾٔعگي ٚؼْٗ ظؼ وٗ وٕع ِي جٛييف ؾٔعگي ِكحّؽ زؽوث أؼىبـ
 ٘عف يه ػٕٛاْثٗ  ؼا ٔهبِ قٛيي اؾ. اقث ظٚگبٔٗ َِٛؼي نبظي ثؽاثؽ ظؼ ؾيًّ َِٛغ(. 022
 غ٘ٓ اؾ زبٌحي ٚ ػًّ ويفيث ؼا نبظي ظيگؽ قٛيي اؾ اقث، آْ ظٔجبي ثٗ آظِي وٗ ٔگؽظ ِي
 ظ.ظاؼ ضٛظل ثب اؼججبِ ظؼ فؽظ وٗ ثيٕع ِي

 اِٛؼ قپؽظْ ٚ اػحّبظ أحؿاػي، ٘بي ٔظبَ ثٗ ٔكجث ازحيبِ ثب ّ٘ؽاٖ اػحّبظ گيعٔؿ، أعيهٗ ظؼ
 خٍّٗ اؾ ٔبة ؼاثٓة گيؽي نىً ٚ يّيّيث ظگؽظيكي جطًًي، ٘بي ٔظبَ ظقث ثٗ ؾٔعگي

 ٔظؽ ِع ثيهحؽ وٗ گيعٔؿ أعيهٗ اؾ ثؼع اِب .٘كحٕع نبظِبٔي ٚ ٔهبِ وٕٕعٖ جأِيٓ ػٛاًِ جؽيٓ ُِٙ
 ٌٗبِك ايٓ جَٛير ظؼ ث.اق نٕبضحي ٘كحي إِيث ٚ اػحّبظ ضًٛو ظؼ ٚي ٘بيٖ ظيعگب ظاؼظ، لؽاؼ
 ِىبْ ٚ ؾِبْ ْٛي ظؼ وٗ گيؽظ ِي ٔظؽ ظؼ وؽظاؼ٘بيي ِثبثٗ ثٗ ؼا خبِؼٗ گيعٔؿ، وٗ گفث جٛاْ ِي
 اؼ اخحّبػي وؽظاؼ٘بي وٗ ِحمبثٍي ٘بي وٕم ٚ ٘ب وٕم اؾ ثكيبؼي ٚي ظيع اؾ ع.ظٕ٘ ِي ؼش
  (.54 :0888 ،وبقپؽقٓ) ضٛؼٔع ِي پيٛٔع ُ٘ ثب اػحّبظ ؼٚاثّ ٚاقٓٗٗ ث قبؾٔع، ِي

 ٓيا ظؼ اقث. ياخحّبػ ٔهبِ ٕٗيؾِ ظؼ ٘بٗ ئظؽ ٓيجؽ ُِٙ اؾ گؽيظ يکي «ي٘عفّٕع» ٗئظؽ

 ياخحّبػ ٔهبِ ثؽٚؾ قبؾ ٕٗيؾِ ٘ب، اؼؾل ثٗ يبثيظقح يثؽا ؼا ٘ب أكبْ جلال 1گّٓيقٍ ٗ،ئظؽ

  کٕع. يِ ِٓؽذ يفؽظ لاتيجّب اؾ فؽاجؽ ؼا ٘ب اؼؾل ٚ ظأع يِ

                                                            
1. Sligman 
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 اٚ ٗئظؽ اقبـ اقث. 1آظاِؿ اـ. .يخ ٗئظؽ ٓيا ٚاَغ اقث. «يثؽاثؽ ٗئظؽ» گؽيظ ٗئظؽ

 .کٕع يِ بْيث قبؾِبْ ثؽاثؽ ظؼ ؼا اٚ ؼفحبؼ يچگٛٔگ ٚ اقث اقحٛاؼ ضٛظ نغً اؾ فؽظ اظؼاک ثؽ

 ٘ٛل، لات،يجسً ججسؽ، ٚ جدؽثٗ چْٛ يي٘ب ثيلبثٍ ٚ بتيضًٛي فؽظ ٘ؽ ٗ،ئظؽ ٓيثٕبثؽا

 أحظبؼ ِمبثً، ظؼ آٚؼظ. يِ ياخحّبػ ّيِس بي قبؾِبْ ثٗ ضٛظ ثب ؼا يکبؼ قٛاثك ٚ قٓ اقحؼعاظ،

 فؽاُ٘ يا خبِؼٗ ظؼ جٕبقت ٓيا اگؽ ثبنع. مي٘ب ييجٛأب ثب ِحٕبقت کٗ ظاؼظ ييبيِؿا ٚ ٘ب پبظال

 ظؼ ٚ ثيؼَب ازكبـ کٕع، بفثيظؼ پبظال اخحّبع ظؼ مي٘ب يكحگينب أعاؾٖ ثٗ ٘ؽکف يؼٕي نٛظ،

 .آِع ضٛا٘ع ٚخٛظ ثٗ ياخحّبػ ٔهبِ ثئٙب

 ثٗ فؽظ ،ئكج ثيِسؽِٚ عگبٖيظ ثؽاقبـ اقث. «ئكج ثيِسؽِٚ ٗئظؽ» گؽيظ ٗئظؽ

 آٔٙب ثب ِهبثٗ يٓينؽا کٗ ظاؼظ ظٚقث ٚ ؾٔع يِ ظقث ِؽخغ ٚگؽٖٚ گؽيظ افؽاظ ثب ضٛظ كٗيِمب

 ؿاْيِ ثؽاقبـ کٗ عيآ ٚخٛظ ثٗ يپٕعانح ٓيچٕ فؽظ، يثؽا كٗيِمب دٗئح ظؼ اگؽ ثبنع. ظانحٗ

 ٚ ػبظلأٗ گؽاْيظ ثب كٗيِمب ظؼ اقث نعٖ عليػب کٗ يا دٗئح ٚ پبظال جلال، ٚ يگػاؼٗ يقؽِب

 ازكبـ ٚ يحئبؼَب ثؽٚؾ ثٗ اِؽ ٓيا نٛظ. يِ ئكج ثيِسؽِٚ ازكبـ ظچبؼ كث،ئ ًِٕفبٔٗ

  أدبِع. يِ ياخحّبػ ٚ يفؽظ قٓر ظؼ ينبظکبِ ػعَ ٚ کكبٌث

 يٕيظ ِٕبقک کٗ ظاؼظ اػحمبظ ُيظٚؼک ث.اق «ياخحّبػ يّ٘جكحگ» ٗئظؽ گؽيظ ٗئظؽ

 کٗ ٔعاؼظ ثياّ٘ ٓيا ُيظٚؼک عگبٖيظ اؾ .کٕٕع يِ زفظ ٚ دبظيا ؼا ياخحّبػ أكدبَ ٚ يّ٘جكحگ

 ثٗ ؼا يکبؼ ٚ ٕعيآ يِ گؽظُ٘ آٔٙب کٗ اقث ٓيا ُِٙ ع،ٕيآ يِ گؽظُ٘ يکبؼ چٗ يثؽا گؽٖٚ ياػُب

 گؽظُ٘ ٘ب أكبْ کٗ اقث ٓيا ياقبق اِؽ ثٙحؽ، ػجبؼت ثٗ ظٕ٘ع. يِ أدبَ يخّؼ ظقحٗ گٛٔٗ

 کٕٕع. يِ بْيث ؼا آْ يخّؼ کٕم کي گٛٔٗ ثٗ ٚ کٕٕع يِ جدؽثٗ ؼا يِهحؽک ازكبقبت ٕع،يآ يِ

 ٓ،يثٕبثؽا .يِٕظٛؼ چٗ ثٗ كثئ ُِٙ ٚ اقث يخّؼ کٕم ُِٙ ع،يگٛ يِ ُيظٚؼک آٔچٗ ثٕبثؽ

 ياخحّبػ أكدبَ ٚ يّ٘جكحگ دٗئح ظؼ ٚ يخّؼ کٕم لبٌت ظؼ ؼا يٕيظ ِٕبقک کبؼکؽظ ُيظٚؼک

 .کٕع يِ ٓييجج

 ينبظکبِ ٚ ٔهبِ ثياّ٘ ِٛؼظ ظؼ ينٕبق خبِؼٗ بتياظث ظؼ ِػکٛؼ، ي٘بٗ ئظؽ ثؽ افؿْٚ

 ِٓؽذ يفؽظ يؾٔعگ ظؼ ياقبق بتيضٍم اؾ ييک ٔظُ ٚ جسؽک ػبًِ ػٕٛاْ ثٗ ٔهبِ ،ياخحّبػ

 يبؾ٘بئ اؾ ييک ٔهبِ .کٕع يِ يثبؾ اٚ ياخحّبػ ٚ يؼٚأ بتيز چبؼچٛة ظؼ يِّٙ ٔمم کٗ نعٖ

 کٕٕعٖ جمٛيث ٚ کؽظٖ کّک خبِؼٗ لٛاَ ثٗ ٔهبِ اٚقث، ياخحّبػ بتيز لاؾِٗ ٚ أكبْ ياقبق
                                                            
1. J.S.Adams 
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 ازكبقبت اؾ يکي ػٕٛاْ ثٗ ٔهبِ .(50:6350 ،يفحس ٚ )خؼفؽٚٔع ثاق ياخحّبػ ؼٚاثّ يثؼُ

 ثب ّ٘ٛاؼٖ ينبظِبٔ ظاؼظ. خبِؼٗ ٚ فؽظ قلاِث ٓيجأِ ظؼ ياکٕٕعٖٓ ييجؼ ٔمم ِثجث، يا هٗيؼ

 اؾ ثيؼَب ٓييپب قٓر 1ٕگٍٙبؼتيا ٔظؽ اؾ اقث. ّ٘ؽاٖ اػحّبظ ٚ عياِ ٚ يٕيث ضٛل ،يضؽقٕع

 يْٛلأ ي٘ب ظٚؼٖ ٚ ِٕدؽ خبِؼٗ کً ثٗ ٔكجث يِٕف ي٘بميگؽا ثٗ ،يضٛنجطح ازكبـ ٚ يؾٔعگ

 اؾ يٕيثعث ٓيا کٗ نٛظ يِ يا ٕبٔٗيثعث ي٘بٔگؽل ظٙٛؼ ِٛخت أحظبؼات، ٚ آؼؾٚ٘ب ٔهعْ ثؽآٚؼظٖ

 ٔمٓٗ ٔهبِ، ٚ ينبظ ازكبـ (.30:6343 يِٛقٛ ٚ ي)چٍج نٛظ يِ ِٕحمً گؽيظ ٔكً ثٗ ئكٍ

 ينبظ ػٕبيؽ يفؽاٚأ ثٗ يبظيؾ زع جب خبِؼٗ جسؽک ٚ ييبيپٛ ٚ اقث يافكؽظگ ازكبـ ِمبثً

  ظاؼظ. يثكحگ خبِؼٗ ظؼ غُ ٚ يافكؽظگ آَؽاة، کب٘م ٚ ٓيآفؽ

 ثٗ ؼٚ قبؾ ٘ٛيث قٕحي ِٕبثغ جعؼيدبً خٛاِغ ّ٘ٗ ظؼ نعْ، خٙبٔي ٕعيفؽا ٚ جدعظ جٛقؼٗ ثب

 زبٌث ايٓ ظؼ آيٕع.ِي ظٙٛؼ ًِٕة ثٗ غيؽقٕحي اخحّبػي ٘ٛيث قبؾٔعٖ ػٛاًِ ٚ ؼفحٗ اَّسلاي

 ظؼ ؼايح ي٘ب ػؽف ٚ ِػا٘ت ٘ب،قٕث چْٛ قبضحبؼي، گؽجؼيٓ ٔٙبظ٘بي جكٍّ اؾ ظٚؼ ثٗ کٕهگؽاْ،

 ظؼ ضٛيهحٓ اخحّبػي ٘ٛيث ٚ ِٛلؼيث ِدعظ جؼؽيف ثٗ ظقث يبفحٗ، جسٛي اخحّبػي فُبي يک

 جؽيٓضًٛيي ثؽ ٚ آٚؼظِي پعيع ؼٚؾِؽٖ ؾٔعگي کيفيث ظؼ اي ؼيهٗ جغييؽات جدعظ ؾٕٔع.ِي خبِؼٗ

 ثٗ اِؽٚؾيٓ ٔٙبظ٘بي اؾ زبيً جغييؽات ٚيف ايٓ ثب گػاؼظ. ِي جأثيؽ افؽاظ جدؽثيبت ٚخٖٛ

 ٚ نطًي ٘ٛيث ِعؼْ خبِؼٗ ظؼ آِيؿٔع. ِي ظؼ افؽاظ «ضٛظ» ثب ٚ فؽظي ؾٔعگي ثب ْٛؼِكحميُ

 ثٍکٗ ثبنع، نعٖ جفٛيٍ اٚ ثٗ فؽظ اخحّبػي ٘بيکٕم جعاَٚ ٔحيدٗ ظؼ کٗ ٔيكث چيؿي اخحّبػي

 ثبؾجبثي ٘بي فؼبٌيث ظؼ ٚ کٕع ايدبظ ؼٚؾِؽٖ ٚ ِعاَٚ ْٛؼ ثٗ ؼا آْ ثبيع فؽظ کٗ اقث چيؿي ٔحيدٗ

 اؾ اخحّبػي ٘ٛيث ٘بيؼيهٗ نعْ ثؽکٕعٖ ثٕبثؽايٓ، ظ٘ع. لؽاؼ پهحيجبٔي ٚ زفبظث ِٛؼظ ضٛيم

 ؼا آْ کٍي، جؼجيؽ ثٗ کٗ اقث فؽٕ٘گي جؽکٍي ٘بيظگؽگٛٔي اؾ ثطهي قبضحبؼي، ٘بيِٛلؼيث

 ٔهبِ ؽيجبث ثب اؼججبِ ظؼ (.60 : 6358 پٛؼ،ُ ياثؽا٘ ٚ ي)جٛقٍ أعٔبِيعٖ نعْ ِعؼْ يب ِعؼٔيحٗ ٕعيفؽا

 ِلاي ٔبثكبِبْ، ياخحّبػ ي٘بثيَٚؼ أعظاظٖ ٔهبْ ٘بپژٚ٘م افؽاظ، ياخحّبػ ؼٚاثّ ثؽ ياخحّبػ

 خبِؼٗ کي ظؼ هٗيأع ٚ ضؽظ يثبؼٚؼ ٚ اقحؼعاظ٘ب جٛلف يايٍ ػٛاًِ اؾ يکي پؽآَؽاة ٚ آٚؼ

 کؽظٖ، فيَؼ ؼا يأكبٔ يؽٚئ حيجعؼ ثٗ ّٔٛظٖ، ِطحً ؼا اخحّبع ثب فؽظ ؼٚاثّ جٛأعيِ کٗ اقث

 ٚ جٛقؼٗ ثب ؽيِغب کٗ ئبجٛأ ٚ َؼف لجٛي يثؽا ؼا ٘ب أكأْ ٚ فؽقٛظٖ ؼا يخكّ ٚ يفکؽ يلٛا

  (.66:6343 ً،ي)آؼگب قبؾظ آِبظٖ اقث، يجؼبٌ

                                                            
1. Inglehart 
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 نٛظ يِ ئبن آٔدب اؾ آْ ثؽ اثؽگػاؼ ػٛاًِ ٚ ٔهبِ ٚ ينبظ ازكبـ ِمٌٛٗ ثٗ پؽظاضحٓ ٌؿَٚ

 آْ طحٗيفؽ٘ يأكبٔ يؽٚئ اؾ ٕٗيثٙ اقحفبظٖ گؽٚ ظؼ خبِؼٗ ٘ؽ هؽفثيپ اِؽٚؾٖ ؼقع يِ ٔظؽ ثٗ کٗ

 ٚ ينبظ ِمٌٛٗ ثٗ جٛخٗ ،يأكبٔ ِٕبثغ ثيؽيِع زٛؾٖ ظؼ ايٛي ٓيجؽ ُِٙ اؾ يکي ٚ اقث خبِؼٗ

 اػّبي ٓيّ٘ ٚ اقث قبؾٔعٖ ٚ ٌِٛع ِجحکؽ، کبؼا، يأكبٔ ثبٔهبِ، أكبْ ؽايؾ ٘بقث. أكبْ ٔهبِ

  کؽظ. ضٛا٘ع يبٔينب کّک ؿئ اٚ يؼٚأ ٚ يکيؿيف قلاِث ثٗ ِثجث

 ثؽ ؼا يِّٙ ٔمم ياخحّبػ ؼفبٖ ي٘ب يؿيؼ ثؽٔبِٗ ظؼ ياخحّبػ ؼٚاثّ ثيفيک ٕکٗيا ثٗ جٛخٗ ثب

 بْيخؽ گكحؽل ثٗ کٗ اِٛؼ نعْ يجطًً ٚ ٘ب ٔمم کيجفک ٚ گكحؽل ثب کٗ چؽا ظاؼظ، ػٙعٖ

 ٓيا اؾ ّينؽا ٓيا قٛ، کي اؾ ؽظ.يگ يِ لؽاؼ ِحٕبلٍ يؽٚ٘بئ ثؽاثؽ ظؼ فؽظ أدبِع، يِ يؽيؿپػيجّب

 ٚ ظاظٖ لؽاؼ ِحؼعظ ي٘ب أحطبة ثؽاثؽ ظؼ ،يبثي ثي٘ٛ ِعؼْ ِٕبثغ اؾ يؽيؽپػيجبث ثب ؼا فؽظ کٗ خٙث

 کٕع. يِ فؽاُ٘ ؼا فؽظ يآؾاظ ٕٗيؾِ أحطبة، لعؼت ميافؿا ٚ ظ٘ع يِ ميافؿا ؼا اٚ أحطبة لعؼت

 ٚ بؾِٕعئ گؽاْيظ ثٗ يؾٔعگ اثؼبظ جّبَ ظؼ افؽاظ اِٛؼ، نعْ يجطًً ًيظٌ ثٗ گؽيظ يقٛ اؾ

  نٛظ. يِ ِسعٚظ اٚ يآؾاظ ٔبضٛاقحٗ گؽاْيظ ثٗ زع اؾ ميث ياجکب ٓيا ظؼ ٚ نٛظ يِ ٚاثكحٗ

 ياخحّبػ ٔهبِ خٍّٗ اؾ ياخحّبػ ِكبئً جّبَ ثؽ ياخحّبػ ؼٚاثّ ظؼ ِحٕبلٍ ثيَٚؼ ٓيا

 ظؼ آْ ي٘ب ظأهگبٖ ظؼ کٗ يبٔيظأهدٛ يثؽا ٚ ؿيججؽ ِبٕٔع يثؿؼگ ينٙؽ٘ب ظؼ ظاؼظ. ؽيجبث افؽاظ

 ياخحّبػ ؼٚاثّ ٘ب، ٔمم ميپ اؾ ميث کيجفک ًيظٌ ثٗ قٛ کي اؾ ثبنٕع، يِ ًيجسً زبي

 گؽيظ يقٛ اؾ ٚ نٛٔع يِ ٚاثكحٗ گؽاْيظ ي٘ب ثيِٛلؼ ثٗ ضٛظ يثمب يثؽا افؽاظ ٚ بثعي يِ گكحؽل

 ٚ يؽؼقّيغ يؼٚاثٓ ثٗ ٚ ِبٔعٖ قٓر ظؼ ؼٚاثّ نٙؽ٘ب، ظؼ  أكبْ ثؽ زبکُ يؼقّ ؼٚاثّ ًيظٌ ثٗ

 لؽاؼ گٛٔبگْٛ ي٘ب ثيِٛلؼ ظؼ کٗ ؼا يکكبٔ گػنحٗ اؾ کّحؽ افؽاظ ٚ نٛظ ئّ ًيججع كيػّ

  نٕبقٕع. يِ کٕٕع، يِ ثؽلؽاؼ اؼججبِ آٔبْ ثب ٚ ؽٔعيگ يِ

 ٓيػ ظؼ كحٕع،ئ ثؽضٛؼظاؼ گػنحٗ جعاَٚ ٚ يعاؼيپب اؾ ياخحّبػ ؼٚاثّ ٓيا ٓ،يا ثؽ ػلاٖٚ

 ٚ ٓئطكح ؼٚاثّ کب٘م ٚ گؽاْيظ اؾ ضٛظ ظانحٓ ٔگٗ ظٚؼ ثٗ ِٕدؽ ثئٙب ظؼ ثٛظْ، يقٓس

 ؼاثٓٗ ظانحٓ ٔگٗ ِسعٚظ ٘ب، آْ ثٗ اػحّبظ ػعَ خٙث ثٗ گؽاْيظ ثٗ يياػحٕب يث چٙؽٖ، ثٗ چٙؽٖ

 (.66: 6343 )آؼگبيً، نٛظ ِي ظيگؽاْ اؾ أحظبؼات ٘ب، ٔمم جُبظ افؽاظ، اؾ ِسعٚظي جؼعاظ ثب اخحّبػي
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 آِٛؾل ِؽاکؿ ٚ ٘ب ظأهگبٖ قٓر ظؼ يفؽٕ٘گ ي٘ب يگػاؼ بقثيق ظؼ ِمٌٛٗ ٓيا ثٗ جٛخٗ

 اقبـ ثؽ کٕث گفحٗ ثٗ کٗ يػٍّ اقث. آْ يػٍّ ٚ كيظل يثؽؼق ٚ نٕبضث ِكحٍؿَ ،يػبٌ

 چگٛٔٗ ٚ کٕٕع يِ يؾٔعگ خبِؼٗ کيظؼ ٘ب أكبْ چگٛٔٗ کٗ ظ٘ع ٔهبْ ِٕظُ ٚ يايٌٛ ي٘ب ؼٚل

 ظٕ٘ع. ؽييجغ ٔهبِ ٚ ينبظ دبظيا يثؽا ؼا ضٛظ ي٘ب ثيِٛلؼ ٚ ّينؽا عيثب

  اؾ: ػجبؼجٕع کٗ ظإٔع يِ ياقبق خؿء قٗ يظاؼا ؼا ياخحّبػ ٔهبِ (6553) 1قبٖ ٚ ٕؽيظا

في ثؼع اٌف( ي يب ػبْ ع ٚ ِثجث ضٛ٘بي ٚ ضٍك زميمث ظؼ کٗ ٘يدبٔ ً افؽاظ ظؼ ؼا ضٛنبيٕ   نٛظ. يِ نبِ

 افؽاظ ِثجث يبثياؼؾ ثٗ ٚ ؽظيگ يِ ظؼثؽ ؼا اْلاػبت پؽظاؾل ٚ جفکؽ ئٛػ کٗ ينٕبضح ثؼع ة(

  نٛظ. يِ ِٕدؽ يؾٔعگ اؾ

 ميافؿا آْ ظٔجبي ثٗ ٚ گؽاْيظ ثب فؽظ ياخحّبػ ؼٚاثّ گكحؽل بٔگؽيث کٗ ياخحّبػ ثؼع ج(

 فؽظ لاتيجّب ٚ هبتيگؽا ياخحّبػ ٔهبِ اؾ خؿء ٓيا گؽ،يظ ػجبؼت ثٗ اقث. ياخحّبػ ثيزّب

 نبًِ ؼا ٚ... ٘ب ثؽآْ ِثجث يؽگػاؼيجأث گؽ،يظ ي٘ب أكأْ ثٗ ػلالٗ ّ٘بٕٔع اخحّبع، ثٗ ٔكجث

 ٚ افؽٚؾ ؛ 04 :6344 ّ٘کبؼاْ، ٚ يظ٘ع)ؼثبٔ يِ ًيجهک ؼا آْ اخؿاء ٓيجؽ ُِٙ اؾ يکي کٗ نٛظ يِ

 (.688: 6358 ؾاظٖ، صين

 ؼٚأهٕبضحي، اثؼبظ ظاؼاي وٗ اٚقث نطًيحي ٘بي ِؤٌفٗ جؽيٓ ُِٙ اؾ فؽظ ٘ؽ ٘ٛيث

 ويكحي» ِكأٌٗ (.03: 6356 ،يّيزک ٚ يي)جٕٙب اقث ... ٚ جبؼيطي قيبقي، نٕبضحي، خبِؼٗ

 پبقص ثؽاي جلال ثٗ ؼا ٚي ٚ ظانحٗ ِهغٛي ضٛظ ثٗ ؼا ثهؽ غ٘ٓ الايبَ لعيُ اؾ ّ٘ٛاؼٖ «أكبْ

 (.33:6352 ،يپٕب٘ ٓيزك ٚ )ؼخجٍٛ اقث ظانحٗ ٚا «ويكحُ ِٓ» اقحفٙبِي ٘بي گؿاؼٖ ثٗ ظاظْ

 اْثؼٕٛ ْٔكبا اقث. نعٖ ِٕدؽ «ضٛظ» ٚ «٘ٛيث» گيؽي نىً ثٗ جلاني چٕيٓ ٔحيدٗ قؽأدبَ

 ٚ ِٕكدُ يحی٘ٛ قبضحٓ ايثؽيم ضٛ ي٘ب يٗقؽِب ٚ اْجٛ جّبِی اؾ کٕع ِی قؼی کٕهگؽ

 ظِع يعّٔب يفبا ؼِْع ييبپٛٔيبی ظ ظؼ ؼا ِٓا گب٘یاؼلؽ ٚ ٖيگبپب ،ٔمم اٚ ايثؽ ٔعاثحٛ کٗ ِكحسکُ

 .(33:6358 ؾػيُ، ايً ٚ )جٛقٍيثگيؽظ 

 ظؼ ضبْؽ ّ٘يٓ ٗث ٚ ثبنع ِحؼعظ ِؼبٔي ظاؼاي ٘ٛيث أعاؾٖ  ثٗ وٗ اقث ِفِٙٛي وّحؽ

 ،2ضٛظ )ِبٕٔع ٘ٛيث ثب اؼججبِ ظؼ ؼا ِطحٍف ِفب٘يّي ٘ٛيث، َِٛٛع ثٗ ػلالّٕع ػٍّي ٘بي ؼنحٗ

                                                            
1. Diner & suh 

2. Self 
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 ضٛظ ،7آگب٘ي ضٛظ ،6أگبؼٖ ضٛظ ،5 ضٛيهحٓ اظؼان ،4ِفؼٌٛي ِٓ ،3فبػٍي ِٓ ،2پٕعاؼٖ ضٛظ ،1ِب

  (.6340 ِسكٕي، ٚ )ظٚؼاْ ثؽٔع ِي وبؼ ثٗ (12نطًيث ٚ 11فؽاضٛظ ،10ضٛظ ،9ضٛظثبؾّٔبيي ،8٘ٛيث

 کٗ «يث» ٚ اٚ ِؼٕبي ثٗ ٚ اقث ػؽثي َّيؽي کٗ «٘ٛ» اؾ اقث جؽکيجي  ٌغث ظؼ ٘ٛيث

 يب ثٛظْ اٚ ثٗ جٛاْ ِي ؼا ٘ٛيث ؼٚ، ايٓ اؾ پف اٚ. َّيؽ ثؽاي ِؽخؼي ٚ اقث ًِعؼي ػلاِحي

 کٍيبت، ظؼ انحؽاک ػيٓ ظؼ ظيگؽي، اؾ ؼا اٚ کٗ نٕبضحي کؽظ، ِؼٕب چيؿي ثٗ کكي نعْ نٕبضحٗ

 (.10 :6346 )ؼ٘يبة، قبؾظ ِي ِحّبيؿ ظلبيك ٚ خؿئيبت ظؼ

 آْ ظَٚ ِؼٕبي اقث، ٍِٓك جهبثٗ ِفَٙٛ ثيبٔگؽ آْ ِؼٕبي اٌٚيٓ ظاؼظ. ايٍي ِؼٕبي ظٚ ٘ٛيث

 نجب٘ث ِفَٙٛ ثٗ جؽجيت،  ايٓ ثٗ گيؽظ. ِي فؽٌ ؼا جعاَٚ ٚ قبؾگبؼي ؾِبْ ِؽٚؼ ثب کٗ اقث جّبيؿ

 ٔكجث ظٚ انيب يب افؽاظ ِيبْ ّ٘ؿِبْ ْٛؼ ثٗ ٘ٛيث ِفَٙٛ ٚ يبثع، ِي ؼاٖ ِطحٍف ؾاٚيٗ ظٚ اؾ

 ٘ٛيث (.1 :6346 )خٕکيٕؿ، جفبٚت ظيگؽ، ْؽف اؾ ٚ نجب٘ث ْؽف يک اؾ قبؾظ: ِي ثؽلؽاؼ ِسحًّ

: 6350 ِؽٚت، ٚ ياٌٍٙ في)ق نٛظ يِ ثؽقبضحٗ ٚ گؽفحٗ نکً اخحّبع ظؼ ٚ اقث ياخحّبػ ياِؽ

 کٗ نٛظ ِي جأکيع ٔمم ثؽ ِجحٕي ؼفحبؼ ِفَٙٛ ثؽ ثيهحؽ ٘ٛيث، ثٗ نٕبضحي خبِؼٗ ؼٚيکؽظ ظؼ (.33

 فؽآيٕعي ٚ ضيؿظ ثؽِي نطًي جدؽثٗ ٚ اخحّبػي ٔمم يبظگيؽي ِيبْ جؼبًِ اؾ ٘ٛيث، ِفَٙٛ

 ؼقّيث ثٗ ٚ ازؽاؾ خٙث ٘ٛيث، ِؼٕبي اؾ ٚقيؼي قٓر ظؼ خبِؼٗ ثب نطى آْ ظؼ کٗ اقث

 اؾ ٘ٛيث (.30:6353 ِمعَ، ينفبئ ٚ يثؽؾک خؼفؽپٛؼ ،يبؾي)ٔ پؽظاؾظ ِي ِػاکؽٖ ثٗ نعْ، نٕبضحٗ

 يفؽآيٕع٘ب ظؼ ٚ ظانحٗ لؽاؼ خبِؼٗ ثب فؽظ يکيظيبٌکح ؼاثٓٗ ظؼ کٗ اقث يغٕ٘ ي٘ب ثيٚالؼ ياخؿا

 يثؽض ظؼ يب ٚ ِبٔعٖ يثبل ضٛظ زبي ثٗ عْ،يؼق ظٙٛؼ ثٗ اؾ پف ٚ ؽظيگ يِ نکً نعْ ياخحّبػ

 ٘ٛيث ظٕ٘عٖ ًيجهک يفؽآيٕع٘ب .ؽظيگ يِ نکً ٔٛ اؾ خعيع ؼٚاثّ اقبـ ثؽ ٚ کٕع يِ ؽييجغ ِٛاؼظ

 ِمحعؼؾاظٖ ٚ ٔٛاثطم ؛683 :6353 ،ي)کفبن نٛٔع يِ ٓييجؼ ياخحّبػ قبضحبؼ ثؽاقبـ ،ياخحّبػ

 (.41:6356 ،يٍِک

                                                            
1. We 

2. Self- concept 
3. I 
4. Me 

5. Self- perception  
6. Self -image  

7. Self - awareness 

8. Self - identity 

9. Self -representation 
10. Ego 
11. super ago 

12. personality 
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 ثؽ فؽظي ٘ٛيث کٗ ثبنع ايٓ ظؼ خّؼي ٘ٛيث ٚ فؽظي ٘ٛيث ِيبْ فؽق ثبؼؾجؽيٓ نبيع

 ٔمهي ٚ نطًي يٛؼت ثٗ گبٖ کٗ فؽظي ٘ٛيث ظاؼظ. جأکيع نجب٘ث ثؽ خّؼي ٘ٛيث ٚ جفبٚت

 ٚ نعْ اخحّبػي فؽآيٕع ظؼ فؽظ ٘ؽ کٗ نٛظ ِي اْلاق آگب٘ي ٔٛػي ثٗ ِدّٛع ظؼ نٛظ ِي ِٓؽذ

 ِثبثٗ ثٗ يبفحٗ قبؾِبْ ٔكجحبً يٛؼت ثٗ ضٛظآگب٘ي ايٓ کٕع. ِي کكت ضٛظ ظؼثبؼٖ ظيگؽاْ ثب جؼبًِ

 ٚ ظؼٚٔي ظٔيبي ثيٓ ٚاقٓٗ ٚ زبئً ػيٓ( ٚ غ٘ٓ ظيبٌکحيکي )ثؽآيٕع نطًيحي ٔظبَ اؾ ثطهي

 ٚ جٕظيُ ظيگؽاْ ٚ ضٛظ ثب ؼا اٚ ؼاثٓٗ جؼبِلاجي، ِيعاْ يب زٛؾٖ ٘ؽ ظؼ ٚ اقث فؽظ ثؽٚٔي

 «ِٓ» ِفؽظ َّيؽ ثؽظْ ثکبؼ ظؼ ؼا فؽظ جٛأبيي کٗ ٘ٛيث ٔٛع ايٓ کٕع. ِي ٘عايث ؼا ٘بيم کٕم

 ايٓ ثٗ پبقص ظؼ ِؼّٛلًا ٚ اقث فؽظ ٔمهي ٚ نطًي اقحملاي ٚ ٘ٛيث ِؼؽف ظ٘ع ِي ٔهبْ

 ٌٚي «.چيكحٕع؟ ٚ کيكحٕع ظيگؽ افؽاظ ٚ چيكحُ؟ ٚ کيكحُ ِٓ» کٗ نٛظ ِي ِٓؽذ ٘ب پؽقم

 ضبٔٛاظٖ، ٔظيؽ خّؼي ٚازع٘بي يب اخحّبػي ٘بي گؽٖٚ ثٗ فؽظ جؼٍك ازكبـ ِؼؽف خّؼي ٘ٛيث

 کٗ ٘ٛيث ٔٛع ايٓ اقث. ٘ب آْ ثؽاثؽ ظؼ ٚفبظاؼي ٚ جؼٙع ازكبـ ٚ ... ٚ ٍِث لَٛ، اخحّبػي، ْجمٗ

 ظؼ ٚ کٕع ِي جٕظيُ ؼا اخحّبػي ٘بي گؽٖٚ ثب فؽظ ؼاثٓٗ نٛظ، ِي ثيبْ «ِب» خّغ َّيؽ ثب ِؼّٛلًا

 «چيكحٕع؟ ٚ کيكحٕع ظيگؽاْ ٚ چيكحيُ؟ ٚ کيكحيُ ِب» کٗ نٛظ ِي ِٓؽذ ٘ب پؽقم ايٓ ثؽاثؽ

 (.683 :6346 )ػجعاٌٙي،

 اقث، آِعٖ «ضٛظآگب٘ي» ايٓلاذ ظؼ کٗ چٕبْ فؽظ، کٗ اقث چيؿي ّ٘بْ ٚالغ ظؼ «٘ٛيث»

 ٘بي کٕم جعاَٚ ٔحيدٗ ظؼ کٗ ٔيكث چيؿي نطى ٘ٛيث ظيگؽ، ػجبؼت ثٗ ظاؼظ. آگب٘ي «آْ» ثٗ

 ؼٚؾِؽٖ ٚ ِعاَٚ ْٛؼ ثٗ ؼا آْ ثبيع فؽظ کٗ اقث چيؿي ثٍکٗ ثبنع، نعٖ جفٛيٍ اٚ ثٗ فؽظ اخحّبػي

 ظؼ نطًي ٘ٛيث ظ٘ع. لؽاؼ پهحيجبٔي ٚ زفبظث ِٛؼظ ضٛيم ثبؾجبثي ٘بي فؼبٌيث ظؼ ٚ کٕع ايدبظ

 ايٕدب ظؼ پػيؽظ. ِي ال ؾٔعگيٕبِٗ اؾ ثبؾجبثي ػٕٛاْ ثٗ ؼا آْ نطى کٗ اقث «ضٛظ» ّ٘بْ زميمث

 ّ٘يٓ اؾ اقث ػجبؼت نطًي ٘ٛيث ٌٚي اقث، ِکبْ ٚ ؾِبْ ظؼ فؽظ جعاَٚ ِؼٕبي ثٗ ٘ٛيث ٔيؿ

 (.46-40 :6334 )گيعٔؿ، اقث آٚؼظٖ ػًّ ثٗ آْ اؾ نطى کٗ جفكيؽي ثبؾجبة ثًٛؼت اِب جعاَٚ

 ظؼ وٗ ِٕبثؼي ٚ ضٛظنبْ اؾ افؽاظ ٘بي ثؽظانث جأثيؽ جسث خبِؼٗ يه ظؼ افؽاظ ٘ٛيث

 فؽظي اِؽي ٔظؽ ثٗ وٗ آْ ثب ضٛظ اؾ فؽظ ٘ؽ جًٛؼ ثبنع. ِي ظاؼظ، جؽي ِكٍّ ٔمم آٔبْ  يبثي ٘ٛيث

 ٚخٛظ ثعْٚ ٚ اقث اخحّبػي افؽاظ، ظؼ ضٛظ گيؽي نىً ِيع، ٘ؽثؽت خؽج ٔظؽ ِٓبثك ٌٚي آيع ِي

 نىً آٔبْ ظؼ ضٛظ، اؾ ؼٚنٕي ثؽظانث ٚ افؽاظ اخحّبػي ضٛظ يبفحٗ، جؼّيُ ظيگؽي اؾ أؼىبقي

 ٘ب أؼىبـ ٚ جًٛؼات ايٓ ثٗ ظاظْ نىً ظؼ ٔيؿ اخحّبػي ٔٙبظ٘بي ظيگؽ ْؽف اؾ گؽفث. ٔطٛا٘ع
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 ِيؿاْ ٚ اخحّبػي ٘بي وٕم  ِؼٕبيبثي فؽايٕع ثؽ ٔٙبظ٘ب ايٓ جكٍّ ِيؿاْ ثٗ ثٕب ٚ ظاؼٔع ِّٙي قُٙ

 ٘بي ٚأحطبة فؽظي ٘بي وٕم ثٗ زع چٗ جب وٗ ايٓ ٔظؽ اؾ ٔٙبظ٘ب ايٓ وؽظْ ػًّ ِعؼْ يب قٕحي

 نىً خبِؼٗ افؽاظ ظؼ جٛأع ِي ٘ٛيث اؾ ِحفبٚجي أٛاع ثعٕ٘ع، ظٙٛؼ ٚ ثؽٚؾ اخبؾٖ افؽاظ آؾاظأٗ

 ظؼ ّ٘گي ٚ ٘ب ؼقبٔٗ ٚ آِٛؾل ظيٓ، ضبٔٛاظٖ، ِبٕٔع اخحّبػي قبضحبؼ٘بي ٚ ٔٙبظ٘ب ثٕبثؽايٓ ثگيؽظ.

 ٚ ثٛظٖ ِٛثؽ نبْ( اخحّبػي )٘ٛيث نبْ اخحّبػي ٚ فؽظي ضٛظ اؾ افؽاظ ٘بي ثؽظانث گيؽي نىً

 پيعا ظٙٛؼ اِىبْ افؽاظ ٘ٛيث ،«خبِؼٗ» ٚ فؽظ «ضٛظ» ثيٓ ظيبٌىحيه يه ظؼ گفث جٛاْ ِي

  (64 :6358 پٛؼ،ُ ياثؽا٘ ٚ ي)جٛقٍ وٕع. ِي

 کّک ثٗ جٛأع يِ قبضحبؼ ٓيا «.ثبنع يِ يفؽَ يؼٚأ -ظؼْٚ قبضحبؼ ثي٘ٛ» بيِبؼق ٔظؽ ظؼ

  نٛظ. يبثياؼؾ ياخحّبػ -يؼٚأ جؼٙعات

 ثٗ يِؼبٔ ِدّٛع ث،ي٘ٛ ٚ اقث اظؼاک کٕحؽي ٔظبَ کي ثي٘ٛ ٕعيفؽا کٗ اقث ِؼحمع 1ثٛؼک

 ْٛؼ ثٗ ؼا فؽظ کٗ نٛظ يِ نبًِ ؼا ياخحّبػ ثيِٛلؼ بي ٔمم کي ظؼ ضٛظ يثؽا گؽفحٗ کبؼ ثٗ

 (.41-42 :6338 )فؽَٚ، کٕع يِ فيجؼؽ ضبو

  ٘ٛيث ٘بي قجک

 ثٗ ثبلا ٚ ثبلا ثٗ ٓييپب کؽظيؼٚ ظٚ ينبظ ٕٗيؾِ ظؼ نعٖ أدبَ ِٓبٌؼبت ًيجسٍ ظؼ (6540) 2ٕؽيظا

 ،يؽٚٔيث يعاظ٘بيؼٚ ثؽ هحؽيث پژٚ٘هگؽاْ ثبلا ثٗ ٓييپب کؽظيؼٚ ظؼ کؽظ. کيجفک ُ٘ اؾ ؼا ٓييپب

 ثٗ ثبلا کؽظيؼٚ ظؼ پؽظاؾٔع. يِ ينبظ ثؽ ِٛثؽ ينٕبضح ثيخّؼ ي٘ب يژگيٚ ٚ يحيِٛلؼ يفبکحٛؼ٘ب

  ٘كحٕع. ٔظؽ ِٛؼظ ينبظ يؽثٕبيؾ ،يظؼٚٔ يٕع٘بيفؽا ٓ،ييپب

 ٚ ظٕ٘ع يِ ٔهبْ يِحفبٚج ي٘ب ٚاکٕم کكبْ،ي ّينؽا ظؼ ٘ب أكبْ ٓ،ييپب ثٗ ثبلا کؽظيؼٚ ْجك

 کٕٕع. يِ يبثياؼؾ ؼا ّينؽا ضٛظ، فؽظ ثٗ ِٕسًؽ بتيجدؽث ٚ أحظبؼات ٘ب، اؼؾل ثبٚؼ٘ب، اقبـ ثؽ

 ٚ ٛـيآٔعؼ ؛6532 ؼاخؽؾ، ٚ کبٔٛؼـ )کّپً، ثبلا ثٗ ٓييپب کؽظيؼٚ يثؽؼق ظؼ ِطحٍف ي٘ب پژٚ٘م

 بٔفيٚاؼ اؾ يکّ ؿاْيِ يؽٚٔيث يفبکحٛؼ٘ب کٗ أع ظاظٖ ٔهبْ (،6555 ٕؽ،يظا ٚ ًيآؼگ ؛6532 ،يحيٚ

 ظؼ گؽفث. لؽاؼ ِسممبْ جٛخٗ ِٛؼظ هحؽيث ٓييپب ثٗ ثبلا کؽظيؼٚ ٓ،يثٕبثؽا کٕٕع. يِ ٓييجج ؼا ينبظ

 (،6522) بيِبؼق ثي٘ٛ زبلات ٗئظؽ ٚ کكْٛياؼ ٗئظؽ اؾ اٌٙبَ ثب (6558) يثؽٚؾٔكک ؼاقحب ٓيّ٘

                                                            
1. Burke 

2. Dinner 
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 نٕبضث يثؽا افؽاظ يؼا٘جؽظ٘ب ٚ ٕع٘بيفؽا کٕع، يِ ِٓؽذ يٚ ّٔٛظ. اؼائٗ ؼا ثي٘ٛ ي٘ب قجک ِعي

 ي٘ب قجک ٓيث کٗ ظاظٔع ٔهبْ ِحؼعظ ِٓبٌؼبت اقث. ِحفبٚت آْ ثب ِؽججّ ِكبئً زً ٚ ضٛظ

 ٚ ي)ثؽٚؾٔكک ظاؼظ ٚخٛظ ِؼٕبظاؼ ؼاثٓٗ ،يعٚاؼياِ ٚ يٕيث ضٛل ؼٚاْ، قلاِث ،يافكؽظگ ٚ ثي٘ٛ

 ٚ 6553 ّ٘کبؼاْ، ٚ يثؽٚؾٔكک ؛0881 ثكّب، ٚ ٌٛؼاـ ؛6553 ّ٘کبؼاْ، ٚ ئبؼِ ؛6550 ،يٕيک

 (.58 :6358 کٌٙٛث، ٚ )خٛکبؼ (.0883 حّٓ،يپ ٚ پفيفٍ

 ِحؼعظ ي٘ب يئّب ژؼف كيْؽ اؾ جٕٙب ٚ ظاؼظ يبؼيثك يِؼبٔ ثي٘ٛ ِفَٙٛ کكْٛ،ياؼ ٔظؽ اؾ

 يکي کٕٕع: يِ يثبؾ ؼا يِؽکؿ ٔمم ثي٘ٛ ازكبـ ظؼ يظؼٚٔ ػًٕؽ قٗ اقث. فُٙ لبثً

 ػلائك، بؾ٘ب،ئ ،يگؽيظ کٕٕع؛ يِ عايپ ؽييجغ ِبْ نعْ ثؿؼگ ضلاي ظؼ کٗ ،يکيٌٛٛژيث ي٘ب يژگيِٚ

 ٘ب فؽيث کٗ ضٛظِبْ، يفؽٕ٘گ ٚ ياخحّبػ قبثمٗ ،يگؽيظ ٚ يؼٚأهٕبضح ژٖيٚ بْيزبِ ٚ ازكبقبت

 ؼا ثي٘ٛ ازكبـ کكْٛياؼ کٕع. يِ فؽاُ٘ ٘ؽظٚ ي٘ب ظٕ٘عًٖ يجهک يثبؾنٕبق ٚ بْيث يثؽا ؼا

 ِمبثً ظؼ ؼا يبثي ثي٘ٛ ٚ کٕع يِ فيجؼؽ اٚ اؾ گؽاْيظ اظؼاک ثب هحٓيضٛ اؾ فؽظ ياظؼاک يّ٘بٕ٘گ

 ظٙٛؼ ئٛخٛأ ظٚؼٖ ظؼ کٗ ظأع يِ ياخحّبػ -يؼٚأ يا عٖيپع ،«يحي٘ٛ يث» بي ثي٘ٛ ثسؽاْ

 (.41-42 :6338 )فؽَٚ، کٕع يِ

 جدؽثي پيهيٕٗ

 (6353) پٛؼظأم ٚ يايفٙبٔ يؼيقّ ظاؼظ. جأً٘ ثيَٚؼ ثب يبظيؾ اؼججبِ ثؿؼگكبلاْ ظؼ ينبظِبٔ

 ؼٚٔع (6546) 1عؼـيفؽا ٚ يٌٛپؽ بفحٕع.ي ينبظِبٔ ؿاْيِ ٚ جبً٘ ثيَٚؼ ٓيث يظاؼ يِؼٕ اؼججبِ

 کٗ ِؼحمعٔع ٘ب آْ کٕٕع. يِ جًٛؼ  (U)نکً ثٗ ؼا ينبظِبٔ ؿاْيِ ثب آْ اؼججبِ ٚ ييؾٔبنٛ يؾٔعگ

 ؽظيگ يِ يٛؼت اؾظٚاج کٗ يٚلح بثع،ي يِ ميافؿا اٚ ينبظ کٕع، اؾظٚاج ؽظيگ يِ ُيجًّ فؽظ يٚلح

 اظاِٗ ،ئٛخٛأ قٓ ثٗ فؽؾٔعاْ عْيؼق ؾِبْ جب کب٘م ٓيا ٚ نٛظ يِ کُ نعٖ دبظيا ينبظ اؾ

 ؼقع. ِي ضٛظ ٗياٌٚ قٓر ثٗ جب کٕع يِ عايپ ييؼٛظ ؽيق ِدعظاً ينبظِبٔ ظٚؼٖ، ٓيا اؾ ثؼع بثع.ي يِ

 خعا بي ٔکؽظٖ اؾظٚاج ٘ؽگؿ کٗ يکكبٔ ثٗ ٔكجث ِحأً٘ افؽاظ کٗ ِؼحمعٔع (6555) ّ٘کبؼاْ ٚ ٕؽيظا

 ثؽ ػلاٖٚ کٕٕع. يِ ينبظِبٔ ٚ ينبظ ازكبـ هحؽيث أع، ظاظٖ ظقث اؾ ؼا ضٛظ ّ٘كؽ بي ٚ أع نعٖ

 کٗ  يکكبٔ اؾ کٕٕع، يِ يؾٔعگ ضٛظ ػلالٗ ِٛؼظ 2ٔبِؿظ ثب اِب أع ٔکؽظٖ اؾظٚاج ٕ٘ٛؾ کٗ يافؽاظ ٓ،يا

 خٛاِغ لجٛي ِٛؼظ يفؽٕ٘گ ي٘ب اؼؾل ثٗ اِؽ ٓيا اٌجحٗ جؽٔع. نبظِبْ يٍيض کٕٕع يِ يؾٔعگ جٕٙب

                                                            
1. Looperi and Frieders 

2. Partner 
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 ؼٚاج 1ييفؽظگؽا کٗ يخٛاِؼ ظؼ کٗ ظ٘ع يِ ٔهبْ ٘ب پژٚ٘م اؾ يثؼُ ي٘ب بفحٗي ظاؼظ. يثكحگ

 يافؽاظ گؽا، خّغ يکهٛؼ٘ب ظؼ اِب نٛظ، يِ فؽظ ينبظِبٔ ِٛخت ػلالٗ ِٛؼظ ٔبِؿظ ثب يؾٔعگ ظاؼظ،

 ينبظِبٔ يظاؼا ٔعاؼٔع، ٔبِؿظ کٗ يافؽاظ بي ٚ کؽظٖ اؾظٚاج افؽاظ اؾ کٕٕع يِ يؾٔعگ ضٛظ ٔبِؿظ ثب کٗ

 ٔبِؿظ ثب ِهحؽک يؾٔعگ فؽظگؽا، خٛاِغ ظؼ کٗ اقث ًيظٌ ٓيا ثٗ ازحّبلًا حئحب ٓيا ٘كحٕع. يکّحؽ

 خٛاِغ ظؼ ع.يآ يِ زكبة ثٗ ِػَِٛ يکبؼ ػًّ ٓيا گؽا خّغ يکهٛؼ٘ب ظؼ يٌٚ اقث، عٖيپكٕع

 اخحّبع ي٘ب اؼؾل ِمبثً ظؼ کٗ کٕع يِ ازكبـ کٕع، يِ يؾٔعگ ضٛظ ٔبِؿظ ثب کٗ يفؽظ گؽا، خّغ

 بثع.ي يِ کب٘م ٘ب آْ ينبظِبٔ قجت ٓيا ثٗ ٚ کٕع يِ ػًّ ٘ب آْ ٗيػٍ ُ٘ خبِؼٗ ٚ اقث كحبظٖيا

 اٚلًا ظ٘ع: يِ ريجَٛ گٛٔٗٓ يا ؼا ِحأً٘ ٚ ِدؽظ افؽاظ ينبظِبٔ ؿاْيِ جفبٚت (6550)3 ِبقحکبقب

 ظؼ کٗ کٕع يِ دبظيا فؽظ يثؽا يي٘ب ثيِؿ اؾظٚاج بً،يثبٔ ٚ ٕعٔعئبضٛنب ٚ ؾا اقحؽـ ييخعا ٚ ْلاق

 ٚ (6354) يِسّع اٌجحٗ (.12 :6346 ،يخؼفؽ ؽنبٖي)ِ نٛظ يِ ِسؽَٚ ٘ب آْ اؾ فؽظ آْ بةيغ

 ثيَٚؼ ٚ ٔهبِ ؿاْيِ بْيِ ياؼججبْ ضٛظ پژٚ٘م ظؼ (6352) يٛيگ يؽيثه ٚ ٓيثٛقد يػلائ

  بفحٕع.ئ جبً٘

 آِٛؾاْظأم اؾ يگؽٚ٘ بْيِ ظؼ ينبظ ثؽ ضبٔٛاظٖ ياؼججبْ ياٌگٛ٘ب ؽيجأث کٗ يپژٚ٘ه ظؼ

 ؿاْيِ ٔظؽ اؾ ياؼججبْ ياٌگٛ٘ب ٓيث کٗ ظ٘ع يِ ٔهبْ اقث، گؽفحٗ أدبَ ؽاؾين نٙؽ يؽقحبٔيظث

 ّٔؽٖ ِيبٔگيٓ گؽاکثؽت ٚ کٕٕعٖجٛافك اؼججبْي اٌگٛ٘بي ظؼ ظاؼظ. ٚخٛظ ظاؼي ِؼٕي جفبٚت نبظي

 اٌگٛي ظؼ ٚ اقث جؽپبييٓ آْ ِيؿاْ ليعثي ٚ کٕٕعِٖسبفظث اٌگٛ٘بي ظؼ ٚ ثبلاجؽ نبظي

  (.6342 ؼزيّي، ٚ )خٛکبؼ ثبنع ِي ظضحؽاْ اؾ ثبلاجؽ پكؽاْ نبظي ِيؿاْ گؽاکثؽت ٚ کٕٕعٖ ِسبفظث

 ّ٘کبؼاْ ٚ ٕؽيظا اقث. ثٛظٖ ينبظِبٔ ثب اؼججبِ ظؼ يبظيؾ ي٘ب پژٚ٘م َِٛٛع ؿئ ثيخٕك

 ٔظؽ ظؼ ؼا يافكؽظگ کٗ يٕ٘گبِ اِب اقث، ثؽاثؽ ِؽظاْ ٚ ؾٔبْ ينبظِبٔ ؿاْيِ کٗ ِؼحمعٔع (6555)

 ٚ ؾٔبْ کكبْي ينبظ ٚخٛظ ثب کٗ يٛؼت ٓيا ثٗ نٛظ. يِ عٖيچيپ يزعٚظ جب َِٛٛع ُ،يؽيگ يِ

 اقث ٓيا ّ٘کبؼاْ ٚ ٕؽيظا جٛقّ اِؽ ٓيا ريجَٛ اقث. ِؽظاْ اؾ هحؽيث ؾٔبْ ظؼ يافكؽظگ ِؽظاْ،

 کٕٕع يِ جدؽثٗ ؼا يهحؽيث ِثجث ػبْفٗ ُ٘ ٚ يهحؽيث يِٕف ػبْفٗ ُ٘ ِؽظاْ ثٗ ٔكجث ؾٔبْ کٗ

 (6556) چيٚقبٔعٚ ؿيظا حب،يفٛخ قبؾظ. يِ کكبْي ؼا ِؽظاْ ٚ ؾٔبْ ينبظ ػبْفٗ، ظٚ ٓيا ٕعيثؽآ ٚ

 ).12 :6346 ،يخؼفؽ ؽنبٖي)ِ ٘كحٕع اػحمبظ ٓيّ٘ ثؽ ؿئ

                                                            
1. individualism 
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  (6553) ّ٘ىبؼاْ ٚ ظايٕؽ (،6521) وبٔحؽيً (،6532) ّ٘ىبؼاْ ٚ 1وّپجً ِٓبٌؼبت ٔحبيح

 ٚ ظايٕؽ ثبنع. ِي نبظِبٔي ٚ جسًيلات ثيٓ ظاؼ ِؼٕي اِب وٛچه، ّ٘جكحگي يه اؾ زبوي

 افؽاظ ظؼ نبظِبٔي، ٚ جسًيلات ثيٓ آِعٖ ثعقث ّ٘جكحگي وٗ ظاؼٔع ِي اظٙبؼ (6553) ّ٘ىبؼاْ

 ِٕبثغ آِعْ فؽاُ٘ ثٗ ِٕدؽ وٗ جؽ ٚقيغ ػلايك ايدبظ ظؼ جسًيلات ٔمم ثٗ جٛاْ ِي ؼا ظؼآِع وُ

 اؾ نبظِبٔي ٚ جسًيلات ثيٓ اؼججبِ اؾ اػظّي ثطم ظاظ. ٔكجث گؽظظ، ِي ثيهحؽ نبظِبٔي

 (.60 :6353 ،ي)ظ٘مبٔ نٛظ يِ ٔبني ظؼآِع ٚ نغٍي ِٛفميث ثب جسًيلات ّ٘جكحگي

 خٛأبْ ثي٘ٛ گبٖيپب ٚ ياخحّبػ يگبٔگيث ٓيث ؼاثٓٗ يثؽؼق ثٗ يپژٚ٘ه ظؼ (6358) يػٍّ

 پبيگبٖ ٚ اخحّبػي ثيگبٔگي ِيؿاْ ثيٓ يِؼٕبظاؼ ؼاثٓٗ آِعٖ ظقث ثٗ حئحب ٚ پؽظاضحٗ يظأهگب٘

  ظاظ. ٔهبْ ِٓبٌؼٗ ِٛؼظ ظأهدٛيبْ ٘ٛيث

 پيهؽفث نبظوبِي ثب ٘ٛيث ٘بي قجه ؼاثٓٗ ثؽؼقي ػٕٛاْ ثب پژٚ٘هي ظؼ (6343) ػٍٛي

 اقث ظاظٖ ٔهبْ قيؽخبْ نٙؽقحبْ ظأهگب٘ي پيم ظٚؼٖ آِٛؾاْ ظأم اؾ 041 ّٔٛٔٗ ٚ جسًيٍي

 ظٚ ثيٓ وٗ زبٌي ظؼ ظاؼظ ٚخٛظ ِؼٕبظاؼ ؼاثٓٗ جسًيٍي پيهؽفث ٚ ٕ٘دبؼي ٘ٛيث قجه ثيٓ وٗ

 ٚ اْلاػبجي ٘ٛيث قجه ؼاثٓٗ ثؽؼقي ٔحبيح ّ٘چٕيٓ ٔعاؼظ. ٚخٛظ ِؼٕبظاؼ ؼاثٓٗ ظيگؽ قجه

 ٚخٛظ ِؼٕبظاؼي ؼاثٓٗ نبظوبِي ثب ٘ٛيث قجه ظٚ ايٓ ثيٓ وٗ ظ٘ع ِي ٔهبْ نبظوبِي ثب ٕ٘دبؼي

 اقث. َؼيف ؼاثٓٗ ايٓ قؽظؼگُ/اخحٕبثي ٘ٛيث قجه ِٛؼظ ظؼ وٗ زبٌي ظؼ ظاؼظ،

ٓ  وٗ زبٌي ظؼ ظاؼظ ٚخٛظ ِؼٕبظاؼ جفبٚت خٕف ظٚ ظؼ اْلاػبجي ٘ٛيث قجه ثيٓ ّ٘چٕيٓ  ثـي

  ٔعاؼظ. ٚخٛظ ِؼٕبظاؼي جفبٚت خٕف ظٚ ظؼ ظيگؽ ٘ٛيث قجه ظٚ

 ؼا ؽاؾين ظأهگبٖ بْيظأهدٛ ينبظکبِ ٚ ثي٘ٛ ي٘ب قجک ؼاثٓٗ (6345) خٛکبؼ ٚ کٌٙٛث

 ٔهبْ ينبظکبِ ٚ ثي٘ٛ قجک اثؼبظ ٓيث ِؼٕبظاؼ ؼاثٓٗ پژٚ٘م ي٘ب بفحٗي ظاظٔع. لؽاؼ يثؽؼق ِٛؼظ

 اقث. يٕيث ميپ لبثً ثي٘ٛ ي٘ب قجک اقبـ ثؽ بْيظأهدٛ ينبظکبِ کٗ بفحٕعيظؼ ٓيّ٘چٕ ٚ ظاظ

 ثب اؼججبِ ِٕظؽ اؾ اخحّبػي ٔهبِ» ػٕٛاْ جسث پژٚ٘هي ظؼ (2010) ّ٘کبؼاْ ٚ ِبْ٘ٛ

 اؾ جفبٚجي ظضحؽاْ ٚ پكؽاْ ثيٓ کٗ يبفث ظقث ٔحبيح ايٓ ثٗ «ؼنع اٚايً ظؼ قلاِث ٚ خٕكيث

 ٚ اخحّبػي ٔهبِ ثيٓ ِؼٕبظاؼي ِثجث جفبٚت کٗ  ظؼيٛؼجي ٔعاؼظ، ٚخٛظ اخحّبػي ٔهبِ ٔظؽ

 ظانث. ٚخٛظ افؽاظ جّبَ ثؽاي قلاِحي ِحغيؽ٘بي

                                                            
1. Campbell 
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 ،يثؽؼق ِٛؼظ يؽ٘بيِحغ ثب ؼاثٓٗ ظؼ ٓيهيپ ِٓبٌؼبت ٚ نعٖ ِٓؽذ ي٘بٗ ئظؽ ثٗ جٛخٗ ثب

 ؿاْيِ نٕبضث ٚ بْيظأهدٛ يحي٘ٛ ي٘ب قجک يثؽؼق ثب کٗ اقث آْ يعظ ظؼ زبَؽ پژٚ٘م

 ثؽٚؾ ؿاْيِ ٚ ،يفؽظ زبٌث ظؼ آٔبْ ثي٘ٛ قجک ثٗ يظ٘ نکً ظؼ افؽاظ يبثي ثي٘ٛ ِٕبثغ جعاضً

 ِسكٛة يحي٘ٛ ي٘ب قجک اؾ يّ٘گ کٗ گؽفحٗ نکً ؾٚظ ٚ افحبظٖ كيجؼٍ آنفحٗ، ثي٘ٛ ي٘ب قجک

 ؼاثٓٗ بْ،يظأهدٛ ياخحّبػ ٔهبِ ؿاْيِ ثب يحي٘ٛ ي٘ب قجک ٓيث اؼججبِ يثؽؼق ٚ گؽظٔع، يِ

  ظ٘ع. لؽاؼ يثؽؼق ِٛؼظ ؼا ياخحّبػ ٔهبِ ؿاْيِ ثب ثي٘ٛ قجک

 ؼٚل

 زعٚظ نبًِ جسميك آِبؼي خبِؼٗ گؽفث. أدبَ يّ٘جكحگ -يفيجٛي ؼٚل ثب زبَؽ پژٚ٘م

 کٛکؽاْ فؽِٛي اقبـ ثؽ کٗ اقث ثٛظٖ ؿيججؽ ٚازع اقلاِي آؾاظ ظأهگبٖ ظأهدٛيبْ اؾ ٔفؽ 03888

 جؼعاظ ثب ِحٕبقت اي ْجمٗ گيؽي ّٔٛٔٗ ؼٚل اؾ اقحفبظٖ ثب ّٔٛٔٗ زدُ ػٕٛاْ ثٗ ٔفؽ 348 جؼعاظ

 جؽجيت ثعيٓ آِع. ػًّ ثٗ گيؽي ّٔٛٔٗ آٔبْ، جسًيٍي ؼنحٗ ٚ ِمٓغ خٕكيث، زكت ثؽ ظأهدٛيبْ

 ِمبْغ ظؼ ٚ ظأهگبٖ ايٓ گبٔٗ ظٖ ٘بي ظأهکعٖ اؾ جسًيٍي ِطحٍف٘بي  ؼنحٗ ظأهدٛيبْ اؾ کٗ

 ّٔٛٔٗ ٔكجث ثب ِكبٚي ٚ ِحٕبقت کٗ ؼا ٔكجحي ظأهکعٖ، ٘ؽ ِطحٍف جسًيٍي ٘بي ؼنحٗ جسًيٍي

 .اقث گؽفحٗ أدبَ ظأهدٛيبْ ايٓ اؾ ٘ب ظاظٖ گؽظآٚؼي ٚ أحطبة آِبؼي خبِؼٗ کً ثٗ آِبؼي

 ثؽٚؾٔكکي ٘ٛيث ٘بي قجک اقحبٔعاؼظ ٘بي پؽقهٕبِٗ ِٓبٌؼٗ ايٓ ظؼ اقحفبظٖ ِٛؼظ اثؿاؼ

(ISI – 6G) (6550) ٚ ِٗاػحجبؼ أع. ثٛظٖ (6545) آکكفٛؼظ (ياخحّبػ )ٔهبِ ينبظکبِ پؽقهٕب 

 يآٌفب ِمعاؼ گؽفث. لؽاؼ عييجب ِٛؼظ کؽٚٔجبش يآٌفب اؾ اقحفبظٖ ثب آْ ييبيپب ٚ ييٛؼ يٛؼت ثٗ اثؿاؼ

 يٕ٘دبؼ قجک 24/8 ياْلاػبج قجک ظؼ ثي٘ٛ ي٘ب قجک ٚ 42/8 ياخحّبػ ٔهبِ پؽقهٕبِٗ

 آِع. ظقث ثٗ 36/8 ياخحٕبث - قؽظؼگُ قجک ٚ 23/8

 (ISI – 6G) ثي٘ٛ ي٘ب قجک اقحبٔعاؼظ پؽقهٕبِٗ زبَؽ ايٓ ظؼ ٘ب ظاظٖ آٚؼي خّغ اثؿاؼ

 ٚ اقث گؽفحٗ أدبَ ؽاْيا خبِؼٗ يثؽا يغُٕفؽ ازّع ظکحؽ ٍٗيٚق ثٗ آْ يبثيٕ٘دبؼ کٗ ثبنع ِي

 ياخحّبػ (ي)نبظکبِ ٔهبِ پؽقهٕبِٗ ؿئ ٚ قؽظؼگُ ،يٕ٘دبؼ ،ياْلاػبج بـيِم ضؽظٖ قٗ نبًِ

 ثبنع. يِ آکكفٛؼظ
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 ٘ٛيث قجک پؽقهٕبِٗ پبيبيي ٚ ؼٚايي

 يٕ٘دبؼ قجک 20/8 ياْلاػبج قجک يثؽا ؼا کؽٚٔجبش يآٌفب تيَؽ ؿاْيِ (6550) يثؽؾٚٔكک

 ٔكطٗ يثؽا (6554) ّ٘کبؼاْ ٚ ثيٚا کؽظ. گؿاؼل 33/8 ياخحٕبث – قؽظؼگُ قجک ٚ 22/8

 يثؽا 34/8 ٚ 20/8 ،15/8 ؼا کؽٚٔجبش يآٌفب تيَؽ ؿاْيِ ثي٘ٛ قجک پؽقهٕبِٗ عٔظؽنعٖيجدع

 يثؽؾٚٔكک ،يٕيؼٚث ،يحيکؽٚق کؽظٔع. گؿاؼل ياخحٕبث ـ قؽظؼگُ ٚ يٕ٘دبؼ ،ياْلاػبج ي٘ب قجک

 قؽظؼگُ ٚ يٕ٘دبؼ ،ياْلاػبج ي٘ب قجک يثؽا ؼا 31/8 ٚ 14/8 ،20/8 تيَؽا (0884) ٛـيِ ٚ

 آٚؼظٔع. ظقث ثٗ ياخحٕبث ـ

  آکكفٛؼظ نبظکبِي پؽقهٕبِٗ ؼٚايي ٚ اػحجبؼ

 (OHI) اکكفٛؼظ ينبظکبِ فٙؽقث ييبيپب ٚ ينبظکبِ فٙؽقث ييؼٚا ٚ اػحجبؼ يثؽؼق ِٕظٛؼ ثٗ

 01 ٓيبٔگيِ قبي 13 جب 64 ،يؽأيا ؾْ 003 ٚ ِؽظ 600 اؾ ِحهکً يا ّٔٛٔٗ (0886 ًي)آؼگب

 يافكؽظگ فٙؽقث ٚ   (EPQ 1999 ؿٔکيآ يحينطً پؽقهٕبِٗ اکكفٛؼظ، ينبظکبِ فٙؽقث

 ينبظکبِ فٙؽقث يظؼٚٔ يّ٘كبٔ يثؽؼق کؽظٔع. ًيجکّ ؼا (6535 گؽاْيظ ٚ )ثک ،BDI) ثک

 يآٌفب ظانحٕع. ييثبلا يّ٘جكحگ کً ّٔؽٖ ثب فٙؽقث ٓيا گؿاؼٖ 05 جّبَ کٗ ظاظ ٔهبْ آکكفٛؼظ

 آکكفٛؼظ ينبظکبِ فٙؽقث ٓيث ؽقْٛيپ يّ٘جكحگ ثٛظ. 56/8 ثب ثؽاثؽ فٙؽقث کً يثؽا کؽٚٔجبش

 ثب ثؽاثؽ تيجؽج ثٗ EPQ ييگؽا ظؼْٚ ٚ ييگؽا ثؽْٚ ي٘ب بـيِم ؽيؾ ٚ ثک يافكؽظگ فٙؽقث ثب

 کؽظ. عييجب ؼا آکكفؽٚظ ينبظکبِ فٙؽقث يٚاگؽا ٚ گؽا ُ٘ ييؼٚا کٗ ثٛظ -35/8 ٚ 01/8 ، -04/8

 ظؼ ينبظکبِ يؽيگ أعاؾٖ يثؽا آکكفٛؼظ ينبظکبِ فٙؽقث کٗ ظاظٔع ٔهبْ پژٚ٘م ي٘ب بفحٗي

  اقث. ثؽضٛؼظاؼ ِٕبقت ييؼٚا ٚ اػحجبؼ اؾ يؽأيا خبِؼٗ

 کٗ نع اقحفبظٖ کؽٚٔجبش ياٌفب آؾِْٛ اؾ ِػکٛؼ ي٘ب پؽقهٕبِٗ (ييبي)پب ييؼٚا آؾِْٛ يثؽا

 اقث. عٖيگؽظ اؼائٗ 0 ٚ 6 نّبؼٖ حئحب

 اخحّبػي ٔهبِ پؽقهٕبِٗ کؽٚٔجبش آٌفبي َؽيت (6) خعٚي

 کؽٚٔجبش آٌفبي َؽيت قٛاي جؼعاظ ِحغيؽ

 68/0 29 اخحّبػي ٔهبِ
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 ٘ٛيث ٘بي قجک پؽقهٕبِٗ کؽٚٔجبش آٌفبي َؽايت (0) خعٚي

 کؽٚٔجبش آٌفبي َؽيت قٛاي جؼعاظ ِحغيؽ

 68/0 40 )کٍي( ٘ٛيث قجک

 68/0 11 اْلاػبجي قجک

 67/0 9 ٕ٘دبؼي قجک

 71/0 10 قؽظؼگُ/اخحٕبثي قجک

 ِحغيؽ٘ب: ػٍّيبجي ٚ ِفِٙٛي جؼؽيف

  :٘ٛيث قجک ِفِٙٛي جؼؽيف

 اقبـ ثؽ افؽاظ آْ ْي کٗ اقث ِجحٕي نٕبضحي -اخحّبػي فؽآيٕع٘بي اؾ ظقحٗ آْ ثٗ ٘ٛيث قجک

 ظؼ ضٛظ فؽظي جًّيّبت ٚ ضٛظ ثٗ ِؽثِٛ اْلاػبت اؼؾيبثي ٚ پؽظاؾل جؽخيسي نيٖٛ

 قؽظؼگُ/ ،ٕ٘دبؼي ،اْلاػبجي گيؽي خٙث ٌِٛفٗ قٗ ظاؼاي گيؽٔع. ِي لؽاؼ ِحفبٚت٘بي  َٚؼيث

 (.6340 )غُٕفؽي، عثبن ِي اخحٕبثي

 :٘ٛيث قجک ػٍّيبجي جؼؽيف

 قٗ ظؼ قٛالاجي ثؽگيؽٔعٖ ظؼ کٗ ِؽثْٛٗ پؽقهٕبِٗ اؾ اي ّٔؽٖ اقبـ ثؽ ٘ب آؾِٛظٔي ٘ٛيث قجک

 .اقث گؽظيعٖ ِسبقجٗ کٕٕع، ِي کكت اخحٕبثي – قؽظؼگُ قجک ٚ ٕ٘دبؼي قجک ،اْلاػبجي ثؼع

  اخحّبػي: ٔهبِ ِفِٙٛي جؼؽيف

 زّبيث افؿايم آْ ظٔجبي ثٗ ٚ ظيگؽاْ ثب فؽظ اخحّبػي ؼٚاثّ گكحؽل ثيبٔگؽ ٔهبِ اخحّبػي ثؼع

 ثٗ ٔكجث فؽظ جّبيلات ٚ گؽايهبت اخحّبػي ٔهبِ اؾ خؿء ايٓ ظيگؽ ػجبؼت ثٗ اقث. اخحّبػي

 يکي کٗ نٛظ ِي نبًِ ؼا ٚ... ٘ب آْ ثؽ ِثجث جأثيؽگػاؼي ظيگؽ، ٘بي أكبْ ثٗ ػلالٗ ِبٕٔع اخحّبع،

 .(2001 )آؼگبيً، ظ٘ع ِي جهکيً ؼا آْ اخؿاء جؽيٓ ُِٙ اؾ

  اخحّبػي: ٔهبِ ػٍّيبجي جؼؽيف

 ّ٘کبؼاْ ٚ اؼخيً کٗ اي گٛيٗ 05 اي پؽقهٕبِٗ اؾ کٗ اي ّٔؽٖ اؾ ٘ب آؾِٛظٔي اخحّبػي ٔهبِ ِيؿاْ

 اقث. گؽظيعٖ ِسبقجٗ ،أع قبضحٗ )ٔهبِ(نبظکبِي گيؽي أعاؾٖ ثؽاي
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 ٘ب يبفحٗ

 ؼا ظأهدٛيبْ ظؼيع 3/08 ٚ ؾْ ظأهدٛيبْ ظؼيع 3/15  آِعٖ، ظقث ثٗ اْلاػبت ثٗ جٛخٗ ثب

 ٔظؽ اؾ أع. ثٛظٖ ِحبً٘ ظؼيع 0/43 ٚ ِدؽظ ٘ب آْ اؾ ظؼيع 4/62 ّ٘چٕيٓ أع. ظاظٖ جهکيً ِؽظاْ

 ظؼ ظؼيع 5/60 اؼنع، کبؼنٕبقي جسًيٍي ِمٓغ ظؼ ظأهدٛيبْ ظؼيع 0/35 جسًيٍي، ِمٓغ

 ٔظؽ اؾ أع. ثٛظٖ جسًيً ثٗ ِهغٛي کبؼظأي ِمٓغ ظؼ ٘ب آْ ظؼيع 5/3 فمّ ٚ کبؼنٕبقي ِمٓغ

  اقث. ثٛظٖ قبي 31-02 قٕي گؽٖٚ نبًِ ظؼيع( 4/16) فؽاٚأي ظؼيع ثيهحؽ قٕي

  آِعٔع: ظقث ثٗ ؽيؾ يٛؼت ثٗ ؿئ ٘بٗ يفؽَ آؾِْٛ حئحب

 جفبٚت اخحّبػي ٔهبِ ِيؿاْ ٔظؽ اؾ ٘ٛيث ِطحٍف ٘بي قجک ظاؼاي ظأهدٛيبْ ثيٓ -

 ظاؼظ. ٚخٛظ

 يظاؼا بْيظأهدٛ ياخحّبػ ٔهبِ ؿاْيِ ٓيث بٔفيٚاؼ ًيجسٍ آؾِْٛ حئحب اقبـ ثؽ

 يظاؼا بْيظأهدٛ ٓيث ٓيثٕبثؽا آِع. ظقث ثٗ 888/8 يِؼٕبظاؼ قٓر  ث،ي٘ٛ ِطحٍف ي٘ب قجک

 (.6نّبؼٖ ظاؼظ)خعٚي ٚخٛظ ِؼٕبظاؼ جفبٚت ياخحّبػ ٔهبِ ؿاْيِ ٔظؽ اؾ ثي٘ٛ ِطحٍف ي٘ب قجک

 قجک ظؼ بْيظأهدٛ ياخحّبػ ٔهبِ ٓيبٔگيِ نٛظ، يِ ِلازظٗ 6 نّبؼٖ خعٚي ظؼ کٗ گٛٔٗ ّ٘بْ

 اؾ بْيظأهدٛ ؽيقب ثٗ ٔكجث ٚ ِحٛقّ جؽاؾٓ ييپب قٓر ظؼ (46/06) ،ياخحٕبث / قؽظؼگُ يحي٘ٛ

 ثؽضٛؼظاؼٔع. ياخحّبػ ٔهبِ اؾ يجؽٓ ييپب قٓر

 ٘ٛيث ٘بي قجک زكت ثؽ اخحّبػي ٔهبِ ِيبٔگيٓ ِمبيكٗ (3) خعٚي

 أسؽاف ِيبٔگيٓ جؼعاظ ٘ٛيث قجک

 ِؼيبؼ

 ِؼيبؼ ضٓبي

 ِيبٔگيٓ

 ِمعاؼ زعاکثؽ زعالً

F 

 

  قٓر

 ظاؼي ِؼٕي

 000/0 084/17 80 27 77/0 26/12 68/53 254 اْلاػبجي قجک

 70 31 06/1 28/10 71/54 94 ٕ٘دبؼي قجک

 قؽظؼگُ/ قجک

 اخحٕبثي

32 81/41 32/4 76/0 38 48 
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 يقؽظؼگُ/اخحٕبث يحي٘ٛ قجک ٔهبِ ٓيبٔگيِ فمّ کٗ ظاظ ٔهبْ LSD يجيجؼم آؾِْٛ حئحب

 ظؼ ٔهبِ ؿاْيِ ٚ ظاؼظ يظاؼ يِؼٕ جفبٚت يٕ٘دبؼ ٚ ياْلاػبج يحي٘ٛ قجک ٔهبِ ؿاْيِ ثب

  ٔعاؼٔع. گؽيکعي ثب يظاؼ يِؼٕ جفبٚت يٕ٘دبؼ ٚ ياْلاػبج يحي٘ٛ٘بي  قجک

 ٘ٛيث قجک جفىيه ثٗ ظأهدٛيبْ اخحّبػي ٔهبِ LSD آؾِْٛ (0نّبؼٖ) خعٚي

 ٘ٛقث قجک

ک
قج

 
جي

لاػب
اْ

 

ک
قج

 
ي

دبؼ
ٕ٘

 

ک
قج

 
/ُ

ؼگ
ؽظ

ق
 

ثي
حٕب

اخ
 

اْلاػبجي قجک   - * 

ٕ٘دبؼي قجک  -  * 

اخحٕبثي قؽظؼگُ/ قجک  * *  

  ظاؼظ. ٚخٛظ جفبٚت پكؽ ٚ ظضحؽ ظأهدٛيبْ اخحّبػي ٔهبِ ِيؿاْ ثيٓ -

 ِكحمً يج آؾِْٛ اؾ پكؽ ٚ ظضحؽ بْيظأهدٛ ياخحّبػ ٔهبِ ؿاْيِ جفبٚت ٓييجؼ خٙث

 ِلازظٗ کٗ ّ٘بٔگٛٔٗ اقث. نعٖ ظاظٖ ٔهبْ 0 نّبؼٖ خعٚي ظؼ آؾِْٛ ٓيا حئحب ع.يگؽظ اقحفبظٖ

 اؾ هحؽيث يظاؼ يِؼٕ ْؽؾ ثٗ 20/11 ٓيبٔگيِ ثب ِحبً٘ بْيظأهدٛ ياخحّبػ ٔهبِ ؿاْيِ نٛظ ِي

 (.=p=305/3- t , 888/8) ثبنع ِي 66/16 ٓيبٔگيِ ثب پكؽ بْيظأهدٛ ٔهبِ ٓيبٔگيِ

 ِؽظ ٚ ؾْ جفکيک ثٗ ظأهدٛيبْ اخحّبػي ٔهبِ ِيبٔگيٓ ِمبيكٗ (1) نّبؼٖ خعٚي

 ظاؼي ِؼٕي قٓر tِمعاؼ ِيبٔگيٓ ِؼيبؼ ضٓبي ِؼيبؼ أسؽاف ِيبٔگيٓ جؼعاظ خٕف

 -305/3 735/0 076/11 11/51 227 ِؽظ

 

888/8 

 001/1 379/12 64/55 153 ؾْ
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  ظاؼظ. ٚخٛظ جفبٚت ِدؽظ ٚ ِحبً٘ ظأهدٛيبْ اخحّبػي ٔهبِ ِيؿاْ ثيٓ -

 ِكحمً جي آؾِْٛ اؾ ِحبً٘ ٚ ِدؽظ ظأهدٛيبْ اخحّبػي ٔهبِ ِيؿاْ جفبٚت جؼييٓ خٙث -

 ِلازظٗ کٗ ّ٘بٔگٛٔٗ اقث. نعٖ ظاظٖ ٔهبْ 2 نّبؼٖ خعٚي ظؼ آؾِْٛ ايٓ ٔحبيح گؽظيع. اقحفبظٖ

 اؾ ثيهحؽ ظاؼي ِؼٕي ْؽؾ ثٗ 10 ِيبٔگيٓ ثب ِحبً٘ ظأهدٛيبْ اخحّبػي ٔهبِ ِيؿاْ نٛظ ِي

 (.=p=305/3- t , 888/8) ثبنع ِي 22/03 ِيبٔگيٓ ثب پكؽ ظأهدٛيبْ ٔهبِ ِيبٔگيٓ

 جبً٘ َٚؼيث جفکيک ثٗ ظأهدٛيبْ اخحّبػي ٔهبِ ِيبٔگيٓ ِمبيكٗ (2) خعٚي

 ظاؼي ِؼٕي قٓر tِمعاؼ ِيبٔگيٓ ِؼيبؼ ضٓبي ِؼيبؼ أسؽاف ِيبٔگيٓ جؼعاظ جبً٘ َٚؼيث

 888/8 -552/3 15/6 35/60 22/03 20 ِدؽظ

 233/8 33/66 10 362 ِحبً٘

  ظاؼظ. ٚخٛظ جفبٚت اخحّبػي ٔهبِ ِيؿاْ ٔظؽ اؾ جسًيٍي ِطحٍف ِمبْغ ظأهدٛيبْ ثيٓ -

 ظ٘ع ِي ٔهبْ ظأهدٛيبْ جسًيٍي ِمٓغ زكت ثؽ اخحّبػي ٔهبِ ِيبٔگيٓ جفبٚت آؾِْٛ

 ِمٓغ ظأهدٛيبْ اؾ ثيم 53/30 ِيبٔگيٓ ثب کبؼظأي ِمٓغ ظأهدٛيبْ ثيٓ ظؼ اخحّبػي ٔهبِ

 ثبنع ِي 20/18 ِيبٔگيٓ ثب اؼنع کبؼنٕبقي ِمٓغ ظأهدٛيبْ ٚ 44/10 ِيبٔگيٓ ثب کبؼنٕبقي

(888/8 , p=03/22- f=.) 

 جسًيٍي ِمبْغ جفکيک ثٗ ظأهدٛيبْ اخحّبػي ٔهبِ ِيبٔگيٓ ِمبيكٗ (3) خعٚي

 أسؽاف ِيبٔگيٓ جؼعاظ جسًيٍي ِمٓغ
 ِؼيبؼ

 ِؼيبؼ ضٓبي
 ِيبٔگيٓ

 قٓر Fِمعاؼ زعاکثؽ زعالً
 ِؼٕبظاؼي

 888/8 03/22 48 38 311/8 63/0 53/30 38 کبؼظأي

 48 30 25/66 44/66 44/10 05 کبؼنٕبقي

 48 03 150/8 3/68 20/18 386 اؼنع کبؼنٕبقي
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 ثب يکبؼنٕبق ِمٓغ بْيظأهدٛ ٔهبِ ٓيبٔگيِ فمّ کٗ ظاظ ٔهبْ LSD يجيجؼم آؾِْٛ حئحب

 ظؼ ٔهبِ ؿاْيِ ٚ ظاؼظ يظاؼ يِؼٕ جفبٚت اؼنع يکبؼنٕبق ٚ يکبؼنٕبق ِمبْغ ٔهبِ ٓيبٔگيِ

 ٔعاؼٔع. گؽيکعي ثب يظاؼ يِؼٕ جفبٚت اؼنع يکبؼنٕبق ٚ يکبؼنٕبق ِمبْغ

 

 جسًيٍي ِمٓغ جفىيه ثٗ ظأهدٛيبْ اخحّبػي ٔهبِ LSD آؾِْٛ (4) خعٚي

 جسًيٍي ِمٓغ

ٔي
ؼظا

کب
قي 

نٕب
کبؼ

 

قي
نٕب

کبؼ
 

نع
اؼ

 

 * *  کبؼظأي

 -  * کبؼنٕبقي

اؼنع کبؼنٕبقي  * -  

  ظاؼظ. ٚخٛظ جفبٚت ٘ٛيث قجک ٔظؽ اؾ جسًيٍي ِطحٍف ِمبْغ ظأهدٛيبْ ثيٓ -

 آؾِْٛ اؾ ث،ي٘ٛ قجک ٔظؽ اؾ يٍيجسً ِطحٍف ِمبْغ بْيظأهدٛ ٓيث جفبٚت آؾِْٛ خٙث

 ظقث ثٗ 888/8 يِؼٕبظاؼ قٓر نٛظ، يِ ِلازظٗ 5 خعٚي ظؼ کٗ ّ٘بٔگٛٔٗ ع.يگؽظ اقحفبظٖ ظٚ يک

 ثي٘ٛ قجک ٔظؽ اؾ يٍيجسً ِطحٍف ِمبْغ بْيظأهدٛ ٓيث يِؼٕبظاؼ جفبٚت ٓيثٕبثؽا اقث. آِعٖ

 يٍيجسً ِمٓغ قٗ ٘ؽ ظؼ قؽظؼگُ يحي٘ٛ قجک کٗ ظ٘ع ِي ٔهبْ آؾِْٛ ٓيا حئحب ظاؼظ. ٚخٛظ

 ٓيهحؽيث گؽٖٚ قٗ ٘ؽ ظؼ ياْلاػبج يحي٘ٛ قجک ظ٘ع. ِي اضحًبو ضٛظ ثٗ ؼا يکّحؽ ِمعاؼ

 اقث. ظاظٖ اضحًبو ضٛظ ثٗ ؼا ِمعاؼ
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 جسًيٍي ِمٓغ ٚ ٘ٛيث قجک ِحغيؽ٘بي  جمبْؼي  خعٚي (5) خعٚي

 ِمٓغ

 جسًيٍي

 قجک 

 اْلاػبجي

 قجک

 ٕ٘دبؼي

 قجک

 قؽظؼگُ

  آِبؼٖ

 ظٚ کي

 قٓر

 ظاؼي ِؼٕي

 نعٖ ِهب٘عٖ کبؼظأي

 أحظبؼ ِٛؼظ

20 

1/20 

10 

4/7 

0 

5/2 

609/20 000/0 

 نعٖ ِهب٘عٖ کبؼنٕبقي

 أحظبؼ ِٛؼظ

27 

8/32 

22 

1/12 

0 

1/4 

 کبؼنٕبقي

 اؼنع

 نعٖ ِهب٘عٖ

 أحظبؼ ِٛؼظ

207 

2/201 

94 

94 

32 

32 

 جفبٚت اخحّبػي ٔهبِ ِيؿاْ ٔظؽ اؾ ِطحٍف قٕي ٘بي گؽٖٚ ظاؼاي ظأهدٛيبْ ثيٓ -

 ظاؼظ. ٚخٛظ

 يقٕ ي٘ب گؽٖٚ يظاؼا بْيظأهدٛ ياخحّبػ ٔهبِ ٓيبٔگيِ بٔفيٚاؼ ًيجسٍ آؾِْٛ حئحب  

 يقٕ ي٘ب گؽٖٚ يظاؼا بْيظأهدٛ ٓيث ٓيثٕبثؽا ظاظ. ٔهبْ ؼا 6/8 اؾ ميث يِؼٕبظاؼ قٓر ِطحٍف،

  (.=p=20/6 f , 65/8) ٔهع ِهب٘عٖ يِؼٕبظاؼ جفبٚت ياخحّبػ ٔهبِ ؿاْيِ ٔظؽ اؾ ِطحٍف

 قٕي ٘بي گؽٖٚ جفکيک ثٗ ظأهدٛيبْ اخحّبػي ٔهبِ ِيبٔگيٓ ِمبيكٗ (68) خعٚي

 أسؽاف ِيبٔگيٓ جؼعاظ قٕي گؽٖٚ

 ِؼيبؼ

 ِؼيبؼ ضٓبي

 ِيبٔگيٓ

 قٓر Fِمعاؼ زعاکثؽ زعالً

 ظاؼي ِؼٕي

 65/8 6//20 38 48 83/6 03/0 44/30 62 قبي 01 ؾيؽ

02-31  646 83/18 22/66 43/8 48 03 

 33 48 48/8 2/5 03/13 603 قبي 32-01

 03 48 44/6 43/66 1/11 08 قبي02-11
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 ظاؼظ. ٚخٛظ جفبٚت ثي٘ٛ قجک ٔظؽ اؾ ِطحٍف يقٕ ي٘ب گؽٖٚ يظاؼا بْيظأهدٛ ٓيث -

 آؾِْٛ اؾ ث،ي٘ٛ قجک ٔظؽ اؾ ِطحٍف يقٕ ي٘ب گؽٖٚ ظؼ بْيظأهدٛ ٓيث جفبٚت آؾِْٛ خٙث

 ثٗ 888/8 يِؼٕبظاؼ قٓر نٛظ، يِ ِلازظٗ 66 خعٚي ظؼ کٗ ّ٘بٔگٛٔٗ ع.يگؽظ اقحفبظٖ ظٚ يک

 ٚخٛظ ثي٘ٛ قجک ٔظؽ اؾ ِطحٍف ٓيقٕ بْيظأهدٛ ٓيث يِؼٕبظاؼ جفبٚت ٓيثٕبثؽا اقث. آِعٖ ظقث

 يکّحؽ ِمعاؼ يقٕ گؽٖٚ قٗ ٘ؽ ظؼ قؽظؼگُ يحي٘ٛ قجک کٗ ظ٘ع ِي ٔهبْ آؾِْٛ ٓيا حئحبظاؼظ.

 ضٛظ ثٗ ؼا ِمعاؼ ٓيهحؽيث گؽٖٚ قٗ ٘ؽ ظؼ ياْلاػبج يحي٘ٛ قجک ظ٘ع. ِي اضحًبو ضٛظ ثٗ ؼا

 اقث. ظاظٖ اضحًبو

 قٕي ٘بي گؽٖٚ ٚ ٘ٛيث قجک ِحغيؽ٘بي جمبْؼي خعٚي (66) خعٚي

 قجک  قٓ
 اْلاػبجي

 قجک
 ٕ٘دبؼي

 قجک
 قؽظؼگُ

 قٓر ظٚ کي خّغ

 ظاؼي  ِؼٕي

V 
 کؽاِؽ

 قٓر

 ظاؼي  ِؼٕي

 25 ؾيؽ
 قبي

 نعٖ ِهب٘عٖ
 أحظبؼ ِٛؼظ

12 

7/10 

4 

4 

0 

3/1 

16 382/0 000/0 175/0 000/0 

26-35 
 قبي

 نعٖ ِهب٘عٖ
 أحظبؼ ِٛؼظ

118 

121 

38 

8/44 

25 

2/15 

181  

36-45 
 قبي

 نعٖ ِهب٘عٖ

 أحظبؼ ِٛؼظ

100 

6/95 

43 

4/35 

0 

12 

143 

46-55 
 قبي

 نعٖ ِهب٘عٖ

 أحظبؼ ِٛؼظ

24 

7/26 

9 

9/9 

7 

4/3 

40 

  380 32 94 254  خّغ
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 گيؽي ٔحيدٗ ٚ ثسث

 ٔهبِ ٚ ثٛظٖ يّ٘گبٔ ياخحّبػ ؼفبٖ ثٗ يبثيظقح جٛقؼٗ، ياقبق ا٘عاف اؾ يکي ٕکٗيا ثٗ جٛخٗ ثب
 ؽيجبث ٚ ؼٚظ يِ نّبؼ ثٗ عاؼيپب جٛقؼٗ يِسٛؼ ُيِفب٘ ٚ ياخحّبػ ؼفبٖ ي٘ب ٌِٛفٗ اؾ ياخحّبػ

 ٚ ِمعِبت بؾِٕعئ جٛقؼٗ جسمك ٚ ظاؼظ خبِؼٗ افؽاظ عياِ ٚ اػحّبظ ٚ يِٕع ثيؼَب ثؽ يبظيؾ
 ٚ يخّؼ يؼفحبؼ٘ب قلاِث، ،ياخحّبػ ثيإِ ،يِٕع ثيؼَب ،يؾٔعگ ثيفيک ِبٕٔع يي٘ب ٕٗيؾِ

 ٔهبِ اؼجمبء يؼا٘کبؼ٘ب ثٗ جٛخٗ ،اقث ياخحّبػ ٔهبِ ٚ ينبظ ي٘ب نبضى خٍّٗ اؾ فؽاغث
 گبَ ؼٚظ. يِ نّبؼ ثٗ ياخحّبػ ؼفبٖ ٚ جٛقؼٗ ي٘ب يؿيؼ ثؽٔبِٗ ياقبق ي٘ب ثياٌٚٛ اؾ ياخحّبػ
 بي ٕٗيؾِ ثٗ نٛظ، ِسمك قؼبظت ٚ آؼاِم آْ ظؼ کٗ يا خبِؼٗ دبظيا بي جٛقؼٗ ؽيِك ظؼ ٔٙبظْ
  اقث ياخحّبػ ٔهبِ ِمعِبت، ٓيا خٍّٗ اؾ .بثعي يِ جسمك ٘ب، آْ ثٗ اجکب ثب کٗ ظاؼظ بؾئ يِمعِبج

 اؾ ٔهبِ ٚالغ، ظؼ کٕع. ِي پيعا جسمك گؽٖٚ ٚ خبِؼٗ ثب فؽظ ؼاثٓٗ فؽايٕع ظؼ ٔهبِ ُ٘ يْؽف اؾ

 ِٕعي ؼَبيث ؾٔعگي، ٘بي کيفيث ِفِٙٛي چٙبؼچٛة ٚ ضبٔٛاظٖ اؾ ػُٛي اخحّبػي، ِٕظؽ

 ثٗ ِفب٘يُ ايٓ اقث. فؽاغث ٚ خّؼي ؼفحبؼ٘بي اخحّبػي، قلاِث اخحّبػي، إِيث اخحّبػي،

 ٚ جؽيٓ ُِٙ اؾ يکي ػٕٛاْ ثٗ اخحّبػي ٔهبِ ّ٘چٕيٓ، أع. نبظِبٔي ٚ ٔهبِ ثب ِحٕبظؽ ٔٛػي

 گكحؽل ؾٔعگي، اؾ ػِّٛي ؼَبيث ازكبـ گكحؽل ظؼ اخحّبػي ٘بي نبضى ِٛثؽجؽيٓ

 .ؼٚظ ِي نّبؼ ثٗ اخحّبػي خبٔجٗ ّ٘ٗ ِهبؼکث ٚ ػِّٛي اػحّبظ ؼنع قبؾٔعٖ، اخحّبػي جؼبِلات

 ِسؽن جؽيٓ ِؽوؿي ٚ ٘بقث ٔكً جّبَ ثؽاي أكبٔي ثسث جؽيٓ اقبقي اخحّبػي، ٔهبِ

 ْٛؼ ثٗ ظاؼظ، فؽظي نؽايّ ثٗ ثكحگي ؾيبظي زع جب ٔهبِ ٚ نبظکبِي ازكبـ اقث. ثهؽي ا٘عاف

 ٚ ِحمبثً اػحّبظ ضٛنجطحي، ازكبـ ثب ثبلايي ّ٘جكحگي افؽاظ نبظِبٔي ٚ ٔهبِ گفث ثبيع کٍي

 ٔهبِ کٗ اقث.فؽظي پيؽاِٛٔي خٙبْ ٚ ضٛظ ثٗ فؽظ ٔگؽل ٔهبٔٗ ٚ ظاؼظ خبِؼٗ ثب جؼٙع ازكبـ

 ضٛا٘عکؽظ، ِمبثٍٗ اِيعي ٔب ثب ظانث؛ ضٛا٘ع قبيؽيٓ ٚ ضٛظل ظؼثبؼٖ ضٛثي ازكبـ ّ٘يهٗ ظاؼظ

 ظيگؽاْ ٚ ضٛظل ثب ّ٘يهٗ کٕع، ّٔي فؽاِٛل ؼا يبظگيؽي ٘ؽگؿ پػيؽظ، ِي ؼا ضٛظ ٘بي َؼف

  اقث. ثبثجبت ِهکلات ظؼِمبثً ٚ کٕع ِي ؾٔعگي زبي ؾِبْ ظؼ اقث، يبظق

 ِيؿاْ ثب ججؽيؿ ٚازع اقلاِي آؾاظ ظأهگبٖ ظأهدٛيبْ ٘ٛيث قجک ؼاثٓٗ زبَؽ ِٓبٌؼٗ ٘عف

 ّ٘کبؼاْ ٚ ٔٛؼِي (،6550) ثؽٚؾٔكکي ٘بي ٔظؽيٗ اقبـ ثؽ اقث. ثٛظٖ آٔبْ اخحّبػي ٔهبِ

 اؾ ٚ ٔبنبظجؽٔع اخحٕبثي قؽظؼگُ/ ٘ٛيث قجک ظاؼاي افؽاظ (.0888) کبک ٚ يؽٚؾٔكکي ٚ (6553)

 ظايٕؽ ٚ (6558) ٌٛ ٚ آؼگيً ّ٘چٕيٓ ثؽضٛؼظاؼٔع. کّحؽي ؼٚأي ثٙؿيكحي ٚ ؾٔعگي کيفيث
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 ٘ٛيحي قجک ٘بي ٔفف)ٚيژگي ػؿت ٚ کبؼآِعي قلاِحي، ِثجث، ضٍك کٗ ثبٚؼٔع ايٓ ثؽ (،0882)

 ٘ٛيث قجک ظاؼاي افؽاظ ّ٘چٕيٓ ٚ ثؽضٛؼظاؼٔع ثبلاجؽي نبظکبِي اؾ ٕ٘دبؼي( ٚ اْلاػبجي

 ثيٓ کٗ ظاظٔع ٔهبْ ِحؼعظ ِٓبٌؼبت ثؽضٛؼظاؼٔع. ثيهحؽي نبظکبِي اؾ اْلاػبجي ٚ ٕ٘دبؼي

 ظاؼظ. ٚخٛظ ِؼٕبظاؼ ؼاثٓٗ اِيعٚاؼي، ٚ ثيٕي ضٛل ؼٚاْ، قلاِث افكؽظگي، ٚ ٘ٛيث ٘بي قجک

 ٚ ثؽٚؾٔكکي (؛0881) ثكّب، ٚ ٌٛؼاـ (؛6553) ّ٘کبؼاْ، ٚ ٔبؼِي (؛6550) کيٕي، ٚ ثؽٚؾٔكکي

 خٛکبؼ ٚ کٌٙٛث (،6343) ػٍٛي (،6358ػٍّي) (؛0883) پيحّٓ، ٚ فٍيپف (6553ٚ) ّ٘کبؼاْ،

 ظؼ ٔيؿ زبَؽ ِٓبٌؼٗ ٘بي يبفحٗ ((،6356) پٛؼ ثبثب ٚ ثٙبظؼي (،6356) کبنبٔي ٚ ٚؾيؽي (،6345)

  ثبنع. ِي فٛق ٘بي يبفحٗ ٚ ٔظؽيبت جبييع ؼاقحبي

 ثٗ ؼا نبظِبٔي ِيؿاْ ثب آْ اؼججبِ ٚ ؾٔبنٛيي ؾٔعگي ؼٚٔع (6546) فؽايعؼـ ٚ ٌٛپؽي
 اٚ نبظي کٕع، اؾظٚاج ِيگيؽظ جًّيُ فؽظ ٚلحي کٗ ِؼحمعٔع ٘ب آْ کٕٕع. ِي جًٛؼ  (U)نکً

 جب کب٘م ايٓ ٚ نٛظ ِي کُ نعٖ ايدبظ نبظي اؾ گيؽظ ِي يٛؼت اؾظٚاج کٗ ٚلحي يبثع، ِي افؿايم
 قيؽ ِدعظاً نبظِبٔي ظٚؼٖ، ايٓ اؾ ثؼع يبثع. ِي اظاِٗ ٔٛخٛأي، قٓ ثٗ فؽؾٔعاْ ؼقيعْ ؾِبْ

 افؽاظ کٗ ِؼحمعٔع  (6555) ّ٘کبؼاْ ٚ ظايٕؽ ِيؽقع. ضٛظ اٌٚيٗ قٓر ثٗ جب کٕع ِي پيعا يؼٛظي
 أع، ظاظٖ ظقث اؾ ؼا ضٛظ ّ٘كؽ يب ٚ أع نعٖ خعا يب ٔکؽظٖ اؾظٚاج ٘ؽگؿ کٗ کكبٔي ثٗ ٔكجث ِحأً٘
 ثب اِب أع ٔکؽظٖ اؾظٚاج ٕ٘ٛؾ کٗ افؽاظي ايٓ، ثؽ ػلاٖٚ کٕٕع. ِي نبظِبٔي ٚ نبظي ازكبـ ثيهحؽ
 جؽٔع. نبظِبْ ضيٍي کٕٕع ِي ؾٔعگي جٕٙب کكبٔيکٗ اؾ کٕٕع، ِي ؾٔعگي ضٛظ ػلالٗ ِٛؼظ1ٔبِؿظ

 اٚلًا ظ٘ع: ِي جَٛير گٛٔٗ ايٓ ؼا ِحأً٘ ٚ ِدؽظ افؽاظ نبظِبٔي ِيؿاْ جفبٚت  (6550)3 ِبقحکبقب
 ظؼ کٗ کٕع ِي ايدبظ فؽظ ثؽاي ٘بيي ِؿيث اؾظٚاج ثبٔيبً، ٚ ٔبضٛنبيٕعٔع ٚ ؾا اقحؽـ خعايي ٚ ْلاق
  نٛظ. ِي ِسؽَٚ ٘ب آْ اؾ فؽظ آْ، غيبة

  (6553) ّ٘ىبؼاْ ٚ ظايٕؽ (،6521) وبٔحؽيً (،6532) ّ٘ىبؼاْ ٚ 2وّپجً ِٓبٌؼبت ٔحبيح
 ٚ ظايٕؽ ثبنع. ِي نبظِبٔي ٚ جسًيلات ثيٓ ظاؼ ِؼٕي اِب وٛچه، ّ٘جكحگي يه اؾ زبوي

 افؽاظ ظؼ نبظِبٔي، ٚ جسًيلات ثيٓ آِعٖ ثعقث ّ٘جكحگي ظاؼٔعوٗ ِي اظٙبؼ (6553) ّ٘ىبؼاْ
 ِٕبثغ آِعْ فؽاُ٘ ثٗ ِٕدؽ وٗ جؽ ٚقيغ ػلايك ايدبظ ظؼ جسًيلات ٔمم ثٗ جٛاْ ِي ؼا ظؼآِع وُ

 اؾ نبظِبٔي ٚ جسًيلات ثيٓ اؼججبِ اؾ اػظّي ثطم ظاظ. ٔكجث گؽظظ، ِي ثيهحؽ نبظِبٔي
 نٛظ. ِي ٔبني ظؼآِع ٚ نغٍي ِٛفميث ثب جسًيلات ّ٘جكحگي

                                                            
1. Partner 

2. Campbell 
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 (،6343) ػٍٛي (،6358) ػٍّي ِٓبٌؼٗ يبفحٗ ثب اٚي فؽَيٗ ظؼ زبَؽ پژٚ٘م ٘بي يبفحٗ

 ثبنع. ِي ّ٘كٛ (6356) ثبثبپٛؼ ٚ ثٙبظؼي (،6356) کبنبٔي ٚ ٚؾيؽي (،6345) خٛکبؼ ٚ کٌٙٛث

 ٚ يؽٚؾٔكکي ٚ (6553) ّ٘کبؼاْ ٚ ٔٛؼِي (،6550) ثؽٚؾٔكکي ٔظؽيبت ثب زبَؽ يبفحٗ ّ٘چٕيٓ

 اخحٕبثي قؽظؼگُ/ ٘ٛيث قجک ظاؼاي افؽاظ ٘ب آْ ٔظؽ ْجك ثبنع. ِي ّ٘ؽاقحب (0888) کبک

 (6558) ٌٛ ٚ آؼگيً ّ٘چٕيٓ ثؽضٛؼظاؼٔع. کّحؽي ؼٚأي ثٙؿيكحي ٚ ؾٔعگي کيفيث اؾ ٚ ٔبنبظجؽٔع

 قجک ٘بي )ٚيژگي ٔفف ػؿت ٚ کبؼآِعي قلاِحي، ِثجث، ضٍك کٗ ثبٚؼٔع ايٓ ثؽ (،0882) ظايٕؽ ٚ

 ٘ٛيث قجک ظاؼاي افؽاظ ّ٘چٕيٓ ٚ ثؽضٛؼظاؼٔع ثبلاجؽي نبظکبِي اؾ ٕ٘دبؼي( ٚ اْلاػبجي ٘ٛيحي

  ثؽضٛؼظاؼٔع. ثيهحؽي نبظکبِي اؾ اْلاػبجي ٚ ٕ٘دبؼي

 ثب اِب ّ٘كٛ (6350) ٌّي (،6344) ّ٘کبؼاْ ٚ اػحّبظؾاظٖ ٘بي يبفحٗ ثب ظَٚ فؽَيٗ ٔحبيح

  (0868) ّ٘کبؼاْ ٚ ِبْ٘ٛ (،6356) ظ٘مبٔي ٚ پٕب٘ي (،6345) ّ٘کبؼاْ ٚ اٌٙي فًُ ٘بي يبفحٗ

 (6556) قبٔعٚيچ ٚ ظايؿ فٛخيٕب، (،6555) ّ٘کبؼاْ ٚ ظايٕؽ ٔظؽيٗ ثب ّ٘چٕيٓ ثبنع. ِي ٔبّ٘كٛ

 ؼقع، ِي ٔظؽ ثٗ اقث. ثؽاثؽ ِؽظاْ ٚ ؾٔبْ نبظِبٔي ِيؿاْ ٘ب، آْ ٔظؽ اقبـ ثؽ ثبنع. ّٔي ؼاقحب ُ٘

 خبِؼٗ َٚؼيث ٚ نؽايّ ظٌيً ثٗ کٗ اقث ِبٌي ٚ ؼٚأي فهبؼ٘بي ٚ خبِؼٗ قبضحبؼ اِؽ ايٓ ظٌيً

 ظؼ اِؽ ايٓ ٚ اقث ِحفبٚت  ؾٔبْ ٚ ِؽظاْ اخحّبػي ٚ الحًبظي ؼٚأي، ٘بي ظؼگيؽي ِيؿاْ کٕٛٔي،

  گػاؼظ. ِي جبثيؽ اخحّبػي ٔهبِ اؾ ٘ب آْ ثؽضٛؼظاؼي ِيؿاْ

 (6344) ّ٘کبؼاْ ٚ اػحّبظؾاظٖ (،6340) ّ٘کبؼاْ ٚ خؼفؽي ٘بي يبفحٗ ثب قَٛ فؽَيٗ ٔحبيح

 ٚ ٌٛپؽي (،6555) ّ٘کبؼاْ ٚ ظايٕؽ ٔظؽيٗ ثب ؼاقحب ُ٘ پژٚ٘م يبفحٗ ّ٘چٕيٓ ثبنع. ِي ّ٘كٛ

 اؼججبِ ثؿؼگكبلاْ ظؼ نبظِبٔي ٘ب آْ ٔظؽ ْجك ثبنع. ِي (6550) ِبقحکبقب ٚ (6546) فؽايعؼـ

 أع، ظاظٖ ظقث اؾ ؼا ضٛظ ّ٘كؽ ظلايٍي ثٗ کٗ کكبٔي ٚ  ِدؽظ افؽاظ ظاؼظ. جأً٘ َٚؼيث ثب ؾيبظي

  ثؽضٛؼظاؼٔع. جؽي پبييٓ ٔهبِ ِيؿاْ اؾ

 ٚ اٌٙي فًُ يبفحٗ ثب اِب ّ٘كٛ  (،6344) ّ٘کبؼاْ ٚ اػحّبظؾاظٖ يبفحٗ ثب چٙبؼَ فؽَيٗ ٔحبيح

 (،6532) ّ٘ىبؼاْ ٚ 1وّپجً ٘بي ٔظؽيٗ ثب پژٚ٘م يبفحٗ ثبنع. ِي ٔبّ٘كٛ (6345) ّ٘کبؼاْ

 ٚ جسًيلات ثيٓ ِؼحمعٔع ٔيؿ ٘ب آْ ثبنع. ِي ؼاقحب ُ٘ (6553) ّ٘ىبؼاْ ٚ ظايٕؽ (،6521) وبٔحؽيً

                                                            
1. Campbell 
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 جؽ ٚقيغ ػلايك ايدبظ ظؼ جسًيلات ظؼآِع، کُ افؽاظ ظؼ ٚيژٖ ثٗ ٚ ظاؼظ ٚخٛظ ِؼٕبظاؼ ؼاثٓٗ نبظِبٔي

  ظاؼظ. ؾيبظي ٔمم گؽظظ، ِي ثيهحؽ نبظِبٔي ِٕبثغ آِعْ فؽاُ٘ ثٗ ِٕدؽ وٗ

 ثب چٕيٓ ُ٘ ثبنع. ِي ؼاقحب ُ٘ (6343) ّ٘کبؼاْ ٚ آلبخبٔي ٘بي يبفحٗ ثب پٕدُ فؽَيٗ ٔحبيح

 ّ٘كٛ ظاؼظ جبثيؽ آٔبْ جسًيٍي پيهؽفث ثؽ افؽاظ ٘ٛيث قجک ايٕکٗ ثؽ ِجٕي ثؽٚؾٔكکي ٔظؽيٗ

 ٚ اخحّبػي ػٛاًِ فؽظي، ػٛاًِ ٚ ٘ٛيث قجک ثؽ ػلاٖٚ کٗ ظانث ٔظؽ ظؼ ثبيع اِب ثبنع. ِي

 اخحّبػي الحًبظي پبيگبٖ ٚ ِسيّ خٍّٗ اؾ ثبنع. ظضيً جٛأع ِي اِؽ ايٓ ظؼ ٔيؿ ؾيبظي فؽٕ٘گي

  افؽاظ. ضبٔٛاظٖ

 اؾ ثبنع. ّٔي ؼاقحب ُ٘ (6345) نبٌي يفؽي ٚ ٘ؿاؼخؽيجي ٘بي يبفحٗ ثب نهُ فؽَيٗ ٔحبيح

 نبٌي، يفؽي ٚ ٘ؿاؼخؽيجي ِٓبٌؼٗ ٔحيدٗ ثب زبَؽ ِٓبٌؼٗ ٘بي يبفحٗ ٔبّ٘كٛيي ظلايً جؽيٓ ُِٙ

   ثبنع. ِي خبِؼٗ قٕي ظإِٗ گكحؽظگي ٚيژٖ ثٗ ٚ ِٓبٌؼٗ ِٛؼظ خبِؼٗ

 نکً ؾِبْ ْي ظؼ افؽاظ ٘ٛيث ايٕکٗ ثؽ ِجٕي  اؼيکكْٛ ٘ٛيث ٔظؽيٗ ثب ٘فحُ فؽَيٗ ٔحبيح

 ِحسٛي ٚ يبثع ِي جغييؽ ٚ کؽظٖ ؼنع ٔيؿ افؽاظ ٘ٛيث قجک ِطحٍف، قٕي ٘بي ظٚؼٖ ظؼ ٚ گيؽظ ِي

 ٔهبْ پژٚ٘م ٘بي يبفحٗ ٚ نع ِٓؽذ ٔظؽي ثطم ظؼ آٔچٗ ثٗ جٛخٗ ثب ثبنع. ِي ّ٘كٛ نٛظ، ِي

  ظاؼظ. جبثيؽ افؽاظ نبظِبٔي ثؽ ٘ٛيث قجک کٗ گؽفث ٔحيدٗ جٛاْ ِي ظاظ،

  گؽظظ: ِي پيهٕٙبظ پژٚ٘م اؾ آِعٖ ظقث ثٗ ٔحبيح ثٕبثؽ

 ثؽگؿاؼي ثب پؽٚؼل ٚ آِٛؾل ٚؾاؼت ٚ خٛاْ ٚ ٚؼؾل ٚؾاؼت ٚيژٖ ثٗ آِٛؾني ِكئٛلاْ -

 ٘بي ؼٚل فؽؾٔعاْ، پؽٚؼل ثؽاي ٘ب ضبٔٛاظٖ آِٛؾل ثب ؼاثٓٗ ظؼ گؽٚ٘ي آِٛؾني ٘بي کبؼگبٖ

 ؾيؽا ظٕ٘ع. آِٛؾل ٘ب ضبٔٛاظٖ ثٗ ؼا ٘ب آْ ظانحٓ ٔگٗ نبظاة ٚ ّٔٛظْ پػيؽ خبِؼٗ ٚ جؽثيحي يسير

 ٚ ثٍٛؽ ظٚؼاْ اؾ پف ٘ب أكبْ ِؼّٛلًا ٚ يبثع ِي ؼنع جعؼيح ثٗ کٛظکي ؾِبْ اؾ أكبْ ٘ٛيث

 ثؽايهبْ خعيع ٘ٛيحي زبٌث ٚ قجک پػيؽفحٓ ٚ ٘ٛيث جغييؽ اِکبْ نبْ، ٘ٛيث يبفحٓ جهکيً

  اقث. ِيكؽ

 يٛؼت ثٗ آِٛؾني ٘بي کبؼگبٖ ثؽگؿاؼي ثب ػٍَٛ ٚؾاؼت ٚ پؽٚؼل ٚ آِٛؾل ِكئٛلاْ -

 ٚ فؽظي ؾٔعگي ٘بي ِٙبؼت پػيؽي، ِكئٌٛيث غيؽِكحميُ، يٛؼت ثٗ گؽٚ٘ي، - جفؽيسي

 ٚ ٔفف ثٗ اػحّبظ افؿايم اِکبْ ٚ ظاظٖ آِٛؾل ٔٛخٛأبْ ٚ خٛأبْ ثٗ ؼا گػاؼي ٘عف اخحّبػي،

  ّٔبيع. فؽاُ٘ ثيهحؽ اخحّبػي نبظکبِي ٔحيدٗ ظؼ ٚ ثٙحؽ ؾٔعگي ثؽاي گيؽي جًّيُ جٛاْ
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 نٛظ، ِي پيهٕٙبظ پكؽاْ، ٚ ظضحؽاْ اخحّبػي ٔهبِ جفبٚت ِؼٕبظاؼاي ثٗ جٛخٗ ثب -

 ٚؾاؼت ٚ پؽٚؼل ٚ آِٛؾل خٛاْ، ٚ ٚؼؾل ٚؾاؼت ػبٌي، آِٛؾل خٍّٗ اؾ ِؽججّ ٘بي قبؾِبْ

 جبِيٓ خٛأبْ اضحيبؼ ظؼ فؽاغث اٚلبت گػؼأعْ ثؽاي ِٕبقت ٚ جفؽيسي اِکبٔبت اقلاِي، اؼنبظ

 اخحّبػي نؽايّ اؾ ٔبني فهبؼ٘بي اؾ زعي جب ثحٛإٔع اِکبٔبت ايٓ اؾ ثؽضٛؼظاؼي ثب افؽاظ جب ّٔبيٕع

  نٛٔع. ثؽضٛؼظاؼ ثبلاجؽي اخحّبػي ٔهبِ اؾ ٚ ثکبٕ٘ع نبْ الحًبظي ٚ

 ٚ ِحبً٘ ٚ ِدؽظ ظأهدٛيبْ ثيٓ ظؼ اخحّبػي ٔهبِ ِيؿاْ جفبٚت ِؼٕبظاؼي ثٗ جٛخٗ ثب -

 ٚيژٖ ثٗ ٚ الحًبظي ٘بي زّبيث ثب ظٌٚث نٛظ، ِي پيهٕٙبظ ِحبً٘ افؽاظ ٔهبِ ِيؿاْ ثٛظْ ثبلاجؽ

 اِکبْ ضبٔٛاظٖ، اؾ زّبيث ؼاقحبي ظؼ گػاؼي لبْٔٛ ٚ خٛأبْ ثؽاي نغٍي نؽايّ کؽظْ فؽاُ٘

 قبضث. جؽ ٔهبِ ثب اي خبِؼٗ ثحٛاْ جب ّٔبيٕع فؽاُ٘ خٛأبْ ثؽاي ؼا ِهحؽک ؾٔعگي جهکيً
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 ِأضػ ٚ ِٕبثغ

 .يگؽاْ، جٙؽاْ: خٙبظ ظأهگب٘يٚ ظ يجؽخّٗ: فبّْٗ ثٙؽاِ، ؼٚأهٕبقي نبظي(. 6343کً )يً، ِبيآؼگب -

ٚ  ٌثاػع َِفٙٛ ثيٓ ثٓٗؼا جٓجيمی قیؼثؽ (.6356ْٛ )ي، کحبيّيٓ ٚ زکي، زكيياثٛاٌسكٓ جٕٙب -
(. اگؽ )قبضث گيعٔؿ ٔحٛٔیٚ آ( اگؽجفكيؽ) ثٍِٛؽ ت٘ؽثؽ ٖگبيعاؾ ظ ِؼبيؽ ْلؽ ظؼخحّبػی ا يث٘ٛ

 .06-10: يى 0چٙبؼَ، نّبؼٖ، قبي ِٓبٌؼبت جٛقؼٗ اخحّبػي ايؽاْ

، يػٛاًِ آِٛؾن ي( ثؽؼق6344، ِسّعؼَب. )يُ ٚ ػبثعيعاثؽا٘ي، قيالله، خؼفؽ ثياػحّبظؾاظٖ، ٘عا  -
، يى 0ٚ ُٔٙ، نّبؼٖ  ي، قبي قِدٍٗ ؼٚأهٕبقي ٚ ػٍَٛ جؽثيحي. يِٛثؽ ثؽ نبظِبٔ يٚ قبؾِبٔ يکبٌجع

 . 688جب  33

خحّبػی ا ِبٔیظثب نب ٘يدبٔي ل٘ٛثيٓ ِججباؼ قیؼ(. ثؽ6358)ُ يؾاظٖ، اثؽا٘ صيٚ ن يافؽٚؾ، غلاِؼٍ -
، قبي قَٛ، ِٓبٌؼبت جٛقؼٗ اخحّبػي ايؽاْ. اْجٙؽ نٙؽ اؼـِع يیّٕ٘بؼا ِمٓغ ل٘ٛجيؿ ْٔبأٛخٛ ظؼ

 53-660: يى 0نّبؼٖ

بْ، يظأهدٛ يٗ اخحّبػيِعؼْ ٚ قؽِب يبثي ثي(. 6358ٛ٘پٛؼ، ظاٚظ )ُ ي، غلاِؼجبـ ٚ اثؽا٘يجٛقٍ -
 (.3 – 32، )6، نّبؼٖ نٕبقي آِٛؾل ٚ پؽٚؼل خبِؼٗ

ِٓبٌؼبت ٍِی.  يث٘ٛ يِؼّبٚ  لِٛی ي٘بيث(. 6358ٛ٘)يُ، ِٙعي، غلاِؼجبـ ٚ ايً ؾػيجٛقٍ -
 31-52: يى 0، قبي قَٛ، نّبؼٖجٛقؼٗ اخحّبػي ايؽاْ

 يظؼ ؾٔعگ يٚ نبظ ياخحّبػ ٗيثؽ ؼاثٓٗ قؽِب يٍيجسٍ (.6350، قؽٚل)يخؼفؽٚٔع، فؽنبظ ٚ فحس -
، ِٓبٌؼبت جٛقؼٗ اخحّبػي ايؽاْ. جٙؽاْ( مبتيٚازع ػٍَٛ جسم بْيظأهدٛ :)ِٛؼظ ِٓبٌؼٗ ييظأهدٛ

 46-51: يى 3قبي ٘فحُ، نّبؼٖ

اؾ  يظؼ گؽٚ٘ يضبٔٛاظٖ ثؽ نبظ ياؼججبْ يؽ اٌگٛ٘بي(. جأث6342) ي، ِٙعيّيخٛکبؼ، ثٙؽاَ ٚ ؼز -
، 0 ؿظُ٘، نّبؼٖي، قبي قثبٌيٕي ايؽاْؼٚأپؿنکي ٚ ؼٚأهٕبقي ؽاؾ، ينٙؽ ن يؽقحبٔيآِٛؾاْ ظث ظأم

(340-332.) 

ظؼ  يػٛاًِ ِؤثؽ ثؽ نبظِبٔ ينٕبضح خبِؼٗ ي(. ثؽؼق6343) يع ِسكٓ ِٛقٛي، ِكؼٛظ ٚ قيچٍج -
 (. 13جب  30، )6ٚ0، ظٚؼٖ ُٔٙ، نّبؼٖ نٕبقي ايؽاْ خبِؼٗقٓٛذ ضؽظ ٚ کلاْ، 

٘ب. ِجبٔي ٔظؽي ٘ٛيث ٚ ثسؽاْ ٗ ٘ب ٚ ٔظؽي ٘ٛيث: ؼٚيىؽظ(. 6343ظٚؼاْ، ثٙؿاظ ٚ ِٕٛچٙؽ ِسكٕي ) -
جٙؽاْ: خٙبظ ظأهگب٘ي پژٚ٘هىعٖ ػٍَٛ أكبٔي ٚاخحّبػي ٚ ظفحؽ ِٓبٌؼبت ٚجسميمبت . ٘ٛيث

 قيبقي ٚؾاؼت وهٛؼ.
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ؼٚؾِؽٖ قؽپؽقحبْ  يظؼ ؾٔعگ يٚ جدؽث ئظؽ يکؽظي: ؼٚي(. فؽٕ٘گ ٚ نبظ6348، ؼقٛي )يؼثبٔ -

 (.34جب 06، )4، نّبؼٖ ِٓبٌؼبت فؽٕ٘گي ٚ اؼججبْبتضبٔٛاؼ ظؼ نٙؽ ايفٙبْ، 

كحُ، ي، قبي ثنٕبقي کبؼثؽظيخبِؼٗازكبقبت،  ينٕبق(. خبِؼ6344ٗبٔپٛؼ، ِكؼٛظ )يٚ ک ي، ػٍيؼثبٔ -

 (.31-20، )0 ، نّبؼ30ٖ يبپيپ نّبؼٖ

)ِٓبٌؼٗ  يبقيق يبفحگيٚ جٛقؼٗ  يلِٛ ثي٘ٛ (.6352ّٗ )ي، زٍيپٕب٘ٓ يٚ زك يؼخجٍٛ، لٕجؽػٍ -

، قبي ِٓبٌؼبت جٛقؼٗ اخحّبػي ايؽاْ(. 50-51 يٍيجسً ظأهگبٖ کؽظقحبْ ظؼ قبي بْي: ظأهدٛيِٛؼظ

 02-02: يى 6ظُ٘، نّبؼٖ

 يِٛثؽ ثؽ ٔهبِ اخحّبػ يػٛاًِ اخحّبػ يثؽؼق (.6353ؽَب ٚ پٛؼظأم، قبِؽ )ي، ػٍيايفٙبٔ يؼيقّ -

، قبي ايؽاْ ِٓبٌؼبت جٛقؼٗ اخحّبػينٙؽ جٙؽاْ(.  06ٚ  08 يِؼٍّبْ ٔٛاز يِؼٍّبْ )ِٓبٌؼٗ ِٛؼظ

 58-688يى  :6نّبؼٖ بؾظُ٘،ي

ِٛثؽ  يٚ ػٛاًِ  اخحّبػ يٚ ٍِ يلِٛ ثي٘ٛ يؽيگ نکً (.6350الله ٚ ِؽٚت، ثؽؾٚ ) في، قياٌٍٙ فيق -
 46-51يى  :6نّبؼٖ ، قبي نهُ،ِٓبٌؼبت جٛقؼٗ اخحّبػي ايؽاْ. ثؽ آْ ظؼ ٔؿظ قبکٕبْ کؽج

 -يفؽٕ٘گ ي٘ب ٔمم جٛقؼٗ ثؽٔبِٗ (.6352ٓ )ي، زكيٛيگ يؽيٓ، ِسكٓ ٚ ثهيثٛقد يػلائ -
ِٓبٌؼبت جٛقؼٗ اخحّبػي . 6351بْ ظؼ قبي يظأهدٛ يبَ ٔٛؼ ثؽ ٔهبِ اخحّبػيظأهگبٖ پ ياخحّبػ

 06-16: يى 0، قبي ُٔٙ، نّبؼٖايؽاْ

. ْؽذ جؼييٓ ؼاثٓٗ ثيٓ ثيگبٔگي اخحّبػي ظأهدٛيبْ ٚ پبيگبٖ ٘ٛيث آٔبْ(. 6358، ِسّٛظ )يػٍّ -
 ؿ.يٚازع ججؽ يقلاِظأهگبٖ آؾاظ ا يپژٚ٘ه

ِٓبٌؼبت  ،(ISI-6G) ثيپؽقهٕبِٗ قجک ٘ٛ يبثيٚ ٕ٘دبؼ يبثي(، اػحجبؼ6340، ازّع، )يغُٕفؽ -
 0، نّبؼٖ جؽثيحي ٚ ؼٚأهٕبقي

ثؽؼقي ؼاثٓٗ کيفيث ؾٔعگي ثب ِيؿاْ ٔهبِ اخحّبػي ِيبْ کبؼکٕبْ نؽکث گبؾ (. 6353غلاِؽَب ) يظ٘مبٔ -
ؿ، يٚازع ججؽ ي، ظأهگبٖ آؾاظ اقلاِينٕبق اؼنع خبِؼٗ يکبؼنٕبقٔبِٗ  بْي، پبغؽة کهٛؼ ِٕٓمٗ نّبي

 .يگؽٖٚ ػٍَٛ اخحّبػ

.  ياخحّبػ ثيِؤثؽ ثؽ ٘ٛ يقجک ؾٔعگ ي٘ب ٌِٛفٗ يِعي ِؼبظلات قبضحبؼ (.6353ع )ي، ِديکفبن -
  681-608: يى3، قبي نهُ، نّبؼِٖٓبٌؼبت جٛقؼٗ اخحّبػي ايؽاْ

، ي، ٚؾاؼت جؼبْٚ، کبؼ ٚ ؼفبٖ اخحّبػيِٓبٌؼبت ؼفبٖ اخحّبػ، ظفحؽ 0863گؿاؼل خٙبٔي ٔهبِ ظؼ قبي  -

 6350 يظ
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، جؽخّٗ: ٔبيؽ ِٛفميبْ، جٙؽاْ: ٘ٛيث نطًي ظؼ ػًؽ خعيع؛ جدعظ ٚ جهطى(. 6334) يگيعٔؿ، آٔحٛٔ -

 .ئهؽ ٔ

آْ ثؽ جٛقؼٗ  ؽيٚ جبث ياخحّبػ يثب نبظِبٔ يٚ ِػ٘ج يؼاثٓٗ ػٛاًِ فؽٕ٘گ (.6354، ايغؽ )يِسّع -

: 0بؾظُ٘، نّبؼٖي، قبي ِٓبٌؼبت جٛقؼٗ اخحّبػي ايؽاْ. )ِٛؼظ ِٓبٌؼٗ: قبکٕبْ نٙؽ ايفٙبْ( ياخحّبػ

 666-601يى 

ٚ ػٛاًِ ِٛثؽ  ي(. نبظِب6346ٔ) يکٛٔعيالله ظؼ ثيٚ ٘عا يُ ٚ ِسّعؼَب ػبثعي، اثؽا٘يخؼفؽ ؽنبٖيِ -

 (.18-14قبي چٙبؼَ ، نّبؼٖ قَٛ، ) ،٘بي ػٍَٛجبؾٖثؽ آْ، 

)ِسٍي، ٍِي ٚ  گبٔٗ ثؽؼقي اثؼبظ ٘ٛيحي قٗ (.6356)ي، ازّعػٍيِمحعؼؾاظٖ ٍِکٔٛاثطم، ِٙؽظاظ ٚ  -

ِٓبٌؼبت جٛقؼٗ اخحّبػي . نؽلي خٙبٔي( ظؼ ثيٓ خٛأبْ ٚ ٔمم آْ ظؼ جٛقؼٗ فؽٕ٘گي اقحبْ آغؼثبيدبْ

 43-51: يى 6، قبي پٕدُ، نّبؼٖايؽاْ
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