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 ذُيچک

 ايي آصهبيؾ ثِ هٌؾَس ثشسػي تبثيش ػغَح هختلف پيکَليٌبت کشٍم دس هقبيؼِ ثب فلبسُ سٍغٌي ثرشُ هرَم ثرش فولکرشد      

خرَى خَخرِ ّربو گَؿرتي تررت ؿرشايظ ترٌؾ        ػرشم  ٍ اًؼرَليي  گلَگض  ّوچٌيي  ٍ لٌفَػيت ثِ  ّتشٍفيلًؼجت  ، سؿذ

، 500ٌربت کرشٍم )  يکَلياًدبم گشفت. تيوبسّب ؿبهل ػغَح هختلرف پ ػبفت دس سٍص(  5دسخِ ػبًتي گشاد،  34± 2) گشهبيي

گشم دسکيلَگشم خيشُ( ٍ يرک   يهيل 1500ثشُ هَم ) يهيکشٍگشم دس کيلَ گشم خيشُ(، يک ػغح فلبسُ سٍغٌ 1500ٍ 1000

قغقِ او تقؼرين   10پي 20دس قبلت عشح کبهلا تلبدفي ثِ  (308گَؿتي ساع)خشٍع قغقِ خَخِ  200 .گشٍُ ؿبّذ ثَدًذ

دس کل دٍسُ پشٍسؽ، هيضاى هلشف خَساک دس خَخِ ّبو دسيبفرت کٌٌرذُ   پي اختلبف دادُ ؿذ.  4ؿذًذ ٍ ثِ ّش تيوبس 

( . P<01/0دس کيلَگشم ثشُ هَم ثِ عرَس هقٌري داسو ثيـرتش اص ػربيش تيوبسّرب ثرَد )       هيلي گشم 1500تيوبس غزايي حبٍو 

 کوترشو  ييٍ ضرشيت تجرذيل غرزا    (P<01/0) ثيـرتش   افرضايؾ ٍصى  خَخِ ّبو دسيبفت کٌٌذُ ثشُ هَم ٍ پيکَليٌربت کرشٍم  

(05/0>P) .ػرشم  اًؼرَليي  ،اى گلرَگض هيرض  تبثيش هقٌي داسو ثش  ٍ پيکَليٌبت کشٍم هَم ّوچٌيي اػتفبدُ اص ثشُ داؿتٌذ   ٍ

ػرغَح  اػرتفبدُ اص   .ًذاؿرت ي گَؿرت  ّربو  خَخِ خَىتشٍفيل ٍ لٌفَػيت ٍ ًؼجت ّتشٍفيل ثِ لٌفَػيت تقذاد ّّوچٌيي 

ِ   آصهربيؾ ًتبيح ايري  (. P <01/0)ٍ ثشُ هَم ػجت افضايؾ ٍصى ثَسع گشديذ کشٍمهيکشٍگشم  1500ٍ  1000   ًـربى داد کر

 .ثبؿذتٌؾ گشهبيي هَثش هي تَاًذ دس ثْجَد فولکشد خَخِ ّبو گَؿتي دس ؿشايظ ُ هَم اػتفبدُ اص پيکَليٌبت کشٍم ٍ ثش
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Abstract 

This experiment was conducted to investigate the effects of chromium picolinate and oil extract of 

propolis on growth performance, heterophil:lymphocyte ratio  and serum glucose and insulin levels 

in broiler chicks reared under heat stress conditions (34 ±2°C, 5 hours/day). Treatments were 

included different levels of chromium picolinate (500, 1000, and 1500 µg/kg), propolis (1500 mg/ 

kg) and a control group. Two hundred day-old male Ross broiler chicks were randomly allocated to 

five dietary treatments with four replicate pens per treatment (10 birds/ pen). From 1-6 weeks, birds 

fed 1500 mg/kg propolis had significantly higher feed intake (P<0.01). Different levels of 

chromium picolinate and propolis significantly increased (P<0.05) body weight gain (P<0.01) and 

decreased feed conversion ratio (P<0.05) in comparison to  control group. There was no effect of 

treatments on serum glucose and insulin levels, heterophil and lymphocyte counts and 

heterophil/lymphocyte ratio. Birds fed chromium (at 1000 and 1500 µg/kg levels) and propolis had 

the highest relative weight of burs fabricius (P<0.01). These results showed that dietary chromium 

picolinate and propolis supplementation could improve growth performance of broiler chicks in 

heat stress condition.  

  

Keywords: Chromium picolinate, Propolis, Heat stress, Performance, Immune response, Broiler 

chickens  

 
 

 هقذهِ

هريظ ، دس فلل تبثؼتبى  دهبو دس اکثش ًقبط کـَس

 ييثٌبثشا. اػت ثشاو عيَسثبلاتش اص حذ هَسد ًيبص ثؼيبس 

کبس ثؼتي ِ ػقي ًوبيٌذ تب ثب ثذ ثبي پشٍسؽ دٌّذگبى

هٌبػت تٌؾ گشهبيي دس عيَس سا ثِ حذاقل  سٍؽ ّبو

ثقضي فَاهل هذيشيتي اص قجيل تَْيِ هوکي ثشػبًٌذ. 

، ييافوبل تبسيکي دس هَقـ تٌؾ گشهبهٌبػت ػبلي، 

 ،کبّؾ تشاکن ػبلي ٍ فبدت دادى عيَس ثِ گشهب

يت غزايي، اكلاح تشکيت خيشُ ٍ حزف پشٍتئيي دٍذهر

ايي دس زاػتفبدُ اص يکؼشو هکول ّبو غ ٍاضبفي خيشُ 

       ذ.ٌتخفيف اثشات صيبى آٍس تٌؾ گشهبيي هَثش هي ثبؿ

تبهيي  هوکي اػت ثشاو ضيً يهقذً فٌبكش يثشخ

هفيذ  ييظ تٌؾ گشهبيدس ؿشا احتيبخبت ٍ فولکشد ثْيٌِ

ذ. اص کشٍم دس خيشُ عيَس ثذليل اثشات ضذ تٌؾ آى ٌثبؿ

آى دس عَل تٌؾ افضايؾ هي ثِ ٍ ثب تَخِ ثِ ايٌکِ ًيبص 

. (2004ٍ  2002ػْيي ٍ ّوکبساى يبثذ اػتفبدُ هي کٌٌذ )

 شث کشٍمدس ضوي، دس چٌذيي ترقيق تأثيش هفيذ هکول 

 کيفيت ثْجَدسؿذ،  ػشفتثْجَد ػيؼتن ايوٌي،  ٍوس

ثْشاهي ٍ ّوکبساى ) آؿکبس ؿذُ اػت لاؿِ ٍ گَؿت

 a 2003، ػْيي ٍ ّوکبساى 1998، ثشگغ ٍ هبلاسد 1389

ي يش هرققيي ػبيّوچٌ. (2007غيبًي ٍ ّوکبساى عٍ 

 هي افضايؾ دفـ کشٍمتٌؾ هريغي ثبفث  ًذکشدگضاسؽ 

ثِ ؿذت ترت تأثيش  عيَس شُيخکشٍم  ثٌبثشايي .گشدد

تٌؾ گشهب قشاس هي گيشد ٍ تأثيشات هٌفي تٌؾ ٍقتي 
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 ثِ غزا اضبفِ ؿذُ ثبؿذ هکول کشٍم کوتش هي ؿَد کِ

ٍ  1999يي ٍ ّوکبساى ل، 1995، ػيگل 1994هَات )

هٌدش  کشٍم. دس ضوي، هکول (2001ػْيي ٍ ّوکبساى 

ثِ تقَيت دفبؿ آًتي اکؼيذاتيَ ٍ پبييي آهذى دسخِ و 

. ثِ ّش حبل، هغبلقبت اخيش يذاتيَ هي ؿَدتٌؾ اکؼ

ًقؾ ثبالقَُ کشٍم سا دس حفؼ هتبثَليؼن کشثَّيذسات 

 فوذُ. ّب ٍ چشثي ّب دس ػغح هَلکَلي ًـبى هي دّذ

 هَلکَل ػبختوبى دس ؿشکت کشٍم، فيضيَلَطيکي ًقؾ

GTF))گلَکض ترول فبهل فلضو - آلي
 ايي .اػت 1

 اًؼَليي َىَّسه ّبو گيشًذُ و کٌٌذُ ترشيک کوپلکغ

ٌبثشايي کشٍم ثبفث فقبل کشدى فول اًؼَليي، ث اػت.

هشتض يکي اص هْوتشيي َّسهَى ّبو آًبثَليک هي ؿَد )

 کشٍم سٍ، ايي اص (.2000ٍ ٍيٌؼٌت  1974ٍ ّوکبساى

 ثبفث ٍ دادُ افضايؾ اًؼَليي ثِ سا ّب ػلَل حؼبػيت

 ّبو ػلَل دس خَد ّبو گيشًذُ ثِ اًؼَليي اتلبل

ًقؾ اٍليِ کشٍم دس هتبثَليؼن،  ّوچٌيي ؿَد. هي ّذف

افضايؾ خزة گلَگض ثَػيلِ ػلَل ّب هي ثبؿذ 

ٍيٌؼٌت ٍ  1997 ٍيٌؼٌت، ديَيغ ٍ 1994ًذسػَى ا)

کوجَد کشٍم ثبفث افضايؾ ّوچٌيي (. 2000

ثٌبثشايي غلؾت پشٍتئيي ػشم  هي ؿَد ٍکَستيکَئيذّب 

ػيؼتن ايوٌي سا کبّؾ، غلؾت گلَگض خَى سا  کشدٍ فول

ايؾ ٍ اػتفبدُ گلَگض ثَػيلِ ثبفت ّبو هريغي سا افض

. ثٌبثشايي کشٍم سٍو تشؿح دّذ هيکبّؾ 

کَستيکَاػتشٍئيذّب اثش داسد. کشٍم هتبثَليؼن گلَگض سا 

ٍ تؼشيـ اًتقبل گلَگض ثبلا  ليضگليکَطًَاص عشيق افضايؾ 

 (. 1981سصثشا ٍ اػتيل هي ثشد )

 صًجَس وّب کلٌي خبًجي هرلَلات اص يکيض يً هَم ثشُ

 تشکيت ًَؿ 300 اص ثيؾ حبٍو کِ ثبؿذ هي فؼل

 ضذ هيکشٍثي، لَكيبتخ ثِ تَخِ ثبٍ  اػت هختلف

، آىآًتي اکؼيذاتيَ، ػيتَػتبتيک ٍ ضذ خْؾ صايي 

ذاًْب يٍآًتي اکؼ ّب تيکَثيآًتي  ثشاو هٌبػجي يضيگخبي

ٍ ثبًؼکَتب ٍ  2003)لَ ٍ ّوکبساى  ذدس خَساک هي ثبؿ

                                                           
1- Glucose Tolerance Factor 

 

خَاف ثشُ هَم ثِ  ؾش هي سػذ. ثِ ً(2001ّوکبساى 

دليل هرتَاو صيبد تشپٌَئيذ، فٌَليک اػيذ ٍ فلاًٍٍَئيذ 

ٍ  2003پشيتضيک ٍ ّوکبساى ) هَخَد دس آى هي ثبؿذ

 .(2004ٍاًگ ٍ ّوکبساى 

کِ تأثيشات  ثٌبثشايي ّذف اص ايي ترقيق ايي ثَد

 دس هقبيؼِ ثب فلبسُ سٍغٌي ثشُ هَم  کشٍم پيکَليٌبت 

ػيؼتن ايوٌي خَخِ ّبو گَؿتي  ثش سٍو فولکشد ٍ

ترت ؿشايظ تٌؾ گشهبيي هَسد هغبلقِ  پشٍسؽ يبفتِ

  قشاس گيشد.

 

 ّاهَاد ٍ رٍش

 4وبس ٍ تي  5 تلبدفي ثب دس قبلت عشح کبهلاًآصهبيؾ  

سٍصگي  42تب   1قغقِ خَخِ اص ػي   10داساو  تکشاس

ِ خخَ قغقِ  200صهبيؾ اص آايي  سد اػتفبدُ ؿذ.

دس ذ. شديگ ػتفبدُا (308ساع ) ادًظ ُسٍصک ي عشٍخ

ػغح   هختلف کِ ؿبهل ػِ ييغزاتيوبس  5ص اايي ترقيق 

دس هيکشٍگشم  1500ٍ 1000، 500ٌبت کشٍم )يکَليپ

ثشُ هَم  يکيلَگشم خيشُ(، يک ػغح فلبسُ سٍغٌ

گشم دس کيلَگشم خيشُ( ٍ يک گشٍُ ؿبّذ  يليه 1500)

ص ثشاو تْيِ فلبسُ سٍغٌي ثشُ هَم ا اػتفبدُ ؿذ.

ثشاثش  2( اػتفبدُ ؿذ. دس ايي سٍؽ 2000سٍؽ کشل )

ثشاثش ٍصى آى سٍغي  7ثشُ هَم  هَسد ًيبص تْيِ ؿذ ٍ 

آفتبثگشداى ثِ ثشُ هَم اضبفِ ؿذ ٍ ػپغ هخلَط ثِ 

دسخِ ثب ّن صدى  60دقيقِ دس حشاست حذٍد  20هذت 

هتٌبٍة حل گشديذ. سٍغي گيبّي هَخَد دس فلبسُ دس 

ِ ؿذُ ثِ ّش خيشُ لربػ اضبف گيبّي هربػجِ سٍغي

 5ثِ هذت  دس کل دٍسُ پشٍسؽ ّوِ خَخِ ّب گشديذ.  

ثقذاصؽْش( دس هقشم تٌؾ  17تب  12) دس سٍص ػبفت

دس . ٌذقشاس گشفتدسخِ ػبًتي گشاد(   34±2گشهبيي )

)دٍسُ آغبصيي ٍ دٍسُ سؿذ( خيشُ ّبو هَسد اػتفبدُ 

هَاد  ػبيشپشٍتئيي ٍ  قبثل هتبثَليؼن ًٍؼجت اًشطو 

( ٍ خيشُ ّب ثش اػبع 1غزو يکؼبى ثَد )خذٍل ه

خذاٍل اػتبًذاسد احتيبخبت غزايي خَخِ ّبو گَؿتي 

(NRC 1994 تٌؾين ؿذًذ. دس عَل دٍسُ آصهبيؾ اص )
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ّيچ گًَِ داسٍ ٍ ٍاکؼي اػتفبدُ ًـذ. دس عَل آصهبيؾ 

هيضاى هلشف خَساک، ٍصى ثذى ٍ ضشيت تجذيل غزايي 

 ثِ عَس ّفتگي  اًذاصُ گيشو ؿذ. 

 

 اجشا ٍ تزکيب ضيويایی جيزُ تغذیِ ضذُ بِ جَجِ ّا در دٍرُ ّای هختلف رضذ  -1جذٍل

 ّفتگي )دسكذ( 3-6 ّفتگي )دسكذ( 0-3 )دسكذ( خيشُ ااخض

3/62 56 رست  

2/31 37 کٌدبلِ ػَيب  

 3 3 سٍغي گيبّي

3/1 پَدس كذف  40/1 

7/1 دو کلؼين فؼفبت  20/1  

34/0 ًوک يذ داس  33/0  

16/0 يًَييدو ال هت  07/0  

   

50/0 1هکول ٍيتبهيٌي+هکول هقذًي  50/0  

 هربػجِ ؿذُ تشکيت ؿيويبيي

 
  

 3016 3081 (Kcal/Kg) اًشطو قبثل ػَخت ٍ ػبص

68/21 پشٍتئيي خبم )دسكذ(  26/19  

03/1 ليضيي )دسكذ(  96/0  

47/0 هتيًَيي )دسكذ(  36/0  

85/0 هتيًَيي +ػيؼتيي )دسكذ(  69/0  

94/0 ذ(کلؼين )دسك  87/0  

42/0 فؼفش قبثل اػتفبدُ )دسكذ(  34/0  

19/0 ػذين )دسكذ(  14/0  

 اػيذ ليٌَلئيک )دسكذ(

 

 

0/3  99/2  

 
لي گشم اػيذ هي 11880هيلي گشم اػيذ پٌتَتٌيک،  B2 ،3920هيلي گشم ٍيتبهيي  B1 ،2640هيلي گشم ٍيتبهيي  A ،700ٍيتبهيي  IU 36000. دس ّش کيلَگشم اص هکول ٍيتبهيٌي هقبديش:1

هيلي  K3 ،40هيلي گشم ٍيتبهيي  E ،800ٍيتبهيي  D3  ،IU7200ٍيتبهيي   B12،IU 80000هيلي گشم ٍيتبهيي 6هيلي گشم اػيذ فَليک،  B6 ،400هيلي گشم ٍيتبهيي  1176ًيکَتٌيک، 

 گشم ثيَتيي. 

 هيلي گشم کَليي کلشايذ.  200000م، َهيلي گشم ػلٌي 80هيلي گشم يذ،  396هيلي گشم هغ،  4000 هيلي گشم آّي، 2000هيلي گشم سٍو،  39680دس ّش کيلَگشم اص هکول هقذًي هقبديش: 

 

ّوچٌيي دس پبيبى دٍسُ آصهبيؾ يک خَخِ اص ّش تکشاس 

تلبدفي اًتخبة ٍ پغ اص تَصيي ٍ خَى گيشو  ثِ عَس 

 رثح گشديذ ٍ ٍصى ًؼجي اًذاهْبو داخلي ؿبهل ٍصى

ع فبثشيؼيَع، ػٌگذاى، لاؿِ، کجذ، پبًکشاع، غذُ ثَس
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عربل، قلت، چشثي هرَعِ ؿکوي، ايلئَم فَقبًي، ايلئَم 

ترتبًي ٍ دٍاصدِّ اًذاصُ گيشو ؿذ. ّوچٌيي ثشخي 

فشاػٌدِ ّبو خًَي ؿبهل دسكذ لٌفَػيت، ّتشٍفيل، 

غلؾت  هقذاسگلَگض  ٍ اًؼَليي ًيض اًذاصُ گيشو ؿذ.

گلَکض ثب اػتفبدُ اص کيت ّبو تـخيلي 

و ؿشکت پبسع آصهَى ٍ غلؾت اػپکتشٍفتَهتش

َّسهَى اًؼَليي ثب اػتفبدُ اص کيت ّبو تـخيلي 

ايوٌي ػٌدي ساديَيي )ؿشکت تبثـيبس ًَس( ٍ دػتگبُ 

کليِ دادُ ّبو حبكل اص ايي  گبهبکبًتش اًذاصُ گيشو ؿذ.

ترقيق ثب اػتفبدُ اص هذل آهبسو هشثَط ثِ عشح ّبو 

هَسد SAS  (2008 )کبهلاً تلبدفي ٍ ثشًبهِ ًشم افضاس

دس آًبليض قشاس گشفتٌذ ٍ اص آصهَى چٌذ داهٌِ ايي داًکي 

هذل   ثشاو هقبيؼِ هيبًگيي ّب اػتفبدُ ؿذ.05/0ػغح 

 آهبسو هَسد اػتفبدُ ثِ ايي كَست ثَد:
Yij= µ + Ti + Eij 

Yij  ،ِهقذاس كفت هَسد هغبلقµ  هيبًگيي كفت هَسد

 آصهبيؾ خغبو Eij تيوبس ٍاثش  Tiهغبلقِ، 
 

 بحث ج ٍیًتا

ٍ  اثشػغَح هختلف پيکَليٌبت کشٍم ثشسػي ًؾش اص  

 ثِ تَخِ ثب گَؿتي ّبو خَخِ فولکشد ثش هَم ثشُ

 دسيبفت کٌٌذُ تيوبسّبو ثيي گشديذ هـخق 2 خذٍل

 اص ؿبّذٍ  هَم  ثشُ سٍغٌي فلبسُ ،پيکَليٌبت کشٍم

هلشف خَساک، افضايؾ ٍصى ٍ ضشيت )فولکشد  ًؾش

دس کل دٍسُ  داسد .اختلاف هقٌي داسو ٍخَد (تجذيل

هيضاى هلشف خَساک دس خَخِ ّبو دسيبفت  پشٍسؽ،

 لَگشميگشم دس ک يليه 1500 وحبٍ ييغزا تيوبسکٌٌذُ 

ـتش اص يث وداس يثِ عَس هقٌ ثشُ هَمفلبسُ سٍغٌي 

ايي ًتبيح ثب ًتبيح ػَى ٍ  ( .P<01/0) ثَدوبسّب يش تيػب

( کِ ًـبى دادًذ خَخِ ّبو هلشف 2008ّوکبساى )

 هيلي گشم دس کيلَ گشم 3000ٍ  1000تيوبسّبو  کٌٌذُ

ثشُ هَم دس هقبيؼِ ثب تيوبس دسيبفت کٌٌذُ  فلبسُ الکلي

پشٍسؽ دادُ ؿذُ ترت  گشٍُ ؿبّذ ٍ  Cٍيتبهيي 

افضايؾ هقٌي داسو دس هلشف  ؿشايظ تٌؾ گشهبيي

هلشف خَساک ي يّوچٌخَساک داؿتٌذ هغبثقت داسد. 

ػغَح  وحبٍ يياغز ووبسّبيبفت کٌٌذُ تيدس وخَخِ ّب

چ اختلاف يؼِ ثب گشٍُ ؿبّذ ّيکشٍم دس هقبهختلف 

ي هغبثقت يهرقق يح ثشخيثب ًتبکِ ًذاؿتٌذ  وداس يهقٌ

ٍ  1999، ػٌذص ٍ اػويت 2009،عغيبًي ٍ داسد )خيشو

هيضاى اضبفِ ٍصى دس ثبصُ  (.1389،هروذو ٍ ّوکبساى 

سٍصگي دس تيوبسّبو غزايي حبٍو  42تب  21ّبو صهبًي 

ختلف کشٍم  ٍ ثشُ هَم ثيـتش اص گشٍُ ؿبّذ ػغَح ه

دس هيضاى اضبفِ ٍصى . دس کل دٍسُ پشٍسؽ ًيض ثَد

 1500ٍ  1000تيوبسّبو غزايي حبٍو ػغَح 

کشٍم  ٍ ثشُ هَم ثيـتش اص گشٍُ  هيکشٍگشم/کيلَگشم

اهب هيضاى اضبفِ ٍصى دس تيوبس غزايي حبٍو  ؿبّذ ثَد

داس ثب هيکشٍگشم/کيلَگشم کشٍم اختلاف هقٌي  500

ثيـتشيي اضبفِ  صهبًي ُؿبّذ ًذاؿت. دس ّش دٍ ثبص

هيلي گشم دس کيلَگشم  1500ٍصى دس تيوبسغزايي حبٍو 

ؿذُ اػت  گضاسؽ(. P<01/0ثشُ هَم هـبّذُ گشديذ )

اضبفِ ٍصى ثذى خَخِ ّب  يسٍصگ 41تب  36کِ دس ػي 

ٍ  1000،  500ػغَح ثشُ هَم ) يبفت کٌٌذُ توبهيدس و

کيلَ گشم( ترت ؿشايظ تٌؾ گشهبيي  هيلي گشم دس 3000

 ػَى ٍ ّوکبساى (ثيـتش ثَدًؼجت ثِ تيوبس ؿبّذ 

کِ ثب ًتبيح ايي ترقيق کِ ثشُ هَم ًؼجت ثِ  (،2008

ثش . هغبثقت داسد ثْتشو ًـبى داد، تيوبس ؿبّذ  فولکشد

ٍ ػبهبًتب ٍ  1999عجق گضاسؿْبو ػٌذص ٍ اػويت 

ثِ خيشُ  ًيض افضٍدى پيکَليٌبت کشٍم 2008ّوکبساى 

خَخِ ّبو گَؿتي دس ؿشايظ تٌؾ گشهبيي هي تَاًذ 

ػجت افضايؾ اضبفِ ٍصى ٍ ثْجَد ضشيت تجذيل گشدد. 

 واثشات اػتشٍطًيک فلاًٍَئيذّب  گضاسؽ ؿذُ اػت کِ

اثشات  ّوشا ثبثشُ هَم  هي تَاًذ تبثيش آًبثَليک داؿتِ ٍ 

آًتي اکؼيذاًي ٍ ضذ التْبثي هي تَاًذ دس ػَخت ٍ 

ٍ ضشيت  افضايؾ ٍصىثْجَد ثَدُ ٍ هَخت ػبص هَثش 

الجتِ دس ايي  .(2002ّبٍػتي  ) گشدًذ تجذيل خَساک

آصهبيؾ افضايؾ ٍصى ثيـتش دس تيوبس غزايي ثشُ هَم تب 

حذٍد صيبدو ثِ خبعش ثيـتش ثَدى هلشف خَساک دس 

ضشيت تجذيل غزا ّن ثِ گًَِ او ايي تيوبس ًيض هي ثبؿذ. 

ِ تيوبس ؿبّذ، ترت ثَد کِ توبهي تيوبسّب ًؼجت ث
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ؿشايظ تٌؾ گشهبيي ضشيت تجذيل خَساک ثْتشو 

کشٍم اص عشيق کبّؾ تٌؾ ٍ تقَيت (. P<05/0داؿتٌذ )

فقبليت اًؼَليي کِ ثبفث ثْشُ ثشداسو ثْتش حيَاى اص 

هَاد هغزو هي ؿَد ثبفث ثْجَد ضشيت تجذيل غزايي 

( گضاسؽ کشدًذ کِ 1995) ػَتشىهي ؿَد. ٍاسد ٍ 

 1600ٍ 400َليٌبت کشٍم ثِ هيضاىاػتفبدُ اص پيک

هيکشٍگشم دس کيلَگشم خيشُ خَخِ ّبو گَؿتي ثبفث 

کِ ثب ًتبيح آصهبيؾ  ثْجَد ضشيت تجذيل غزايي هي ؿَد

هرققيي ديگشو ًيض گضاسؽ ًوَدًذ  حبضش هغبثقت داسد.

ثب هلشف کشٍم دس خيشُ خَخِ ّبو گَؿتي پشٍسؽ 

 دادُ ؿذُ ترت ؿشايظ تٌؾ گشهبيي، هلشف خَساک،

ػْيي ٍ ّوکبساى ثبصدُ غزا ٍ ٍصى ثذى افضايؾ هي يبثذ )

ّوچٌيي ثْجَد دس ضشيت تجذيل هي تَاًذ ثِ ايي  (.2002

فلاٍُ ثش خَاكي کِ قجلا اؿبسُ دليل ثبؿذ کِ ثشُ هَم 

-ٍ هي ًيض هي ثبؿذخَاف ضذ هيکشٍثي ؿذ، داساو 

تَاًذ ثب کبّؾ فلَس هيکشٍثي سٍدُ ٍ تَقف فقبليت 

ػيکلَاکؼيظًبص اص افضايؾ التْبة ٍ  ٍ A2فؼفَ ليپبص 

 فضيضضخبهت سٍدُ ًبؿي اص فقبليت هيکشٍة ّب ثکبّذ )

 گضاسؽ ؿذُ کِ (.2002ٍ ّبٍػتي  1998ٍ ّوکبساى 

ٍخَد آًتي اکؼيذاى ّب هي تَاًٌذ تب حذو ثب 

دًبتَساػيَى اکؼيذاتيَ پشٍتئيي تذاخل داؿتِ ٍ ّضن 

جَد پزيشو هَاد غزايي ٍ ضشيت تجذيل غزايي سا ثْ

 (.1995ثجخـٌذ )هک کي ٍ ّبسيؼي 

 

اثز استفادُ اس پيکَليٌات کزٍم در هقایسِ با عصارُ رٍغٌی بزُ هَم بز عولکزد جَجِ ّای گَضتی تحت ضزایط   -2جذٍل 

 تٌص  گزهایی

0-21          21-42    0 -42               0-21       21-42        0-42              0-21       21-42        0-42 

 خَساک هلشفي                                  افضايؾ ٍصى                                  ضشيت تجذيل               تيوبس                      

47/42 ضاّذ  65/146  07/93  bc
 95/29  a

 
c 00/68 

c 30/47 42/1  15/2  a
 97/1  a 

 

 1511 بزُ هَم

 َگزم(/کيلهيليگزم)
55/43  85/156  39/107  a

 27/31 a
 92/81 a a45/58 35/1  90/1 b 78/1  b

 

 511 کزٍم

 /کيلَگزم(هيکزٍگزم)
00/40  15/138  70/87  c

 77/26 b 42/75 b c 25/49 49/1  83/1 b 78/1 b 

 1111 کزٍم

 ()هيکزٍگزم/کيلَگزم
32/44  15/149  72/96 b

 52/31 a
 55/77 ab b 40/53 41/1  

b93/1 81/1  b 

 1511 کزٍم

 ()هيکزٍگزم/کيلَگزم
12/44  62/149  87/96  b

 80/30 a
 97/78 ab b 72/53 43/1  90/1 b 80/1  b

 

MES 57/1  39/5  80/2  83/0  64/1  22/1 03/0  07/0  05/0  

 * * NS NS ** ** ** ** NS احتوال

SEM اًرشاف اػتبًذاسد هيبًگيي :: a,b                        دس ّش ػتَى ثب ّن اختلاف هقٌي داس داسًذ.هيبًگيي ّب و ثب حشٍف غيش هـبث ِ 

 غيش هقٌي داس NS:     %1هقٌي داس دس ػغح  **: % 5: هقٌي داس دس ػغح *  

 

 دس هَم ثشُ ٍ پيکَليٌبت کشٍم اثش ثشسػي ًؾش اص

 ،ٍصى ًؼجي اخضاو هختلف لاؿِ ثش تٌؾ گشهبييظ يؿشا

هقٌي  غذُ ثَسع فبثشيؼيَعٍ  لاؿِ يًؼج تٌْب ٍصى

ثِ ايي كَست کِ ٍصى  (.3)خذٍل (P<05/0) دداس ثَ

هيلي گشم  1500ػغح  خَخِ ّبيي کِ لاؿِ و

هيکشٍگشم دس کيلَ گشم  1500 دسکيلَگشم ثشُ هَم ٍ

کشٍم سا هلشف کشدُ ثَدًذ ثِ عَس هقٌي داسو ثيـتش 

 1999ػٌذص ٍ اػويت (. P<01/0اص ثقيِ گشٍُ ّب ثَد )
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سا دس خَخِ ػيٌِ ًبحيِ ًيض افضايؾ ٍصى ًؼجي لاؿِ ٍ 

ّبو گَؿتي ترت تٌؾ گشهبيي ثِ فلت اػتفبدُ اص هکول 

ش يتأثدس آصهبيؾ ديگشو ًيض کشٍم گضاسؽ کشدُ اًذ.  

ثش هلشف خَساک ٍ ضشيت تجذيل غزا هثجت ثشُ هَم 

. (2008ػَى ٍ ّوکبساى ) ؾ ثبصدُ لاؿِ ؿذيهَخت افضا

ذاى ّب ياکؼ يکِ آًتػبيش هرققيي ًيضگضاسؽ کشدًذ 

هي ؿًَذ  ؾ دادُ ٍ هَختيسا افضا وغزهلشف هَاد ه

ّب  ييِ پشٍتئيتدض وافوبل ؿذُ سٍ يهٌف اتشيتأث کِ

ظ يسا دس ؿشا ّب کَاػتشٍىيشا ػٌتض کَستيص يبثذ کبّؾ

، ػْيي 1994ّبيبؿي ٍ ّوکبساى آٍسًذ ) يي هييپب تٌؾ

. دس (b2006ٍ ػْيي ٍ ّوکبساى  b2003ٍ ّوکبساى 

ًـبى دادًذ کِ هکول  يبفتِ ّب، هغبلقبت قجليي يا وساػتب

ک يٍ آػکَسث َميکَپي، کشٍهيّوچَى ل يذاًياکؼ يآًت

ثبلا هَخت ثْجَد سؿذ ٍ ثبصدُ  وذ دس غزاّب دس دهبياػ

 ٍ  b2003ػْيي ٍ ّوکبساى )گشدد  يپشًذگبى ه ولاؿِ 

هـبّذُ  کِ ييا گًَِ ثِ (.a2006ػْيي ٍ ّوکبساى 

 ٍصى غذُ ٍ ثشُ هَم کشٍم هکول ذ ثب اػتفبدُ اصيگشد

 .ثَسع فبثشيؼيَع  ثِ عَس هقٌي داسو افضايؾ يبفت

ّوِ گشٍُ ّب ًؼجت ثِ گشٍُ ؿبّذ ٍصى ثَسع ثيـتشو 

( 2007عغيبًي ) ايي ًتبيح ثب ًتبيح خيشو ٍ داؿتٌذ.

هغبثقت داسد. آى ّب دس آصهبيؾ خَد اص ػغَح هختلف 

هيکشٍگشم کشٍم دس کيلَگشم خيشُ  1600ٍ  1200، 800

ضايؾ ػغح کشٍم ٍصى ثَسع اػتفبدُ کشدًذ ٍ ثب اف

ٍ يٌگ گ کچبً  ًؼجت ثِ گشٍُ ؿبّذ افضايؾ يبفت.

 ػيؼتن ثشدى ثبلا دس سا هَم ثشُ ( اثشات1995)ّوکبساى

گضاسؽ  ٍ کشدُ اسصيبثي گَؿتي ّبو خَخِ ايوٌي ثذى

هي ثضسگتش  لٌفبٍو دغذػبيش  ٍ غذُ ثَسع کشد اًذاصُ

 .ؿَد

  
 

ٍ اًذاهْای  اجشای هختلف لاضِ اثز استفادُ اس پيکَليٌات کزٍم در هقایسِ با عصارُ رٍغٌی بزُ هَم بز ٍسى ًسبی  -3جذٍل 

 تحت ضزایط تٌص گزهایی گزم ٍسى سًذُ( 111)گزم بِ اسای  داخلی

 

 تيوبس

 دسكذ 

 لاؿِ
کجذ   قلت عربل ثَسع ػٌگذاى پبًکشاع 

 چشثي

 ثغٌي

ايلئَم 

 فَقبًي

ايلئَم 

بًيترت  
 دٍاصدِّ

c   27/58 ضاّذ
 92/1  22/0  77/1  

C 10/0 15/0 70/0  15/1  30/1  00 /1 65/0  

 1511بزُ هَم 
 )هيليگزم/کيلَگزم(

97/66  a
 25/2  22/0  77/1  20/0 ab 15 /0 70/0  92/1  37/1  17/1  60/0  

 511کزٍم 
 ()هيکزٍگزم/کيلَگزم

02/62  b
 05/2  20/0  67/1  15/0 bc 10/0 62/0  75/1  45/1  07/1  60/0  

 1111کزٍم 

 )هيکزٍگزم/کيلَگزم(
75/61  b 10/2  20/0  75/1  22/0 a 12/0 57/0  55/1 30/1 05/1 55/0 

 1511کزٍم 

 ()هيکزٍگزم/کيلَگزم
65/64  a

 70/1  20/0  72/1  20/0 ab 10/0 60/0  50/1  12/1  92/0  52/0  

MES 77/0  15/0  01/0  07/0  01/0  02/0 05/0  17/0  09/0  05/0  04/0  

 NS NS NS ** NS NS NS NS NS NS ** احتوال

SEM  اًرشاف اػتبًذاسد هيبًگيي  : a,b
           

 هيبًگيي ّب و ثب حشٍف غيش هـبثِ دس ّش ػتَى ثب ّن اختلاف هقٌي داس داسًذ            

  غيش هقٌي داس NS:     %1هقٌي داس دس ػغح  **:

  

 ييا دس يبثياسص هَسد يوٌيا ّبو ػخپب ثب استجبط دس

 يـيآصهب گشٍُ ّبو ييث داسو يهقٌ تفبٍت ضيً قيترق

 فلبسُ بي ٍ ٌبت کشٍميکَليپ گزاسو اثش ًؾش اص هختلف

 هـبّذُ ّوَسال يوٌيا ّبو پبػخ ثش هَم ثشُ يسٍغٌ
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ثْشاهي ٍ ّوکبساى  ايي ًتبيح ثب ًتبيح .(4)خذٍل  ذيًگشد

 ٍ آلي کشٍم هکول ًَؿ دٍ ّش کِ ًذددا ًـبىکِ ( 1389)

 ٍ ثَدًذ ايوٌي فولکشد ػيؼتن ثش هثجت اثش وداسا هقذًي

 هيکشٍ گشم دس کيلَ گشم 1200 تيوبس دس ًتبيح ثْتشيي

کيبيي ٍ  ييّوچٌ .هغبثقت ًذاسد ؿذ هـبّذُ آلي کشٍم

 هَم ثش ثشُ اص اػتفبدُ ًوَدًذ گضاسؽ (1386)ّوکبساى 

ؾ يي آصهبيح ايًتبثب کِ  اػت ًذاؿتِ اثشو ايوٌي ػيؼتن

 .هغبثقت داسد

ثشهيضاى گلَگض  داسو هقٌي تبثيش ٍ ثشُ هَم کشٍم لهکو 

ٍ اًؼَليي  خَى خَخِ ّبو گَؿتي ترت ؿشايظ تٌؾ 

کوتشيي  والجتِ اص ًؾش فذد .(4)خذٍل  گشهبيي ًذاؿت

 هيضاى اًؼَليي ٍ ثيـتشيي هيضاى گلَکض 

ٍ  هشثَط ثِ خَخِ ّبو تغزيِ ؿذُ ثب خيشُ ؿبّذ

گلَگض هشثَط ي هقذاس يي ٍ کوتشيي هقذاس اًؼَليـتشيث

کشٍگشم يه 1500وبس يِ ؿذُ ثب تيتغز وثِ خَخِ ّب

ايي اختلاف اص ًؾش  اهبهي ثبؿذ  شُيلَگشم خيکشٍم دس ک

ي يهرقق. ايي ًتبيح ثب هـبّذات آهبسو هقٌي داس ًجَد

ٍ ػَى ٍ  2003ثيبٍاتي ٍ ّوکبساى ) هغبثقت داسد گشيد

دس اثش  ؿذُ اػت کِّوچٌيي گضاسؽ  .(2010ّوکبساى 

 ل تٌؾ گشهبيي هقذاس گلَگض خَى افضايؾ هي يبثذافوب

دس  .(1995ٍ صٍلکيفلي ٍ ّوکبساى  1993کَتلَ ٍ فشثض )

ترت ؿشايظ تٌؾ گشهبيي ثب افضايؾ  ايي آصهبيؾ،

ػغَح کشٍم اص ًؾش فذدو هقذاس گلَگض کبّؾ ٍ 

اًؼَليي افضايؾ يبفت، ّشچٌذ کِ ثب گشٍُ ؿبّذ هقٌي 

سؽ کشدًذ کشٍم ثِ گضا ييش هرققيػبداس ًجَدُ اػت. 

فٌَاى يک کَفبکتَس ثشاو فقبليت اًؼَليي ٍ هلشف قٌذ 

چَى اًؼَليي  .خَى ٍ سؿذ حيَاى لاصم اػت

هتبثَليؼن کشثَّيذسات، چشثي، پشٍتئيي، ترشيک 

هلشف اػيذ آهيٌِ ٍػٌتض پشٍتئيي ٍ ّوچٌيي اػتفبدُ 

)سصثشا ٍ اػتيل  گلَگض دس ثبفت ّب سا تٌؾين هي کٌذ

. ًتبيح ثذػت آهذُ دس (2004ّوکبساى  ٍ يلذيض ٍ 1981

ػبيش ًتبيح ثذػت آهذُ کِ ًـبى دادًذ ثب ثب  ايي ترقيق 

اًؼَليي دس ػشم خَى  افضايؾ غلؾت کشٍم، غلؾت

ثلذسچيي ّبو تخن گزاس طاپٌي ترت ؿشايظ تٌؾ گشهبيي 

ٍ  2001افضايؾ يبفت هغبثقت ًذاسد )ػْيي ٍ ّوکبساى 

ايؾ ػغح کشٍم ( ّش چٌذ اص ًؾش فذدو ثب افض2002

 غلؾت اًؼَليي ًؼجت ثِ گشٍُ ؿبّذ افضايؾ يبفتِ اػت.

 
 

اثز استفادُ اس پيکَليٌات کزٍم در هقایسِ با عصارُ رٍغٌی بزُ هَم بز سيستن ایوٌی ٍ هقذار گلَگش ٍ اًسَليي   -4جذٍل 

 خَى  جَجِ  ّای گَضتی  تحت ضزایط تٌص گزهایی

 

 تيوبس

 لٌفَػيت

()٪  

 ّتشٍفيل

()٪  

ّتشٍفيل ًؼجت  

 ثِ لٌفَػيت

 گلَگض

(mg/dl( 
اًؼَليي   

(u/l) 

75/39 59 ضاّذ  67/0  70/229  52/11  

42/0 50/29 70 )هيليگزم/کيلَگزم( 1511بزُ هَم   0/219  75/13  

50/66 )هيکزٍگزم/کيلَگزم( 511کزٍم   75/32  49/0  211 32/13  

75/63 )هيکزٍگزم/کيلَگزم( 1111کزٍم   50/34  54/0  70/213  55/13 

75/62 )هيکزٍگزم/کيلَگزم( 1511کزٍم   75/34  55/0  194 97/13  

MES 91/2  86/2  06/0  96/9  18/1  

 NS NS NS NS NS احتوال

SEM                         اًرشاف اػتبًذاسد هيبًگيي :        
                                                 

  :NS 5دس ػغح  غيش هقٌي داس % 

 

ٌيي هکول کشٍم ثشاو هتبثَليؼن عجيقي گلَگض ّوچ

ضشٍسو اػت چَى کشٍم خضئي اص فبکتَس ترول 

هي کٌذ تب   اػت کِ ثِ اًؼَليي کوک (GTFگلَگض)

گلَگض سا ثِ داخل ػلَل ّبو ثذى ثشاو تَليذ اًشطو 
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( گضاسؽ کشد ترت ؿشايظ 1989دًٍکَ ) اًتقبل دّذ. 

تِ ٍلي تٌؾ گشهبيي غلؾت پشٍتئيي پلاػوب کبّؾ يبف

غلؾت گلَگض خَى ثِ عَس قبثل هلاحؾِ ايي افضايؾ هي 

( هتَخِ ؿذًذ کِ هٌبثـ 2004يبثذ. دثؼکي ٍ ّوکبساى )

Crحبٍو کشٍم آلي 
غلؾت قٌذ خَى سا دس خَخِ ّبو  3+

دس ايي آصهبيؾ ًيض ثب  افضٍدى  .گَؿتي کبّؾ هي دّذ

کشٍم ثِ خيشُ ػغح گلَکض خَى ًؼجت ثِ گشٍُ ؿبّذ 

ايي اختلاف اص ًؾش آهبسو ػت کِ الجتِ کبّؾ يبفتِ ا

  هقٌي داس ًجَد.

اػتفبدُ اص ػغَح هختلف کشٍم ٍ ثشُ هَم دس خيشُ 

دسكذ کبّؾ دسكذ لٌفَػيت، ػجت افضايؾ غزايي 

ؿذ  ًؼجت ّتشٍفيل ثِ لٌفَػيت خَى کبّؾ ّتشٍفيل ٍ

ًؼجت  ْب اص ًؾش آهبسو هقٌي داس ًجَد.اختلاف ٍلي ايي 

خق خَثي ثشاو تقييي ّتشٍفيل ثِ لٌفَػيت ؿب

ٍضقيت تٌؾ دس عيَس هي ثبؿذ، قشاس گشفتي عيَس دس 

هقشم تٌؾ گشهبيي ػجت افضايؾ ًؼجت ّتشٍفيل ثِ 

لٌفَػيت هي ؿَد کِ هوکي اػت ثِ فلت افضايؾ تشؿح 

ًتبيح ثِ دػت آهذُ دس ايي  کَستيکَػتشٍى ثبؿذ.

ترقيق ثب ًتبيح ثِ دػت آهذُ تَػظ ثبقشصادُ ٍ ّوکبساى 

کِ ًـبى دادًذ اضبفِ کشدى ثشُ هَم دس خيشُ ( 1383)

غزايي خَخِ گَؿتي ػجت افضايؾ کبسايي ػيؼتن ايوٌي 

ثب تأکيذ ثش ًقؾ لٌفَػيت ّب هي گشدد ٍ ثْشاهي ٍ 

( کِ 2007( ٍ عغيبًي ٍ ّوکبساى )1389ّوکبساى )

گضاسؽ کشدًذ اػتفبدُ اص هکول کشٍم ترت ؿشايظ تٌؾ 

افضايؾ دسكذ گشهبيي دس خيشُ خَخِ گَؿتي هَخت 

لٌفَػيت ٍ ًؼجت لٌفَػيت ثِ ّتشٍفيل هي ؿَد 

 هغبثقت ًذاسد.

ثِ عَس کلي ثِ ًؾش هي سػذ کِ اػتفبدُ اص پيکَليٌبت 

تٌؾ گشهبيي ػَء کشٍم ٍ ثشُ هَم دس کبّؾ اثشات 

هَثش ّؼتٌذ ٍ ثشُ هَم،دس ػغح اػتفبدُ ؿذُ دس ايي 

 ّبو  آصهبيؾ، داساو اثشات ثْتشو ثش فولکشد خَخِ

 ثبؿذ.هي تيگَؿ
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