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�� �� ������ �� ���� ����� ����  ! 	"�#$% &���� ������ �' �( )!�' *�

���!�!  ! ��"+��'! ,�+ -�+ �".! �����/ .�� )��01+� �".�!�� �2%�.����3 � �2%� .56�
 ������ ! �� ���7�89: 1+� )!�' �;� )=9���! � �2%�.�� ���/=9���! �2%�.����3 ���/(

���7� ?�  �� )!�;"+� �' �(�%�. 	@!�#A *��0)B% C�$"�� �!�( B��+ D��E �� � *�B��.
)!�!���FG+�� *��H� �' I����� J�� *��/ � *�2%�.�� *��K7H �L� 	"�#$% ����* �/

B�!�0 .�"@�� �/ �� 	(�� ������ *��!�' �( &��� �M� �� �2%�.����3 � �2%�.�� )��0 �!*��
 �' 	"�#$%B� �!  �!�F�� N��;A �2�BO� �( P�A�A J�� �' I&��� �M� �� �2%�.�� )��0 *��N�

E�2%�.����3 )��0 �' 1Q�� *�AR�' J�2���� �)��0��3%�.��&��� �M� �� �2*��OIA�
C�2%�.�� )��0 �' 1Q�� *�AR�' J�2����B� �! .����� !�B�� *�"+�   ! ����� S��"� *��

 �F��� J��  ! �"@�0 N �T� )!�'�"@�� J�� 	� I���F���  ! BF���A*&���� UG( � 	��+�F% 

1�V��QA )�2G��!  ��!�"+� )-�L�� )BF���� .( Email:mirnasab2002@yahoo.com 

2�V��QA )�2G��!  ��G��! .
3�	"�'�A 	+�FG���  B% � 	+�F% �(.
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���! 1.�F% I�����H�� ����2%�.��  �"@   ! �WX�F��� �' �����/�*�� *��2G�� � *�2%�.�� 
BF%�' �"%�! !�' �( �� �"@  J�� B�BGA �� ���'.

����� �� !�":	"�#$% &���� I*�2%�.�� .

$��%� 

��YH  ! -�E ��!ZI�"%[0 B��% ���V@� ��V@���  *�� �"@  ����2%�.�� �1��G. V��/
� �  ��/ N �T �' �� �"@  J�� �\ I1+� )!�' �����H � �����H�� � ���2�! 1�]

	�^\ � 	_�V�@ *�2%�.��`��G� �  !�. )!����. � �+ B� I	��7"H� *�� 1a��b��  ! 
	�BF�! .���! �\ �  !��"�� J�� &�Qb J�� �� 	���b������/ 1�F�� �� c �B�  !

1+� )!�!  ��b ���d ! �� B� �! �.�' .� K��% &OG� �' c �B�  ! �� �"@  J��
�B��� *��' *�+! !��1+� )B% &�BQA ��7��� � J.I�!�( �Yb I	O�V�@  ��/ � B�BYA

*�2%�.�� 
���� �� �e�+� &7� � 	%�ae@ I	F(��� ����%  ! �( 1+� 	
�( � 	fVH *��
	� !�. �g(�B� �' 	���H � 	���H��	� �B�� ���( J+ ���V@� �' � B+  BF()��7�+

��A ��hI�� �O7� �hiij. (

�f� �k��T 	;���A Z�� l� �� �\ ��d I1+� * ��%!  �\ *�2%�.�� �� D�b! �
P��T)!�! �f� � �  	A��;"� U� ��A !�. *!��"�� )�2��� P�� �' ���M�B�� .U���A �' �F'

	�� � J����0m)`mnj (�7�\ J�� o��  ! I1��� *!�@ �' �#eF�  �"@  *�2%�.��
	� ,�6�� !��@� �\ 	f�� �"@  �'P�+/ p��' � BF�!��  � 	;E�� *����� � 	".�F%

	� ���2�! �' 	��7�H! �! ) �%� !�% .q!�\ l� �!� 1G� �� �!�B2� � �!� �'��
*�2%�.�� �� rR�7"�� !��@� �g\� 	Q��b  �#A �' �2�! ��\!�\ �' 	\!�\ �� �! *��

	� NsG�!��0 .	� V�� �  �2�! *�� �"@  
���� ������2%�.��  �"@  ���F� �' ���A��QE �*BF' 
�$� � ���2�! �!�\ )�$�� I)��0 �� !�@ l� *��V�� � !�E BF��� 	f�� �"@  r̂ g� I!�\ 

2- Simon- Morton 1- verbal and physical aggression 
3- Guorin & Hessessy 
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N����% 1+� ����2%�.�� *�� �"@  -�7G� V�� !�@ l� ! ��  ! 1%� )J��08It::9.(
�� 1%[0 �' � 1�+� ����2%�.�� *�� �"@  �' u�QA �  ! 	+�FG���  5�� ��7�b � )��� ��

1+� �"�@�� *�"G�' D7� .?�  *���0 �\ �' U�"$� !��'� 1.�F% IB��BH *�� J��
�F\�� � 	�!/  �"@ ����� )B�v�� *�� p��' !�. ������� *��!�B��  �' *����� *��

�a�w"�� �' �YH��� *��' ��##$"� �A )B%���� �!�7� 	#
#$A � ND7� �' !�. *��
) �!  ! *�2%�.�� 1.�F% J���'�F' IBF��V;�' ��� �� �"G�' I�.�% J�� *�F3 �Z

)���  ���' 1a�7�� �� 	���H � 	���H�� 1+� )B%  �! �.�' *�)I	�� � J����08xyz.(

	� I�����H�� ����2%�.��  �"@  	F�� S��  &_G� J�� B� *�w@ �' B���A P�+/ �+
���2� N �T �' � B��+�')BFF\	��6�� B%  � 	��#eA *��0!�� *� ���! �  �����/

1��G. *�� �"@  
�b� � B�!  ��b 	;F� ��WsA 1eA	G\!�. BF��� V��/t	G_�!/ �x� 
B�! ���V@� ����H  ! .���! �M� �� ! �! -�7"�� �"7\ c �B�  ! �2%�.�� �����/

�0 ! *��0!�� � 	��#eA1a����@ �\ ! �! *�"G�' -�7"�� � BF%�' ��G��� �\ �� ��G���
1�_% ��. � BFF\ K�b ���2�! �'�/  ! &�#eA q�A � 	��#eA *�� �� �"G�' ��

1+� -���� �����/ ���! .�/5� ����7��� �' �  	;��� ���7�7T {'��  J�Fd ��G� ��%
	� BF�!)�� �@z�	�\�9It::=.(

	� �(  �E ��7�)�  J��"Y' �� 	O� 5���!*�� &���� 1.�F% I*�2%�.�� ��s�� &�
	f/B�B� �/ 1+�.�'DQE �����*�� ,�6�� I)B% |$G� )B% 1+� �( 	��7�H &����

	� J��! ����2%�.�� *�� �"@  	f/ B�B� �' *!B�"� 	���  �	0��� ���"' B��% IBF�� � ��
���'  ! 5Y� &���� �� 	O� �  	"�#$% &����1@�0 �M�  ! �� �"@  J�� 
��% �.

�' c�+� N������ 	F"Q� �' )�0B�! N�;T ����M� SF� 	����})~ �BF+/ ���� J�(/
t::xF"' I�� � N �O�I�� �O7t::} IJ6��  ��� � �� �� Ic�"��� �t::} (.�+� �" 

2- suicide 
4- Farmer 
6- five-factors theory 

1- Greene 
3- homicide 
5- Xie 
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�/ *�2%�.�� ��V��  ! *B��( ��� !��@� 1�#$%	� *��' ��BF( .����� J��  !
��.�B� &��� J��*�2%�.�� 	f/ B�B�  ! �0 ! ��  ��b ������ 	�!��0.I	"�#$% &����

���M� �� S"F� � 1+� 1�#$%  ! 	";T !�_���  l� �� �"@�0�' &T�  ! 1;T ����!��
	�B%�' .�T� �� �B�!�+&"\� �F��/ Ipe' J�� 	8� *�\ l�  �\ ���!�  ! �( BF"�� 

�"+�(t)!�\ �f� � �  !�. 	���� SF� -B�B�� .-�+  ! �\ 1;T )�0B�! -B� �' ��.� *��
���  B�' SF� &��% 1+� )B�% �f� � 1�#$% 	���� SF�	f�. �6� x)5���A� ��(I

���'	���0z�!�'��[��! I9�!�' ��BH� �' I})1���L��*��[� (~����� �*��[�z1+� . !
�  �Y�/ � 1@�� 1+! 1�#$% B��' �! �' !�. N����eA J�"�$��  ! �F��/ �B"'�

�� !��0����' ���  � ��0)! �/ �.) �B��� 	;E�� ��e� ��� �B����� 	;E�� ��e� �� (
{+�A � )B% 
��% &���� &��eA ?�  �' 	���� SF� -B� I�2�! N �Q� �' IB����

 1+� )B�!�0 &�7_A �"+�\ � *�\ l� ��7H �� 	��0���0 ��BF7G��!)J���� ��H �tI
8xy} .( �2%�.����3 �' �2%�.�� !��@� 	"�#$% &���� ������ ! ��  ! BFd 	A����eA

N �OF"' D��eA ��7H�� I1+� �"@�0 N �Tx�� �_7� �)t::}(�' !�. ������  ! �\ I
� * �0��+ �\ B�B�+  �6�"� J��	� * �6�  ���   �"@  N��;"� *���2�� BF���A

��� �  ����2%�.��BFF\ 	F�' .J�\/ ��� � ~ �BF+/8:)t::x (�\ 	A������ 	E V��
u�QA � 	"�#$% &���� �\ B�B�+  �6�"� J�� �' B�!�! ,�6��	F�� *�� N^_G� �' * �!

! �! *�2%�.�� ��7H �� * �"@  .

-�X+ B% �";0 �d �/ c�+� �' &���� ��/ �\ 1+� J�� ���� D��eA 	�T�
���! 	"�#$% 5� �' ��"+��'! ,a�+ -�+ �2%�.����3 � �2%�.�� ���H�� �����/

1+� N��;"�.

2- McCrae& Costa 
4- extraversion 
6- conscientiousness 
8- Pervin & John 
10- Bettencourt 

1- Eysenck & Cattle 
3- neuroticism 
5- agreeableness 
7- openness 
9- Pervin & John 
11- Asendorpf &Van Aken 
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&"� 

'(")* +�, 

�� �M� ! �� ~�B�� � 
���� 1���� �' �H�A �' ���� ����� ��E 
�� �� *!�B�� 
N����eA 	�� �������*�I1+� ��d �' -�Q�! UG( &�� 	��7"�� *�� �"@  

	� 
�b� �� �� I����2%�.��!��!�� .�Q� �'	
�� ����� �2�! N ��������"%[0 *� �2�
 -���� �� �\ 1+� �/ �' 	�+ �/  ! � )!�')����2%�.�� *�� �"@  (1�� �' 	��7"�� *��

 !�% )!�' 	�)I*��6� � ��0 ��' IB��+8xy8.(

$-��./$�	
� $�	
� &"� "0��  

����H���! ���\ &��% ���� ����� * ��/ Z���� �".! �����/! ,�+ Z!�' ��"+��'
 	��#eA -�+  ! �\yy�8xy=��"+��'!  ! B�!�' &�#eA �' -��G� ���YA �Y% *�� .

���! !�B�A ����� J��  ! �( J�� �' �H�A�' ?�  I!�Q� |$G� �2%�.�� �".! �����/
���7��%�. 	@!�#A I*��01+� )!�' �!�( B��+ D��E �� I*� .D�e� �( N �T J�B'

?���/ ) �!� �' �B"'� ,�+ -�+ ���".! &( !�B�A  ��/ � ��H��� ���YA �Y% ?��� �
	��#eA -�+  ! �( ���YA �Y% ��"+��'!y=�yy)!�' &�#eA �' -��G� 1@�� ! �  B��

 !�B�A 	@!�#A  �E �' ��+ I!�(8:J�� ���� �� � B�B% C�$"�� ~!�#A �' �+ B� 8:
c^( �� *!�B�A V�� �+ B�B�B% C�$"�� ~!�#A �' �� .�+�� ��+���� *�2%�.�� Z

{+�Az::���! �� �;� c^( J�� �����/ J�� ���� �� � B�!�0 &�7OA ��z:: �� �;� 
I�!�( B��+ D��E=9���! �;� B�B% �BH �2%�.�� �".! ���/ .���! !�B�A ��d �����/

 ���� �� D�e�  �d�� �' IB�!�Q� *���� 5� �' �2%�.����3 � �2%�.��xt9b�' �;� 	)B���
 ~!�#A �' B�!�Q� �2%�.�� �(=9�'��' 5� �' )��0 �! J�� !�B�A �A !�( C�$"�� �  �;� 

!�% .���7� �� ����� J�� * ��/ Z89: &��% �;� =9� �2%�.�� ���/ ���! =9
���!	� �2%�.����3 ���/B%�' .



����� ��	
��
 ���	
����� ���� �	� ��	�� ��� �	�� !	�"#	$ % &'

188

'(")* ��1�� 

2.0�45�6�* $���78�*2

V'� ���F� �' ���FG+�� J�� �' &7"G� �( B% )!�'  �( �' *�2%�.�� 	#�$GA  �x:
�2�! )!�� 1G� � 5H�YA &��� �/ )!�� 1G� I5G. &��� �/ )!��  �Yd �\ 1+� )!��

�F�\ &���	� �  *��AB6F+ .c����AGQ? �V0!�. c���� l� I*[3�\ !�B� 	�!
�G�7� ��F�V0  �Yd �� 	_� �' 	��!���/ � 1+�IN BF' N�b�� 	��0 I�+�� V0��� �

	�B�! .�� l� �� *���'z��!���� P�A�A �'  �\[� ��F�V0 :I8ItIx�"@�0 �M�  ! 
	� !�%))!�� VH �'8y)�7� 1YH � ! �! 	;F� 	����  �' �\ c�_�� �/  ! * �[0

1+� .()�7� �A �;T �� ���FG+�� 	�\ Z�:-��+ N��7� K7H �' 	� 1+! �' �� � B�/
  ! �\ *!��@�)�7� c���� J�� BF���. J�f�� *�2%�.�� 1+� �"7\ J�2���� �� ���/ Z

1%�! .���  N��T�#.���+� �' �( c���� J�� 	6F+ )B% �".�+ &���� &��eA Z
1+� ��% J�B' 1+�) :I	w@�  �� &�� �'8xyx.(

�������/��' P�)�7� J�' )B�/ 1+! �' 		�!���/ *�� 1'�� �!  ! ��)� ����/
� ����/!B6 (	�!���/ &( *��' ��)�8N=(	�!���/ I�".! *��)zyN=(	�!���/ �*��

 ���)xyN=(P�A�A �'=:/:r=I}z/:r=�=�/:r=1+� )!�' .c����  ! J�Fd 5�
AGQ ��Q���( *�;�/ Pf���)	�� ! 	���7� (	�!���/ &( *��' ��y=z/:alpha=I

	�!���/ *��'�".! *�� y}/:alpha=�' �	�!���/ *���� *�� y�/:alpha=)!�'
1+� .������� {+�A 	2"�Q7� P�*B)�7� J�' �@*)!�. c����pd)�� 	O�
)!�.c���� *��MMPI ( c���� �AGQ 	�!���/ &( *��' ��)8:9N=(I)9y/:r=

,::8/:p=(&( ���� 	2"�Q7� Pf��� �)�+�� ����BDVIT �+��1�T�#. ���� 
�� c�' )�F0	( �! (c���� �AGQ	��!���/ &( *��' ��)t89N=(I)9}/:r=

::8/:p=(? �V01+� )B%.

1- Aggression General Questionnaire 
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�� �O7� � 	b!�T)8xy8 (���  B���% � N��T�#. V�� J�� �  c����� J�� 	6F�+
)!�( ���' ���0B�� :)�7� J�' )B�/ 1+! �' 	����/��' P����	�!���/ *�� 1'�� �!  ! ��

)	�!���/ &\ *��' !B6� ����/ � ����/ ��)�8N=(	�!���/ I�".! *��)zyN=(�
��� *�� 	�!���/)xyN=(P�A�A �' �=:/r=}z/r ==�/:r=1+� )!�'.

9.'8�* ��:	; <�=	>� 
?��@5 $���NEO, FF1 

)��B�� *���'���FG+�� �� 	"�#$% N�;T *��0ZNEO	�� )!�;"+� !�% .J��
�+�� ����N EO PI R− −�  &��� ��  ! 1�T�#. �% � 1�#$% &��� SF� 

	� � 	�T� &��� SF� 	F�� �QFH �! J�� B6F+x:1�#$% �� 	���H 	'��� � I�/ ���  
	� ��� � -��0 V'B�! .	� ,�@ �! *� �! 1�A J��B%�' .,�@S? �V0 *��' *��

 ,�@ � 	#$%R�H ! *��'*BF')B��G� *��	� �0B%�' .,�@S*� �! tz: SF� -��+ 
�H !�H ! !��@� !�. {+�A �\ 1+� *�	� *BF'  ! ���� � ��!�� *��' P+�F� � !�%

	� J�F+ ,�7A ,�@ � B%�'R��7� *� �! V�� tz: |$% ,�+ ��7� �' � )!�' -��+ 
	�� 
��% � !�%�H ! *��'  �\ �' ��+�F% �\ � -��7� � ��7� {�+�A !��@� *B�F'

	�!�  .,�� �' *�2�! ,�@ 1�A J��, 1N E O F F�+�� l� �\ ! �! ����}:
1�#$% &��� SF� 	'��� � *��' �\ 1+� 	���+)���  I	���2���' �6�  ��BH� �' I	��.

~����� � �!�' ��[��! I�!�'*��[�(	�  �\ �' !�Be� 	��. 1�A *��H� 1b� �0� I!� 
	�  ��b )!�;"+� ! �� 1�A J�� B%�' 	@�\ 1�#$% �� 	�\ N��^E� � B%�'!��0 . !

1+� )B% )!�;"+� ��.� ,�@ �� D��eA J�� .

����/ ���� -��  !9��'� �' D��eA  �MF� �' � ! �! 	��YH !�' �( 	���� *��
*BF�� I	'�� I	(���+�Od �7H�A *Bf�+ � 	��"�Y� I*���� I	F��� I	��7�/ I*�����@ I

1+� )B% .�+������ 	"�#$% ZNeo, FF1 *�  �"+�( � *�( �� {+�At:y �;� 
J�' �/  �Q"�� P���� �( B�!�0 ��H� )�� �+ ��T�@ �' 	f�O���/ ����6G��! ��yx/:�A
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