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()�#*�	� 	 ��+ ,�+ �-� ����. � /�01. 2�34 �	 �) .)�#* 6 	 78) �-	 "�	8�	 6��1. (
�%+��� ��)8���* �'���.9()�#* :��	�� �������� �0�;3. �� �!� <+	� ��) =  �0���

��	 <�03.	�� �>�>3. 8�� .�%+��� ��)8���* �� ?'.�� :�%�� � @�>�>3. �� ���� �1���
9�� A���� �!� <+	� � �������� �0�;3. BC� 2�34 �	 D* �� ���+ � ��� ��) E��

 �FG� $ �%� � �H� �IJ8�8� <�03. &�>3. ."�	8�	 K���. ������� �	���	�� 7C%+	 �-	 ��)
=. �� �'L��� �� 8��	� ��!� @�>�>3. 6 	 �	 <M�N ������������ �0� @�M �� �'L� �)

=.�����O�1� �%+��� 2�34 �	 �) 8�%L) �.)IQ/S9=ES .( V�� �� �	 (�� � @��W. 6 	
	8�	"�8� "8)�!� ��4�	 @�>�>3. �-	 ��) .<�03. �� ���� 6 	 ��)&�X� �� �� 8� YZ!� �.

@��W.Y+�� � "��� �� 6�� 	���1� ��) ��	 �0�;3. ��))[\/S9=ES (Y+�� � ���)
 ��	8� ���� �	���1� @��W. "��� �� 6�� ]�) ��^G) �%+��� � �*)JS/S9=ES .( 6��^G)

 
1_!)�#* `�;� �!)�#* a�� �	 ()�#* 6 	��	 "8� E	�Z%�	 ]��* � ]���� "�� 
2_�%���. ����!�	� ��!�	� "��!�	���8� 8�H���b ��c� )L� "8�L ��def(com.yahoo@mesrabadi:Email
3_��� "��!�	� �G0� �d�) �g�9���N�	
4_������ ��!�	� "��!�	� ��� �h :8� ����. 
5_��%�	h �'. "��!�	� �%���. ����!�	� 
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<�03.� �0�Gi. ��)"���� 6�� �	 �� 8��	� ��!jh� �0�;3. ���!�* �� ?'.�� ��) 6 �.
=. � ������� "��� �� 6�� 7C%+	 �-	 "�	8�	 �. ��	 �8�	�+ � 6%��� ��^G) ���� � �����

V�0� � ���  8���� ���� �.<�03. �	 (Z� 6 	 �%��  �� �������� ���� �� �	� ��!� �) �)
��Y+�� �� 8�	�.�)������� @��W. �-	 "�	8�	 �=. �	 �)�����8��� 	k� ��-l. �) .

����  !�"#�$:���� m<�03.	�� m������� m��������.

&��'� 

�;Z!� �	 �i  ����/H� ���L�	 ����� �0M	 ��)�0��� 6 �. � /�01. �� ��	 �	
�� �� �� �� & �� �� ����.8 �  ."��� K4�n ��^G) ���� O �1. ��) �%+��!�	�

 6 �%!�� A�'.	 �;�� �� ��	 "8� �o		 �� �	�� �� �W �1. K4�n � �F�	 p��	 	���
��	 "8� 8��l. .G����)J[qr (��s� 	 ������)��G� �	 Kt�� �! �� ��%��� ��

�� O �1.> �� �� �t 8 �G���g�	 ?��. m"8� �	8��%�	 ���G%�	 "��� u  ��s�� �� 
�1� �8�	�+	����� m� �t��� .���� V�G.�� A�'.	 �0M	 78) ��G) �� 8�v�) �) ��

�� �%���@��W. �		� 	�%3� � <i� 2�34 �	 �F�	 p8���8�%L) /)�� �'L� ��) .	8 8* ��
�s� �8��� ����� ��)�8����� ���� 	8�* ��G)	 "# � �	 �i  ����� ����	�w� � �)

"8 8*� �� ���� �� ?'.�� ��)�� 	 ��+ "� x3'� m��	 "�	� ��!� h�� <i!� =  �	���
��������J��	 .�� 	 ������ �� aCyM	 �t ��� �t �� �.���G%�	 �  �	��	 ��� � �	�.

�� "��W%�	 A�'.	 � ���� �� �	 8��t)m��8�J[\q .( m��H� ��)�!� �%!�� � "����	
"��� � ���G%�	 @�>'�* �������� ��� ��)"8 8��	 
 �� �	 .h�� �	81. 2�34 �	

������������8�v � �)�� <�i!. 	 � �z�	 ��H� � �)8�)� .8� 2�34 �� 6��^G)
@���L� ��h�	��6�� ��)���� � @���'.	 m�00G4	��;%X	 � @���H� m�)��� ��) 

������� ��1G� m��	 "��� ��b 	 	 ���H� "8i)� �� ���H�N � ���� ��) ( 	h�	 e�
 ��	)����ImISSJ.(

2- Baker 1- Bilingualism 
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< �L� �	 �{  �������� 8 ��. ��8�� ���. �� �� � /H� ��)�!t ������ V�s� 
��	 �����8�v .V �!� �o�	�� "8� �%+��� ��L� ������ �������� "8 8* h�� �

KN�M � ��>>3���	 ����. � /�01. "��N �	�s� .G) �()�#* �%�	 6� ��81%� ��)
�%+	��* �������� ��)8���* ���� ����	 "8� <M�N h�� �gX��%� $ �%� |�)�� �� 8�	 .

()�#* |�'4�n ������� &���� � "8� V�b�	 ��) �%��t � @Ci!� �� �0�;3. ��)
�� "��	 �	���	�� �������� �� �H�� 6��'. � �� 8�	� "��	��� .}���� 6 	 �� h�� 

D* "��N 6 	 @�>�>3. "8G� �� ��� ���. �%L �� A�'�%�	 � "��� ��	8 � �~0� ?�	�
�L�� e�i�	 �	 �4�+ |����	 @�>�>3. }�� 6 	 � .()�#* � ���G� �	��� �) 6 	 �	 

()�#* $ �%� m��� �� ��) � ���H� ��))J[QJ(�	�{G) � � �� m)J[QJ(<M	 m
�N�%�)J[QI(��� m���)J[Q[(8������ m)J[Q[(�1� �.�;� m)J[Q[(m��	�� 

)J[Q[ (���H� �)J[Q� ((�	� �0�;3. ��)��{0G� O1� �� �� �'L� ������� �	����
(�	�=. �	������	 "8� "��	 ����� .�%��  6 	 &'��� ��) Y+�� �!)�#* ��)

(�	� �0�;3. ���!�* �� A���� (�	� �	 �%Gt ������� �	���� 	����u ���� ���� ������ 
��	 ."��N V�G. � @��W. 6 	 �� ��� e�'X 	 ��� 6 	 �%L �'� �%'4	 � �%+��� ��)

��	 ��� }�� �) � �3� 6�G) �� .�%��  ����� 6�G) � � ��%��	� @�>�>3. ��)
 �����8b�)J[Qr(���LN ���� m)J[QQ(���GN m"�	�)J[Qq(��%� m)J[qS (���  �

)J[qI(�� ��!� (�	� O1� �� 8�)�(�	� �� �'L� ������� �	����=. �	���� �� �����
(�	� ����� ��)�y+ � �8�	�+ @C{!� � ��	�. � ���L{  V8� � ����� �� �	���� ��)

(�	� ����� �� �	������ A���� �������� .� ���� 6 	 K4�n� �* �� A���� �) e�	 ��)
�� �s� �� � ��	 �0�;3. � �H�� m:	8� � ������� �	���� (�	� �gN V�	8. �� 8�

�� ?0L. �� �G� ����8�� .m�%�	 6�G) � "�;� ?��. �t �>�>3.)J[qI (�
(�	� ����� ��!� ��	 �%��� @�M �	� 	 ������� &���� e�	 � �* �	���� �t 8)�

(�	� �� ���� `�� � �c� &���� � �	���� �� � "# �e�0�;3. e�� ��4�	 ��)
(�	� � �� �� �'L� ��� ������ �� ?'.�� �	�%3� �� �s� �	 m�G� e�LG) �	����

O�1� ��{0G� ��+ �	� ��. .
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 �H� � "8G� "��8 � ����� � ��  ��)8���* �� �������� �W�� @	��-l. �0dL�
�	���	�� �0�;3. "��� a�y� �� ��	��8t�) h�� �Z �. 2�34x3� V	 �� �{. ��)

�%�	� 	 ��+ �� A���� 8�	p
��� � ��)��w%� �	 �.��W%� @�>'� ]h��� �H� �� OM�4	
 � ����� m���)�� m���G%�	 < �L� ��s� ...� ���������� }��� YZ!� ��{ � ���) m


��� ��G0L� ���� �y�	 6 	 ��0G� 2�34 �	 �v � ��s� 2�34 �	 �v�	8� ���� .
s� �	� m���� ���� �	 "��W%�	 me�	 "����e�� � "# � &N �H�. �� ]���� �LZ� ��)

t��t �) /0L����	 p�� ]���� �	�� V�� A�� �{0� 8���p�	�� �H���. ��) 	k4 
]���� V�s� � ���� ���� �	 "��W%�	 V8��e�'X <��X ��{ � 6 	 � ��t��t ]��* 

�H'� m�L�� � ������ ��{� ����� �{L��6 	 �� &�	�� ��+	 �)� 8�v � "# � �s�
��8��� .m�����8�v ��)�!t ����� � ���)�� m���G%�	 < �L� �� � ��� �� V�� "��8 � 

�G���. ��{ � u  ��G� �%!��9������ �	 "��W%�	 �%�	 6 	 � � "��t 	8�* �NCM	 ��)
 "# � ��	�'� ������ �	��(�	� 	 � ������� �	����]���� �o	(�* ��) � ���%L��

� 	 
��� �y��"��G� ���1� �-�� �G���. ������� �	��� ��	 .

��	 "8� < 8'. h���	�� �!X��� ������ �� ��� � ��L� 8N �. e�	 "��8 � .&'� ��
 �	� 	 ��C�	 ��HG� ����	 ����X /)�h��* <M	"���� �	 "��W%�	 �03� � ���X ��)

 � @���'y� ������� @����	 D 8. � �)��� ��)��	 �	�� :	8� � �) ." 6 	 ��
(Z� �	��	 ������ |	�)�� <M	 6 	 �	 � �) ]���� ��� � "# �)����X Y� &'� �%'4	

@����	 ]���� ����	 (���� ����	 "8��� <y1� |�' �>. e�N �� �. �03� ��) .6�G)
e�� � ? 	�����H� ��+	 ��)	 �	�� �	����� �	 ��>%� ��>N �>� � ��FG��N ��)

����X��	 "��� �) .�0� ������� �� ��8� <M	 6 	 �	��	 �� 	�M	 }���� 6 	 /n
�� �%Z� �� ��� �8��� �%�	� �* � ����G!v �%���. � �%+��!�	� �-� 8�	�. .�

��i�	 ��� � �1��� ��8� �!)�#* �� ���) ���N ? 	��6 �8. �b�� ��� ������ 
���� �� ��%'���	 "8!� 	��	 �!� � �03� ��) .����� 
�� ���w. 6 	�����)]����

= ����� (�� � ��1�� ��)������� ]���� (�� V�� �.�M � �H�.�� �s� � �� 8�
�� ���G!v �.��W. �01� ? 	��=. 
W������8��� �) .V�b�	 & �� �	 h� � 	�v 6 	 /H�
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�� =  �������� ��)8���* "��N � �!� <+	� "8� V�b�	 @�>�>3. �� �� <�03.	
�� 6iG��G� �s�8� .]���� ������ =  6 �8. ��� � �~0� �C� @�G�G;. k+	

 ]� =  & �� �	 �� �	� ()�#* 6 8�v �FG� $ �%� �� ���%�	 Vh0%L� ��������
8��� "8�� �1��� �b�%� �� �FG� � ���� K���.�%��  �� =. ��)()�#*�).K����6 �. 

��	 <�03.	�� @�>�>3. �'���. ��i �.

e�� � :C� �� 6�4�	 	 <�03.	�� aCyM	J�Q\ �� 	 <�03.	�� � ��� a�y� 
�	���»"����� �G� �	<�03. �	 �G�s� ���Gb� <�03. � � hb. �	���@�14�y� ��) 

�%��  V�n�	 78) �� �����)« �1. ��G� O)=�4�� � =�4�� �	 <>� ��JmJ�qq .(
������ �.��8>� ��)"�� �* � "8�� <G��� ��!� �!� <+	� �.��C�	 ��) �� 8)�

Y+�� �� �������� @	�-	 �� A�'.	 � ���8� <�03.	�� 	��	 �	���	�� �0�;3. ��)
()�#* �!� <+	� � OM� 6 	 �� p��	 "8!� A�'.	 � ��81%� ��) ��)8���* ��

��# � �� ���������	� ���� �	���	�� �%���. � �%+��!�	� ��) .@��W. @�>�>3. 6 	
=. �� ������� �	���	�������Y+�� � 	 �) m���� ��i4 m�0�;3. ���!�* ��v � �)

� V�� ���� ������  � ��	�. ..."�	� 	�X ���� ��� 	 8�	)� �� �b��8��{� mJ[Q\ p
�* m�H�J[QJp<M	 �N�%� mJ[QI m�	�iG) � �8G3� pJ[qQ��� �3� mJ[qr .( 

�	8� ���� �1��� � 6�� 8 � h�� �)��w%� 6�G) �� �������� @	�-	 ����� � .�	��
 �FG� ��� �� ��	 V�� &�X� e�N 6�� � � 
��� � �0� ��	��� =  ���� ��� ��

()�#* 6 	 $ �%��%�� � ��� �)�8��8��� ."8� V�b�	 �!� �	 E�+ � ��� 6��v
 ��	 ���)�� |	8 8� ������ �������� �� �b�� �	 �F�	 p��	)D�0�ImISS[(�%��  m��) 

��� 8)	�Z� ���M ����!� ��� ������8�v ? 	�� � |��G%N	 �)�!� �� � .6 	 �	 �
�%��  6 	 �� ��	 V����� <�03.	�� & �� �	 �� =  �)���� 	�X �8b� ���� .


G� 6 	�� "�C��_� �)8���* 6 	 �	�%3� � �W�� �8��� ��1�	 �	 	 �� �+��� 8�	�. 

2- Kilic 1- Kulik & Kulik 
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"��N������� 6�� @��W. ��)=. � �)�_�������� ]� �) .78) �� (_)�#* 6 	 6 	����_� 
�%+��� ��)8���* 6��1.9�������� �0�;3.�0+	8� ��)��w%� (>� h�� ��� �� "8���

����	��*.

�� &�>3. 6 	 $ �%�]� �� 8�	�. @��C�	 �)8������ � E	�Z%�	 �� �FG� ��)
()�#* �	 <M�N��� �b�� �������� ��)8���* �� A���� ��) .�%��  �� �b�� �	 ��)

�� ��!� 	 ()�#* 6 8�v �'���. $ �%� <�03.	��.�+ x��� m8)������� �G ��)
��� &�>3. `�Z%�	 �	 ���� .< 81. ��)��w%� � ����� �� 6��^G) <�03.	�� �� "8���

()�#* � "8� �%��� ���� =G� �������� ��)8�� .�� "	�G) �)��w%� 6 	 � �����
�0+	8� ��)��w%� �� �a�� � "8��������� �h �0+	8� ��) �H��. <��X =G� �%H� �	

�� 8)	�+�.e�� � �t ��	 "8� K'� ��M�;+ 6�G) A���� @��>� �	81. m��+	 ��)
<�03.	�� �� V�0� 
���� � �t �)�%���.�� �!%�� ��!� 	 ����G!v ( 	h�	 m8���

8)� .�	 <M�N $ �%� ��h�	�� ����t m�! 	h�	 6��v /H� ��L� ��)8���* �	 �{ 
<�03.	�� /�G;. � �) ���� �� A���� ��) ������ ��) ��������8��� .$ �%� � �H� �

�� <�03.	�� 6 	������ @�G�G;. �� 8�	�. 6%�	8� �  6%�	� <M	 ��� � ��� �	h 
8�� =G� ������� ]���� ��� ������ =  .�1��� �y� � �%N � ]���� �����

�� (Z� 6 	 ]��*= 6%�	� ��W4�Z� � ��>�	�� �	�� �G0� �Z��* 8�	�. ������ 
��� /)	�� ������� ]���� .

(�')� *$� 

8� "��W%�	 <�03.	�� ]� �	 ()�#* 6 	 � .<�03. �� <�03.	���� "��	 ���� ��)8�� 
"�	� K���. �	�� ���� V�b�	 @�14�y� �	 ���Gb� =  ��) ����)��%L���Jm�	�iG) �

ISS� .(�%��  �	 <�03.	�� 6 	 �()�#* ��)0+	� ��) �������� @	�-	 ���� �� �� �
Y+�� ���%+��� ��)9�%+	��* �0�;3.8� "��W%�	 m8�	 .�%��  6 	 "8G� �) |	�8b� ��

8���� ���� $ �%� �� A���� 8�8� 
X	� <�03. ��� ."�	8�	 K4�X � <�03.	�� 6 	 $ �%���) 

1- Borenstein 
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Y+�� 6��^G) � �-		�� �� A���� ���� ��)��	 "8� �o		 <�03..

����	 &+��+ 

�%��  <�03.	�� � <�03. 8N	�()�#* �FG� ��) ���� �1��� 6 	����� p��	 �� � ��)
<�03.	�� 6 	 �� �%+��� �0�;3. ��)8���* �� ?'.�� :�%�� � @�>�>3.9�0�;3.

�� A���� �!� <+	� � ����������� .&�>3. ���� �1��� ����%L� �� ���. �� V�� 
���G� ������G� `�v�v =  ��� �	 ������� ��)8��� `�Z%�	 ���� .���G� `�v�v���� 

�� �* <��� &�>3. 6 	�������Z��%� & �� �	 �� � �b!�	� ��)"��!�	� ��) �'%1� ��)
 �	�H. �H�)�	�� "��!�	� m�	�H. /01� ����. "��!�	� m� �'��'� ��C� "��!�	� <���

0� 8N	��%!H� 8�H� "��!�	� � :8� ����. m	�)h4	 m�	�H. "��!�	� m@�>�>3. � V� (�
"��!�	� ������� &���� jh� ��))"��!�	� m"�!����� ��	 "��!�	� mh �'. "��!�	�

����	 (8���� :�%�� <��X .a�� 6��^G) "��%�� 8�v �� �	�	�X 7�� �!)�#* ��)
 �%4��)��. � /�01. "8i!)�#* <��� ()�#* ������ m����. � /�01. "��!)�#* mh �'. ��

������ ���� �h  (���G� `�v�v �h�8���� ���� .]����G� ��) &�>3. 6 	 ����
]� <������G� ��)8�G�8) ����J���� �4�0� �I��� .���G� � @��gX 8�G�8) ����

6��1. &>3��1X	� "8� �G� ���G� ��g�	 �� ��	 6 	 "8��� 8�%L) �1��� �	��	 �	 )m���	
� �� � D�����[mJ��\ .(()�#* ��+ @��gX :��	�� &>3� �s�� 6 	 �	�� � �)

�� 	8���� <�03.	�� 7	8)	 ��%�	 � �� ��� `�Z%�	 ��4�	 @�14�y� �	��� .�	 D*
���G� 6 	 `�Z%�	>3� �� :�G. 6��^G) � @�14�y� 6 	 
���� �� �1�	�� �� &>3� �) ��>

��� `�Z%�	 ���� �4�0� ]� �� 	 ������ @�>�>3. �� � m"��N 6 	 �	�s�'N�M �.

���G� `�v�v �	 ��4�	 @�>�>3. `�Z%�	 �	��"�	� 8�0� 	8%�	 ����:��	�� �'%1� ��) 
()�#* ��b%L� � "��W%�	 �s�� �� �!)�#* ���!�* ���8�8� 6��1. ��4�	 ��).

�8�v m������� m���� B�.�������� � ���� :����n m���� .�	��� E	�Z%�	 �	 D* �	�� 

2- Snow ball 1- purposive sampling 
3- Ary, Jacobs & Razavieh 
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"�	� 8�0� <�03.	�� 6 	�	�� �) ��w%� (�*6�� �  <>%L� @�'� 8���� p�	 @�>�>3. m������� 
"�	� 8�0� 6 	 :��	 ���	� ��w%� �� �.�M � �) ��^G) �0�;3. ��)8���* �� �%L

m��XC+ m]�) m�0�;3. ���!�* � �0�;3. ��	 me81�...�� A���� ��� A�� m8�
�� KL� &�>3. �� 	 <�03.	�� ����� .BC� :��	�� �81� V�� � E��+ � ��� ��)

()�#*8�8� `�Z%�	 � � ����� �s� ��� ��) .�	81. �	q\:��	 �� KZ%�� ()�#* 
8�0�"�	� "8� O �1. �%!�* ��)�\8�8� "�	� Y�Z!. �	��� (�� �	�� ()�#* .

�	 D* (�� 6 	 ������� �)[qBC� :��	�� ()�#* 8�8� �	� <�03.	�� �� m��� ��):

8���� ()�#* ���� �1��� �h� ������� "��� =  � ������� "��� =  <X	8N.

�� �v �0�;3. �  �%+��� ��)8���*'z� @�M�� �W�� �v � �]	h� ��	� ��
8���� "8� .

"�	� �%L �� @�>�>3.8���� "��� ]	h� �-	 "�	8�	 �'��3� �	�� 	 ���� ��) .

�� �%L �� @�>�>3.�� ���G� ���� �  6 � �� & �� �	 <��� �4�>� @�M ��
���Z��%� ���� �	 "8� ��v <���8���� ���%�� <��X �).

()�#* �	� ��)���� �� �* �� �H�. � �b!�	 � 8�	 ������� 
��>� ��)
8� "8�L� ��%��.

K���� � �H� <�03. �� ��� �	�� @�14�y� 6 	 �	 ��	81. �� 6 	 �� ���. �� �F�	
BC� �� ���. �� 8���'� � � E��+ ��)JQ8�8� E�+ <�03. 8� 	�� �	 &�>3. .

()�#*�	� m�%+��!���� @������ �� � �) ���)�� � ���G%�	 m?'.����n �%+��!
"���8���� �� �L �>� /)�� 	 ����� ��).

()�#*8���� "�	8� ]	h� 	 �-	 "�	8�	 �'��3� �	�� V�� @��C�	 �	 �i  �� � �).

()�#*��� �	 :��	�� �� � �)]� � �W� �	 �	�	� ��) 	��+�� V�� �%+���
8���'�.
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&,-�.��

�� "��N �%X��s� � �%��  m��� YZ!� <�03.	�� �()�#* V�G. ��) K4�X � 8 �� �)
FG� Y+�� = �%��  A�'.	 �	�%� �. 8 �� ���� YZ!� 	 �)��w%� � �� � �) .�	��

�%��  �� 6 	()�#* ���� ��) 	8%�	 ��	 V�� p/ ��� K���. <��X /)�� 	 O0%Z� ��)
� :��>� �� �;+�� �� 	 � ��>� 6 	/��� < 8'. B�%! .K���. ]� 6 �.������*

<�03.	�� � @�>�>3. ��8� $ �%� �)��	 �-	 "�	8�	 .�gN �� ��	 ��	h�� �-	 "�	8�	
�� ��!� 	 �1��� � �s� ��� "8 8* "�	8�	 �  m8)� ?0n 6�'� �� ��	 �	 ����� ����

��	 �WM )m6)��J�qq.(M �� 	 &�>3. �) $ �%� �-	 "�	8�	 �	8��%�	 @	�G� @�)z(
�� ��!�"��� 6�� @��W. �  �8���� �-	 @8� �	 �;+�� �� 8)��� �)8��� .=.=.

"�	8�	� �-	 ��)_. =  � ������ e	f� �� ���* �	�_�� V�n�	 <>%L� K���8��� .
]��	� ���� �-	 "�	8�	 �'��3� �	�� �������� ��) .�� �F�	 �0� ��"�	8�	 �	�� �)�

�	� ���� "8G� "�	���+ �� �-	 :"�	���+r"�	���+ �d."�	8�	 �-	 ��) "�	���+r��� �
�%��  �� A���� ��)��%L'G)�� �)�� �� � ��"�	8�	��)"�	���+ �-	 d��1X�� � � �)

()�#* ��@��W. �)�� ���� 	 �)�� 8����� ��8�� .

}	��	 6�� �	 ()�#* 6 	 �Y+�� ��)dY+�� �	 gh�) 8� "��W%�	 .�'��3� �	��
"�	8�	��4�1� h�� � �-	 ��)V�� �	 $ �%� K���. �� A�'.	 � �81� ���� ��) 	h�	CMAJ

( 	� �I8� "��W%�	 �� "�	� ��!� �	8��%�	 @	�G� @�M �� �-	 "�	8�	 �� �b�� �	 m���
(�* 6 	 � �� @�M �%� 
 ��. �� ����� m��	 e���� $ � KLN�� 	 �� �	�.
��� ��LW. �8M� @	�G� .6)��I)J�qq (�>'� =  ��G)	 �	�� ���LW. �0� �8��

"�	8�	 �'L���	 "�	� �o		 �-	 ��) ."��� @��W. �� �.�>�>3. � ��1� 6 	 &'� �� 	 �)
�� ���� �-	 "�	8�	 m8���I/Smr/S�q/S�_� �� �� �.�>�>3. � �?�	� �� 6��
�� �)��w%� �-	 "�	8�	 8��	��*J/Sm[/S�r/S"�	8�	 ����!� K�.�. �� m=v�� �-	 ��)

8�%L) jh� � ?��%�.

2- Cohen  1- Comprehensive meta-Analysis 
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J���H�)J[QJ(`�� 
���!�*
�0�;3. 

�Q/S9I[ 
�0M��

)J[qS(
B�. 6%��� I\/S9

I���G3�)J[qq(��� 
���!�*
�0�;3. 

S[/S9I� 
���	�+

)J[q[(
B�. 

���!�*
�0�;3.

qI/S9

[���G3�)J[qq(��� �8�	�+ r�/S9Ir X� 8 )J[qJ(B�. ��XC+SI/S

����G3�)J[qq(B�. 
���!�*
�0�;3. 

S�/S9I\ 
]�+ ]�

)J[Qr(
B�. ���� rS/S

r���G3�)J[qq(B�. �8�	�+ r\/S9IQ 
]�+ ]�

)J[Qr(
B�. ]�) �\/S

\�����)J[qq(B�. 
���!�*
�0�;3. 

[�/S9Iq 
]�+ ]�

)J[Qr(
B�. ���  rI/S9

Q�����)J[qq(B�. 
���!�*
�0�;3. 

I\/JI�
]� ]�+

)J[Qr(
B�. V�0� �I/S9

q�����)J[qq(B�. 
���!�*
�0�;3. 

�S/9[S
]�+ ]�

)J[Qr(
B�. 6%��� ��/S9

�:�����.	�)J[qJ(���	 
���!�*
�0�;3. 

�I/S9[J 
�8N��

)J[qI(
B�. 

]�)
��C� 

IS/S9

JS ���+�b�+)J[qQ(��� �8�	�+ Iq/S9[I 
�8N�� 

)J[qI(
B�. 

]�)
��C���n

Ir/S

JJ ���+�b�+)J[qQ(B�. �8�	�+ J\/S9[[ 
8�L*��

)J[qr(
B�. �8�	�+ J\/J9

JI 8���� �)J[Q[(`�� ���  [r/S9[� 
�	�� e�

)J[qS(
B�. ��XC+rq/S

J[ 8���� �)J[Q[(`�� 6%��� IJ/S9[r 
�	�� e�

)J[qS(
B�. ��XC+[S/S

J� 
�8G3� "��

)J[q�(
��� ���  [Q/S9[\ "�	h�0�)J[qI(��� 

O�4�i.
"���* 

J[/S9

Jr �8G3� "����� 6%��� [\/S9[Q "�	h�0�)J[qI(B�. O�4�i.S[/S9
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)J[q�("���* 

J\ �0M��)J[qS(B�. ���� rI/S9[q 
6 8��� (��

)J[qI(
B�. ]�) [�/S9

JQ �0M��)J[qS(B�. ���  [�/S9[� /�N �4)J[qI(B�. ]�) \q/S9
Jq �0M��)J[qS(B�. V�0� �S/S9�S /�N �4)J[qI(B�. ���  Jr/S9

J� 
<M	 �����

)J[qq(
B�. 

���!�*
�0�;3. 

[�/S9�J 
��bH�

)J[qQ(
B�. ���  �Q/S

IS 
<M	 ��	�h 

)J[Qq(
`�� ���  qJ/S9�I 

��bH�
)J[qQ(

B�. �8�	�+ I[/S

IJ 
<M	 ��	�h 

)J[Qq(
�`��8�	�+ [S/J9�[ �0���N)J[qr(B�. 

���!�*
�0�;3.

QS/S9

II 
<M	 ��	�h 

)J[Qq(
`�� 6%��� J\/I9

��G)�� "8)�!� =  e�8� � �� ���� �	�� ���IJ��4�	 ()�#* �[Y+�� 
��	 "8� �'��3� �-	 "�	8�	 .6�� �	�[�	81. �-	 "�	8�	 [�� �W�� Y+�� �Y+�� 

��	 �'z� .b�� �	"�	8�	 �'��3� 8� 	�� � �V�� �0��� �� �-	 ��)6������ 	h�	 "��� ��)
=. "��� �	 ���������!� �-	 "�	8�	 �W�� Y+�� 6 	����� m��	 "8� �L� ����� "8�)�

O�1� ��i0G�=. �� �'L� ������� "��� �.�������	 �) ."�	8�	 �%!�� �	81. �-	 ��) �W��
"�	8�	 �� �'L��-	 ��)������� ��4�	 @�>�>3. K4�n � �� ��	 6 	 ����!� �'z� �)�	

=.�����O�1� ��i0G� ��)8�%�	� ��. .����� �	���1� a�y� ���� �� ��)Z�� 
"�	8�	 ���� 	���1� ����� �	���� �-	 ��)�� YZ!� ��	 �%� �� �	 �� ����["�	8�	 

�-	Jrm	���1���n �-	 "�	8�	 IQ�	8�	 �y� � �-	 "SJ/S()�#* =  �-	 "�	8�	 � �%G� �  
�y� �Sr/S8�%L) 	���1� .

(�* �	 �i  �� 6 	 �� � ��� ������!%�	 ������ ��'� <�03.	�� �0M	 ��)J��	
�%��  	8%�	 $ �%� ���� �	 (�*(�* 6 	 ���� �� A���� ��)�� �o		 ������ .

���_. �8!� ��v �� �!%�	 ���_.	�� }���� �� ?'.�� @�>�>3_��� <�03_�� ��	 A� 

1- Publication Bias 
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�%��  �		� 8�%L) 	���1���n ��) .�� �	 �!%�	 ]�. ���� �	�� <�03.	�� 6 	 �
 ����	�� "���)�W�X 	��G�J(���� Y+�� =  �)K �Z. �	 6�	 �	81.I(8� "��W%�	.

B��)1(��� �C�D �����+E�$>? ��=,+� *F�G�A� B��)� 8� B:D &�5$� ��� 

B��)H(E�$>? ��=,+� *��� �C�D �����+F�G�A� B��)� 8� �I� &�5$� ��� 
"�	8�	 � ��>� ����!� �>�	 �3� �W�X ��)	��G� � �3� � ��4�	 @�>�>3. �-	 ��)

���G� ��y+ ��	 �H�� ��1�.������ �!%�	 ��	��:	��G� �W�X ����� <��XY�Z!. 
6 	 �� 8���� "8!� "8��	�* ��>%� <i� �� 	��G� 7	��	 � A�>� �� ��	 Y�Z!.

��y+ h�� � �-	 "�	8�	 jh� ��L� � ��>� �	 ��	 ��	 �H�� jh� ��1� ��))<i� 8����
J.(�_-	 "�	8_�	 �Hv �	81. �� 8__� YZ!� =  e�8_� � =  <i_� "8)�!� ���		� 

8�%L) @�* � 7�1%��� � ��>� )"�	8�	jh� �-	 ��)= &0y� 8X �	 �. (	��G� �H� 	 �� 

2- Number of missing studies that would bring p-value to> alpha1- Funnel plot 
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�%+�� ��>%��� 	8�	 .6 	 7kN ����W�X 	��G� m=  &0y� 8X ���� �-	 "�	8�	 <i�
I	��G� �� �'L� �� 8� <M�N J"�	8�	 6�G) �-	 ��)�	� 	 ��. .:��	 �� 6��^G)

 ��� �	 D* K �Z. �	 6�	 �	81. Y+��JQ\\ "�	8�	 <�03.	�� �� 	���1���n �-	 "�	8�	 
�� 	���1���n "8� �'��3� �'���. �-	��� .

/$��)H(�8��+�J
- !��8	 $ !�K��L� BM��- $ 
7� ���34�� 6$�C� ��
� &� �,4�K� ���
N�&+��8$� �� &+��8��

!�K��L� &�M�-OP%
/�� 

���I�
�8��+�
7� ���


7� �8��+�
9G�,� 

���I� ��R4
S�.�? ��T�� �� 

���'� Z���'� P

���- [� [J/S9SIr/S[\/S9I\/S9Ir/JI9SSJ/S
����;.[� IQ/S9Sr�/S[�/S9J\/S9rq/�9SSJ/S

Y+�� K���. <�03.	�� �) �0M	 78) �� 6 	 �� ���. �� @�>�>3. ��8� ��)
 e�8� � ��	 �0� Y+�� =  K4�X � ��4�	I"�	8�	 �� �MC+ �  �'���. �-	 ��)

e8� �� :��	 �	�� ����;. � ���- ��)[�����LN <�03. �	 D* "8��G�X�� �-	 "�	8�	 
��	 "8� �o		 ..	�� K4�n<�03���- �-	 e8� ���� e8� �� �� �)J@	�-	 e8� �

����;.I8�%L) ��%'� .�� ��� ���- �-	 e8� � ���� �1X	� �-	 "�	8�	 =  �� ���
<�03. �G) ����� � �� �	�@��W. � ��	 �)"�	8�	 � ����� ��) "8� "8)�!� �-	 ��)

���G� ��y+ �	 ���� ��4�	 @�>�>3.��	 ���� .��� ����;. @	�-	 e8� � <��>� �
��"�	8�	 �� ��� �-	 �1X	� �	 ._�>�>3 ��	 ���w. e�N � �� � �>�>3. �� . _<0� �	 �i 

�0+	8� ��)��w%� ���� ���w. 6 	 �0M	�	� � "8���_��	 �%L�	� � <>%L� ��w%� 6�� ?
)m6 �%!���ISS� .(�� "8)�!� �� ������G) 	 � ���e8� �	�� <�03.	�� 6� ���- ��)

"�	8_�	 � ��>_� ����;. �� ��	�� K�.�. �� �-	 ��)[J/S9�IQ/S9��	 .6 	 �� �)
"�	8�	 8�%L) 	���1� ���� 2�34 �	 �-	 ��))SSJ/SP≤.( � �H� e8� `�Z%�	 �	��

<�03.	�� V�� ��	 =  ���Gb� <�03.��) ���G)��J�	�� ����G�	 �	 w%� ������)�� 
[

2- Random-effects model 1- Fixed-effect model 
3- Heterogeneity 
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< 81.���� V�b�	 "8��� ."�	8�	 � ���G)�� ���� @�M � e8� ��4�	 @�>�>3. �-	 ��)
�� `�Z%�	 ����;.�� ��� � ��� ��w%� 6�� ?�	� ��)�� ���� �1��� � �� ���

� ��-l. �3. �%L�	� � <>%L�< 81. ��)��w%�� ���w. "8���8�� .

/$��)U(34���8��+� �K<���+ ���&�5$� 6�'�')� S�� �� 
7� ��� 
34��Q���8	 &��� �����KI� VRG �$WX�I

rQ/ISS [qSJ/SrI/q�8M� 

"�	8�	 ���G) �	 ����G�	 �	�� �	�� ��� �kb� ����� �	 ��4�	 @�>�>3. �-	 ��)
�� �	���1� ����"�Q�� "��W%�	 �	���� ���)6�i4�	 � hb)JmJ�qr .( �	���1�

��!� ����� 6 	��	 ��4�	 @�>�>3. ���G) "8�)� .e�8� �[���G)�� ���� $ �%� 
"�	8�	 Y+�� �� :��	�� ��4�	 @�>�>3. 6�� � �-	 ��)Q�kb� �I��	 "8� �o		 .

Y+�� 	8>�Q�� ��	�� rQ/ISS�34 �	 �� ��	 ��	 	���1� ���� 2)SJ/SP≤(��
"�	8�	 6�� �1X	� @��W. ����!���	 ��4�	 @�>�>3. �-	 ��) .� ��83� �� ���. ��

 Y+��Q����� �� � ��^G) �� ���G� /bN �� � �	�� ����� �	�. ���� ��)
�� 	�X ��-�. �3. �WM ��� �kb� �	 "��W%�	 ��M�. �	�� <�03.	�� p8)�I"��� 	 	8�

)m6 �%!���ISS� .( �. �WM �	 �	8>� �		� Y+�� 6 	JSS 	8>� �� ��	 8M� 
8)� �� ��!� 8M� @�M �� 	 ���G)�� .�kb� 	8>�I�� ��	��q���!� �� ��	 

�� = �h� 8)��S�	 ���� � �1X	� ��4�	 @�>�>3. $ �%� � ����� (��	�* �	 8M� 
< 81. ��)��w%� ���� ��	 "8���h���) ��1� &'� �� ��I�	�iG) �)ISS[ (��!�"8�)� 

��	 ��4�	 @�>�>3. � ��� ���G)�� .Y+�� 6 	 �� �) :��	���� �) ���� �	 �	�.
< 81. ��)��w%��;+�� � ���� }�� ��w%� �� 6�� ?�	� � "8����%+��� ��) 9

�� 	 ����;. e8� 6 	 �	 � 8� 
0y� �0�;3.03.	�� e8� �	������ `�Z%�	 <� .��
< 81. ��)��w%� (>� �8� /0L�<�03. �� ��	�	 � "8���@8� � (>� ��� � �%!�� ��) 

< 81. ��)��w%� <��1.�0�;3. "���� m�%+��� "���� }�� "8��� ���� }�� ��������/)�� �) 

2- Higgins 1- Hedges & Olkin 
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8� �%+	��* �� � /) �� .��	 ��c �� V��<�03. 6 	 � �� &'� �� $ �%� �)e8� ��)
<�03. �� 	�v p��	 "8� ]	h� ����;."�	8�	 �� �	� ��!� ���G)�� ��)��) <+	� �-	 

< 81. ��)��w%� 6 	 ��+/) "8���8�%L) 6�G)�� .<�03. �� ���. �� 6��^G) ��)
 ?�	� ��)��w%� (>� ��� � �81�)e�8� ��)[�.r(�'. ����;. e8� �	 ��%H� 6�
������� @��W. �'���. �-	 "�	8�	 ��)��=. � �)�����Y+�� 2�34 �	 �)�� �0�;3. ��) 

�� ���8)� .

�-	 "�	8�	 �� (b�� ��� �%+��� "���� }�� <��1. :@����	 � �� 6 	 �� ���. ��
�� <o�X h�G. � �* � �0�;3. �%+��� "���� }�� �� 6�� �%���. V�0� �!)�#*��� � p

<�03. ()�#* 6 	���� V�b�	 "���� }�� �� 6 	 =�iW. �� �-	 "�	8�	 ��) ."���� ��)
Y+�� �� ()�#* 6 	 � �0�;3. �%+�������� � �	���	�� @	�G� ��v � �) ��)

 ���)�0�;3. ���!�* � V�0� m���  m6%��� 8���� (�h� |����	 �� 8���� A����
��# �� � `�L%�	 <��X ��)8�%L) ��8 .Y+�� �F�	��# � �� � �* �%+��� ��) ��)

�� A���� �%+����� �H�� � ����	 ���w. ��8� � <�;3. �� 8�8��G� ���� ���
)��)c �	8H�� � ��XC+ m]�) 8����.(

/$��)Y(�8��+� 34�� �� 6$�C� ��
� �-���� �:�Z
� 
7� ��� ����)� $ &.�? �,4�K� ���
�� &+��8$�N�&+��8��

!�K��L� &�M�-OP%
�,4�K� ��8��

���I�
6�I5�R� 


7� �8��+� ���I� ��R4
S�.�? ��T�� �� 

���'�Z���'�P

�0�;3. I�[\/S9S\/S�q/S9I�/S9�J/r9SSJ/S
� �* �JS/S9JJ/SJJ/S9[I/S�[/S[r/S

e�8� ��"�	8�	 @��W. �	�� ����;. �'���. �-	 ��)Y+�� � � �* �%+��� ��)
=. �� ������� �0�;3. ��������	 "8� "�	� ��!� �) .��G)�� "8)�!� �� ���� ���I�
"���� �� A���� �-	 "�	8�	 � �0�;3. ��)�"���� �� A���� ��� � �* ��))� ]�) 8����

��XC+ (��	 ."�	8�	"���� �	�� "8� �'��3� �-	 ��) �0�;3. �%+��� ��)�� � �* �
�� ��	�� K�.�.[\/S9�JS/S9������� @��W. �-	 "�	8�	 �� ��	 =. �	 �) � �����
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Y+��Y+�� �	�� � 	���1� �0�;3. �%+��� ��) 	���1���n �-	 "�	8�	 6 	 � �* ��)
��	 .

�-	 "�	8�	 �� (b�� ��� �0�;3. "���� }�� <��1. :�%��  �� ���. �� <�03. ��)
 ���G)���%��  e�8� ��)��-	 "�	8�	 |��G%N	 ���b. ���!�* �� ���. �� 6��^G) �

@��W.������� ��)=. �	 �):� � �) ����� ���� �� �'L� 6%��� � �8�	�+ ��)
"�	8�	 <�03. �� �H� 6 	 �	 p��� 8)	�+ �%!�� V�0� � ���  ��v @��W. �-	 ��)

�������=. � �)������� :�� � �) ��)6%��� � �8�	�+ (������n :�� �)� V�0�
���  (8� �%+	��* .()�#* �	 ��	81. � �� ��	 ����. �� V�� �  :� }�� �)

 6 	 � �) ()�#* 6 	 �� ��� "8� ]	h� e81� Y+�� ?>� �  ��� "8!� YZ!�
8�8!� <�03. (Z�.

/$��)P(�8��+� ? �� 6$�C� ��
� �-���� �:�Z
� 
7� ��� $ �G��- [$�� ����)� F-
=�
N� �� &+��8$� �G��-
�\&+��8��

!�K��L� &�M�-OP%
[�� ]�+

���I�
6�I5�R� 


7� �8��+� ���I� ��R4
S�.�? ��T�� �� 

���'�Z���'�P

���� JJIr/S9JS/SSJ/S�r/S9�\/I9SJ/S
������n �[�/S9S�/SrI/S9Jq/S9q[/[9SSJ/S

�8� � er"�	8�	 <�03. $ �%� =. @��W. �'���. �-	 ��)������������ � �) 2�34 �	 �)
��	 "8� �o		 ������n � ���� :�� .��G) @��W. �-	 "�	8�	 ��	 YZ!� �� ����

�������=. � �)����� �� ��	�� ���� :�� � �)Ir/S9�� ��	�� ������n :�� �
[�/S96 	 7C%+	 �� ��	 "�	8�	�L) /� /) �� �'L� �-	 ��) .�� �) ���� 6 	 ��

"�	8�	 6 	8�%L) 	���1� ���� 2�34 �	 �-	 ��).

������� ���� ���� <��1.�-	 "�	8�	 �� �) :���� V�s� �� 6 	 �� ���. �� � �� � �)
�� ( �� �!�4 � �%+�� @��W. �	h�� �� �b�� �	 h�� � ��	 @��W%� /)�� p8��� @�w

���� 6 	 �	 V	8� �) � � 6 	 �	 p��	 �W0%Z� @��� �		� �!� �G� ���� �� �)



()�*%�+ ���	
� �	�,�	)�–��)�*% �	$.�/�0/��1 �/	$2+��"�+0�/ �

139 

�� ��)8���* � �������� 6�� ?�	� �� ���� }�� �4�G%N	 <��1. ���� �� �GLX 6 	
8� �%+	��* .���� �	 �s�� 6 	 �	��"�	8�	 @��W. KZ%�� ��)������� �-	 ��) m���. ��)

� ���� � ����8� ��� .������� ���� �� ��� ()�#* =  �H�. �� ��	 ��c �� V�� �)
8!� 
X	� <�03. ��� ()�#* �	 �GLX 6 	 � �� ��� "8� O �1. ���	 �� � .

/$��)^(�8��+�34�� �� 6$�C� ��
� �-���� �:�Z
� 
7� ���&+��8$� �,4�K� ��� ���
N� �� _
` $ �
Z ab
�&+��8��

!�K��L� &�M�-OP%
!��8

��I� �
6�I5�R� 


7� �8��+� ���I� ��R4
S�.�? ��T�� �� 

���'�Z���'�P

���.Iq IJ/S9Sq/S[\/S9S\/S9QJ/I9Sr/S
����\[J/S9S�/S��/S9JI/S9I\/[9SSJ/S
������[/S9JJ/S\�/S9II/S9�q/[9SSJ/S

e�8� \"�	8�	 � ����;. �'���. �-	 ��)Y+�� � @��W. �	�� ��)_�%+��
�������=. �� `�� � ��� mB�. ��)������� ��!� 	 �)8)� .��G) e�8� � �� �����

��	 YZ!�"�	8�	(�	� @��W. �-	 ��)���� �� ������� �	���� � ���� m���. ���� ��)
(�	� �� �����	����=.Y+�� 2�34 �	 �����. �� �0�;3. �%+��� ��) �� ��	�� K�.�

IJ/S9m[J/S9��[/S9��	 .)_�	 6 	 �� �_"�	8) 	���1� �-	 ��)_8�v�) p8�%L
� �� �%L ��_(�	� ���� �	���1� �y �X� �) ����� =. �� ���� B�. ������� �	����

 ��	�)S�q/S.(

c)�&X�,+ $�
�" 

���'�� 6�� �0� �� ����� =. � ������� ������ �%+��� ��) 2�34 �	 �	���1� @��W.
�	� ���� �0� �-	 "�	8�	 ."�	8�	 V�� �� �	 (�� � @��W. 6 	��4�	 @�>�>3. �-	 ��) 

8� "8)�!� .<�03. �� ���� 6 	 ��&�X� ��)@��W. �� 8� YZ!� �.6�� 	���1� ��) 
Y+�� � "��� ��Y+�� � � ��	 �0�;3. ��) ]�) ��^G) �%+��� � �* ��)

 �� 6����	8� ���� �	���1� @��W. "��� .<�03. 6��^G) �	 �� �	� ��!� �0�Gi. ��)
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"���� 6��jh� �0�;3. ���!�* �� ?'.�� ��)"�	8�	 6 �. "��� �� 6�� 7C%+	 �-	 �	
=. 8���� ���� � �. 8� "8)�!� �8�	�+ � 6%��� ��^G) ���� � ������� � �����

V�0� � ���  .6 	 �%��  �� �<�03. �	 (Z� ������� ���� �� �	� ��!� �)�� �) �� 8�	�.
Y+��������� @��W. �-	 "�	8�	 ��)����� =. �	 �)8��� 	k���-l. �).

�%��  6 	 �� A�'.	 �������� �� �)=. � �)����� 2�34 �	 �	���1� @��W. �		� �)
Y+��8�%L) �0�;3. ���!�* �� A���� �-	 "�	8�	 ��)���� ���b. 8)	�� �	�. ���

�	� .�� ��!� @�>�>3. �	 ��	81. $ �%� @Ci!� �		� ������� &���� ������ �� 8�)�
=. �� �'L� ��.�� � �0�;3. ���!�* �� ?'.������� �� 	 ��+ @Ci!� 6 	 p8�%L) �)

<i������ � 6�o�* @	�G� ��v �W0%Z� ��)m�0�;3. ��	 m�0�;3. ���!�* ��) 
� 6�o�* e81� ...�� ��!�8�)� .���'� � �G �� ()�#* $ �%�)J[q�(�	� ��!� � �t

(�	� }�Gb� � �* �	���� h4�* � ��	� 	 ������� � 	8%�	 V�Hv ISS\ �� �'L� 
(�	� u. �	���� 6� �* "�� �� �����8�	� .��&�>3. :��	 ���H� ��� ��) )J[QJ (

������� ��.����� =  ��)� ������� ��)��!� �0�;3. ���!�* ��1X	� 6 	 "8�)�
(�	� �� ��	 �	���� ���������8�%L) ��	�� �.Ci!� �	 ���� @Ci!� 6 	 �� V8�

�	 "8� �o		 K4�y� /H� ��G01� �����	.

�� ��!� ���� � |�.8G� 	 ��+ ������� ������ ���'.	 @Ci!� ?'.�� �� 8)�
8�%L) ���� ��.�����G� �	���]�+�)J[Q�(�� 8�� �b�%� 6 	 �� �!)�#* � 

(�	� @	�G� 6������mC�	 :� � ������� �	���� ���� �/t V�0�(�	� �	 �. �	����
u ��	 �����p�F�	(�	� "��� �� 6�� ���  :� �u � ������� �	���� @��W. �����

��1��	8� ���� �	� .)�#* $ �%�(�����8b� � ��%��	� )J[Qr (��) � ��	�. ��� �
n� � ���� ���� � ���� ������n ��������� ��!� ������ V�s� �� ��� ��� 8)�

������� �%�� � � ����� ���� �y�=. �� �'L� �)������� �) �y� � �	���1� @�M
6� �*��	 ��. .��� )J[qI (h��	h�� @��W. ���� � � ���� �8�	�+ K0y� B� �

� 	8%�	 e�	 � �* �C�;3%4	 ��� ����(�	� �	 "��� =  �� �L �>� �=. �	��������� 
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�� � ���� �8�	�+ K0y� B� �	h�� �� 8�� �b�%� 6 	 �� �!N�� 7C%+	 "��� ��
=. 
W������ �)�	� .�N�%� <M	)J[QI(�>� � ���� �	��� �� �>�>3. � ���!�* �L 

(�	� �0�;3.u �L* �	���� �b�%� 6 	 �� C�	 � ���� :�� � ������� � �����
(�	� @	�G� 6������ 6�� �� ���  ���u � ����� �� �	������1� 7C%+	 ����� �	�

��=. "��� 
W� ������	� ���� ."�C�������� @��W. ���. ���� ��(�	� �� ���	 ��)�	���� 
��	 "8� "8)�!� h�� ���� :�� .�����G� �	��� ������))J[Q\ (m�!)�#* � ��

� ��	�. ���� � �L �>�(�	� �%+�����1� ��) ���	 ������� � ����� u  �	����_
� �* ���� ������� ��t��t �� ��	 �%��� �b�%� � �%+	��* �	�H. �H� /b�* � V�� ��)

� ��	�. 2�34 �����1� ��) �� �'L� �0�;3. ��)��{0G� � ���� ���� � �%+��
u  ��t��t6� �* �y� � ���� �����8�%L) ��..

������� �0�;3. ��)��i0G� 6�� �� �	� ��!� <�03.	�� 6 	 $ �%� �� � �� � �)
�����	� ���� ����G!v |�%'L� 7C%+	 @��W%� ��) .�	h�� ������� �	��	 ��� � �%N

 ����������	 �'L� ������ �	���	�� �G) �	�� .�� ��	� �X� �%L �� 
X	� �
�� �������� �	 �'3M �%X�=. "��� =  <��� ���	 �� ��w%� =  �� ��� � �����

�G� "��	 ������� "��� = ��� .�) �  �i  �� ?0L. �	 �W�� �		� �������� 
X	� �
���� �� � ��	 �). m�������� O0%Z� @����	� �0�;3. ��{0G� �� �.��W%� @	��-l.

�� A���� ���N <�03.	�� �%��  6 	 �� ��	 V�� �� ��c �� ��� � �%i� �� ���
"�	8�	 6 �%!��=. �	 ������� �	���	�� @��W. �-	 ��)�����Y+�� � �) �%+��� ��)

Y+�� � � 8���� <�;3. ���!�* � ��8� �� ?'.�� �� 8� "8)�!��* ��)� �	
8!� "8)�!� ��4�	 @�>�>3. :��	 �� "��� �� 6 	 6�� �.��W. ]�) ��^G) .&'���

�� "��	 �H�� �� ��	�	 � �� �.�>�>3. �� � � �%��  6 	 �.�>�>3. $ �%� �	 �%L �'� ���
������� @��W. ���� �� ��=. � �)�����Y+�� 2�34 �	 �) 6 	 �%+	��* �0�;3. ��)

 A�'�%�	 ���� � �* �%+��� ��)����� �8�� 6�o�* x��� ���� �� �� /0i. 7�M �� ���
� @C�;3. �	�� V��_���� .��  �s��N ��i0G� �� A�'.	 �_�%��!� �!)�#* ��)



����� ��	
�� ���	
����� ���� �	� ��	�� ��� �	� !"	�#$	% & ' 

142

���G� ��-l. �������� �	 �0�;3. ���!�* �	�� � �* Y+�� 6 	 �� 8)��� k* .6 	 �
 A�'.	 "�	�8G3�)J[\r (�Hv �L �>� �� �s��N Y+�� )m�	8H�� m��4�	 ������ 

�������� � �������� ("��� �� � ����� =. � �������@��W.	���1� �� ���� ��� 6 	
��i� "8)�!� ����� "���.h����� ����� 6�G) �)ISSS (�� ��	 8>%1��������� �%N 

�� 8�	�..l��- %'z����8� 	�� � ����� 8� (�	� �0�;3.����	� �	8��� �%�.&'� �� 
�� �s�� �	���� (�	� �%X� � 	8%�	 "�� � ��	�.��) 	 ��� ���� 8�v ����
m8��	���� &�G� �+���� ���� �� �'L� ��. �-f� "��W%�	 �����v �	KL� �� ��8���.

��	 �H�� �8� 	�� �) ���� /) ������  ��	 ���� �%!�� m8��� 6 �G. ��8��	�. �)��
	 ���� ��� "�	� /s� � �%�	k� /) ��8��� �L �>� /).��G) �s� �H�	 &'� 6��^G) 
=�0� �J)ISSS (V���)��� �������� 8)� ��!� �� �L�� ��� � �8)�� ��) �����.

�� B��� �%+��� � ��)c �	�X �� �8��� K��� K������ .�8N �. 8)	�� �%N
 �������� �'z� ��-l. �	 ���N�� B��� �iW. "F�X �� V���)���8��� .����� 6�G) �

 ()�#* $ �%� ���b�)J[qS (�	 ���L� � ������� ��t��t �� ��	 "�	� ��!�
=  �� �'L� �s��N ��)��{0G� ����� �� ��!� ��.����+ �	 �) 8�)�.���%�� � ���!� 

)ISS� (����� �� �� �14�y� �� h������ ��)9���� � ���.9	�� 8��	� ��!� ���
 V�� ���� ����	� ����	�� � �'z� ���-l. ��������)�L�0��	 (�	� .

�� ���N &�>3. ��)��H�!�* "8G� <�03.	�� 6 	 $ �%� �� ���. �� �	�� 6 	 8�	�.
8��� :J(������ �	��	 � �N	�� &���� ������ ������ YX	�� 
� �	�� �G���. ��)

'.�� :�� � ������� ���� ���� �� ?)6%��� � �8�	�+ .(I(jh� �-	 "�	8�	 �� ���. ��
������� @��W. � �)���� V�h4 ������� �� � &���� �� �'L� ���� `�� &���� � �)
������ 6 �8.�� �%!�� ����� "��N 6 	 � �G���. ��)�� /!v��+ .[(]	h�

Y+���� @�>�>3. � �-	 "�	8�	 ��) 8�	�. 7	8)	 �� �8�� � �	�� <�03.	�� ��
<�03.	�� �!)�#*8 �G�� ��� �� =G� �) .� � �	��!)�#* ��	 V�� 6��^G)_]	h 

1- Hamers and  Blanc 



()�*%�+ ���	
� �	�,�	)�–��)�*% �	$.�/�0/��1 �/	$2+��"�+0�/ �

143 

Y+�� @�>�>3. ��8� $ �%� �W�M�. ��))������� �	81_. � ��1� 7	�3�	 m6�������)(
���'�%�	 �)����� � ��>���� m���� ��)�	���1� a�y� � ��	�� @(�'��3� �	�� �� 

�� 	 ��	 ������� �-	 "�	8�	8� �G� ]	h� <��� ��.

�0�� ��83� �		� <�03.	�� 6 	 ��� $ �%� /n�� �� ��	 "��� h�� � �) �	�.
��� "��	 �	�� 6 	 �� :J(��4�	 @�>�>3. @��C�	 � �* �� <�03.	�� 6 	 $ �%� ��	 �	

 � �� �	�� ��4�	 @�>�>3. $ �%� �3M �	h�� 6��1. 6 	����� � ��	 "8�� �H�� ]	h�
<�03.	��|C��� ����'� 6iG� .I(()�#* �	 ��	81. � �%L�	� ��)��w%� O �1. �)

��� /H'� � ��� .:� }�� �0�;3. ���!�* "�	� � |Cz�� ��� "8!� YZ!� �) (
�0+	8� ��)��w%� @	�-	� �	�� "8������G%�	 "�� �* �y� m6 84	9"�	���+ ���;%X	 m�)

�� � �0'X �0�;3. ���!�* m]h���	 m]�)�� �� �� � <��� � �H� �� 8��	�.
��� "8!� e�%�� m8���� �-�� �%+��� ��)8���*.

��4�	 �ZL� ��� � � �.�4�>� :[J/SI/J[�J 
�ZL� ��� � � �.�4�>� � �H� :Jr/SQ/J[�J 

� �.�4�>� ]� k*:I[/JJ/J[�J 



����� ��	
�� ���	
����� ���� �	� ��	�� ��� �	� !"	�#$	% & ' 

144

d��K� References 

@h� m8������ �	)J[Q[ .(ef.� !�,G� �� �<+��8 $� ��I�� �G�
� .$ *8��	 6��8$ 6�'�')� ���h�
*�$
?�	�H. m:]��* � ]���� @	������. � /�01. "8{!)�#* m.

<M	 V	�H� m�N�%�)J[QI .((�	� �0�;3. ���!�* �L �>� � ���� � ����� u  �L* �	���� �������
)h �'. � �	�H. ��)�H� (� 	8%�	 
y>�)� �* /b�* � V�� me�	 ��) (:�� � � C�	 � ����

 �0�;3. e��J[QI9J[Q[ m!�.�?�G�K���  &��+ ���� :�<=+��i�I� F��
� �.

6 �L� m�� �3�)J[qr .(�������� "8 8* :� �>. �  "8�	���� �0���"8��tm!��8 E�$>? &��K��- ���
����4 "�G� m[Im,r.

8G3� m��	h�)J[Q[ .(�� �� j�=+� [�� 6fh=� �G�
�!�,G�
  !�,G� �.��,�� [�� �	�� m
��%���t ��%�	 ]��* � ]���� @�>�>3. .

�	8'� m�H��*)J[QJ .(
k��� !�,G� �� �<+��8 $� ��I�� �G�
�m"8!� ��v �!)�#* a�� :@	��
]��* � ]����.

]�+ 8�N� m]�)J[Qr .(F-
=�? 
� !��� &+��8$� &R��� �G�
�E+�� *�� $ ����)�!�8��	 
A? 
�l��,�� dR'��� �* m������� ����� �'��'� ��C� "��!�	� 8�	.

"�)� m�����8b� � �� �* m��%��	� )J[Qr .(�.�+��� �G�
� !��8 �� !��8 �G��-
�\ !�Z��Z ���
��8��	 e�m+ &� �$�$ $�� �� �G��-m����. � /�01. "8i!)�#* .

���GN / �� m"�	�)J[Qq .(� n�� !�o�� �G�
�E+�� !�+��4 ��R &+��8 $� (L�K� !�8��	 m�� �* ���� 
8�	 ������t)"8!� ��v(�	�H. m:�%!H� 8�H� "��!�	�.

m��%� �0��	�� )J[qS .(�G��- !��8 �
���  $ �
"��. �� a!�+��8 p5 �+�"#�$ ����R4 B��)��� �* m���� 
m8�	 ������t � �'��'� ��C� "��!�	�.

��� 	�� m��� @)J[Q[ .(p. *8��	 E'+ �G�
� ����)� F-
=�? �� �+�,A�� E�? &���
E+�� !�,G� &+��8 $� (L�K� �.��,�� /$� &.�? !�8��	 � ��%L�� ������ @�>�>3. �	�� m

��%Lv�0�.

���	 m���b� @	���)J[qS(.$ &+��8$� !� ��  &m-�� 
� 6�`fL� ���+��8�G $ �<���qh. 
7� �G�
�
p. &+��8m�� �*�	�H. "��!�	� 8�	 ������t ���� .



()�*%�+ ���	
� �	�,�	)�–��)�*% �	$.�/�0/��1 �/	$2+��"�+0�/ �

145 

"8 �� m"�;�)J[qI(.&��+
� &l��� $ &+��8$� (L�K� /$� &.�? !� ��  ��8��	 !��8 �G�
� ��
� �G��
!�+	a�� m�!)�#* :������ � ()�#* ������ �h .

/s�	 m"�	�8G3�)J[\r(.R� F���� $ !��8 ]�+ �A� 
� ��� &,4$�+� �5�R� !�o����� &l��� �5�m
�� �*�	�H. "��!�	� m�%���. V�0� "8{!�	� m8�	 ������t ���� .

	��) m�8G3�p�' �� m�����  p�0�� �8H� mk�) � �� m�*)J[qQ .((�	� � ��{4 }��� �	����
����	�� �H� O0%Z� 
��>� �������m7�=r:+��� &��K�M "�G� m[[�H� mJ[qQm,�[.

��3  m��8�)J[\q .(
� ���	�� &I��� !��8 �G�K��	�H. m:���)�� @�>�>3. � @�14�y� �L���.

m���H� m�� ��) � �0� 8�b� )J[QJ .(p. $ &+��8$� ����)� F-
=�? &A.�'�&+��8m@�>�>3. ht�� 
�* � ]������b ��c� ��%�	 ]��X��.

G����8G3G�0� m)J[qr .(G�K=+�$��6��k� *8��	 ���!��8 $ s�:��� 8H!� m:�!� ��.

V��H� m�8��i� � 6GH� m�� �b�)J[Q\ .( m������ �� ��)8���* �� ����F��
� $ i��I� &��K��- "�G� m
, mV��I[9[�.

�.�;� �;�� m�1�)J[Q[ .( F-� B�` �G�
�!�,G�
  !�,G� �� �.��,�� ��$� ����)� �	�� m
m�	8G) ��%�	 ]��* � ]���� @�>�>3. 

��8G3� m� �� p<�V	�H� m��	�H� � �;�� m�8G3�)J[QJ .(!���� !�,G� �� �<+��8$� ��I��m�	8G) :
]��* � ]���� <� �	�	 @�>�>3. h���.

D�4� m������) .)J[Qq .(�l�+��� &A.�'�KI� ���E+�� �,4�K� �$ e$� &.�? &+��8$� $ &+��8 p� !�8��	
!�
k� 
k� �.��,�� iXK?m�� �* �	� 	 �{�h* V�0� "��!�	� m8�	 ������t ���� .

8GN	 m��� )J[qI .(t��- $ !�+��4 ��R� n�� !�o�� �G�
� ��u	 (L�K� �� �.��,�� /$� &.�? !f��),5�
�� &��=� �$
" �� !	 &A.�'� $ !��8!�
k� �� �* m�	�H. m8�	 ������t ���� :��C� "��!�	�

� �'��'�.

Ary, D., Jacobs, L.C., & Razavieh, A. (1996). Introduction to Research in 
Education: Harcourt Brace College Publishers 

Baker, C. (2001). Bilingual Education and Bilingualism, Multilingual 
Matters, LTD: Clevedon. 



����� ��	
�� ���	
����� ���� �	� ��	�� ��� �	� !"	�#$	% & ' 

146

Borenstein, M., Hedges, L,V., Higgins, J,P,T., Rothstein, H,R. (2009). 
Introduction to Meta-Analysis, John Wiley & Sons, Ltd, UK. 

Cohen, J. (1988). Statistical Power Analysis for the Behavioral Sciences (2nd 
ed.). Hillsdale, NJ: Lawrence Erlbaum Associates, Inc. 

Cummins, J. (2000). Language, Power and Pedagogy: Bilingual Children in 
the Crossfire. Clevedon: Multilingual Matters. 

Hamers, J. & Blanc, M. (2000). Bilinguality and Bilingualism, Cambridge: 
Syndicate of the University of Cambridge. 

Hedges, L.V., & Olkin, I. (1985). Statistical Methods for Meta-analysis, San 
Diego, CA: Academic Press, Inc. 

Higgins J,P,T., Thompson, S,G., Deeks, J,J. & Altman, D,G. (2003) 
Measuring Inconsistency in Meta-analyses. British Medical Journal, 
327, 557-560. 

Keshavarz, M.H. & Astaneh, H. (2004). The Impact of Bilinguality on the 
Learning of English Vocabulary as a Foreign Language (L3). 
International Journal of Bilingual Education and Bilingualism, 7(4), 
295-302. 

Kilic, G.B. (2003). Concept Maps and Language: A Turkish Experience,
International Journal of Science Education, 25, 1299-1311.  

Kulik, James. , Kulik, Che-Linc. (1988). Meta-analysis Historical Origins 
and Contemporary Practice, The University of Michigan. 


