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 چکیده

تاریخ ایران،    صفوی و پادشاهان    ن ی تراز مهم   ی ک ی  اول صفوی عباس  شاه
یورش   مورد  ایران  که  رسید  قدرت  به  و  هاقدرت زمانی  خارجی  ی 

او طی  هاشورش  داشت.  داخلی قرار  توانست    ۴۲ی  سال حکمرانی خود 
قدرت مرکزی وجود نداشت، به ایرانی آباد و قدرتمند    در آن سرزمینی که  
قرار    ی خیتار   یکرات مورد بررسو اقدامات او به   یاگرچه زندگانتبدیل کند.  

  ی هاه ینظر   یة او بر پا   ی اسی سرفتار    و   ت یمند شخصنظام   لیگرفته، اما تحل 
پژوهش با تمرکز بر   نی ا  کمتر مورد توجه بوده است.  یاس یس  ی شناسروان 

شناختی عملکرد  تفسیری بهتر نسبت به چرایی روان   ارائة   ، درصدد خلأ  ن یا
است  بوده  سلطنتش  طول  در  به  .  او  پاسخ  دنبال  به  حاضر    سؤال تحقیق 

خصلت   ن یترمهم » و  اول  عباس  شاه   شناختی روان   - ی  تی شخص  های ابعاد 
ی  ف یک  ی محتوا ل یتحلروش پژوهش تحقیق حاضر،   « است. اند؟کدام صفوی 

پژوهش نشان    ی هاافتهی است. ی ها و اطلاعات اسناد داده  ی آورروش جمع   و 
،  نی والد   دوری از)ی  از تجارب کودک  یناشی  احساس کهتر  ترکیب   دهد یم

  ی آغاز پادشاه  یبحران  طیتوسط قزلباشان( و شرا  ی و ابزارشدگ  ترتیب تولد 
(،  و ضعف حکمرانی پدر  گان یدر برابر همسا   ران ی)برآمده از ضعف ا  او

این دو عامل  است.    داشته   وی   ت یشخص  ی ریگدر شکل   یاکننده ن یینقش تع
از    «ی»خودمحور دوگانة رفتاری    یجبران   یسازوکارهاگیری  موجب شکل 

از    «ی گرمحوریزمان به »د هم   ش یگرا  جویانه، و سلطه ی  طلبقدرت   مسیر
 ه است. مفید به حال جامعه در وی شد  یدارمردم طریق 

 

تاریخ ایران    - صفویه    - اول    عباس شاه   - ی سیاسی  شناسروان :  واژگان کلیدی
 آلفرد آدلر.  -

 

  



 . مقدمه ۱

  ی به بررس  ،یارشته ان ی م  ی هااز شاخه   یکیعنوان  به   یاسیس  ی شناسروان 
  مات ی و تصم یاسیس گرانیباز   یفرد   ی شناختروان  یها ی ژگیو انیارتباط م 

  گران یرفتار باز   ییدرصدد است تا چراو    پردازد ی م   یاسیو تحولات کلان س 
  ت ی شخص   ل یتحل ،انی م  ن ی (. در ا۲۸: ۱۳۸۶را درک کند )برزگر،    ی اسیس
  ی اژه یو  گاهیاز جا و کارگزاران حکومتی  رهبران سلاطین،  شناسی روان و 

ها را تحت  ملت   نوشت سر   تواند ی آنان م  مات یبرخوردار است، چرا که تصم
و   دادهایروند رو   نیی تب   ی همواره در پ یاس یس   ینگارخ ی . تارقرار دهد   ریتأث 

ع  ییشناسا  است   رگذاری تأث  ی نی عوامل  با    یاسی س  یشناسروان   ؛بوده  اما 
آن است تا نشان دهد    یکنشگران، در پ  یت یو شخص  روانی تمرکز بر بعد  

  ی اسیس رفتار    ی های ریگبر جهت   تواند ی م   ی شناختروان   ی های ژگ یچگونه و
 . گذارد  ریتأث   و  افکند  ه یسا

  ة دوبار فیو تعر  ی عیدولت متمرکز ش  سی تأس   لیبه دل  هیصفو  ةدور
  ان، یم   ن یدر ا .  رود یبه شمار م   ران یا   خ یاز ادوار مهم تار   ران، یا  ی مرزها
پادشاهان    ن یاز اثرگذارتر  یک یعنوان  ق.( به   ۱۰۳۸  -   ۹۹۶عباس اول ) شاه
  اجه از هر سو با بحران مو  رانیکه ا  د یبه قدرت رس  ی طیسلسله، در شرا  ن یا

و ساوه و قم و    ن یقزو  ت یولا  ۵فقط  »  در ابتدای سلطنت   عباس کهشاه   بود. 
و    داشت  ار یدر اخت (۴۴۳: ۱، ج  ۱۳۸۸)پارسادوست،   «کاشان و اصفهان 

ترکان عثمانی و  »افزون بر تصرف بخش بزرگی از اراضی ایران توسط 
... کشور تقریباً    ها تقسیم شده بود و ازبکان، باقیمانده سرزمین ایران به پاره 

حکومت   کسی  قسمتی  هر  بر  و  بود  شده  تقسیم  کوچک  قسمت  بیست  به 
در طول چهار دهه    عباسشاه .  ( ۷۱:  ۱، ج ۱۳۸۸ ،پارسادوست کرد« )می

بر    ییفرمانروا توانست  از  خود  اقتدار  چالش   نی ابسیاری  کند،  غلبه  ها 
. اقدامات  د ینما   لیمنطقه تبد   یها از قدرت   یکیرا به    ران یو ا  ا،ی را اح  یمرکز

ارتش منظم،    جاد ی همچون ا  ،یو عمران   یاقتصاد   ،ینظام   یهااو در عرصه 
آبا  های پرتغال  راندنرون یب و  تجارت  رونق  هرمز،  تا  یداناز  شد  سبب   ،

و در    « یشاه صفو  ن یتربزرگ   گفتگو ی او را »ب  ی ور یس   نظیر  یمورخان
»رو س   ی عمل  یکرد یاعمال  ب  است یبه  تجارت...    دانسته   همانند«ی و 

گیری خاندان  و سایکس نیز مرگ او را اتمام اوج   (۲۲۸:  ۱۳۸۰  ،یور ی)س
 (. ۲۸۲:  ۱۳۴۳صفوی و آغاز زوال آنان بداند )سایکس، 

و اقدامات    عی که به شرح وقا  یخی تار  قات ی تحق  ةوجود حجم گسترد   با
  ی شناخت و روان   یت یشخص  ی هاان یبن  ی اند، کمتر به واکاوعباس پرداخته شاه



نوشتار بر    ن ی ااو توجه شده است.    و رفتار سیاسی  های ریگم ی مؤثر بر تصم
چارچوب   یر یکارگو با به  دادها، یرو  ف یآن است تا با عبور از سطح توص

آدلر   ۱ی فرد   یشناس روان   ینظر روان   ۲آلفرد  رویکرد  خوانش  شناسی  با 
با    ۳سیاسی  نیز  روان ر یگکمک و  رویکرد  از  تاریخی ی  مولفة    4شناسی  و 
ها و رفتار  ، که به دنبال ادراک چرایی و چیستی انگیزه 5روانی   نامهیزندگ

ی شخصیت،  اشه یر اساسی و  علل    لیبه تحل   ،بازیگران مهم تاریخی است 
اصلی پژوهش حاضر این است    سؤال   عباس بپردازد. شاه   ی رفتارها  روان و 

و    های ر یگم یبر تصم  رگذاریتأث  ی تی شخص  های ابعاد و خصلت   ن ی ترمهم »که  
شود  و فرضیة این تحقیق چنین مطرح می   «اند؟عباس کدام شاه   یاسی رفتار س

، ترتیب  نی والد   از   دوری)ی  از تجارب کودک  یناشی  احساس کهتر   ترکیب که  
ابزارشدگ  تولد  شرا   یو  و  قزلباشان(  پادشاه   یبحران   طیتوسط    او   یآغاز 

(، نقش  و ضعف حکمرانی پدر  گانیدر برابر همسا  رانی)برآمده از ضعف ا
است.    داشته  عباس اول صفویشاه   ت یشخص   یر یگدر شکل  یاکننده ن ییتع

  ی جبران  ی سازوکارهاگیری موجب شکل رفته  هم این تجارت و شرایط روی 
زمان  هم   شیگرا   جویانه وسلطه ی  طلبقدرت   مسیراز    « ی»خودمحوردوگانة  
مفید به حال جامعه در شاه عباس    ی  دارمردم از طریق    « یگرمحور یبه »د 

 ه است. اول صفوی شد 

 

 . پیشینه تحقیق ۲

عباس اول همواره مورد توجه مورخان  شاه   یدوران حکمران  ل یو تحل  مطالعه
داخل پژوهشگران  خارج  یو  است   ی و  گفت  بوده  باید  اما  امروز  ،  به  تا 

عباس پرداخته  ختی شخصیت و رفتار شاه شناروان ای که به تحلیل  مطالعه 
به تحریر   باید    امدهی درنباشد،  البته  به شکل محدود نگارش شده است.  یا 

زندگی    خاطرنشان  باب  در  که  عمومی  مطالعات  برخی  ذیل  در  که  کرد 
وی  شاه حکمرانی  دوران  یا  و  باب  گرفته انجام عباس  در  مطالبی   ،

  ش یوب کم رفتارشناسی و روان او به نگارش درآمده که ما نیز از آن مطالب 
استفاده خواهیم کرد، اما باید به این مهم اشاره نمود که این مطالب مسئله و  
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ً دیگری داشته و    سؤال عباس  به روایت ابعاد شخصیتی و رفتاری شاه   صرفا
  توان ی را م عباس  شاه  در باب   موجود   ات یادب .  اند کردهاول صفوی پرداخت  

  ی خاص از زندگ  یاکرد که هرکدام به جنبه   یبند طبقه   ی اصل  ة در چند دست
آثار، که    ن یبخش، نه صرفاً برشمردن ا  نی اند. هدف او اقدامات او پرداخته 

است که پژوهش    یای خلأ پژوهش  ییموجود و شناسا  ی کردهایرو   ی بررس
است.  آن  پر کردن  شاه   حاضر درصدد  باب  در  به  ادبیات موجود  عباس، 

 شرح ذیل هستند؛ 

آثار در    ن یترشاخص   ی.انامه ی کلان و زندگ  یخیمطالعات تار .  ۱
دوران    یدادهایهستند که به شرح جامع رو   یمجموعه کتب مفصل  حوزه،  نیا

مشاه پنج پردازند ی عباس  اثر  عنوان »زندگان  یفلسف  یجلد .  عباس  شاه   ی با 
  با دانست که    یمنابع فارس  نی تراز جامع   یکی  توان ی را م(  ۱۳۷۵اول« ) 

.  دهد ی ارائه م  عی از وقا  ات یو پرجزئ  قیدق  ی تیاستناد به منابع گسترده، روا
  یی هابا درس   ی عباس اول؛ پادشاهخود »شاه   یجلد پارسادوست در اثر سه 

علل و عوامل    ن یی به تب  تر،ی لیتحل   ی کرد ی، با رو( ۱۳۸۸فراگرفت« )   د یکه با
آثار گاه به ذکر    ن ی است. اگرچه ا  اخته عباس پرد شاه   ی هاو شکست   ها ت یموفق

آنها اساساً    کرد ی، اما روکنند ی شاه اشاره م  یاخلاق  ی های ژگی»حالات« و و 
  ک یدر چارچوب   ها ی ژگ یو  ن یا  ل یو تحل بوده  و روایت تاریخ   نگارانه خ ی تار
 . رد یگی مند صورت نمنظام   یشناختروان  یة نظر

اول سفرنامه .  ۲ دست  منابع  و  مستق   . ها    ران، یسف  م یمشاهدات 
اروپا   جهانگردان  بازرگانان  شاه   یی و  دوران  در  اکه  به  سفر    رانیعباس 

جامعه و رفتار شخص شاه است.    یفهم فضا   یبرا   لیبد ی ب  یاند، منبعکرده
  ة از جمل(  ۱۳۷۸)  یبرادران شرل  ۀ و سفرنام(  ۱۳۸۴دلاواله )   ترویپ   ۀ سفرنام

توص  بعمنا   نیا به  که  م  فیهستند  برخورد،  ش  ی نوازهمان ی ظاهر،    ة و ی و 
م  یحکمران بااپردازند ی شاه  ماهحالن ی .  توص  ن یا   ت ی،  و    بوده  یف یمنابع 

د   سندگانینو  عموماً  که  بوده   ا ی  پلمات یآنها،  دغدغتاجر  فاقد    ل یتحل  ة اند، 
 اند. شاه بوده  ت ی شخص قیعم   یشناختروان 

  مانند   یآثار   ی.عصر صفو  ی اجتماع  -ی  اس یمطالعات تحولات س.  ۳
در دوران    ران یا   یو فرهنگ  یاقتصاد   ، یاجتماع  ،یاس یتحولات س  خ ی »تار
اثر    «ی عصر صفو ران ی»ا  ا ی ،(۱۳۸۶فرد )   یو غفار  یی اثر نوا   ه« یصفو 
بستر    ل یتمرکز صرف بر شخص شاه، به تحل  ی ، به جا (۱۳۹۱)   یور یس
  ن ی . اپردازند ی حاکم بر آن دوران م  ی اجتماع  یو نهادها   ی خیتار   ترستردهگ

 دهند،ی عباس ارائه م شاه   ی های ریگم ی تصم  ة نیاز زم  ی آثار درک ارزشمند 



دست  آثار  همانند  شخص اما  به   ت یاول،  را  مستقل    ر یمتغ  ک یعنوان  او 
ا   رگذاریتأث  نظام   ن یبر  به صورت  واکاو تحولات،  اکنند ی نم  یمند  در    ن ی . 

 . شوند ی م  ل یتحل  رندهیگم ی تصم   یفرد   ی شناساغلب مستقل از روان   عیآثار، وقا 

رو.  ۴ با  پژوهش  یاس یس  ی شناسروان   کرد یمطالعات  با    .(ی )خلأ 
به    ی محدود   ار یکه مطالعات بس   شود ی روشن م   موضوع،  ات یجستجو در ادب 

تحل به  خاص  و    ل یصورت  چارچوب  شاه   ت یشخصروان  با  عباس 
  ی هااند. معدود پژوهش پرداخته   شناسی تاریخی ی یا روان اسیس   ی شناسروان 

  ی روانشناس ی نظیر »گر ید   ها و شاهان دوره   ه ب اغلب   ة حوزاین  موجود در  
)برزگر،  شاهن یمظفرالد   ی اسیس   ی اسیس   ی شناسروان »(،  ۱۳۸۳« 

قاجار )برزگر،  آقامحمدخان  روان   ی هورنا  هینظر » (،  ۱۳۸۷«    ی شناسو 
کودکشاهن ی ناصرالد   یاسیس از  نور  ی؛  عزل  )برزگر،  تا  (،  ۱۳۸۹ی« 
قاجار   یاسی س  ی شناسروان » یا    ،(۱۴۰۲)برزگر،    ی«پادشاهان  و 
حس   یاسی س  ی شناسروان » سلطان  فروپاش   ن یشاه  )برزگر،  هیصفو   یو   »

کرده ۱۳۹۴ پرداخت  فلذااند (  پژوهش   ؛  پردازش    در  ی آشکار  یخلأ 
  ن ی ا  . شود ی احساس م  عباس اول دورة صفوی و شخص شاه   شناختیروان 

و    ف یدرصدد است تا با عبور از سطح توص  خلأ،  نی ا  رش یپژوهش با پذ 
بهره   ی نگارخ ی تار با  و  نظر  یریگصرف،  چارچوب  مند  نظام   ی از 

عباس  شاه ی  شناختروان   و   ت یشخصابعاد    یآدلر، به واکاو   ی فرد   ی شناسروان 
و    د یجد   ی ل یتحل  کرد ی در رو   قی تحق  ن ی ا  ی اصل  زی تما   ن،ی بنابرا  ؛اول بپردازد 

 آدلر است.  ة ینظر  ة چیاز در عباسدورة شاه  ی بازخوان

 

 اصلی سؤال . ۳

و رفتار    های ریگم یبر تصم  رگذاریتأث   یت یشخص   هایابعاد و خصلت   نیترمهم 
 اند؟ عباس کدام شاه  ی اسیس

 

 . فرضیه ۴ 

که پژوهش    فرضیة  دارد  کهتر   ترکیب   بیان  تجارب    ی ناشی  احساس  از 
تولد نی والد   از  دوری )ی  کودک ترتیب  ابزارشدگ  ،  و    ی و  قزلباشان(  توسط 
پادشاه  یبحران   طیشرا ا  او   ی آغاز  ضعف  از  برابر    رانی)برآمده  در 
پدر  گانیهمسا حکمرانی  ضعف  تع و  نقش  شکل  یاکنندهن یی (،    ی ریگدر 



صفویشاه   ت یشخص اول  شرایط    داشته  عباس  و  تجارت  این  است. 
شکلرفته  هم روی  دوگانة    ی جبران  ی سازوکارهاگیری  موجب 

و سلطه ی  طلبقدرت   مسیر از    « ی»خودمحور  به  هم   ش یگرا  جویانه  زمان 
مفید به حال جامعه در شاه عباس اول    ی  دارمردماز طریق    «ی گرمحوری»د 

 ه است. صفوی شد 

 

 . چارچوب نظری۵

عباس اول،  شاه ختی  شناروان   -  ی تی شخص  هایابعاد و خصلت   ل یتحل  یبرا
  ی چارچوب نظر   عنوانبه آلفرد آدلر   «یفرد   یشناس پژوهش از »روان  نیا

م  ا.  رد یگی بهره  مفاه   ه ینظر   ن ی انتخاب  که  روست  آن  آن،    ی محور  م یاز 
  ی ، ابزارها «۷ن و جبرا  ی برتر ی و »تلاش برا  «6حقارت »احساس  ژه یوبه 
ر  یبرا  یقدرتمند   یلیتحل وزشیانگ   یها شه یفهم  شخصیت    ی رفتارها  ی 
آدلر بر    .آورد ی فراهم م   ،یاسیرهبران س   ژهیوبه متناقض در افراد،    ظاهربه 

تع   د یخلاف فرو رفتار    یدفمند داشت، بر ه  د یتأک  یز یغر  ییگران یی که بر 
تأث در    ی کودک  هی اول  ات یو تجرب  ی اجتماع  ی روها ی ن   ة کنند ن یی تع   ر یانسان و 

  م ی مفاه   (.۱۱۴:  ۱۳۸۶)برزگر،    ورزد ی م  د یتأک   ت یشخص  یریگشکل
 توان چنین توضیح داد؛را می  آدلر یة نظر ی محور

یا کهتری. احساس  اصل    . ۱ آدلر موجودی    حقارت  دید  انسان در 
  ( و ۱۳۷۰است که همواره احساس حقارت را با خود همراه دارد )آدلر،  

  ]این احساس[   در رفتار انسان دانسته و معتقد بود   زنده،یبرانگ  ی رویآن را ن»
و در این    (۴:  ۱۴۰۱  ، ی]انسان[ دارد« )احمدزاده و کاظم  ی در کودک  شهیر

از   اند عبارت کند که  راستا سه نوع کودک با احساس حقارت شناسایی می 
. کودک غفلت  ۳. کودک نازپرورده یا لوس  ۲  عضونقص . کودک دارای  ۱

یا رها گشته     خود ی خود به حقارت  احساس  .  ( ۱۲۲:  ۱۳۸۶)برزگر،  شده 
  شرفت یو پ  زشیانگ  یبرا   ی عنوان منبعبه   تواند ی بلکه م  ست،ین  یع یرطبیغ

تواند ]به وسیلة آن[ راه کمال را طی کند«  و »انسان پیوسته می   عمل کند 
را جبران کند،    احساس  نتواند آن  فرد که    ی. هنگام(۸۵:  ۱۳۵۶)سیاسی،  

است  شولتز،    شود   ل یتبد   «۸حقارت »عقده    ک یبه    آن   ممکن  و  )شولتز 
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  مارگونه یو تلاش ب   «۹ی و فرد را به سمت »جبران افراط  ( ۳۱۳:  ۱۳۷۵
 . سوق دهد 

طلبی. باید بیان کرد که این اصل  جویی یا برتری اصل برتری   . ۲
  صورت به از یکدیگر،    دور به شود و این دو  از احساس حقارت ناشی می
(.  ۱۱۲:  ۱۳۵۶ناپذیر از هم هستند )سیاسی،  جدا و مستقل نبوده و تفکیک

و رفع احساس    یبه برتر  یاب یدست   ظورمنها به باور بود که انسان   ن یآدلر بر ا
سلطه بر    یآدلر نه به معنا   ة یدر نظر  ی . مفهوم برتر کنند ی حقارت تلاش م

تلاش  گران،ید  و    ن ی ا  ی برا  ی بلکه  بهتر  که هست،  آنچه  از  فرد  که  است 
  ی اساس  ت یصورت واقعرا به   یبرتر   یتر گردد. »آدلر مفهوم تلاش برا کامل
کمال   ی برا  یازه یانگ  ی به معن ی برتر ی کرد. ... تلاش برا  ف یتوص  یزندگ

به   م یتا خود را کامل کن   می کنی تلاش م  یبرتر   ی بود ... ما برا صورت  و 
آدلر معتقد    ، یعبارت(؛ به  ۱۹۷:  ۱۳۹۴)شولتز و شولتز،    م« ی درآور  کپارچه ی

نه  بقابود که هر فرد  دنبال  به  بر    ،یک یزیف  ی تنها  تا  بلکه در تلاش است 
  د ی گوی آن را بهبود بخشد، چنان که آدلر م  ت یفی و ک  ابد ی خود تسلط    یزندگ
  ت یو شخص   کشد یها و آرزوهاست که انسان را به دنبال خود مهدف  ن ی»ا

 . ( ۱۱۵  - ۱۱۶:  ۱۳۹۶)برزگر،  زند«ی او را رقم م 

اصل  ۳ زندگو    ۱۰خود خلاق .  افراد   . ۱۱ی سبک  است  معتقد  آدلر 
که اغلب همان    «یالی خ   یی»هدف نها   ک ی  ،یغلبه بر احساس کهتر  یبرا

  ی بودن و برترکه حس کامل  سازند ی خود م   یبرا  رفع احساس حقارت است،
م  آنها  به  رفتارها دهد ی را  تمام  راستا  ی .  در  ا  ی ابیدست  ی فرد  هدف    ن ی به 

  ی« ها، »سبک زندگتلاش   نیا  فرد منحصربه   یو الگو   شود ی م  یریگجهت 
آدلر افزون بر این،    (. ۲۱۵:  ۱۳۹۴)شولتز و شولتز،    دهد ی او را شکل م

  ط یوراثت و مح   ریکه تحت تأث  کند ی فعال نگاه م   ی عنوان کنشگر به   انسانبه  
این دو عامل    ر یتأث  ن یقرار دارد، اما توسط »خود خلاق« قادر است به ا 

  ت یعامل ی برا یی مفهوم، فضا ن یخود را بسازد. ا   یاسخ دهد و سبک زندگپ
در برابر جب انتخاب فرد    -   ۱۲:  ۱۳۸۷)برزگر،    کند ی م  جاد یا  یی رگراو 

۱۱  .) 

با ترتیب    . ۴ آدلر موقعیت متفاوت فرزندان  ترتیب تولد. در نظر 
سایر   به  نسبت  آنها  نصیب  متفاوتی  تجارب  خانواده،  در  متفاوت  تولد 
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اجتماعی    - آورد که در رشد سیاسی  خواهران و برادرانشان به وجود می 
. فرزند  ۱کند  است. آدلر ترتیب تولد را به شرح زیر تقسیم می  اثرگذارآنها 
دوم  ۲اول   فرزند  آخر  ۳.  فرزند  اهم فرزند تک .  ۴.  که  این  ،  مورد  ترین 
بندی در پژوهش حاضر، ترتیب فرزند اول و دوم است. اهم توضیح  دسته

  ی متعدد   ی هاها و فرصت فرزند اول با چالش وی در این راستا چنین است که  
تع  ت یرشد شخص  یبر رو   تواند ی مواجه است که م  او    ی اجتماع  املات و 

مند به  علاقه   نده،یبه آ   ن یگرا، بدب گذشته »  را   آنان   بگذارد. آدلر  ق یعم   ر یتأث 
فرزند    (.۱۲۴:  ۱۳۹۶)برزگر،    «کارند محافظه   جه یحفظ نم و اقتدار و در نت 

ب   اما  دوم از توجه  در  یو شرط   د یقیمعمولاً  اول    کند، ی م  افت یکه فرزند 
تر  از رفتار فرزند بزرگ   یی. فرزند دوم همواره با الگو ست یبرخوردار ن

در  رقابت عمل کند.    ا ی  د ین منبع الهام، تهد عنوابه   تواند ی مواجه است که م 
، عصیانگر، و  طلب جاه   العادهفوق نهایت باید گفت که آدلر فرزند دوم را »

از فرزند اول سبقت بگیرد« )برزگر،   کوشد یمحسود است و به طور دائم  
۱۳۹۶ :۱۲۵ .) 

  ی کیرا    «یاجتماع   ةآدلر، مفهوم »اصل علاقی.  اجتماع  ةعلاق.  ۵
اساس است.    اشه ینظر   می مفاه   نی تری از  داده  موجود   او قرار  را    ی انسان 

اما    ،د دانی م  ی از فطرت آدم  ی بودن را جزئ  ی و اجتماع  خواند ی الطبع م ی مدن
که با    د نکی م   ف یتوص  بالقوه بودن انسان را در حالت    یاجتماع   حال ن یدرع

  د یآی صورت بالفعل در مو تماس با اجتماع به   گران یارتباط با د   یبرقرار
  م ی مستق  ی ارتباط  ی اجتماع  ة .  از منظر آدلر، علاق( ۱۱۹:  ۱۳۹۶برزگر،  )

ی در تشکیل  فرد ن یب و در مکتب آدلر »روابط    فرد دارد   یبا سلامت روان 
داده   زیادی  اهمیت  )پورمقدس،  شد یمشخصیت،  سبک  ( ۸۸:  ۱۳۶۹«   .

علاق  مناسب   یزندگ رشد  به  سبک    کهیدرحال  شود،ی م   یاجتماع  ةمنجر 
  بر خود   ی به تمرکز افراط  دارد،  ی در جبران افراط  شه یناسالم که ر  یزندگ
 . شود ی منجر م  ی متیبه هر ق  یشخص  ی به برتر دن یو رس 

  او   یة نظر  یآدلر، حال محورها   یةنکات در مورد نظر  این   انیب  با
.  ۱  هستند،  ل یمورد استفاده قرار خواهند گرفت، به شرح ذ   ق یتحق   ن یکه در ا 

اصل    . ۳  خود خلاق یی و  جوی برتر اصل    .۲و ترتیب تولد    اصل حقارت 
 ی. اجتماع ةعلاق

 

 . روش پژوهش ۶



منظور استخراج مباحث  و به   است   ی فیک   یمحتوا   لیپژوهش روش تحل   شیوه 
از    ریعباس کب شاه   یاس یس  ی شناسو روان   ت یمربوط به کانون توجه شخص
.  کند ی استفاده م  ی ها و اطلاعات اسناد داده  ی آوراسناد مختلف، از روش جمع 

م   ل یتحل  روش را  برانظام   ی روش  توانی محتوا  و    ل یتحل  ،ییشناسا  ی مند 
دانست که امکان استنتاج    ی فیو ک   ی کم   یهادر داده  یی معنا   ی الگوها   ر یتفس
  ی محتوا   ل یروش تحل  انتخاب تعریف کرد.    آورد یبر شواهد را فراهم م   ی مبتن
  ی ریتفس   ،ییاستقرا  یها ی ژگیو   لیپژوهش به طور خاص به دل  ن یدر ا   یفیک

توانمند  و ساختارها  یو  معنا  پنهان  ابعاد  در کشف  داده  ی آن  در  ها  نهفته 
تا از    دهد ی روش به پژوهشگر امکان م  نی که اصورت گرفته است، چنان 

پنهان    ی و ساختارها   عنا عبور کرده و به عمق م  ی ظاهر  ی سطح رخدادها
ً   ق یتحق  ن یا  مسیر  ،در کل.  ( ۹۸:  ۱۳۹۸،  قت یحق )  ابد یدست    هادهیپد  از    عمدتا
  مفهومی   نقشههای ها و  مدل   د یجاا  سپس و    ت مقولا  دن یکشرون یب  سمت   به   متن 
  پذیرفته مسئله    نی که در آن ا  ا ستقرا  منطق   بیشتر  د بررکا  رو،ن یازا  ست؛ا

تناسب کار    ز ینکته ن  ن یکه ا   رد یگی است، مورد نظر و استفاده قرار م  هشد 
تح  نیا روش  با  تأک  لی ل پژوهش  با  مس   د یمحتوا،  با    یاستقرا   ری بر  پنهان 

( را  نهی )با درنظرداشتن واحد زم   لیهدفمند در مورد واحد تحل  یریگنمونه 
 . دهد ی نشان م

 

 ی پژوهش هاافته . ی۷

 و ترتیب تولد   . اصل حقارت۷ -  ۱

، باید گفت که مستندهای متعددی وجود دارد  مؤلفههای این  در شرح یافته 
در کودکی از سوی خانواده خود رها شده و    عباسشاه که    کند ی مکه اثبات  
مهر مادری بوده است. بحث مهم دیگری که در احساس حقارت    خلأدارای  

دارد،   پررنگی  نقش  توسط بزرگان  شدگ  ابزارفردی وی  میرزا  ی عباس 
ی خویش( است که این ابزار شدگی، اختیار و ارادة  هاشاملو و استاجلو )لَل 

چارچوب نظری خود و    کردنت یتقو برای  عمل را از او خلع کرده بود.  
شاه تکمیل  به  نسبت  خود  تحلیل  و  تفسیر  نمودن  می تر  عامل  عباس،  توان 

دیگری نیز بر حس حقارت فردی افزون کرد که آن را حس حقارت جمعی  
شود ی م حکومتی نیز    - نامیم. در توضیح حس حقارت جمعی  حکومتی می   -

نه در نظر گرفت، نخست حس  دوگا   توان ی مگفت که این حس حقارت را  
داخلی )حقارت ضعف    ومرجهرج حقارت ناشی از ضعف حکمرانی پدر و  



ی  هاضعف و    ها شکست داخلی(، دوم حس حقارت اولیة حکومتی ناشی از  
به    ایران در برابر تهاجمات عثمانی و ازبکان )حقارت ضعف خارجی(.

،  حکومتی   - ادعا کرد که این احساس حقارت جمعی    توان ی م   ترق یدقبیانی  
 حس حقارت سیاسی است. 

 . احساس حقارت فردی ۷ -  ۱ -  ۱ 

. رها  ۱نقش پر رنگی داشتند،    عباس شاه دو عامل در احساس حقارت فردی  
مادر   توسط  میرزا.  ۲گشتگی  عباس  شدگی  ابزار  محمد    تهماسب شاه.  به 

خدابنده دستور داد که یکی از پسران خود را کنار خویش نگه داشته و به  
اصرار   با  خدابنده  بفرستد.  هرات  به  را  خود  دیگر  پسر  و  برود  شیراز 

از دیگر    شتریبمهدعلیا، برای جلوگیری از جدایی حمزه میرزا که او را  
(، پیشنهاد کرد که عباس  ۴۴:  ۱۳۷۵فرزندانش دوست داشت )لوئی بلان،  

به جانشینی او در هرات منصوب گردد. پارسادوست دلیل اصرار مهدعلیا  
وافر داشت    به حمزه میرزا علاقة   گم یب  رالنسا یخکه »   کند ی م را چنین بیان  

میرزای رها    عباس (.  ۲۰:  ۱، ج  ۱۳۸۸و تاب دوری از او را نداشت« ) 
مادر  گشته  نوازش   ، از  از  و   مادرانه ی  هامحروم  مردان   ر یز  بود    دست 
، شاه اسماعیل دوم به سلطنت  تهماسب شاه . بعد از فوت  شد   ت یترب  شه یپجنگ 

زیادی بر عباس میرزا تحمیل نمود و    ی ضربات روحرسید و این دوران  
  ل یکه شاه اسماع   ب یترت  ن ی د امنیت بزرگی در ایام کودکی او ایجاد کرد؛ ب  خلأ
»را    ی شاهزادگان صفو  اکثر  ،دوم و  از    ییفضاکشت  آکنده  و  نامطمئن 
  ی و تا حدود   د یسوءظن شد   لش او به وجود آمد که حاص  یبرا   ی اعتماد بی 

  (. افزون بر جدا ۲۱۹  -   ۲۲۰  : ۱۳۸۶)نوایی و غفاری فرد،    «نامعقول بود 
شدگی ابتدایی عباس میرزا از مادر، عباس میرزا طرد دیگری را بعد از  

ایام، به دلیل  به سلطنت رسیدن پدرش از جانب مادر دید. مهدعلیا در این  
اینکه شاه محمد خدابنده مشکل بینایی حادی داشت، حاکم بلامنازعة عرصة  

میرزا را به عباس میرزایی    حمزه این بار نیز    ایمهدعل سیاست ایران شد.  
که به جانشینی پدر در هرات منصوب شده بود، ترجیح داد و »فرزندش  

(.  ۲۳:  ۱، ج  ۱۳۸۸حمزه میرزا را ... ولیعهد ... نمود« )پارسادوست،  
این انتخاب دومین طرد عباس میرزا از سوی مادر خویش و ترجیح برادرش  

 نسبت به او بود. 

  عنوان به که اشاره شد، عباس میرزا در یک و نیم سالگی    طور همان 
سن،   صغارت  دلیل  به  او  شد.  فرستاده  هرات  به  پدر  در    عملاً جانشین 

شد و سخن سایکس که    سران شاملو و استاجلوکشمکش قدرت ابزار دست  



درحالراغ ص  ةدور»  د یگویم را  خود  رؤسا  ة چیباز   کهی ت  قبائل    ی دست 
در این ایام  او  (، کم بیراه نیست.  ۲۶۷  : ۲، ج  ۱۳۴۳« ) بود گذراند   ب یرق

با    یو  کهی خود بود و درحال  ه و نزدیکاناز افراد خانواد  ی اریشاهد قتل بس 
باشد    یگروگان  نکهیعلت ا  ه فقط ب»  ،شد   دهیشدن رهان از کشته   ی شانسخوش 
( در هرات زندگی  ۴۸  : ۱۳۹۶)بلو،    «قدرتمند قزلباش  ران یام  ار یدر اخت

نداشت  قدرت دخالت در امور کشور را  نمود. بعد از به سلطنت رسیدن نیز »
شاه امور کشور را با استقلال عمل و اقتدار    لیدر مقام وک   خانیو مرشد قل 

ها  عباس که سال شاه (.  ۷۷  : ۱، ج  ۱۳۸۸)پارسادوست،    «کرد ی کامل اداره م
بود قزلباش   نظرات اسیر   همان    که  دانست ی م   یخوب به ،  ها  از    ابتدای اگر 
  ی افراد   نی شدت عمل و اراده راسخ نشان ندهد، با وجود چن »   خویش  سلطنت 
  : ۱۳۸۶)نوایی و غفاری فرد،    «خواهد ماند   یاو باق  ی از پادشاه  یتنها اسم
(، در غیر این صورت سلطنتش شبیه حکومت پدرش خواهد بود و  ۱۶۸

 شد.   عباسشاه های آتی همین مورد سبب بسیاری از خودکامگی 

 حکومتی  - . احساس حقارت جمعی ۷ -  ۱ -  ۲

قزلباش بود و    یکنترل امرا  یناتوان و فاقد اقتدار لازم برا  یپادشاه   پدر او
:  ۱، ج  ۱۳۷۵  ،ی)فلسف  «نداشت   ی ز یجز نام چ  یشاه محمد، کز پادشاه »
  ی، ت یو حما   داریپا طیمح  کی  یجاعباس به  ی و نوجوانی دوران کودک .( ۸۸
و احساس    ی ثباتی ب   ،یبا ناامن   یدربار   ی هاو رقابت   ی اسیس  ی فشارها تحت 

تحت کنترل سرداران    عهد یول  ک یعنوان  او به   ةست یز  ة تجرب  . ضعف گذشت 
خود   ی بقا ی شاه جوان که مجبور به نبرد برا کی عنوان  و سپس به  ، ینظام

  ت یشد که بر اساس جبران ضعف و تثب   ی تی شخص  ی ریگشکل   سازنه یبود، زم 
به  ی  وابستگ احساس ضعف و  و    ز یرآمیتحق   ةتجرب  نی ا  قدرت استوار بود. 

او    توانست   گران،ید  طر   یبرا   ی قو   ة زیانگ   کی در  از  تمرکز    ق یجبران 
او   ایدة یریگدر شکل ید یعوامل کل  از یککه این انگیزه ی کند  جاد یقدرت ا

  تر روشن اما برای  بود،    ندهی در آ  ی تمرکز قدرت و حذف نخبگان نظام  ی برا
ی سیاسی  شناسروان احساس حقارت ناشی از ضعف قدرت بر    ر یتأثشدن  

از چند جهت   ارب تج  نیا شود. ی ماشاره  عباسشاه وی، به بخشی از رفتار 
  ل ی م   ک؛ نخست این که در وی یبر او گذاشت   ی قی عم  ی شناختروان   ریتأث 
احساس  کرد، دوم آن که    جاد یا  یاس یس   یهای ریگم ی به استقلال در تصم  ید یشد 
  سرکوبگرانه او   یهااست ینسبت به نخبگان قدرت، که بعدها س   یاعتماد ی ب

  ی کنترل  ت یذهن   ک ی  یر یگشکل  نمود، و سوم این که موجب   ت یتقورا ایجاد و  
 . د ش ان ی او نما یو ادار ی که در اصلاحات نظامشد 



حیطه   این  دیگر  مولفة  پدر،  حکمرانی  ضعف  مولفة  بر  افزون 
ای است. در سویی عثمانی، رقیب  احساس ترس و حقارت از رقبای منطقه 

دیرین سیاسی و مذهبی صفویه، بعد از جنگ چالدران موازنة قدرت را به  
با سلطان سلیمان این موازنه را تا    تهماسب شاه سمت خود تغییر داد. صلح  

موازنة قدرت به نفع    مجدداً ،  تهماسب شاه کرد، اما با مرگ    ترمتعادل حدودی  
عثمانی تغییر یافت. آنان بارها به ایران هجوم برده و شهرهای ایران را  
غارت کردند. اوج این هجوم نیز به اواخر دوران شاه محمد خدابنده بود که  

آن    شهر تبریز به دست عثمانیان افتاد و مورد غارت آنان قرار گرفت. در
و از آن جمله    یباختر  رانیاز ا  یبخش بزرگروزگار علاوه بر تبریز، »

عثمانگ  ی،شک  ،روانیش را  داشتند   های رجستان  تصرف  )طاهری،  در   »
(. رقیب دیگر این صفویه، یعنی ازبکان هم در وجود نبود  ۳۴۵:  ۱۳۸۳

ایران   در  واحد  مرکزی  و شهرهای  بارهقدرت  آوردند  هجوم  ایران  به  ا 
ایران زمانی که    ت یموقعهرات و مشهد را غارت کردند.    جملهمن متعددی،  

از شرق  »  و   حساس بود   ار یبس   گفته شد   کهچنان به سلطنت رسید،    عباس شاه
گرفتار    ز یگشته و در داخل ن   ان یو غرب دچار تهاجمات اوزبکان و عثمان 

بود   ی هاشورش  فرد،  متعدد  )غفاری  از    یاعمده بخش    (. ۲۲۵  : ۱۳۷۶« 
وتاز ازبکان  دستخوش تاخت   ، ثروتمند خراسان  الت یا   یعن »ی  ،رانیا  شرق

  ی کمرانحبا تبختر تمام    ان یهرمز پرتغال   ة ریو جز   فارسج ی خل  ةبود و در کران 
در برابر این دو    هاشکست (. تمامی این  ۳۴۵:  ۱۳۸۳)طاهری،    «کردند یم

دشمن دیرین و حس حقارت جمعی و حکومتی ناشی از آن، از عواملی بود  
( بر    بر   افزون که  فردی(  سیاسی  شناس روان حقارت    ر یتأث   عباس شاه ی 

کب شاه   یهااست یس  ل یتحل  ،یطورکلبه گذاشت.   تار  ری عباس  منظر    ی خی از 
در چارچوب تلاش    توان ی او را م   مات یاز تصم   یار یکه بس   دهد ی نشان م

  ی احساس کهتر و    کرد   ل یقدرت تحل  ت یو تثب   یجبران احساس کهتر   یبرا
او    ی هااست یس   ی ریگدر شکل   ی د یاز عوامل کل  ی کی  توان ی عباس را مشاه

 .دانست 

 

 خود خلاق  یی وجوی اصل برتر. ۷ -  ۲

اساسی    ه و الگوی مؤلفچهار  در راستای مباحث مربوط به اصل حاضر،  
. بقا محوری  ۱را »   ی ویشناسروان بر حسب    عباسشاه   شخصیتی  -  رفتاری

نام برد و    توان ی می«  اتحاد محور .  ۴. ترس محوری ۳ی  محور  . قدرت ۲
 شکل ذیل شرح داد. به 
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  سوءقصد شکاکیت دائمی نسبت به افراد خویش از جهت احتمال    عباسشاه
. این سویه با سویة ترس در ارتباط مستقیم بوده و  (۹۵:  ۱۳۹۶)بلو،  داشت  

، ترس او از خیانت است. او بقای خود در  عباسشاه ی  بقا محور دلیل اصلی  
ً برابر قزلباشان را   .  کرد ی مامنیت سپری    خلأ و در    د ید ی مدر خطر    دائما

ً نیز ناشی از خاطرات و تجربیات کودکی وی بود که    خلأاین   شاهد    دائما
شورش و عصیان قزلباشان و کشتار خانواده خویش به دست آنان، است.  

این   ناشی از  نیز رها  خلأحقارت  در    شدنش چه یباز ی از مادر و  شدگ ، و 
دست بزرگان شاملو و استاجلو او را در پیگیری حفظ جان خود مُصر نمود.  

ی  اتیتجربافزون بر این، ترس دیگر وی در مورد بقای سلطنتش بود. وی با  
کودکی داشت، متوجه شده بود که قزلباشان بیش از حفظ سلطنت  که در ایام  

ی  سازنه ی شیب ی قدرت خویش هستند. او از طریق  ساز نه یش یب صفوی به دنبال  
قدرت خود و نیز تشکیل ارتشی نو از یک سو و تضعیف قدرت قزلباشان  
از سوی دیگر، در تلاش بود که بقای سلطنت خویش را تضمین کند. او  

امنیت    خلأی از تجربیات کودکی و جوانی خویش متوجه شده بود که  درستبه 
به همراه خود   بقا را  از  بدون  آورد ی م که ترس  و وحدت    قدرتمند شدن، 

 قدرت، و نیز تضعیف قدرت رقیب در گام بعدی، ممکن نیست. 

  وپا دست در زمانی که او به قدرت رسید در هر سو قزلباشی قدرتی  
از سوی دیگر عامل    .کرد ی م ی اساس ایران را تهدید  ف یالطواملوک کرده و  

تهدیدات و تهاجمات عثمانی و ازبکان بود نیز    نشان ی تری اساسخارجی، که  
. بخش عظیمی از خاک غربی ایران  کرد یمخاک و بقای ایران را تهدید  

در استیلای عثمانی و بخش بزرگی از خاک شرقی ایران زیر نظر ازبکان  
ً یتقر ،  کرد ی مپرتقال که زیر نظر اسپانیا فعالیت  بود. علاوه بر این دو،     با

داشت  خود  اختیار  در  را  ایران  جنوبی  مهم  بنادر  به  اغلب  مناطق    آن  و 
از    رفت برون یی خاص خویش راه  گراعمل با    عباس شاه .  کرد ی م حکومت  
را در سرکوب شورشیان و قزلباشان داخلی و نیز    زیآممخاطره این ورطة  

در سوی دیگر از    در سیاست داخلی، و  سوکدرت از ی ایجاد وحدت در ق
ایجاد موازنة  دو طریق    راه  از  بر عوامل خارجی  قدرت و حتی چیرگی 

سازی  سازی درونی )با تقویت ارتش و توسعه اقتصادی( و موازنه موازنه 
 بیرونی )ائتلاف و اتحاد با سایر کشورها( در سیاست خارجی پیگیری کرد. 
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پاسخگویی    ن ی تریاصل بقا  عباسشاه سویة  و    توان ی مرا    به اصل حقارت 
که گفته شد، او که    طور همان ی وی دانست.  خواهقدرت قدرت محوری و  

دلایلی که در مولفة اصل احساس    بنا بهبقای خود را در برابر قزلباشان )
در خطر   داده شد(  و    د ید ی محقارت شرح  در شرایطی هراسناک    خلأ و 

ی  ساز نه ی شی باز این وضعیت را    رفت برون ، تنها راه  کرد ی مامنیت سپری  
ی را پیگیری کرد.  سازنه ی شیب قدرت دانست و در این مسیر از سه سو این  

  یی هااز روش   ی کو ی  را براندازد   انکه قزلباش  نمود   تلاش  بسیارعباس  شاه
وسخت  سفت   یوفادار  فیتضع   ،گرفت   ی امر پ  ن ی به ا  ی ابیدست  ی که او برا

به قصد    ی قزلباشان را از خردسالبود و »  ( ماقی)او   ان ش یاهله یبه قب   ل یقبا این  
ً یطب   ی ن نظامی چن  ی هافرآورده   .درآورد   یدر خاندان سلطنت   شانیا  ت یترب    عتا

  : ۱۳۸۰)سیوری،    «خود   ی له یدر درجه نخست به شاه وفادار بودند تا به قب
  ۲۱  ... »امراء اعظم«    ۹۲  انیاز م »  گ یاسکندر ب   ی هاطبق نوشته   (.۲۶۵

بزرگ،    ت یولا  ۱۴عباس از  . در زمان مرگ شاه .. نفر آنان را غلامان بودند  
)پارسادوست،    « بود   ی ... در دست غلامان سلطنت  ت ی]حکومت[ هشت ولا 

  ی هابه طور منظم گروه در کنار این اقدام، »   او(.  ۴۵۶  -  ۴۵۸  :۱، ج  ۱۳۸۸
  ی له یقب   ول یت که    ی الهیقب  یه یناح   ا یرا به اولکه    له یقب   ک یقزلباش متعلق به  

  ی ا له یرا مسئول قب  یعمد مقام مواقع او به   ی ... بعض  داد ی بود انتقال م  ی گرید 
، تا از  (۷۸  -  ۷۹:  ۱۳۹۱  ، یوری )س  « نبود   لهیکه خود جزو آن قب   کرد یم

شاه نداشته    در برابر منسجمی    قدرت این طریق وحدت آنان از بین رفته و  
» باشند  او  حقوق .  زد   ران ی بگنظام  هم  بر  را  پاریزی،  قزلباش  )باستانی   »
اندکی استقلال داشتند را هم    تر ش یپ( تا حتی از لحاظ مالی که  ۱۲۲  : ۱۳۷۸

 از بین ببرد. 

بود    ن ی ا  ان مهارکردن قدرت قزلباش  یعباس براشاه   اصلی   کرد یرو  
جد »که   غلامان  ی د یلشکر  به   ل یتشک   ی از  که  قفقاز  دهد  از  برده  عنوان 
  « آمده بودند  ران یطهماسب به اشده و ابتدا در دوران سلطنت شاه  یداریخر
نظام  او  (.۴۲  : ۱۴۰۱  ن،ی)کوئ  س   یقدرت  طوا  یاس یو  و    فیسران 
سلطنت    توانست   اقدام  ا ششعباس بشاه   درهم شکست.   قزلباش را  ی هان خاندا

ند که دو مورد از این شش  و قدرت را در دست خود متمرکز ک   حفظ خود را  
  ی دانست ارتش دائم  ل یمتوازن کردن قدرت قزلباشان و تشک توان  یماقدام را  

که  ۵۹  : ۱۳۹۴،  اینی موسو ) نیست  بیراه  هم  شاردن  سخن  رو  زین  (؛ 
، ج  ۱۳۸۸)پارسادوست،    ران یدر ا  نظاماده یسپاه پ   گذاران یبنرا  عباس  شاه
 .داند ی م ( ۴۷۲ : ۱



دلیل شکست صفویه در جنگ چالدران را    ن یتری اصل   سان ی نوخ ی تار
نظامی  فنّاور ضعف   اول   هاقزلباش .  دانند یم ی  اسماعیل  شاه  زمان    از 

  : ۱، ج  ۱۳۷۵  ،ی)فلسف  «دانستند ی م   ی استفاده از تفنگ را خلاف مردانگ»
برای رهایی از این عقیدة سرداران و سربازان خویش،    عباس شاه (.  ۲۲۹

اقدام   به    عنوان به برادران شرلی    کردنمنصوب ی زد و آن  اخلاقانه دست 
سربازان،    کردنمسلح علاوه بر    عباس شاه مستشار نظامی بود. ابتکار دیگر  

(  ۵۶  :۱۳۴۰،  بخشتاج )صنف توپخانه    جاد یارتش و ا  د یسازمان جد   لیتشک
سربازان خود را به تفنگ    آن نسبت به گذشته بود. او که  ترع ی وسبه شکل  

کرد  با  مجهز  بود،  و سرشکستگی    گرفتن درسه  ملی  خاطرات جمعی  از 
و    کرد ی م  د یتأکدر نبرد    توپخانهحاصل از نبرد چادران، به اهمیت توپ و 

با استفاده از تجربیات برادران شرلی این موضوع را در نوسازی ارتش  
 .کرد ی مخود پیگیری 
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از   دیگر  اصلی  هامؤلفه یکی  بر    ر یتأث ،  عباسشاه ی  شناختروان ی  ترس 
امنیت موجود در تجربیات    خلأ اوست. ترس  حاصل از    و رفتار   شخصیت 
اختلافات    لة یوسبه ، و نیز تهدید دائمی موجودیت ایران اشی جوان کودکی و  

ة روانی در  مؤلفداخلی قزلباشان و تهدیدات خارجی، عواملی هستند که این  
بتوان    ترش ی پ  کهچنان .  دهند ی مرا شکل    عباس شاه شاید  داده شد،  توضیح 

ترس موجود در ذهن او، ترس از خیانت قزلباشان بود،    نی ترق یعم گفت  
ا  گفت ی به محارم خود م  ی گاه»  چنانچه فقط    ]قزلباشان[   هاچی قور  نی که 

)باستانی    « ند یمقاومت و مخالفت نما   ی با اقتدارات سلطنت  توانند ی هستند که م
(. او برای فارغ آمدن به این ترس دست به تضعیف  ۱۳۳  : ۱۳۷۸پاریزی،  

زد. از این طریق او    هاچرکس و    های گرج ،  های ارمن آنان و نیز اتحاد با  
 بر شرایط پیدا نمود.  شدنره یچ برای  انهیگراعملراهی خلاقانه و 

ً ترس دیگری که   بود، ترس از عثمانی و    عباس شاه در ذهن    دائما
مورد هجوم عثمانیان    مکرراً بود. صفویه که تا آن دوره    هاازبک هراس از  
ها قرار گرفته بود و طی این تهاجمات ضربات سنگینی به ایرانیان  و ازبک 

وارد، بخش بزرگی از خاک ایران را جدا و به خاک خود ضمیمه کرده  
و ازبکان نه ترسی فردی بلکه    ها ی عثمانبودند. این ترس دائمی از حملة  

تلخ   خاطرات  از  ناشی  که  بود  ملی  آنان  هاغارت و    ها شکست ترسی  ی 
بخش  بود یم در  که  چنان  شد،    اتحاد .  خواهد  داده  توضیح  اروپائیان  با 

سازی بیرونی خواهان  سازی درونی و موازنه از دو طریق موازنه   عباسشاه



بر دشمنان دیرینة خویش    افتنیی برترچیرگی بر این ترس و تهدید برای  
 (. ۲۰۲  :۱۳۸۷ فرد،ی و غفار  یی )نوابود 
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موازنه   عباسشاه مسیر  بر  موازنه علاوه  طریق  از  درونی،  سازی  سازی 
نمود. او برای    مذکور خود ة  چهارگانی  هاترس بیرونی نیز سعی در غلبه بر  

ی خویش، علاوه بر مسیر متفاوت داخلی، با کشوری  هاترس هر یک از  
وارد اتحاد در راستای »ترس از دشمن مشترک« شد. او برای سرکوب  
قدرت قزلباشان، ایجاد یک قدرت مرکزی متحد در ذیل سایة قدرت واحدة  

اشرافیت ایجاد شده که آن را تهدیدی   ختنیربرهم خویش، نوسازی ارتش و  
، دست به اتحاد با غلامان قفقازی زد که  د ید یمخویش و سلطنت    بقاعلیه  

 داده شده است.  ح یتوضمفصل   صورت به   ترش یپ

در سیاست    عباس شاه ترس    ن یتربزرگ   توان ی مترس از عثمانی را  
خارجی خواند. او برای غلبه بر این ترس راه را در اتحاد با کشورهای  

نامه به    ۹اروپائی دید. او از طریق دو سفیر ارسالی خود به اروپا، در طی  
پادشاه مختلف اروپائی این خواسته و هدف خویش را به آنان اعلام کرد    ۹

  عباس شاه شاید بتوان گفت که یکی از دلایل اصلی    (. ۱۷۰  : ۱۳۷۸  ،ی)شرل
ی با مسیحیان و ارمنیان ساکن ایران، جلب نظر مثبت پاپ  رفتارخوش در  

و کشورهای مسیحی برای اعتمادسازی جهت اتحاد با ایران علیه عثمانی  
برقرار کرد، اتحاد با امپراتوری    عباس شاه یکی دیگر از اتحادهایی که    است.

ب  ازبکان  علیه  بر  )هند  از    عباس شاه (.  ۸۳  :۱۳۹۲  ،ینژاداکبرود  پس 
ازبکان از خاک ایران، برای عدم    دورساختن ی مشهد و هرات و  ریگبازپس 

ها وارد اتحاد شد. او با ائتلاف با هند، هم  تکرار این اتفاقات تلخ، با هندی 
نمود و هم عاملی    ترمستحکم رابطة دوستی موجود بین این دو امپراتوری را  
 (. ۲۸۱ : ۱۳۷۵بلان،    ی)لوئ برای دفع خطر و تهدیدات ازبکان ایجاد کرد 

نداشت و استدلال    گستردهی به ایجاد نیروی دریایی  اعلاقه   عباسشاه
این است که وی به دلیل این    عباس شاه نگارندگان در تبیین چرایی این رفتار  

دید و خاطرة تلخ جمعی همچون خاطرات تحقیر  که از این ناحیه تهدیدی نمی 
دست   به  نداشت،    های عثمان ایرانیان  لزوم  وجود  ادراک    وجودآوردن به تا 

ها در بنادر جنوبی  نیروی دریایی در ذهن او را تقویت کند. هرچند پرتغالی
و   سابقه  خلاف  بر  آنها  حضور  اما  بودند،  حاضر  ی  های زیخونر ایران 

ً ی تقرعثمانیان و ازبکان،   بدون خونریزی خاصی بود؛ فلذا ادراک وی از    با



ها نبود که خویش و ایران  ها از جنس ادراک وی از عثمانی حضور پرتغالی 
سازد   جانبه همه را   آماده  آنها  مقابل  حین    . در  یا  او  سلطنت  از  قبل  اگر 

مسیر آبی و سواحل    ق یطرکه عثمانیان از    آمد یم سلطنتش، شرایطی پیش  
کشتی به ایران حمله کرده و بخشی از خاک جنوبی    لة یوسبه جنوب ایران  

یغما   به  را  زیاد    احتمالبه ،  بردند ی مایران  ارتش    عباسشاه بسیار  همانند 
گسترده به توپ و تفنگ مجهز کرد، دست به    صورت به زمینی که آن را  

. تنها  کرد ی مو تقویت نیروی دریایی و کشتیرانی نظامی نیز    سیتأساقدام  
در غلبه به ترس و حس حقارت را زین    عباسشاه ی اقدامی  بعد تک عامل  

ی  هاشرکت با    عباسشاه .  می ن یبی م(  های پرتقالرو در این موضوع )دفع خطر  
با   اتحاد  ایجاد  با  نهایت  در  و  شد  مذاکره  وارد  هلندی  و  انگلیسی  متعدد 

شد    ها ی پرتقالعلیه    های سیانگل نبرد  غفار   یی)نواوارد    : ۱۳۸۷  فرد،ی و 
  طور همان و در نهایت آن نبرد با پیروزی به نفع ایران خاتمه یافت.   ( ۲۰۲

برای غلبه بر    ها تلاش  ن یمنظر آدلر، ا   از ی این بخش گفته شد  ابتداکه در  
باشند.    ایسازنده    توانند ی م   احساس حقارت  از  مخرب  مبسوطی  در شرح 

« ارائه شد،  خود خلاق  یی وجوی اصل برتر که در ذیل عنوان »  عباسشاه
مورد    هاتلاش   نی ا  ةبخش عمد  بود، زشاه در  سازنده  تقو   را یعباس    ت یبه 

 .منجر شد  ی جامعه و امپراتور

 

اصل علاقة  ۷  -  ۳ دیگرمحوری  .  دوگانة  میان  تعادل  اجتماعی؛ 
 ی( و خودمحوری محورجامعه )

  ی فرد برا   ییسلامت روان و توانا   ار یرا مع  آنآدلر  که    ،یاجتماع  ةعلاق
د   یهمکار م   گرانیبا  جامعه  بهبود  در  مشارکت  رفتار  دانست یو  در   ،
از سویی در    او.  شود ی م  ة متضاد یکدیگر نمایانصورت دوگان عباس به شاه

که  وضعیت  بهبود    ی برا  ی اقدامات  قالب »دیگرمحوری« داد  انجام  جامعه 
؛ در سوی  است ی روانی موجود در نظریة آدلر  اجتماع   ة علاق  ة دهند نشان 

دیگر در قالب »خودمحوری« ما شاهد نکات تاریک در رفتار وی نسبت  
  توان یماین اقدامات را    .به مردم، بزرگان سیاسی و خانوادة خویش هستیم

 به ترتیب به شرح ذیل توضیح داد.

 . دیگرمحوری ۷ -  ۳ -  ۱

 انیران یرایغ . رفتار با ۷  - ۳ -  ۱ -  ۱



تقسیم   به دو دسته  با مسیحیان و  ۱،  شود ی ماین مورد  ی  های ارمن. رفتار 
  عباس شاه و سفرای خارجی.  بازرگانان  . رفتار با جهانگردان،  ۲ساکن ایران  

دیگر  اژه یوتوجه   ادیان  پیروان  به  پاریزی،  ارمنیان    ژهیوبه ی  )باستانی 
چنان   ( ۳۵۲  -   ۳۵۳:  ۱۳۷۸ یکی    کهداشت،  را  دوران  این  از  آقاجری 
ایران  هادوره . او دارای  ( ۲۳۱:  ۱۳۸۹)  خواند ی می طلایی مسیحیان در 

آن را عدم تعصب دینی و افراط در    بخشتاج نگاهی نسبت به مذهب بود که  
)می   مذهب  پاسخ    عباسشاه خود    کهچنان ،  (۵۴:  ۱۳۴۰نامد  در  دون  نیز 
گوا   و ی آنتون اسپانیایی ،  ۱۲دو  من    د یدانی م »  د یگوی م  دیپلمات  کشور  در  که 

زندگی کند و مراسم دینی خود را که    خواهد یم  که چنان هرکس آزاد است،  
)فلسفی،   دهد«  انجام  دارد  میل  کاووسی  .  (۹۳۴:  ۳، ج  ۱۳۷۵هر طور 

ی در  خارج  یجهانگردان و سفرا با    عباس شاه کند که رفتار  عراقی بیان می 
(. نوع پوشش و رفتار او در  ۱۷:  ۱۳۷۹کمال مهربانی و بدون تکلف بود )

نزد اینان چنان صمیمانه بود که برخی از سفرا را در ابتدا دچار حیرت و  
در مورد دیدار    زیآلمان ن   ندگانینما   ئت یه   س یرئ، چنان که  کرد ی مسردرگمی  
نشسته    ن یو مشاوران خود به زم   ان یدربار  ان یشاه در م»  د یگوی م  خود با او 

لباس د  لباسش از  همراه    ی تر بود و من هم مترجمکهنه   گرانیبود. چون 
  (. ۸۱۲:  ۱، ج  ۱۳۸۸)پارسادوست،    «ستادمیا  ری متح نداشتم او را نشناختم و  

ی او خیلی ساده  هالباسشرلی در مورد پوشش شاه چنین نوشته است که »
او   عمامة  بود.  متعارفی  ً و  نداشت«    مسلما قیمت  شلینگ  چهل  از  بیشتر 

که    کرد ی می  رفتارخوشآن چنان با بیگانگان    عباس شاه (.  ۱۲۷:  ۱۳۷۸)
ً ی تقر» آنها در  همه   با نام  هاسفرنامه ی  نیکی و خرسندی  ی خود از وی به 

 (. ۴۲۰: ۲، ج  ۱۳۷۵« )فلسفی، اند برده

 . رفتار با مردم عادی۷  - ۳ -  ۱ -  ۲ 

غیررسمی در میان    صورت به این بود    عباسشاهی معروف  هاعادت یکی از  
ی با مردم عادی داشت و به عقیدة  تکلفی بو رفتار    کرد ی ممردم حضور پیدا  
ی وی  ریپذ دسترس نیز تا حدودی ناشی از همین    عباس شاه متی محبوبیت  

، رود ی می شهر در کنار مردم راه  هاابان یخ»در    او  (.۲۰۴:  ۱۳۹۳بود ) 
  د یگوی م...    کند ی می صحبت  راحتبه ... با مردم عادی و فرودستان آزادانه و  

را تنها    عباس شاه (. روحی  ۹۲:  ۱۴۰۱باشد« )کوئین،    گونه ن ی اسلطنت باید  
سلسلة صفویه   مردم    داند ی م شاه  روزمره  زندگی  و  عمومی  قلمرو  با  که 

را    (۱۵۱و    ۱۱۴:  ۱۳۹۷  ،ی)روحداشت    سروکار وی  باور    ت یرعو 
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ن   ورود .  نامد یم   (۱۴۷:  ۱۳۹۷  ،ی)روح شاه  کاخ  و    یمانع  زیبه  نداشت 
شاه دو    یهنگام روز بر در خانه »   ،داخل شود   یبه آزاد   توانست ی هرکس م

 .( ۷۵۸:  ۲، ج ۱۳۷۵ ، ی)فلسف «شد ینم ده ید  شتریب  ی کچیسه کش  ای

اوضاع    یبررساست، بحث    توجهجالب یکی دیگر از مواردی که  
ی اصلی  ها ی ژگیویکی از   ۱۳ی او بود. تاورنیه گسترعدالت و    یخواه حق  و

دانسته و    جاهمه را علاقه و خواست وی به آگاهی از همه چیز و    عباسشاه
، کرد ی م خرید    هادکان و از    رفت ی م بیان دارد »با تبدیل لباس به گردش شهر  

« )نژاداکبری مهربان،  کنند ی نم ی و تقلب در وزن  فروشکم تا مطمئن شود که  
شاه،  ۲۶۴:  ۱۳۹۲ همین  اما  فرمانروائ یی  هازمان (.  کار    ار یبس   ی در 
بیشترین رفاه    نی تأمی برای  ریگسخت ، اما همین  و گاه ستمکار بود   ریگسخت 

رعیت، رعا   ت یرعا  ی، دادگستر  برای  قانون  حفظ  و    ، ی)فلسف  ا یانصاف 
  عباس شاه بود، در این راستا دلاواله در مورد رفتار    ( ۱۱۶۳:  ۳، ج  ۱۳۷۵
یک پادشاه خوب،    تنهانه برای ملتش    عباس شاه ی  طورکل به »   د یگوی م با مردم  
 (. ۱۴۰:  ۱۳۸۴« )است پدر و سرپرست دلسوز و مهربانی    حالن ی درع بلکه  

 سازندگی و عمران . ۷  - ۳ -  ۱ -  ۳ 

  ی برا  یبلکه تلاش  ،یاس یس  ةپروژ کیتنها  اصفهان نه  ژهیوبه ایران،   ة توسع
او در راستای عمران اصفهان  بود.    ی فرهنگ  ت ی و هو  ی سطح زندگ  ی ارتقا

و آن کوچاندن بخش    است اقدامی انجام داد که نشانگر هوش و توارث وی  
استقرار    در مورد   هیتاورنبزرگی از ارامنة جلفای مرزنشین به اصفهان بود.  

پا   انیارمن اقدام »ی   کند ی مبیان    ران یا   تخت یدر  این    ن یتراز بزرگ   یککه 
  ... را    ران یا   نیکه سرزم  ر یعباس کبخوب شاه   ی سلوک و رهبر   یهانشانه 

به  ۷۴  : ۱۳۸۳)  «اش برگرداند به عظمت گذشته  تبدیل  ارامنه    ن ی ترمهم (. 
برای کمک به حیات اقتصادی اصفهان در آن   عباسشاه گروهی شدند که »

شهر سکنی داد و توانستند نقش مهمی در تجارت ابریشم ایفا کنند« )کوئین،  
از  (.  ۸۵:  ۱۴۰۱ ناشی  اینها،  رسمیت  همة  به  جهت  در  شاه  ویژة  توجه 

بخشیدن به تنوع فرهنگی این شهر و اعمال رویکرد چندفرهنگی در این  
شهر و در سراسر ایران بود که روحی این رویداد را »انقلاب اجتماعی و  

که این انقلاب، آن دوران    نامد ی م(  ۹۷:  ۱۳۹۷« )روحی،  عباسشاه سیاسی  
 را به عصر طلایی آرامش و آسایش ایرانیان تبدیل کرد. 
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 خودمحوری . ۷ -  ۳ -  ۲ 

 یی خودرأ. استبداد و  ۷  - ۳ -  ۲ -  ۱ 

  یی و استبداد خودرأی،  ریگسخت   ،است یعباس در کار س شاه از صفات بارز  
ب به معنا شاه  (.۲۶۶:  ۱۱، ج  ۱۳۹۳لو،  رحیم )  بود   گیعاطفی و    ی عباس 

  داشت   ی سرباز  ی هاخصلت ی  های ژگ یو  در خود   کلمه، سرباز بود و   اخص 
ی و در  خودرأی حکومت،  مقتضابه (. او  ۴۹۴  :۱، ج  ۱۳۸۸)پارسادوست،  

و سنگدل، و گاه جبار و    رحمی ب ة امور کشور »بسیار سختگیر و  ادارکار  
  ، خانیکشتن مرشد قل (. بعد از ۱۱۶۳:  ۳، ج  ۱۳۷۵ستمکار بود« )فلسفی،  

  ، ۱۳۷۵  ،فلسفیرا آغاز کرد )خود  یو استبداد  ی عباس حکومت شخص شاه
  یی فرمانروا  در برابر ی  ، مانعحدس یا یقینرا که به    فردی و هر  (  ۱۹۰  : ۱ج  

اراد    سلطنت   ،عباسشاه   ی برا.  داشت ی م   بر  راه خود از    د،ید ی م  خود   ةو 
  گران یدر برابر د   ی در درون قلمرو و در خطوط مرز   ی قدرتمند »با    مساوی 

  ن یترخودکامه میچل او را »  رون ی ازا(،  ۲۶۳:  ۱۱، ج  ۱۳۹۳لو،  رحیم )  «بود 
صفو  است.  ۲۶۴  :۱۳۹۷میچل،  )   ی«شاه  دانسته  از  شاه   یزندگ(  عباس 

نوجوانی او    کی  کودکی و  به  بزرگ  اهم  دادهدرس  آن  و  قدرت   ت یبود 
لو،  رحیم )بود    مت یو حفظ آن به هر ق  دستیابی  یبرا   و تلاش   در جامعه  مطلقه
 (. ۳۱۳:  ۱۱، ج ۱۳۹۳

نسبت به بزرگان و    ادیز   ی ریگو سخت   ی رحمی ب.  ۷  -   ۳  -   ۲  -  ۲ 
 ان یدربار

که    ترش یپکه    طورهمان  بود  اهدافی  از  یکی  قدرت«  گفته شد، »وحدت 
خود    ی پادشاه  ابتدای از  به دنبال آن بود. او  ذکاوت    و   یی خودرأ  با   عباس شاه
کشور   افت یدر امور  در  قزلباش  سرداران  نفوذ  با  سلطنت  کار  و    ی که 

(. در جهت  ۲۲۳  -  ۲۲۴  : ۱، ج  ۱۳۷۵  ،ی)فلسف  ست یسازگار ن  ،یلشکر
  برگزید که آن را   برخورد با مخالفان یبرا ی را روش  ی قدرت سازکپارچه ی
  ی اس یاز قدرت س  نکهی ا  ی عباس براشاه   ید. نام یم   « است یروش خون و س »

  د ی کوشی م  حال ن یاما درع  کرد،ی م  ت یحما   های از گرج  بکاهد   ان آن   ی و اقتصاد 
تفرقه   انیگرج دچار  هم  پ  یارا  از  دارد   نشانیب   ش یکه  نگه  داشت    وجود 
شاه   (.۵۲:  ۱۳۹۳  ،ی)مت زمان  هتا  قزلباش،  افراد  جز  به    کس چ ی عباس 
از    ،شی لامان خو، به دستور وی غگذارد بسر    ه بقزلباشی تاج    توانست ی نم

در  با این کار او »د.  اشتنو چرکس تاج قزلباش بر سر گذ   یو ارمن   یگرج
موروث  از یامت  قت یحق زمان  آن  تا  که  را  انتصاب  ی قزلباش    « کرد   ی بود، 



بزرگ    که تحولی  عباسشاه   دیگر  قدام مهم ا  (. ۲۶۶  : ۱، ج  ۱۳۷۵  ،ی)فلسف
محسوب   ایران  اجتماعی  ساختار  که  شود ی مدر  بود  این  اخت ،    ارات یتمام 

  : ۱، ج  ۱۳۷۵  ،یگرفت )فلسف  شان ی ها را از او خان   های گ یگلربینامحدود ب 
بزرگ۲۲۹ چنان  اقدام  این  و  که    (  موقتاً    ت یاشراف   ی بنا» بود    کباره یرا 
: در  د یگو  ان،یجر  ن یبعدازاشاردن در سفرنامه خود،    کهیتا جائ   خت یفرور

 (. ۱۳۶ : ۱۳۷۸)باستانی پاریزی،   «طبقه اشراف وجود ندارد  گرید  رانیا

 ی و قتل ر یگسخت . ۷  - ۳ -  ۲ -  ۳ 

در رفتار با اقوام و طوایف، حفظ قدرت و سلطنت    عباسشاه اولویت اول  
، کرد ی مخویش بود. او اغلب در برخورد با آنان جانب ملایمت را رعایت 

اما »در راه »مصلحت« دولت و قدرت ... از قتل و غارت یا کوچاندن  
،  ۱۳۹۳لو،  رحیم « )کرد ی نمی  خوددارجماعات انسانی در ابعادی بزرگ  

( و »هنگامی که همین طوایف پا را از حد خود بس فراتر  ۲۷۴:  ۱۱ج  
، ج  ۱۳۹۳لو،  رحیم ) «  شد ی می آنان صادر  کشتارجمع... فرمان    گذاشتند یم

و    (. ۲۷۶:  ۱۱ اجباری  کوچاندن  کشتار،  از  مفصلی  بحث  پارسادوست 
توسط   رقبا  یا  مخالفان  )   عباس شاه تضعیف  است  داده  پارسادوست،  شرح 

این تحقیق  ۲۴۶  -   ۲۶۵:  ۱، ج  ۱۳۸۸ با    گنجد ی نم( که در مجال  تنها  و 
برای حفظ    عباسشاه . یکی از این اقدامات  شود یم اشاره به یک مورد اکتفا  

انتقال و کوچاندن    توانی م قدرت و ایجاد امنیت در مرزها انجام گرفت را  
دانست   کشور  شرق  به  ایران  غرب  ساکن  کردان  ،  پارسادوست )اجباری 

به همراه   عباس شاه (. این اقدام سه مزیت برای ۲۶۴ -  ۲۶۵  :۱، ج  ۱۳۸۸
  ی کیاز نزد کرد، دوم    فیتضع   را  قدرت کردان خود داشت، نخست آن که هم  

  ها ترکمن و    هاازبک ی کرد و سوم آن که مانع یورش  ریجلوگ   ی آنان با عثمان
 به خاک ایران شد. 

 ی نسبت به شاهزادگان ریگسخت. کشتن و  ۷  - ۳ -  ۲ -  ۴ 

نسبت به شاهزادگان    عباس شاه ی  ریگسخت در مورد علت شکاکیت و    ن یکوئ 
عباس موجب شده بود  شاه   ی و نوجوان  یدوره خردسال»  که   سد ینو ی مچنین  

ا  شهیهم  ینوع به  او توطئه    هیشک و سوءظن باشد که پسرانش عل   نی در 
و   رانیوز گانه،یب رانیسف»علاوه بر  عباس شاه (. ۱۷۴ :۱۴۰۱)«  کنند یم

  ی عباس کسانشاه   .داشت ی تر ممحترم   شاهزادگانشسرداران خود را هم از  
سخت    ی هاگناه مجازات   ن ی بد   شدند،ی و مأنوس م   ک یرا که با پسرانش نزد 



رسو   (. ۵۲۸  -   ۵۲۹  : ۲، ج  ۱۳۷۵  ، ی)فلسف  «کرد یم   گفته   یدرست، به ۱4دُوس 
رسم را برقرار کرد که فرزندان شاه در    نیعباس انخست شاه »است که  
ح  حرمسرا  ات یزمان  در  نگهدارتحت   یشاه  یاو  «  شوند   ینظر 

از  ۱۹  -   ۲۰  :۱۳۹۰)کروسینسکی،   قبل  برای    عباسشاه (.  شاهزادگان 
ی مختلف  ها الت یا کشورداری و حکمرانی، با للة خود به   ورسمراه آموزش  

به دلیل شکاکیت و نیز ترس از ایجاد    عباسشاه، اما  شدند ی مایران فرستاده  
ترس    لیبه دل  پسرشدو قتل  فرستاد.    سراحرم ، آنان را به  توطئهشورش و  
توطئه د   ،از  از    گرش یکور کردن پسر  یکی  ارتباط خونی  انکار  و حتی 

بر روابط    ی به حفظ قدرت شخص   وی  دادنت یاولو  ة دهند نشان   ، پسرانش با او
 است.  یو اجتماع  یخانوادگ

که    دهد ی تناقض نشان م  نی ا  ترق یدق  لی تحلدر نهایت باید گفت که  
بود شاه   ی اجتماع  ةعلاق مشروط  زمان  ؛عباس  نشان    ی او  توجه  جامعه  به 
که    طورهمان ، یعنی  راستا باشد هم   اشی اسیتوجه با اهداف س نیکه ا  داد یم
گفته شد، بنیان اصلی    عباس شاه در مباحث مربوط به دیگرمحوری    کرات به 

این دیگرمحوری ایجاد همبستگی ملی و وحدت قدرت در دست خود او بود.  
و ترس    قیاحساس حقارت عم   ةج ینت  تواند یعدم تعادل م  نیاز منظر آدلر، ا

خودمحورانه سوق    مات یتصم  سمت باشد که او را به    یدادن برتر از ازدست 
 . شود ی مکه در بخش بعدی بدان اشاره  داده است 

 

 ی ریگجه ینت . ۸

که دو    دهد ی آدلر، نشان م   یة بر نظر  د یبا تأک  عباسشاه   ی اسیس   ی شناسروان 
  ی اجتماع  ةعلاق  ، نخست داشتند   ید یکل   یاو نقش  یمتضاد در رفتارها   یروین

ا یخودمحور دوم  و   شاه   ه یچندلا   یریتصو   ،یدوگانگ   ن ی.  ارائه  از  عباس 
است.    یاو ضرور   یورزاست یس   ترق یشناخت عم  یکه درک آن برا   دهد یم

شاهشاه برتر  یعباس  و  با خود خلاق  که  اوج    رانیا  ،ییجوی بود  به  را 
شکنند  تعادل  اما  خودمحور   ی اجتماع  ة علاق  ان یم  ةرساند،    ی راثیم  ،یو 

از    یک؛ و یکیتار  ییهاه ی درخشان و سا  ی شکوه  ،گذاشت   ی دوگانه بر جا 
توانابارز شاه   یها ی ژگیو ا  ییعباس،  در  ب  جاد یاو    ی دوگانگ   ن یا   نی تعادل 

رفتار   نی ا  . بود   ی تی شخص م  یتناقض  نوع  ی ناش   توان ی را  احساس    ی از 
در او وجود داشت. او که    یو مل  یصورت فرد دانست که به   ی درون  یکهتر
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از والد   ،یدر کودک و تحت سلطه سران قزلباش رشد کرده بود،    ن یدور 
ة این احساس  جیدر نت   بود.  یفرد   ی احساس کهتر  ن ی همواره به دنبال جبران ا

متشکل از    ی قزلباش را نابود کرد، سپاه  ت یاو نظام اشراف  ، کهتری فردی
اقتدار خود را    ه یعل  د ینمود، و هرگونه تهد   جاد ی و چرکس ا   ی غلامان گرج

 . سرکوب کرد  رحمانه ی ب  یبا خشونت 

فرد شاه   یکهتر   احساس به سطح  تنها  بلکه    یعباس  نبود،  محدود 
را از    یاو سپاه صفو   ن ی ؛ بنابراشد ی م  ز ین  یمل  ی احساس کهتر  ک یشامل  

اتخاذ کرد، و    یدر برابر دشمنان خارج  یتهاجم  ی استینو سازمان داد، س
ساخت   ران یا  ی مرزها مستحکم  فلذا  را  بررس  یمهم  ةنکت؛  در    ی که 
در  شاه   ی اسیس   ی شناسروان  حقارت  احساس  نقش  شد،  آشکار  عباس 
طور  او بود. همان   یطلبانه و اصلاحات داخل توسعه یها است یس  ی ریگشکل

ب   یةکه نظر  برا  کند،ی م   انیآدلر  تلاش    بهجبران احساس حقارت    یافراد 
برتر  ی طلبجاه و  بیشتر   دنبال  خو  ی به  اثبات    ی شناس سنخ .  پردازند ی مد  و 
بشاه   ت یشخص را  او  تحکم   انهیجو »سلطه   نی عباس    ی و »اجتماع   ز«یآمو 

م  د«یمف سلطهدهد ی قرار  ک  ییجو .  و  استبداد  در  به    ییجو نه یاو  نسبت 
داشت. در مقابل،    یدر نفرت و ترس کودک   شه یکه ر   ها، ی قزلباشان و عثمان

  ان ینما   ی مردم عاد   ی و عدالت برا   ت، یاو در توسعه، امن   د یمف   ی سنخ اجتماع
ا با  او  ترس   المللی،بین چندجانبه    یاتحادها   جاد یاست.  با  مقابله    ی هابه 

  ن ی ( پرداخت. اهایرتقالها و پازبک   ها، ی خود )قزلباشان، عثمان  ة چهارگان
خود خلاق و    ةدهند اتحادها که بر اساس دشمن مشترک شکل گرفت، نشان 

  ب یبود که با ترک  یعباس پادشاهبود. شاه   یخارج  است یاو در س   ییگراعمل 
  ی ارا از دوره   ران یا  ، یتی ریمد   ی هاو مهارت   ،یاقتدار نظام   ،یاسی هوش س

 خود رساند.  یخ یتار ی هادوره  ن یاز شکوفاتر ی کیپرآشوب به 

 دهد ی آدلر نشان م  یۀ ها در پرتو نظرداده  ل یتحلدر نهایت باید گفت  
است »علاق اول ممکن  نگاه  در  آنچه  در    « یاجتماع   ة که  به نظر برسد، 

  د یداشت. اقدامات »مف   هی و ثانو  ی ابزار  ی عباس اول، عمدتاً صورت مورد شاه 
تقر  جامعه«  حال  ً یبه  عم  شهی هم   با اهداف  خدمت  قدرت،    ترقی در  تمرکز 
کهتر  احساس  جمع  یرد ف  یجبران  تضم  ، یو  بودند؛    ی بقا  نی و  حکومت 

از    ی عباس تابع در شاه   ی اجتماع  ة گرفت که علاق  جه ینت  توان ی م  ن، ی بنابرا
ثروت    ت،یکسب مشروع   ی هوشمندانه برا   راهبرد   ک ی او بود؛    ی خودمحور 

و    « یطلبی »برتر  ری او را در مس  «ی»سبک زندگ  ت،یو قدرت که در نها 



ا کرد یم   ف یتعر  « ییجو »سلطه   ن ی ب  ی ظاهر  ی نمامتناقض   افته،ی  ن ی. 
 دهد. توضیح می را  در رفتار وی و استبداد  یدارمردم
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۸۴ . 

آقامحمدخان قاجار،    ی اسیس   ی شناسآدلر و روان   ه ینظر(.  ۱۳۸۷)   -------- 
. ۷ -  ۵۰(،  ۱۳)۴  ،یاس یپژوهشنامه علوم س

؛  شاهن ی ناصرالد   یاسیس   ی شناسو روان   ی هورنا  ه ینظر .  ( ۱۳۸۹)   -------- 
 . ۳۵  -  ۷۳،  (۱)۶، یاسیپژوهشنامه علوم س ،  یتا عزل نور  ی از کودک

حسشاه   یاس یس   یشناسروان .  ( ۱۳۹۴)  -------- در    و  نیسلطان  آن  نقش 
 . ۱۰۷  - ۱۲۱،  (۲۷) ۸سال   ، ت یفصلنامه آفاق امن، هیصفو  ی فروپاش

آدلر،    ات یبر نظر   ی(. مرور۱۳۸۶)  روزه یف  ،یس یو رئ  ی عباسعل  ،یناصح 
 . ۵۵  -  ۶۶(، ۱) ۹  ،یشناختعلوم  ی هاتازه 

  



Dimensions and personality-psychological traits of 

Shah Abbas I Safavid

 

Abstract 

Shah Abbas the Great, one of the most significant rulers of 

the Safavid dynasty and Iranian history, ascended to power 

during a period when Iran faced foreign invasions and 

internal rebellions. Over his 42-year reign, he transformed 

a fragmented land lacking central authority into a 

prosperous and powerful Iran. While his life and actions 

have been extensively studied historically, a systematic 

analysis of his personality and political behavior based on 

political psychology theories has received less attention. 

This study addresses this gap by examining the political 

psychology of Shah Abbas the Great to provide a better 

understanding of the reasons behind his performance 

during his reign. The research seeks to answer the question: 

"What are the most important personality and 

psychological traits of Shah Abbas I of the Safavid 

dynasty?" The methodology involves qualitative content 

analysis, with data collected from documentary sources. 

The findings indicate that a combination of feelings of 

inferiority stemming from childhood experiences (parental 

distance, birth order, and manipulation by the Qizilbash) 

and the critical conditions at the start of his reign (arising 

from Iran's weakness against neighbors and his father's 

ineffective governance) played a decisive role in shaping 

his personality. These factors led to the development of 

dual compensatory behavioral mechanisms: "self-



centeredness" through domineering power-seeking and 

simultaneous "other-centeredness" through benevolent 

populism beneficial to society. 
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