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 چکیذٌ 

ٚ ثٝ  زٞس‌یٔ ُی٘ٛخٛا٘بٖ ٚ خٛا٘بٖ ضا تكى ی ضٚظا٘ٝ ٞبی‌اظ ثط٘بٔٝ تٛخٟی لبثُ ثرف وٝ قٛز ؿٛة ٔیحٔ ثرف‌آظازا٘ٝ ٚ ِصت یتفؼبِی ػٙٛاٖ‌عٛض ٔؼَٕٛ ثٝ اٚلبت فطاغت ثٝ
ٕیٙی ضتٛا٘س ت ضيعی ٔٙبؾت زض ايٗ ظٔیٙٝ ٔی ثط آٖ ٚ ثط٘بٔٝػٛأُ ٔؤثط ثٙبثطايٗ قٙبؾبيی اٍِٛٞبی ٔرتّف اٚلبت فطاغت، . وٙس‌یٔ تٛخٟی لبثُ وٕه ٞب‌آٖ یضقس ٚ ضفبٜ ػٕٛٔ

 ُیاضزثقٟط ٞبی ٔرتّف  ثبفتٌصضاٖ اٚلبت فطاغت ٚ ػٛأُ ٔؤثط ثط آٖ زض  ی ٘حٜٛ یثطضؾ ثب ٞسفپػٚٞف حبضط ثبقس. زض ايٗ ضاؾتب، ؾلأت ثعضٌؿبلاٖ  ی ٙسٜيآ یاٍِٛ ثطای
اظ ٞب اظ  زازٜ ُیتحّثبقس وٝ زض ضاؾتبی تدعيٝ ٚ  ی ٔیّیتحّ-یفیتٛنویفی( ثب ٞسف وبضثطزی ٚ ٔبٞیت -آٔیرتٝ )وٕی پػٚٞف حبضطمیك زض حضٚـ ت ٍ٘بضـ قسٜ اؾت.

 ی پٙح ٔؤِفٝزٞس وٝ  ٞبی تحمیك ٘كبٖ ٔی يبفتٝ اؾت.قسٜ اؾتفبزٜ  SPSS افعاض‌زض ٘طْ طؾٖٛیزا٘ىٗ ٚ پ ،یآظٖٔٛ تٛو عطفٝ،‌هي ب٘ؽيٚاض ُیتحّ ،ای‌ٕ٘ٛ٘ٝ ته یت یٞب آظٖٔٛ
ٚ قطوت  یمیٌٛـ زازٖ ثٝ ٔٛؾ یٞب ٚ ٔؤِفٝ یطضؾٕیٔؿبفطت زض ثبفت غ ی ٔؤِفٝ س،يزض ثبفت خس یٌطز ؼتیٔغبِؼٝ ٚ عج ،یٚضظق یٞبتیاؾتطاحت، فؼبِ ،یمیٌٛـ زازٖ ثٝ ٔٛؾ

ٔٛضز  یؾٝ ثبفت قٟط ٗیث یاذتلاف ٔؼٙبزاض وٝ زٞس ی٘كبٖ ٔ حي٘تب ٗی. ٕٞچٙقٛ٘س یضا قبُٔ ٔ خٛا٘بٖفطاغت ٘ٛخٛا٘بٖ ٚ  یاٍِٛ ٗيكتطیث زض ثبفت لسيٓٔتفطلٝ  یٞب زض ولاؼ
تط ٌصضاٖ اٚلبت فطاغت ثطذٛضزاض  ٔتٙٛع یاظ اٍِٛٞب ٓيلس ثبفت٘ٛخٛا٘بٖ ٚ خٛا٘بٖ  ٗ،یث ٗيٚخٛز زاضز. زض ا  ُیٌصضاٖ اٚلبت فطاغت ٘ٛخٛا٘بٖ ٚ خٛا٘بٖ قٟط اضزث ی ٔغبِؼٝ زض ٘حٜٛ

زض ؾغح  یزاض یضاثغٝ ٔؼٙ ُیٌصضاٖ اٚلبت فطاغت زض قٟط اضزث ی ثب ٘حٜٛ یا ٙٝیٚ ظٔ یػٛأُ فطز یٞب قبذم ٗیوٝ ث زٞس ی٘كبٖ ٔ عی٘ طؾٖٛیآظٖٔٛ پ حي٘تب تيا٘س. زض ٟ٘ب ثٛزٜ
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Abstract  

Leisure time is usually considered as a free and enjoyable activity that forms a significant part of the daily programs of teenagers and young people 

and contributes significantly to their growth and general well-being. Therefore, identifying different patterns of leisure time, factors affecting it and 

proper planning in this field can be a guarantee for the future pattern of adult health. In this regard, the present research was written with the aim of 

investigating the way of spending leisure time and the factors affecting it in different textures of Ardabil city. The research method in the current 

research is mixed (quantitative-qualitative) with applied purpose and descriptive-analytical nature, in line with data analysis, one-sample t-tests, one-

way analysis of variance, Tukey, Duncan and Pearson tests were used in SPSS software. The findings of the research show that the five components 

of listening to music, rest, sports activities, study and nature tourism in the new texture, the component of traveling in the informal texture and the 

components of listening to music and participating in various classes in the old texture are the most leisure patterns of teenagers and young people are 

included. Also, the results show that there is a significant difference between the three studied urban textures in the way teenagers and young people 

spend their leisure time in Ardabil city. In the meantime, teenagers and young people of the old texture have had more diverse patterns of spending 

their free time. Finally, the results of the Pearson test also show that there is a significant relationship at the 95% confidence level between the 

indicators of individual and contextual factors with the way of spending leisure time in Ardabil city. 
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 مقذمٍ

 :Panarese and Mingo, 2020)ٞبی ٔرتّف ثٛزٜ ی ثیٗ خٛا٘بٖ ٚ ذغط اظ زيطثبظ ٔٛضز تٛخٝ افىبض ػٕٛٔی ٚ ٔحممبٖ ضقتٝ ضاثغٝ

ٞب تغییط قىُ يبفتٝ ٞبی اختٕبػی زض ثیٗ خٛا٘بٖ ٚ ٘ٛخٛا٘بٖ، ضفتبضٞبی اٚلبت فطاغت آٖٚ زض خٟبٖ وٙٛ٘ی ثب افعايف اؾتفبزٜ اظ ضؾب٘ٝ (2
وٝ فؼبِیت ثس٘ی ثٝ قست ثط ؾلأت تحطن زض خٛا٘بٖ ٚ ٘ٛخٛا٘بٖ ٌطزيسٜ، زض حبِیٞب ؾجت ثطٚظ ضفتبضٞبی ثیاؾت. ظيطا ايٗ ٘ٛع فطاغت

 ,Nyambuga and Ogweno)ٌیط خٟب٘ی تجسيُ قسٜ اؾت ٛخٛا٘بٖ تأثیطٌصاض اؾت. ايٗ ٔكىلات ثٝ يه ٍ٘طا٘ی ٕٞٝخٛا٘بٖ ٚ ٘

2014:1; Cabanas-Sanchez et al, 2018: 70; Chaput et al, 2020:2) ايٗ ٔؿبئُ ٕٞعٔبٖ ثب ٔؿبئّی چٖٛ؛ فكبضٞبی ٘بقی اظ .
ٞبی فطاٌیط خٟب٘ی ٔثُ خسيستطيٗ  غ اختٕبػی، التهبزی ٚ تىِٙٛٛغيىی ٚ ثحطاٌٖطايی، وبلايی قسٖ ٚ تغییطات ؾطيخٟب٘ی قسٖ، ٔهطف

ٚيػٜ ثط خٛا٘بٖ ٚ ٘ٛخٛا٘بٖ زٞس، ثٝٞب ٘فط ايدبز وطزٜ ضخ ٔیوٝ اذتلالات لبثُ تٛخٟی زض ظ٘سٌی ٔیّیٖٛ 19ٌیطی وٛٚيس ٔٛضز آٖ ٕٞٝ
. ثٝ ػجبضتی خٛا٘ی ٚ ٘ٛخٛا٘ی (Abbott-Chapman and Robertson, 2015:2; Ettekal and Agans, 2020:1)ٌصاضز تأثیط ٔی

ی ؾلأت ثعضٌؿبلاٖ اؾت. ٕٞچٙیٗ ٘ٛخٛا٘ی ٚ خٛا٘ی ظٔب٘ی اؾت وٝ افطاز ذبضج اظ ذب٘ٝ إٞیت ثیكتطی پیسا  ٔجٙبی اٍِٛی آيٙسٜ
دب وٝ اٚلبت فطاغت ثرف ثعضي ٚ تٛا٘س تأثیط ثیكتطی ثط ظ٘سٌی ٘ٛخٛا٘بٖ ٚ خٛا٘بٖ زاقتٝ ثبقس. اظ آ٘وٙٙس. ثٙبثطايٗ، اٚلبت فطاغت ٔی ٔی

ٞبی ٚضظقی، وٙٙس، ٔب٘ٙس ثبقٍبٜٞبيی وٝ اٚلبت فطاغت ذٛز ضا ؾپطی ٔیقٛز، ٔىبٖٟٔٓ اظ ظ٘سٌی ٘ٛخٛا٘بٖ ٚ خٛا٘بٖ ضا قبُٔ ٔی
بی ؾبِٓ تّمی قٛ٘س ٞبی ثبِمٜٛ ثطای اضتمبء ضفتبضٞػٙٛاٖ ٔحیظتٛا٘ٙس ثٝٞبی فطٍٞٙی ٚ ٔطاوع خٛا٘بٖ، ٔطاوع ضقس خٛا٘بٖ ٚ ... ٔیؾبظٔبٖ

(Fredriksson et al, 2018:72)ٝثركی اؾت ٞبی آظازا٘ٝ ٚ ِصتػٙٛاٖ فؼبِیتعٛض ٔؼَٕٛ اظ ٘ظط ٔحممبٖ ثٝ . ٕٞچٙیٗ اٚلبت فطاغت ث
ض ی تىبّٔی اؾت وٝ ز قٛ٘س( يه زٚضٜی زْٚ ٚ ؾْٛ ظ٘سٌی تؼطيف ٔی قٛز. ٘ٛخٛا٘ی ٚ خٛا٘ی )وٝ زٞٝوٝ زض ظٔبٖ اذتیبضی فطز ز٘جبَ ٔی

ظ٘س. ايٗ اؾتملاَ، آظازی ٚ اٚلبت فطاغت زض زؾتطؼ ٘ٛخٛا٘بٖ ٚ خٛا٘بٖ زض ٔٙبعك ٌیطی ٔؿتمُ زأٗ ٔیآٖ اؾتملاَ فعايٙسٜ ثٝ تهٕیٓ
 Pavlova and)ؾیبؾی حبوٓ ثط وكٛضٞبی ٔرتّف ٔتفبٚت اؾت  -ٔرتّف خٟبٖ ثب تٛخٝ ثٝ قطايظ فطٍٞٙی، التهبزی ٚ اختٕبػی

Silbereisen, 2015:4)زٞس ٚ ثٝ ی ٘ٛخٛا٘بٖ ٚ خٛا٘بٖ ضا تكىیُ ٔی ٞبی ضٚظا٘ٝطفی اٚلبت فطاغت ثرف لبثُ تٛخٟی اظ ثط٘بٔٝ. اظ ع
زٞس فؼبِیت ثس٘ی وٙس، ٌصضاٖ ٚلت زض ذبضج ٚ عجیؼت ثٝ ٘ٛخٛا٘بٖ ٚ خٛا٘بٖ اخبظٜ ٔیٞب وٕه لبثُ تٛخٟی ٔیضقس ٚ ضفبٜ ػٕٛٔی آٖ

ٞبی تٛا٘س ٔكبضوت زض فؼبِیتٞب )خٛا٘بٖ ٚ ٘ٛخٛا٘بٖ( زض اٚلبت فطاغت ٔیايٗ ٌطٜٚی ثیكتطی زاقتٝ ثبقٙس ٚ ٕٞچٙیٗ ٔكبضوت  ضٚظا٘ٝ
ٞبيی ا٘دبْ زٞی قسٜ زض اٚلبت فطاغت اغّت زض ظٔیٙٝٞبی ؾبظٔبٖيبفتٝ ثبقس. فؼبِیتٞبی ؾبظٔبٖغیطضؾٕی ٚ ثسٖٚ ؾبذتبض تب فؼبِیت

 ,Badura et al)ثركس ٞب ضا اضتمبء ٔیثٙبثطايٗ ضقس ٔثجت آٖ قٛز وٝ ثطای تمٛيت ٘مبط لٛت ٘ٛخٛا٘بٖ ٚ خٛا٘بٖ وبفی اؾت، ٔی

2021:628; Moore et al, 2020:2)ٖزاض اؾت. ا٘سيكٕٙساٖ ػّْٛ ٞبی ٔؼٙیی ٔىب٘ی ثطای اٚلبت فطاغت ٚ ا٘تربة زٞٙسٜ، ظيطا ٘كب
ٞبی ؾبذتبضٔٙسی اؾت وٝ ٘یبظ ثٝ تؼٟس بِیتؾٛ، اٚلبت فطاغت ؾبظ٘سٜ قبُٔ فؼوٙٙس. اظ يهاختٕبػی زٚ ٘ٛع تفطيح ضا اظ ٞٓ ٔتٕبيع ٔی

ٞبی ٚضظقی يب ٔصٞجی( زاضز ايٗ اثط ٔحبفظتی زض ثطاثط اختٙبة اظ ضفتبضٞبی ذغط٘بن زاضز. اظ ؾٛی ٔست )ٔب٘ٙس تؼّك ثٝ ثبقٍبٜعٛلا٘ی
ط٘ت اؾت ٚ ثیكتط ٔطثٛط ثٝ ٞبی ثسٖٚ ؾبذتبض ٔب٘ٙس تٕبقبی تّٛيعيٖٛ يب ٌكت ٚ ٌصاض زض ايٙتزيٍط، اٚلبت فطاغت غیطؾبظ٘سٜ فؼبِیت

. شوط ايٗ ٘ىتٝ ضطٚضی اؾت وٝ فطاغت خٛا٘بٖ اظ زيطثبظ ثٝ زِیُ (Reparaz and Vidaurreta, 2020:2)آٔیع اؾت ضفتبضٞبی ٔربعطٜ
فطاغت ی ٌصضاٖ اٚلبت  زٞس وٝ ٘حٜٛآٔیع ٔٛضٛع ٟٕٔی ثٛزٜ اؾت. ٔغبِؼبت ٔتؼسز ٘كبٖ ٔیاضتجبط آٖ ثب ا٘ٛاع ٔرتّف ضفتبضٞبی ٔربعطٜ

ٔهطف اِىُ ٚ ٔٛاز ٔرسض، لّسضی ٚ السأبت ثعٞىبضا٘ٝ اضتجبط زاضز زاض )ا٘حطافی( ٔب٘ٙس ؾٛءی ٔكبضوت خٛا٘بٖ زض ضفتبضٞبی ٔكىُ ثب ٘حٜٛ
(Videnovic et al, 2010:201) ٗزض آٖ  ػٛأُ ٔؤثط ثطٚ قٙبؾبيی  ی ٌصضاٖ اٚلبت فطاغت ٘ٛخٛا٘بٖ ٚ خٛا٘بٖ ٘حٜٛ ُیتحّ. ثٙبثطاي

میك تحٛع ضضٚ، ثب تٛخٝ ثٝ إٞیت ٔٛ ٞبی اخطايی ٔٙبؾت ثطای ايٗ الكبض ضا فطاٞٓ ؾبظز. اظ ايٗ تٛا٘س ٔمسٔبت تؼطيف ثط٘بٔٝ ٔیقٟطٞب 
ٍ٘بضـ  ُیاضزث یقٟط ٞبی‌آٖ زض ثبفت خٛا٘بٖ ٚ ػٛأُ ٔؤثط ثطٚ ٌصضاٖ اٚلبت فطاغت ٘ٛخٛا٘بٖ  ی ٘حٜٛ ُیتحّضؾی ٚ ثط ثب ٞسف طضبح

 قسٜ اؾت. 
تٛؾؼٝ ٔثُ ايطاٖ ؾٛٔی ٚ زض حبَتٛاٖ ػٙٛاٖ وطز وٝ يىی اظ ٔؼضلات ٟٕٔی وٝ ثؿیبضی اظ قٟطٞبی وكٛضٞبی خٟبٖ یعٛض وّی ٔ ثٝ

ٞبی ايطاٖ زض ايٗ ظٔیٙٝ ثب ٔكىلات ی ٘جٛز يب وٕجٛز أىب٘بت فطاغتی اؾت. قٟط اضزثیُ ٘یع ٕٞب٘ٙس ثیكتط قٟط ضٚ ٞؿتٙس ٔؿئّٝثب آٖ ضٚثٝ
تطيٗ ٔكىلات آٖ، چٍٍٛ٘ی ٚ ٔیعاٖ ٌصضاٖ اٚلبت فطاغت ٘ٛخٛا٘بٖ ٚ خٛا٘بٖ اؾت. ثٝ ػجبضتی ثیكتط  یؾاؾبظيبزی ٔٛاخٝ اؾت. يىی اظ 

میك ؾٝ ثبفت لسيٓ، خسيس ٚ غیطضؾٕی قٟط اضزثیُ تحٌصضا٘ٙس. ثسيٗ ٔٙظٛض زض ايٗ یٔی ٔدبظی ٞبقجىٝافطاز اٚلبت فطاغت ذٛز ضا زض 



 

 63 …ٌصضاٖ اٚلبت فطاغت ٘ٛخٛا٘بٖ ٚ خٛا٘بٖ یثط ٘حٜٛ یّیتحّ

ؼیت ٔٛخٛز ضیطٌصاض ثط آٖ، قٙبذت خبٔؼی اظ ثاٍِٛٞبی ٌصضاٖ اٚلبت فطاغت ٚ ػٛأُ تإٔٗ قٙبؾبيی ضٔٛضز ثطضؾی لطاض ٌطفتٝ اؾت تب 
ٌٛيی ثٝ  ضيعی زض اثؼبز اختٕبػی، فطٍٞٙی ٚ وبِجسی فطاٞٓ قٛز. ثب تٛخٝ ثٝ اٞساف ٔس٘ظط، پبؾد بنُ آيس ٚ ٔمسٔبت ثط٘بٔٝحقٟط 
 ثبقس: میك حبضط ٔیتحٞبی ظيط اؾبؼ وبض  ؾؤاَ

 ثٝ چٝ نٛضتی اؾت؟ ُیقٟط اضزثٔرتّف  یٞب ٌصضاٖ اٚلبت فطاغت ٘ٛخٛا٘بٖ ٚ خٛا٘بٖ زض ثبفت ی ٘حٜٛ -

 ٌیطی اٍِٛٞبی ٌصضاٖ اٚلبت وسأٙس؟ قىُػٛأُ ٔؤثط ثط  -

 پیطیىٍ تحقیق

ٞبی ٔتؼسزی ضا ثٝ ذٛز اذتهبل زازٜ اؾت. ثب ايٗ  ٞبی اذیط ٔغبِؼبت ٚ پػٚٞف ٛػی اؾت وٝ زض ؾبَضٌصضاٖ اٚلبت فطاغت ٔٛ
ثط آٖ  ػٛأُ ٔؤثطی ٚ ٔرتّف قٟط یٞب ٌصضاٖ اٚلبت فطاغت ٘ٛخٛا٘بٖ ٚ خٛا٘بٖ زض ثبفت ی حٜٛبَ، پػٚٞف خبٔؼی وٝ ثٝ قٙبؾبيی ٘ح

ٛع پطزاذتٝ ضٞبی ٔطتجظ ثب ٔٛ قٛز. زض ازأٝ ثٝ ثطذی اظ پػٚٞف ٞبی ٌصقتٝ ٚ ٘ٛآٚضی پػٚٞف حبضط تّمی ٔی ثپطزاظز، ذلأ پػٚٞف
 قٛز. ٔی

(، زض پػٚٞكی ثب ػٙٛاٖ ٔسَ پبضازايٕی ٌصضاٖ اٚلبت فطاغت زا٘كدٛيبٖ، ثٝ تسٚيٗ اٍِٛی اٚلبت فطاغت 1400)ٔٙهٛضی ٚ ٕٞىبضاٖ 
ػٙٛاٖ ٔمِٛٝ ٔحٛضی، قف ػبُٔ قبُٔ ٞبی فطاغتی ثٝزٞس وٝ ثب زض ٘ظط ٌطفتٗ فؼبِیتا٘س. ٘تبيح پػٚٞف ٘كبٖ ٔیزا٘كدٛيبٖ پطزاذتٝ

    ٞبی فطاغتی تأثیطٞب ثط ا٘تربة فؼبِیتتٕبػی، ػٛأُ زِٚتی، ػٛأُ ٔسيطيتی ٚ چبِفٞب، ػٛأُ فطزی، ػٛأُ ٔحیغی ٚ اخپیكطا٘ٝ
ٚ ٕٞىبضاٖ  بٖیطخٟب٘یٔ ٞبی فطاغی زا٘كدٛيبٖ ثبيؿتی ايٗ قف ػبُٔ ٔٛضز تٛخٝ لطاض ٌیط٘س.ٌصاض٘س. ٕٞچٙیٗ ثطای ثٟجٛز فؼبِیتٔی

 زض ٘ٛخٛا٘بٖ یقغّ طیٔؿ یثبلا یطيپص ا٘غجبق یٌط ت ثب ٘مف ٚاؾغٌٝصضاٖ اٚلبت فطاغ یٔسَ ٔفٟٛٔ ٗيتسٚزض پػٚٞف ذٛز ثٝ (، 1401)
اظ اٚلبت  تيضضب -1ػجبضتٙس اظ  اؾت وٝ ٜقس یوسٌصاض یػٛأُ اٚلبت فطاغت زض زٚ ٔضٕٖٛ انّزٞس وٝ  ا٘س. ٘تبيح ٘كبٖ ٔی پطزاذتٝ

اظ اٚلبت فطاغت  تضضبي ػسْ – 2 ی ٚٔثجت اختٕبػ یٚ فبوتٛضٞب یٔثجت ذب٘ٛازٌ یفبوتٛضٞب ،یٔثجت فطز یفطاغت وٝ قبُٔ فبوتٛضٞب
زض پػٚٞف ذٛز ثٝ (، 1401) ی ٚ ٕٞىبضاٖزاٚز .یاختٕبػ یٔٙف یٚ فبوتٛضٞب یذب٘ٛازٌ یٔٙف یفبوتٛضٞب ،یفطز یٔٙف یفبوتٛضٞب بُٔق

 ،یثؼبز ٔرتّف فطٍٞٙزٞس وٝ ا ا٘س. ٘تبيح ٘كبٖ ٔی پطزاذتٝ ٚظاضت زفبع یؾبظٔب٘ یٞب قٟطنزض اٚلبت فطاغت خٛا٘بٖ  یاٍِٛ ی اضائٝ
 تيطئس ،یؼيػساِت تٛظ ،یػٛأُ فطٍٞٙ ٌٚٛ،ٌفتی فضبی  تٛؾؼٝ ،یاثطثرف، تٛخٝ ثٝ ٔجبحث حمٛل تيطئس ،یٔكبضوت ،یطؾبذتيظ

اٚلبت فطاغت  یاٍِٛ ی اضائٝزض  ػبتلااع یفٙبٚض تيطئس يی ٚزضآٔسظا ،یقٙبذت تیخٕؼ اٚلبت فطاغت، ػٛأُ یٚضثٟطٜ ،یٔٙبثغ ا٘ؿب٘
ٌصضاٖ اٚلبت فطاغت خٛا٘بٖ،  ی ؿتٝيظ ی تدطثٝ یٚاوبٚت ػٙٛاٖ حت ایٝ ٔغبِؼزض (، 1401) یؾربئی ٚ ٕیاثطاٞثبقٙس.  ٔی ثطؤٔ خٛا٘بٖ

 ٛعیجُ ٚ ثؼس اظ قوٙٙسٌبٖ ل ٔكبضوت یفطاغت یٞب تیفطاغت ٚ فؼبِ یاٍِٛ طییتغا٘س وٝ  ثٝ ايٗ ٘تبيح زؾت يبفتٝ وطٚ٘ب ٛعیٚ پؽ اظ ق فیپ
زض  یٚ ٞٙط یفطٍٞٙ یٔحتٛا فيزض ٔحُ ٌصضاٖ فطاغت، افعا طییٚ تغ یفطاغت تی٘ٛع فؼبِ یظٔبٖ فطاغت، ثجبت ٘ؿج فيوطٚ٘ب، افعا یٕبضیث

وطزٖ أىب٘بت ٌصضاٖ اٚلبت فطاغت  فطاٞٓ یثطا یٚ آٌبٞ عٜیاٍ٘ فيزض أٛض ٔٙعَ، افعا یٔكبضوت یٞب تیفؼبِ فيافعا ،یفطاغت یٞب تیفؼبِ
 ٚ ٕٞىبضاٖ بٖيؾپٟطٞبی ايٗ زٚ زٚضٜ زض ٌصضاٖ اٚلبت فطاغت اؾت.  ی اظ ٟٕٔتطيٗ تفبٚتٔدبظ یؾجه اؾتفبزٜ اظ فضب طییزض ذب٘ٝ ٚ تغ

 طاٖيخٛا٘بٖ ا یظ٘سٌ ی ٜٛیزض ق یاٚلبت فطاغت ٚضظق یؾبظ ٙٝيثط ثط ٟ٘بزؤػٛأُ ٔ یفیٔسَ و یعطاحت ػٙٛاٖ ح(، زض پػٚٞكی ت1402)
 یٔٙجؼ تٛا٘س یٔ ثٛزٜ ٚ یطا٘يخٛا٘بٖ ا یزض ظ٘سٌ یاٚلبت فطاغت ٚضظق یؾبظ ٙٝياظ ػٛأُ ٔؤثط ثط ٟ٘بز یآٌبٞا٘س وٝ  ثٝ ايٗ ٘تبيح زؾت يبفتٝ

ٔؿئٛلاٖ  یثطا یطا٘يٚضظـ زض اٚلبت فطاغت خٛا٘بٖ ا حيخٛا٘بٖ ٚ تطٚ یاٚلبت فطاغت ٚضظق یٞب تيضفغ ٔحسٚز یٚ خبٔغ ثطا یوبضثطز
ثبظ  یزض فضبٞب تیفیو یبثيٚ اضظ ُیتحّزض پػٚٞكی ثب ػٙٛاٖ (، 1402) یالاؾلأ دیقی ٚ بٚضي ثبقس. خٛا٘بٖٔطتجظ ثب ٚضظـ ٚ  یٟ٘بزٞب

ٞب ٚ أىب٘بت  ٚخٛز ٔحٛعٝ» یٞب ٕ٘بٌطزٞس وٝ  ا٘س. ٘تبيح ٘كبٖ ٔی ضا ٔٛضز ثطضؾی لطاض زازٜ قٟط اضان، ٌصضاٖ اٚلبت فطاغت یثطا یقٟط
 تیفیو یزض اضتمب «یٕیالّ فيآؾب دبزيز٘ح ٚ ذّٛت ٚ أىب٘بت ا یفضبٞب ظيٚخٛز ٚ قطا»ٚ  «ٗیؾٙ یٝ ٕٞ یثطا دب٘بتیٚ ٞ یثبظ

 یفضب ،ثبظ ٔٛضز ٔغبِؼٝ زض قٟط اضان یزض فضبٞب ٗیٕ٘بٌطٞب ٞؿتٙس. ٕٞچٙ ٗيٌصضاٖ اٚلبت فطاغت، اظ ٔؤثطتط یثطا یثبظ قٟط یفضبٞب
 1اُپیه ٚ زٚضا٘ٛٚيچ ا٘س. ٌصضاٖ اٚلبت فطاغت وؿت وطزٜ یاَٚ ٚ زْٚ ضا ثطا یٞب ضتجٝ تیتطت ثٝ« ٌٕٙبْ یپبضن قٟسا»ٚ « لاِٝ یقٟطثبظ»
زٞس وٝ  ا٘س. ٘تبيح ٘كبٖ ٔی ی پطزاذتٝتیخٕؼ-یاختٕبػ یٞب یػٌيٚ ثط ٔجٙبیاٚلبت فطاغت خٛا٘بٖ (، زض پػٚٞف ذٛز ثٝ ثطضؾی 2014)
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ٞبی  ٚيػٜ ٚيػٌی ی ٚخٛز زاضز. ثٝتیخٕؼ-یاختٕبػٞبی  ی ٌصضا٘سٖ اٚالبت فطاغت ثب تٛخٝ ثٝ ٚيػٌی ٜٛحٞبی خٙؿی ٚ ؾٙی زض ٘ تفبٚت
 ی٘مف اٚلبت فطاغت ٚ ثعٞىبض(، زض پػٚٞكی ثٝ ثطضؾی 2015ٚ ٕٞىبضاٖ ) 1اختٕبػی ذب٘ٛاضٞب زض ايٗ ظٔیٙٝ ٘مف اؾبؾی زاضز. لايجطٌِتؽ

 زض فیوٙٙسٌبٖ ٔىطض حك ٔهطفزٞس وٝ  ا٘س. ٘تبيح ٘كبٖ ٔی بٖ پطزاذتٝٛا٘خ بٖیزض ٔ یٚاثؿتٍ یطٞبیٚ ٔؿ فیزض ٔهطف ٔىطض حك
ٚ ٕٞىبضاٖ  2فطيسضيىؿٖٛ .ثبقٙس ٔی ثٝ زٚض اظ ذطزٜ فطًٞٙ ثعٞىبض یعٛض وّ ثٝ ٚ زاض٘س ی٘ؿجتبً ٔؼِٕٛ یاٚلبت فطاغت ظ٘سٌ یٞب تفؼبِی

زٞس وٝ ا٘س. ٘تبيح ٘كبٖ ٔیی ؾلأتی پطزاذتٝ ٞبی اضتمبءزٞٙسٜػٙٛاٖ ٔحیظ (، زض پػٚٞكی ثٝ ثطضؾی ٔطاوع اٚلبت فطاغت خٛا٘بٖ ث2018ٝ)
قٛز. ٕٞچٙیٗ ٞبی قرهی ضا ٔٛخت ٔیی ٟٔبضت ٞبی حٕبيتی، تمٛيت ٚ تٛؾؼٝٞبی اضتمبء ؾلأت، ايدبز ٔحیظٔطاوع خٛا٘بٖ ظٔیٙٝ

ؾبذتبض زض اٚلبت فطاغت ٚخٛز زاضز ظيطا ثسٖٚٞبی ٔرتّف ؾبذتبضيبفتٝ ٚ يبثی ثٝ ايٗ ٘تبيح ٘یبظ ثٝ تٙٛع ٚ تطویجی اظ فؼبِیتثطای زؾت
(، زض پػٚٞكی ثب 2021ٚ ٕٞىبضاٖ ) 3ٞبی اٚلبت فطاغت ٘مف زاضز. لاظوب٘ٛٞب زض فؼبِیتپیكیٙٝ ٚ ٚضؼیت ظ٘سٌی خٛا٘بٖ زض ٔكبضوت آٖ

ٞبی يطيتی خٛا٘بٖ زض فؼبِیتا٘س وٝ ذٛزٔس ٞبی اٚلبت فطاغت خٛا٘بٖ ثٝ ثطضؾی ايٗ ٔؿئّٝ پطزاذتٝػٙٛاٖ إٞیت ذٛزٔسيطيتی زضفؼبِیت
زٞس وٝ پصيطفتٗ ٔؿئِٛیت ؾبظٔب٘سٞی يه فؼبِیت ثب قٛز؟. ٘تبيح ٘كبٖ ٔیٞب ٔیتفطيحی ٌطٜٚ ٕٞؿبلاٖ ٔٙدط ثٝ ضضبيت ثیكتطی اظ آٖ

ٚ ٕٞىبضاٖ  4زٞس. ٔبٞب افعايف ٔیِصت ثیكتط ٚ ضضبيت ثیكتط اظ فؼبِیت خٛا٘بٖ اضتجبط زاضز ٚ ٕٞچٙیٗ إٞیت فؼبِیت ضا زض ظ٘سٌی آٖ
ثٝ  ثب زضآٔس وٓ ٚ ٔتٛؾظبٖ ذب٘ٛاضٞبی خٛا٘ٚ ٘ٛخٛا٘بٖ  بٖیزض ٔ یتحطن ٚ ذغط ذٛزوك یاٚلبت فطاغت ثای ثب ػٙٛاٖ  بِؼٝغ(، زض 2022ٔ)

ٚ خٛا٘بٖ ٘ٛخٛا٘بٖ  بٖیٚ تلاـ زض ٔ یعيض ثط٘بٔٝ ،یتحطن ثب افىبض ذٛزوك یاظ اٚلبت فطاغت ث یكتطیث طئمبزا٘س وٝ  ايٗ ٘تبيح ضؾیسٜ
 یوٙٙس تب احتٕبَ ذٛزوك فؼبِیت ثس٘ی ذٛز ضا نطف یؾبػت زض ضٚظ اظ ظٔبٖ وٓ تحطو 2وٕتط اظ  سيثبٚ خٛا٘بٖ ٔطتجظ اؾت. ٘ٛخٛا٘بٖ 

 بٖیزض ٔ تیثط خٙؿ یزض ٔٛضز ذكٛ٘ت ٔجتٙ یفیوّیُ حت ػٙٛاٖ تح(، زض پػٚٞكی ت2023ٚ ٕٞىبضاٖ ) 5وبٔبچٛ-تبضاٌٛ٘ب .بثسيوبٞف 
ٞبی اٚلبت فطاغت ثٝ ٔهطف اِىُ  ا٘س افطازی وٝ زض ظٔبٖ ثٝ ايٗ ٘تبيح زؾت يبفتٝ اٚلبت فطاغت ٞبی ظٔبٖوٙٙسٌبٖ خٛاٖ اِىُ زض  ٔهطف

اثط  ت ػٙٛاٖح(، زض پػٚٞكی ت2024ٚ ٕٞىبضاٖ ) 6اقٕیسِِچِٙط-لطاض زاض٘س. اَپِّٛيؿت تیثط خٙؿ یذكٛ٘ت ٔجتٙ وپطزاظ٘س ثیكتط زض ٔؼط ٔی
 یٞب اٚلبت فطاغت فطنت یثس٘ تیفؼبِا٘س وٝ  ی ثٝ ايٗ ٘تبيح زؾت يبفتٝاٚلبت فطاغت ثط ػعت ٘فؽ زض ٔطزاٖ خٛاٖ فٙلا٘س یثس٘ تیفؼبِ

 وٙس. ٔیفطاٞٓ ( طيپص تیآؾ یٞب ٌطٜٚ یثطا ػٜيٚ ثٝ)خٛا٘بٖ  بٖیػعت ٘فؽ زض ٔ افعايف یثطا یكتطیث

 مباوی وظزی 

 ايقات فزاغت

قس. أطٚظٜ  ٔیثٛزٜ، زض ٘ظط ٌطفتٝ  ثرف‌یقسٜ وٝ آٔٛظ٘سٜ ٚ آٌبٞ تیتطو ٞبی‌تیٔدٕٛػٝ فؼبِ یزض ٌصقتٝ اٚلبت فطاغت ثٝ ٔؼٙب
التضبء ٘ىطزٜ ثبقس،  یظ٘سٌ ٞبی‌وٝ ضطٚضت طفؼبَی٘ؿجتبً غ بي یذٛاٜ خس ٞب‌تیاظ فؼبِ یپطزاذتٗ ثٝ ثؼض یثطا یاٚلبت فطاغت ضا فطنت

ٔرتم  كتطیقسٜ ثٝ اٚلبت فطاغت ث  زضٌصقتٝ ظٔبٖ اذتهبل زازٜ ٗ،یٕٞچٙ .(Praliya and Garg, 2019:94) ٙسٕ٘بي‌یٔ فيتؼط
 ی،ثٝ ظ٘سٌ سیأ فيافعا ٚ ٔٛخت قس تب ػلاٜٚ ثط وبٞف ثؼس ذب٘ٛاض سيػهط خس یٞبكطفتیخبٔؼٝ ثٛز أب پ ٝطفٔ ی ثطٚتٕٙساٖ ٚ عجمٝ

 زٞس‌یوٝ فطز ٍٞٙبْ وبض ٘ىطزٖ ا٘دبْ ٔ ٞبيی‌تیتٕبْ فؼبِ ٛض وّیع ثٝ .ؾغٛح خبٔؼٝ ثٝ چكٓ ثرٛضز یٝ یاظ اٚلبت فطاغت زض وّ ٔٙسی‌ثٟطٜ
اؾت. اٚلبت فطاغت  یظٟٛض ٚ ثطٚظ ؾجه ظ٘سٌ ی اٚلبت فطاغت ػطنٝ (.Anic et al, 2017:504)قٛز  یاٚلبت فطاغت تّم تٛا٘س‌یٔ

فطاٚاٖ زض  ی. ٌٛ٘بٌٛ٘زاضزیٔ بٖیقىُ ذٛز ث ٗيتط ٚ ٔحؿٛؼ ٗيبتطيٌٛ زضضا  تيٞٛ دٝیٚ زض ٘ت یوٝ ؾجه ظ٘سٌ بؾتيٚ ٌٛ یٙیٔفْٟٛ ػ
 ی اٚلبت فطاغت ٚ ٘حٜٛ (.Cerin and Leslie, 2008:2597)   وٙس‌ یٔ ُيتجس یظ٘سٌ ی ٜٛیزضن ق یثطا یاٚلبت آٟ٘ب ضا ثٝ اثعاض ٔٙبؾج ٗيا

 یٜ ٙسيفعا یزؾتطؾ ،یقسٜ اؾت ٚ پؽ اظ ا٘ملاة نٙؼت  ُئٟٓ تجس یثٝ ٔٛضٛػ یاؾت وٝ ثؼس اظ ا٘ملاة نٙؼت یٌصضاٖ آٖ اظ ٔجبحث
 (.198:1395 ىرٛاٜ،ی٘ی ٚ زضٌع ی٘بوٛئ) بثسي فيثبػث قسٜ اؾت، اٚلبت فطاغت زض ٞفتٝ تب حسٚز زٚ ثطاثط افعا سيخس ٞبی یٚضبا٘ؿبٖ ثٝ فٙ

                                                            
1- Liebregts 
2 - Frederickson 
3 - Lazkano 
4 - Ma 
5- Tarragona-Camacho 
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ٚ ٕٞىبضاٖ  2. ثط اؾبؼ ٘ظط وَتعوٙسیػٙٛاٖ ٞسف ثٝ آٖ ٍ٘بٜ ٔٝ اظ وبض، ث عئتٕب یتیفؼبِ ی ٔٙعِٝ اٚلبت فطاغت ثٝ فیثب تٛن (،1981) 1چبة
اٚلبت  ی. ثٝ ػجبضتضٚز‌یثٝ قٕبض ٔ یؾجه ظ٘سٌ ٞبی‌اظ ٔؼطف یىي طز،یلطاض ٌ فئٛضز تؼط یاٚلبت فطاغت زض ٞط ضٚـ ٚ ٔفٟٛٔ(، 1999)

ضا زضٌصضاٖ اٚلبت  ذٛزٔؼٕٛلاً  عیافطاز ٘ یظ٘سٌ ی ٜٛیاؾت ٚ ق یؾجه ظ٘سٌ یاؾبؾ ٞبی‌اظ قبذم یىيٌصضاٖ آٖ  ی فطاغت ٚ ٘حٜٛ

ٚلت فطاغت ٘مغٝ ٔمبثُ وٙس وٝ  تؼطيف ايٗ ٔفْٟٛ ثیبٖ ٔیزض (، 2000) 3خُطج ِٙسثطي .(Bayart et al, 2020:2)زٞس ‌یفطاغت ٘كبٖ ٔ
 ی.ذٛز ثٝ ذٛز یٞب ٘ٝ ٞسف ٍط٘س،يز یٞب ثٝ ٞسف سٖیضؾ یثطا يیٞبّٝیٚؾ یعٛض وّ اؾت وٝ ثٝ يیٞب یتتٕبْ اٚلبت ٔهطٚف ثٝ آٖ فؼبِ

قرم ضا تىبُٔ  تيٚ فطز قٛز یا٘تربة قرم ا٘دبْ ٔ یٝ ّیٚؾ وٝ ثٝوٙس  تؼطيف ٔیٞسفٕٙس  یتیفؼبِضا فطاغت (، 2004) 4غٚ زٚٔبظی
یوبض ٌطفتٝ ٕ٘ ثٝ یضطٚض یبظٞبیوٝ زض ٔمبثُ ٘ زا٘س یٔ یآزٔ ی اظ ٚلت ضٚظا٘ٝ یٚلت فطاغت ضا ثرك(، ٘یع 2007) 5. پبئُ ٚيؽثركس یٔ

 -هيچٖٛ:  یٔرتّف اٚلبت فطاغت قبُٔ ٔٛاضز فيٌفت وٝ ٘ىبت ٔكتطن زض تؼبض تٛاٖ‌یٔدٕٛع ٔزض . (Peng et al, 2021:4) قٛز
نٙؼت ٚ  كطفتیاٚلبت فطاغت ثب پ ی ٔؿئّٝ تیإٞ فيافعا -اظ اٚلبت آظاز فطز اؾت ٘ٝ ظٔبٖ وبض، زٚ یاٚلبت فطاغت ٔرهٛل لؿٕت

ذبعط،  تيضضب یٌصضاٖ اٚلبت فطاغت، ٘ٛػ یٝ دی٘ت -افطاز، چٟبض یٌصضاٖ اٚلبت فطاغت ثطا ی ٚ آظاز ثٛزٖ ٘حٜٛ یا٘تربث -ؾٝ ،یِٙٛٛغتى
)ؾبظٔبٖ ّٔی خٛا٘بٖ،  قٛز یٔ فتؼطي ٌط‌ٔطثٛط ثٝ اٚلبت فطاغت ثؿتٝ ثٝ فطاغت ٞبی‌تیفؼبِ -ذٛاٞس ثٛز ٚ پٙح یآضأف ٚ ضفغ ذؿتٍ

13:1391.)  

 ايقات فزاغت بىذی‌میتقس

 ٓیتٛا٘ یٔ ٓیلطاض زٞ یثٙسٓ یتمؿ یضا ٔجٙب یچٝ ػٛأّ ٙىٝيوطز. ٘ظط ثٝ ا یثٙسٓ یتمؿ یٌٛ٘بٌٛ٘ یٞبٜٛیثٝ ق تٛاٖ یفطاغت ضا ٔ اٚلبت
 .قٛز پطزاذتٝ ٔیاٚلبت فطاغت  یٞبیثٙسٓ یتمؿاظ  یثٝ ثطذ زض ازأٝ. ٓیاضائٝ زٞ یٔتفبٚت یٞب یثٙسٓ یتمؿ

 :ٓیوٙ هیضا تفى یزٚ حبِت وّ ٓیتٛا٘ یٔ ٓیلطاض زٞ یثٙسٓ یتمؿ ی( اٌط ٔحُ ٚ ٔىبٖ ضا ٔجٙباِف
وٝ زض ذبضج اظ ٔٙعَ  یذبضج اظ ٔٙعَ: ظٔبٖ فطاغت -زٚ ٖٛ،يعيتّٛ ی. ٔثُ تٕبقبقٛز یٔ یوٝ زض ٔٙعَ ؾپط یٔٙعَ: ظٔبٖ فطاغت -هي
 .ٌطزـ زض پبضن ٕٙب،ی. ٔثُ ضفتٗ ثٝ ؾقٛزیٔ یؾپط

 ٔثُ: ٓیضا ٘كبٖ زٞ یٔرتّف یٞب حبِت ٓیتٛا٘ یٔ ٓیلطاض زٞ یثٙسٓ یتمؿ ی( اٌط ظٔبٖ ضا ٔجٙبة
 -ٚلت ا٘دبْ زٞٙس. زٚ ٗيضا زض ا يیٞبتیٞط فؼبِ تٛا٘ٙس یٔساضؼ وٝ ٔؼّٓ ٚ قبٌطز ٔ حي: ٔثُ ؾبػبت تفطیا فطاغت ِحظٝاٚلبت  -هي

 .اؾت ٔؼَٕٛ خب ٚ زض ٕٞٝ سيآ یوٝ پؽ اظ وبض ضٚظا٘ٝ ثٝ ٚخٛز ٔ یاٚلبت فطاغت ضٚظا٘ٝ: ظٔبٖ فطاغت
 ،یطیبزٌئطثٛط ثٝ ٔغبِؼٝ ٚ  یٞبتیاظ: فؼبِ ٙسوٝ ػجبضت وٙسیٔ ٓیاٚلبت فطاغت ضا ثٝ ؾٝ زؾتٝ تمؿ(، 2005) 6ٌطاٚٞیُ ٔه

 ٞبی‌ثٙسیٓ‌یا٘دبْ قٛ٘س. افعٖٚ ثط تمؿ یستطیٔف یٜ ثٝ ٘حٛ تٛا٘ٙس یوٝ ٔ يیٞب یتاظ ٔغبِؼٝ ٚ آٔٛضـ )ٔثُ ٚضظـ( ٚ فؼبِ طیغ یٞب یتفؼبِ
 ی: ٔثُ تٕبقبیاضائٝ وطز. فطاغت فطز یٚ ٌطٚٞ یفطز یخٙؽ، قغُ، ضز ٔطاتت قغّ یثط ٔجٙب ٍطيز یٞب یثٙسٓ یتمؿ تٛاٖیفٛق، ٔ

 (.17:1391)ؾبظٔبٖ ّٔی خٛا٘بٖ، ٚ ...  ٌطٚٞی ٞبی ٚضظـ ،ٕٙبی: ٔثُ ضفتٗ ثٝ ؾیفطاغت ٌطٚٞٚ ٔغبِؼٝ وتبة ٚ ...  ٖٛ،يعيتّٛ

 ي ضزيرت ايقات فزاغت تیاَم

 ,Kelly) اؾت یٔٙبؾج فطنت یضٚاثظ ٚ تؼبٔلات اختٕبػ ،یاختٕبػ بٖیث ،یقره یتدطثٝ ٚ آظاز ،يیذٛزقىٛفب یاٚلبت فطاغت ثطا

 تیفیٚ و یاظ ظ٘سٌ تيضضبزض  طٌصاضیاظ ػٛأُ تأث یىياظ آٖ  تياؾت وٝ ضضب یاٚلبت فطاغت ثٝ حس تیإٞ ،یثٝ ػجبضت .(2012:39
ٚ اٞساف  ٞببؾتیؾ یزض ضاؾتب وٝیزض نٛضت یاٚلبت فطاغت یٞبتیفؼبِی  ضاؾتب، تٛؾؼٝ ٗیزض ٕٞ .(Lapa, 2013:1986) اؾت یظ٘سٌ

 یٔسٚ٘ یٞب اؾت تب تلاـ سٜئؿئّٝ ؾجت ٌطز ٗيوكٛضٞب ٔٙدط ٌطزز. ا یفطٍٞٙ ٚ یاختٕبػ تیثٝ اضتمب ٚضؼ تٛا٘س یٔتهٛض اظ آٖ ثبقس، ٔ
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ٚ  فطاغت .(Hartman et al, 2020:157) اٚلبت فطاغت ٕٞٛاضٜ ٚخٛز زاقتٝ ثبقس ظيقطا ثٟجٛز ٚ زض حبَ تٛؾؼٝ خٟت كطفتٝیزض خٛأغ پ
 ٗياؾت وٝ زض ا ثٛزٜ ٞب زِٚت یكٍیٕٞ یٞبیاظ ٍ٘طا٘ یىي یٔرتّف اختٕبػ یٞب خٛأغ ٚ ٌطٜٚ یبظٞبیآٖ ثب ٘ یٞب ثط٘بٔٝ یؾبظ ٔتٙبؾت

 .(Sikes et al, 219:1244) ثبقسیثطذٛضزاض ٔ یذبن تیػٙٛاٖ ػٛأُ ضقس ٞط خبٔؼٝ اظ إٞ تٛخٝ ثٝ اٚلبت فطاغت خٛا٘بٖ ثٝ ٗیث

 بز ايقات فزاغت زگذاریتأث ػًامل

 حبَ ٗیٚ زضػ ٍطيىسيػٛأُ ٔدعا اظ  اظی بضیثؿثبقٙس.  ی ٌصضاٖ اٚلبت فطاغت زذیُ ٔی ٘حٜٛػٛأّی ٔرتّفی ثط ا٘تربة ٘ٛع ٚ 
اظ  .ٌصاض٘سیٔ طیاٚلبت فطاغت تأث یٞبتیزضثبضٜ قطوت زض فؼبِ ٔطزْ وٝ ثط ٘حٜٛ ٚ ٘ٛع ا٘تربة ٞؿتٙس ٍطيىسي بث ٔطتجظ ٔطوت ٚ اغّت

زض  یفطز ٗیػٛأُ ث تيٚ زض ٟ٘ب یفطز ػٛأُ ،یػٛأُ ؾبذتبض تیثٝ تطت تٛاٖ یخّٕٝ ػٛأُ اثطٌصاض ثط پطزاذتٗ ثٝ اٚلبت فطاغت ضا ٔ
 حثٝ قطٌصضاٖ اٚلبت فطاغت  ی ثط ا٘تربة ٘حٌٜٛصاض طیػٛأُ تأثتط  ثٙسی خبٔغ زض يه زؾتٝ .(Du and Martin, 2021:3) ٘ظط ٌطفت
 -، ؾٝهیلاتحٚ ت ٘ظط زضآٔس اظ یت اختٕبػیٔٛلؼ -، زٚ«قغُ»ٚ  «تیخٙؿ»، «ؾٗ»ٔب٘ٙس:  یٚ ذب٘ٛازٌ یقرهػٛأُ  -هي ظيط اؾت: 

اٚلبت فطاغت خبٔؼٝ  تيطيٚ ٔس بظیثٝ أىب٘بت ٔٛضز ٘ ی: زؾتطؾیغیأىب٘بت ٔح -اظ اٚلبت فطاغت، چٟبض یعطظ فىط ٚ اؾتٙجبط قره
(Suh et al, 2017:538: Sturm and Cohen, 2019:4; Yamashita et al, 2018:357).  

  َا ريش دادٌ ي

-تحّیّی اؾت. ثط ايٗ-، اظ ٘ظط ٞسف وبضثطزی ٚ اظ حیث ٔبٞیت ٚ ضٚـ، تٛنیفی(یفیو-ی)وٕپػٚٞف حبضط اظ ٘ظط ٘ٛع آٔیرتٝ 

٘ٛخٛا٘بٖ ٚ ی ٌصضاٖ اٚلبت فطاغت  ثط، تهٛيطؾبظی زضؾت اظ ٔفْٟٛ اٚلبت فطاغت، ٘حٜٛاؾبؼ، زض ايٗ پػٚٞف ؾؼی قسٜ اؾت ػلاٜٚ
ای ٞبی وتبثرب٘ٝای اظ آٖ اضائٝ ٌطزز. ثطای ٌطزآٚضی اعلاػبت اظ ضٚـٌطايب٘ٝخٛا٘بٖ قٟط اضزثیُ ٔٛضز ثطضؾی لطاض ٌطفتٝ ٚ ٍ٘طـ ٚالغ

ی  بٔؼٝقسٜ اؾت. خ  ؾبذتٝ ٚ ثبظزيس ٔیسا٘ی( اؾتفبزٜٞبی ٔیسا٘ی )پطؾكٙبٔٝ ٚ ٔهبحجٝ ٔحمك)ٔٙبثغ ايٙتط٘تی، وتت، ٔمبلات ٚ ...(، ٚ ضٚـ
ػٕٛٔی ٘فٛؼ ٚ ٔؿىٗ ؾبَ  یؾبَ( وٝ ثطٔجٙبی ؾطقٕبض 25تب  10قٟط اضزثیُ اؾت ) 1آٔبضی پػٚٞف حبضط قبُٔ خٛا٘بٖ ٚ ٘ٛخٛا٘بٖ

٘فط تؼییٗ قسٜ اؾت. ٕٞچٙیٗ زؾتطؾی ثٝ آٟ٘ب ثط ٔجٙبی  384ثبقٙس ٚ حدٓ ٕ٘ٛ٘ٝ ثط اؾبؼ فطَٔٛ وٛوطاٖ ٘فط ٔی 80482ثطاثط ثب  1395
آٚضی  پطؾكٙبٔٝ خٕغ 128اٍِٛی تهبزفی ؾبزٜ زض ؾٝ ثبفت قٟط اضزثیُ )لسيٓ، خسيس ٚ غیطضؾٕی( ثٛزٜ اؾت. ثٝ ػجبضتی اظ ٞط ثبفت 

عطفٝ، آظٖٔٛ تٛوی، زا٘ىٗ ٚ ای، تحّیُ ٚاضيب٘ؽ يهٕ٘ٛ٘ٝ ٞبی تی ته اظ آظٖٔٛٞب ٘یع  ٔٙظٛض تدعيٝ ٚ تحّیُ زازٜ ٌطزيسٜ اؾت. ثٝ
اؾتفبزٜ قسٜ اؾت. ٕٞچٙیٗ ضٚايی پطؾكٙبٔٝ تٛؾظ اؾبتیس ٚ ٘رجٍبٖ ٔٛضز تأيیس لطاض ٌطفتٝ ٚ ثطای ثطضؾی  SPSSافعاض پیطؾٖٛ زض ٘طْ

ی لبثّیت اػتٕبز ثبلای ؾؤالات زٞٙسٜ ؾت آٔسٜ وٝ ايٗ ٔمساض ٘كبٖثٝ ز 774/0پبيبيی ؾؤالات اظ آِفبی وطٚ٘جبخ اؾتفبزٜ قسٜ ٚ ٔمساض آٖ 
 ثٛزٜ اؾت. 

 ی مًرد مطالؼٍ مؼزفی محذيدٌ

ی  زلیمٝ 15زضخٝ ٚ   38. ايٗ قٟط زض قٕبَ غطثی وكٛض ٚ زض ٔٛلؼیت ضيبضی ثبقس یٔقٟط اضزثیُ ٔطوع اؾتبٖ ٚ قٟطؾتبٖ اضزثیُ 
. ايٗ قٟط زض 2ثبقس یٔٔتط  1345اؾت ٚ ٔتٛؾظ اضتفبع آٖ اظ ؾغح زضيب  قسٜ ٚالغی عَٛ قطلی  زلیمٝ 17زضخٝ ٚ   48ػطو قٕبِی ٚ 

 حيثط اؾبؼ ٘تب ُیقٟط اضزث تیخٕؼثبقس.  ی ٔؼتسَ ٔیٞب تبثؿتبٖی ؾطز ٚ ٞب ظٔؿتبٖٞبی تبِف ٚ ؾجلاٖ اؾتمطاض يبفتٝ ٚ زاضای  ٔیبٖ وٜٛ
ثٝ  طاٖيا تیقٟط پطخٕؼ ٗیخٟت، ٞدسٕٞ ٗيٞعاض ٘فط ثٛزٜ اؾت وٝ اظ ا 605992 ،1395٘فٛؼ ٚ ٔؿىٗ ؾبَ  یػٕٛٔ یؾطقٕبض يیٟ٘ب

 . ضٚز یقٕبض ٔ

                                                            
1
 ثبقس. یٔؿٛة حخٛاٖ ٔؾبَ  25تب  15 ؾبَ ٘ٛخٛاٖ ٚ 15تب  10ی ٌطٜٚ ؾٙ یظ ٘ظط ؾبظٔبٖ ثٟساقت خٟب٘ا - 
 .1394 ُ،یاؾتبٖ اضزث یآٔبض ی ؾبِٙبٔٝ -2
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 (. مًقؼیت جغزافیايی ضُز اردبیل1ضکل )

 (1403)ٍ٘بض٘سٌبٖ، مىبغ: 
 

 َا تجشيٍ ي تحلیل دادٌ

  لیاردب یضُز یَا جًاوان در بافتي گذران ايقات فزاغت وًجًاوان  ی وحًٌ تیيضؼ

اضزثیُ )لسيٓ، خسيس ٚ غیطضؾٕی( اظ آظٖٔٛ  قٟطی ٞبیثبفت زضٖ خٛا٘ب٘ٛخٛا٘بٖ ٚ  فطاغت اٚلبت ٌصضاٖ ی ٚضؼیت ٘حٜٛخٟت تحّیُ 
T ٕٝ٘ٛ٘ ٔتٛؾظ( اؾتفبزٜ قسٜ 3ٔٙظٛض ثطضؾی تؿبٚی ٔتغیطٞب زض آظٖٔٛ تی اظ ػسز  ای اؾتفبزٜ قسٜ اؾت. ٕٞچٙیٗ زض ايٗ تحمیك ثٝته( 

 اؾت،.
ٞبی ی ٌٛـ زازٖ ثٝ ٔٛؾیمی، اؾتطاحت، فؼبِیت زٞس وٝ پٙح ٔؤِفٝی زض ثبفت خسيس قٟط اضزثیُ ٘كبٖ ٔیاته ٕ٘ٛ٘ٝ T٘تبيح آظٖٔٛ 
قٛ٘س ٚ ثیٗ حس  ی اظ اٍِٛٞبی ٌصاضاٖ اٚلبت فطاغت ٘ٛخٛا٘بٖ ٚ خٛا٘بٖ ٔحؿٛة ٔیٌطز ؼتیعجی وتبة، ضٚظ٘بٔٝ ٚ ٔدّٝ ٚ  ٚضظقی، ٔغبِؼٝ

زؾت آٔسٜ ثیكتط اظ آِفب زض ؾغح  زاضی ثٝ ؾغح ٔؼٙی»ٞب اذتلاف ٔؼٙبزاضی ٚخٛز ٘ساضز  ی ٔیبٍ٘یٗ ايٗ ٔؤِفٝ قسٜ ( ٚ ٔمساض ٔحبؾج3ٝٔجٙب )
( ٚ ٔمساض 3زٞس وٝ ثیٗ حس ٔجٙب )ٞب ٘كبٖ ٔی ای ؾبيط ٔؤِفٝٝته ٕ٘ٛ٘ T٘تبيح آظٖٔٛ ٕٞچٙیٗ . «(Sig> 0/05)ثبقس  زضنس ٔی 5

 0/05)ثبقس  زضنس ٔی 5زؾت آٔسٜ وٕتط اظ آِفب زض ؾغح  زاضی ثٝ ؾغح ٔؼٙی»ی ٔیبٍ٘یٗ آٟ٘ب اذتلاف ٔؼٙبزاضی ٚخٛز زاضز  قسٜ ٔحبؾجٝ
<Sig)». 

ی اظ زيس ٌطز ؼتیعجی وتبة، ضٚظ٘بٔٝ ٚ ٔدّٝ ٚ  بِؼٝٞبی ٚضظقی، ٔغی ٌٛـ زازٖ ثٝ ٔٛؾیمی، اؾتطاحت، فؼبِیت ثٙبثطايٗ پٙح ٔؤِفٝ
 ا٘س. ی ٕ٘ٛ٘ٝ، ثیكتطيٗ اٍِٛی ٌصضاٖ اٚلبت فطاغت ٘ٛخٛا٘بٖ ٚ خٛا٘بٖ زض ثبفت خسيس قٟط اضزثیُ ضا ثٝ ذٛز اذتهبل زازٜ خبٔؼٝ
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 گذران ايقات فزاغت پاسخگًيان ساکه در بافت جذيذ ی ای وحًٌ تک ومًوٍ Tآسمًن  (.1) جذيل

 ی ٌصضاٖ اٚلبت فطاغت ٞبی ٘حٜٛ ٔؤِفٝ

 3ٔمساض ٔتٛؾظ;

 ٔیبٍ٘یٗ
ا٘حطاف 

 ٔؼیبض
 tٔمساض آٔبضٜ 

ؾغح 
زاضی  ٔؼٙی

(Sig) 

اذتلاف اظ 
 ٔیبٍ٘یٗ

ٔیعاٖ اذتلاف زض ؾغح 
 زضنس 95اعٕیٙبٖ 

 حس ثبلا حس پبيیٗ

 -15/0 -85/0 -500/0 007/0 -921/2 938/0 50/2 تٕبقبی تّٛيعيٖٛ

 -05/0 -88/0 -467/0 028/0 -311/2 106/1 53/2 فضبی ٔدبظیخؿتدٛ زض 

 60/0 -40/0 100/0 687/0 406/0 348/1 10/3 ٌٛـ زازٖ ثٝ ٔٛؾیمی

 62/0 -09/0 267/0 133/0 547/1 944/0 27/3 اؾتطاحت

 78/0 -38/0 200/0 483/0 711/0 540/1 20/3 ی وتبة، ضٚظ٘بٔٝ ٚ ٔدّٝ ٔغبِؼٝ

 -10/0 -83/0 -467/0 014/0 -626/2 973/0 53/2 آقٙبيبٖزيساض ثب زٚؾتبٖ ٚ 

 -83/0 -57/1 -200/1 000/0 -595/6 997/0 80/1 ضفتٗ ثٝ پبضن

 -40/1 -93/1 -667/1 000/0 -836/12 711/0 33/1 ضفتٗ ثٝ ؾیٕٙب ٚ تئبتط

 -52/0 -41/1 -967/0 000/0 -455/4 189/1 03/2 ٌكت ٚ ٌصاض زض ذیبثبٖ ٚ ثبظاض

 -49/0 -31/1 -900/0 000/0 -506/4 094/1 10/2 ٞبی ٔتفطلٝ )ظثبٖ، وبٔپیٛتط ٚ ...( ولاؼ قطوت زض

 -52/0 -48/1 -000/1 000/0 -257/4 287/1 2 ٞبی فطٍٞٙی، ٔصٞجی ٚ ٞٙطیفؼبِیت

 -19/0 -08/1 -633/0 007/0 -919/2 189/1 37/2 ٞبی اختٕبػیٔكبضوت زض فؼبِیت

 74/0 -34/0 200/0 455/0 757/0 448/1 20/3 ٞبی ٚضظقیفؼبِیت

 30/0 -84/0 -267/0 348/0 -955/0 530/1 73/2 ٌطزی عجیؼت

 -50/0 -23/1 -867/0 000/0 -878/4 973/0 13/2 ٔؿبفطت

 (1403ٞبی تحمیك، )يبفتٝمىبغ: 
ٌصاضاٖ اٚلبت فطاغت  ی ٔؿبفطت، ٘حٜٛ ی زض ٔؤِفٝتٟٙب زٞس وٝ ٘كبٖ ٔیزض ثبفت غیطضؾٕی قٟط اضزثیُ ای ته ٕ٘ٛ٘ٝ T٘تبيح آظٖٔٛ 

زؾت  زاضی ثٝ ؾغح ٔؼٙی»اذتلاف ٔؼٙبزاضی ٚخٛز ٘ساضز ايٗ ٔؤِفٝ ٔیبٍ٘یٗ  ی قسٜ ( ٚ ٔمساض ٔحبؾج3ٝثیٗ حس ٔجٙب ) خٛا٘بٖ٘ٛخٛا٘بٖ ٚ 
زٞس وٝ ثیٗ ٞب ٘كبٖ ٔی ای ؾبيط ٔؤِفٝته ٕ٘ٛ٘ٝ T٘تبيح آظٖٔٛ ٕٞچٙیٗ «. (Sig> 0/05ثبقس ) زضنس ٔی 5آٔسٜ ثیكتط اظ آِفب زض ؾغح 

 5زؾت آٔسٜ وٕتط اظ آِفب زض ؾغح  زاضی ثٝ ؾغح ٔؼٙی»اذتلاف ٔؼٙبزاضی ٚخٛز زاضز آٟ٘ب ٔیبٍ٘یٗ  ی قسٜ ( ٚ ٔمساض ٔحبؾج3ٝحس ٔجٙب )
ٚ خٛا٘بٖ  ی ٕ٘ٛ٘ٝ، ثیكتطيٗ اٍِٛی ٌصضاٖ اٚلبت فطاغت ٘ٛخٛا٘بٖ ی ٔؿبفطت اظ زيس خبٔؼٝ ثٙبثطايٗ ٔؤِفٝ. «(Sig> 0/05ثبقس ) زضنس ٔی

 ا٘س. زض ثبفت غیطضؾٕی قٟط اضزثیُ ضا ثٝ ذٛز اذتهبل زازٜ
  



 

 69 …ٌصضاٖ اٚلبت فطاغت ٘ٛخٛا٘بٖ ٚ خٛا٘بٖ یثط ٘حٜٛ یّیتحّ

 

 گذران  ايقات فزاغت پاسخگًيان ساکه در بافت غیزرسمی ی ای وحًٌ تک ومًوٍ Tآسمًن   (.2)جذيل 

 ی ٌصضاٖ  اٚلبت فطاغت ٞبی ٘حٜٛ ٔؤِفٝ

 3ٔمساض ٔتٛؾظ;

 ٔیبٍ٘یٗ
ا٘حطاف 

 ٔؼیبض
 tٔمساض آٔبضٜ 

ؾغح 
زاضی  ٔؼٙی

(Sig) 

اذتلاف اظ 
 ٔیبٍ٘یٗ

ٔیعاٖ اذتلاف زض ؾغح 
 زضنس 95اعٕیٙبٖ 

 حس ثبلا حس پبيیٗ

 -46/0 -03/1 -745/0 000/0 -314/5 040/1 25/2 تٕبقبی تّٛيعيٖٛ

 -43/0 -09/1 -764/0 000/0 -655/4 217/1 24/2 خؿتدٛ زض فضبی ٔدبظی

 -16/0 -89/0 -527/0 006/0 -878/2 359/1 47/2 ٌٛـ زازٖ ثٝ ٔٛؾیمی

 -35/0 -92/0 -636/0 000/0 -450/4 060/1 36/2 اؾتطاحت

 -80/0 -27/1 -036/1 000/0 -938/8 860/0 96/1 ی وتبة، ضٚظ٘بٔٝ ٚ ٔدّٝ ٔغبِؼٝ

 -22/0 -87/0 -545/0 001/0 -374/3 199/1 45/2 زيساض ثب زٚؾتبٖ ٚ آقٙبيبٖ

 -59/0 -08/1 -836/0 000/0 -755/6 918/0 16/2 ضفتٗ ثٝ پبضن

 -18/1 -66/1 -418/1 000/0 -734/11 896/0 58/1 ضفتٗ ثٝ ؾیٕٙب ٚ تئبتط

 -59/0 -15/1 -873/0 000/0 -239/6 037/1 13/2 ٌكت ٚ ٌصاض زض ذیبثبٖ ٚ ثبظاض

 -76/0 -32/1 -036/1 000/0 -421/7 036/1 96/1 ٞبی ٔتفطلٝ )ظثبٖ، وبٔپیٛتط ٚ...( قطوت زض ولاؼ

 -54/0 -16/1 -855/0 000/0 -533/5 145/1 15/2 ٞبی فطٍٞٙی، ٔصٞجی ٚ ٞٙطیفؼبِیت

 -54/0 -06/1 -800/0 000/0 -117/6 970/0 20/2 ٞبی اختٕبػیٔكبضوت زض فؼبِیت

 -35/0 -03/1 -691/0 000/0 -115/4 245/1 31/2 ٞبی ٚضظقیفؼبِیت

 -17/0 -81/0 -491/0 003/0 -115/3 169/1 51/2 ٌطزی عجیؼت

 35/0 -24/0 055/0 709/0 375/0 079/1 05/3 ٔؿبفطت

 (1403ٞبی تحمیك، )يبفتٝمىبغ: 
ی ٌٛـ زازٖ ثٝ ٔٛؾیمی ٚ قطوت زض  زٞس وٝ زض زٚ ٔؤِفٝ٘كبٖ ٔی زض ثبفت لسيٓ قٟط اضزثیُ ایته ٕ٘ٛ٘ٝ Tزضٟ٘بيت ٘تبيح آظٖٔٛ 

ی ٔیبٍ٘یٗ  قسٜ ( ٚ ٔمساض ٔحبؾج3ٝثیٗ حس ٔجٙب ) اٚلبت فطاغت ٘ٛخٛا٘بٖ ٚ خٛا٘بٖی ٌصاضاٖ  ٞبی ٔتفطلٝ )ظثبٖ، وبٔپیٛتط ٚ ...(، ٘حٜٛولاؼ
«. (Sig> 0/05)ثبقس  زضنس ٔی 5زؾت آٔسٜ ثیكتط اظ آِفب زض ؾغح  زاضی ثٝ ؾغح ٔؼٙی»ٞب اذتلاف ٔؼٙبزاضی ٚخٛز ٘ساضز  ايٗ ٔؤِفٝ

ٔدّٝ، زيساض ثب زٚؾتبٖ ٚ آقٙبيبٖ، ضفتٗ ثٝ پبضن، ضفتٗ ثٝ ؾیٕٙب ٚ ی وتبة، ضٚظ٘بٔٝ ٚ  ٞب ٔب٘ٙس اؾتطاحت، ٔغبِؼٝ ٕٞچٙیٗ ثطذی اظ ٔؤِفٝ
 5ی ثیكتط اظ آِفب زض ؾغح  زؾت آٔسٜ زاضی ثٝ ٞبی ٚضظقی ٚ ٔؿبفطت زاضای ؾغح ٔؼٙیٞبی اختٕبػی، فؼبِیتتئبتط، ٔكبضوت زض فؼبِیت

ٞب ثب حس ٔغّٛة  زاض ٔیبٍ٘یٗ ايٗ ٔؤِفٝ بٖ اظ اذتلاف ٔؼٙیثبقس، ٘كٔی 3ثبقٙس، أب ثب تٛخٝ ثٝ ايٙىٝ حس ٔغّٛة يب حس ٔجٙب ػسز زضنس ٔی
٘ٛخٛا٘بٖ ثبفت لسيٓ قٟط اضزثیُ ٔٛضز پصيطـ ٚالغ ٍ٘طزيسٜ اؾت. ٘تبيح  ٚ ی ٌصاضاٖ اٚلبت فطاغت خٛا٘بٖ ثبقس ٚ ػّٕىطز آٟ٘ب زض ٘حٜٛٔی

ی ٔیبٍ٘یٗ آٟ٘ب اذتلاف ٔؼٙبزاضی ٚخٛز  قسٜ ( ٚ ٔمساض ٔحبؾج3ٝزٞس وٝ ثیٗ حس ٔجٙب )ٞب ٘یع ٘كبٖ ٔی ای ؾبيط ٔؤِفٝته ٕ٘ٛ٘ٝ Tآظٖٔٛ 
ی زٚ ٔؤِفٝ ٌٛـ زازٖ ثٝ  ثٙبثطايٗ زٚ ٔؤِفٝ«. (Sig> 0/05)ثبقس  زضنس ٔی 5زؾت آٔسٜ وٕتط اظ آِفب زض ؾغح  زاضی ثٝ ؾغح ٔؼٙی»زاضز 

ی ٕ٘ٛ٘ٝ، ثیكتطيٗ اٍِٛی ٌصضاٖ اٚلبت فطاغت ٘ٛخٛا٘بٖ ٚ  اظ زيس خبٔؼٝٞبی ٔتفطلٝ )ظثبٖ، وبٔپیٛتط ٚ ...( ٔٛؾیمی ٚ قطوت زض ولاؼ
 ا٘س. خٛا٘بٖ زض ثبفت لسيٓ قٟط اضزثیُ ضا ثٝ ذٛز اذتهبل زازٜ
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 ی گذران  ايقات فزاغت پاسخگًيان ساکه در بافت قذيم ای وحًٌ تک ومًوٍ T(. آسمًن 3جذيل )

 ی ٌصضاٖ اٚلبت فطاغت ٞبی ٘حٜٛ ٔؤِفٝ

 3ٔتٛؾظ;ٔمساض 

 ٔیبٍ٘یٗ
ا٘حطاف 

 ٔؼیبض
ٔمساض آٔبضٜ 

t 

ؾغح 
زاضی  ٔؼٙی

(Sig) 

اذتلاف اظ 
 ٔیبٍ٘یٗ

ٔیعاٖ اذتلاف زض ؾغح 
 زضنس 95اعٕیٙبٖ 

 حس ثبلا حس پبيیٗ

 -03/0 -65/0 -338/0 033/0 -177/2 253/1 66/2 تٕبقبی تّٛيعيٖٛ

 -23/0 -85/0 -538/0 001/0 -436/3 263/1 46/2 خؿتدٛ زض فضبی ٔدبظی

 57/0 -11/0 231/0 175/0 373/1 355/1 23/3 ٌٛـ زازٖ ثٝ ٔٛؾیمی

 16/0 -34/0 -092/0 464/0 -736/0 011/1 91/2 اؾتطاحت

 26/0 -44/0 -092/0 600/0 -527/0 411/1 91/2 ی وتبة، ضٚظ٘بٔٝ ٚ ٔدّٝ ٔغبِؼٝ

 18/0 -55/0 -185/0 314/0 -014/1 467/1 82/2 زيساض ثب زٚؾتبٖ ٚ آقٙبيبٖ

 14/0 -67/0 -262/0 201/0 -292/1 632/1 74/2 ضفتٗ ثٝ پبضن

 03/0 -83/0 -400/0 067/0 -864/1 730/1 60/2 ضفتٗ ثٝ ؾیٕٙب ٚ تئبتط

 -18/0 -87/0 -523/0 004/0 003/3 404/1 48/2 ٌكت ٚ ٌصاض زض ذیبثبٖ ٚ ثبظاض

 59/0 -16/0 215/0 259/0 138/1 526/1 22/3 ٞبی ٔتفطلٝ )ظثبٖ، وبٔپیٛتط ٚ...( قطوت زض ولاؼ

 -09/0 -77/0 -431/0 014/0 -537/2 369/1 57/2 ٞبی فطٍٞٙی، ٔصٞجی ٚ ٞٙطیفؼبِیت

 01/0 -66/0 -323/0 060/0 -917/1 359/1 68/2 ٞبی اختٕبػیٔكبضوت زض فؼبِیت

 30/0 -40/0 -046/0 792/0 -264/0 408/1 95/2 ٞبی ٚضظقیفؼبِیت

 -04/0 -67/0 -354/0 029/0 -229/2 280/1 65/2 ٌطزی عجیؼت

 18/0 -46/0 -138/0 393/0 -860/0 298/1 86/2 ٔؿبفطت

 (1403ٞبی تحمیك، )يبفتٝمىبغ: 

  لیاردبمختلف  یضُز یَا جًاوان در بافتي گذران ايقات فزاغت وًجًاوان  الگًَای َای تفايت

ٞبی ٚضؼیت ٌصضاٖ اٚلبت فطاغت  ٞبی زا٘ىٗ ٚ تٛوی، ثٝ ثطضؾی تفبٚتٚ آظٖٔٛ عطفٝ زض ايٗ لؿٕت ثب اؾتفبزٜ اظ تحّیُ ٚاضيب٘ؽ يه
٘ٛخٛا٘بٖ ٚ خٛا٘بٖ زض ؾٝ ثبفت قٟطی اضزثیُ )خسيس، غیطضؾٕی ٚ لسيٓ( پطزاذتٝ قسٜ اؾت. ٘تبيح حبنُ اظ آظٖٔٛ تحّیُ ٚاضيب٘ؽ 

 ی ٔؼٙبزاضی ثیٗ ؾٝ ثبفت قٟطی ٔٛضز ٔغبِؼٝ زض ٘حٜٛزٞس، اذتلاف  ، ٘كبٖ ٔی05/0زاضی  ( زض ؾغح ٔؼٙی4عطفٝ ثب تٛخٝ ثٝ خسَٚ ) يه
(، آظٖٔٛ زا٘ىٗ ٚ تٛوی، ؾٝ ٌطٜٚ ضا 5قٟط اضزثیُ  ٚخٛز زاضز. ٕٞچٙیٗ ثب تٛخٝ ثٝ خسَٚ قٕبضٜ ) خٛا٘بٖ٘ٛخٛا٘بٖ ٚ  فطاغت اٚلبت ٌصضاٖ

زض ٞط زٚ آظٖٔٛ ثٝ ذٛز اذتهبل زازٜ  ی اَٚ ضا ضتجٝ 781/2ا٘س، وٝ ثبفت لسيٓ زض ٌطٜٚ ؾْٛ ٚ ثب وؿت ثیكتطيٗ ٕ٘طٜ قٙبؾبيی وطزٜ
 ی ؾْٛ لطاض ٌطفتٝ اؾت. زض ضتجٝ 253/2ی زْٚ ٚ ثبفت غیطضؾٕی زض ٌطٜٚ اَٚ ٚ ثب وٕتطيٗ ٕ٘طٜ  زض ضتجٝ 455/2اؾت، ثبفت خسيس ثب ٕ٘طٜ 

س ٚ ٘ٛخٛا٘بٖ ٚ خٛا٘بٖ ثبفت ٕ٘بيٙ تطی ثطای ٌصضاٖ اٚلبت فطاغت اؾتفبزٜ ٔی ثٝ ػجبضتی ٘ٛخٛا٘بٖ ٚ خٛا٘بٖ ثبفت لسيٓ اظ اٍِٛٞبی ٔتٙٛع
 ثبقٙس. ثبفت خسيس ٘یع ٔبثیٗ ايٗ زٚ ثبفت لطاض زاضز.  سٚزتطی ٔیحغیطضؾٕی زاضای اٍِٛٞبی ٌصضاٖ اٚلبت فطاغت ٔ

 طزفٍ يضؼیت گذران ايقات فزاغت جًاوان ي وًجًاوان (. تحلیل يارياوس يک4جذيل )

 ٌصضاٖ اٚلبت فطاغت ٘ٛخٛا٘بٖ ٚخٛا٘بٖ  ٔدٕٛع ٔطثؼبت آظازیزضخٝ  ٔیبٍ٘یٗ ٔدصٚض ذغب ٔمساضٜ آٔبضٜ زاضی ؾغح ٔؼٙی

000/0 319/18 240/4 2 481/8 Between Groups 

  231/0 147 027/34 Within Groups 

   149 507/42 Total 

 (1403ٞبی تحمیك، )يبفتٝمىبغ: 
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 َای ضُزیجًاوان ي وًجًاوان در بافت(. وتايج آسمًن تًکی ي داوکه بزای مقايسٍ يضؼیت گذران ايقات فزاغت 5جذيل )

N 
Subset for alpha = 0.05 

 ٘بْ ٔحّٝ
3 2 1 

 غیطضؾٕی 253/2   128
Tukey 

HSDa,b 
 خسيس  455/2  128

 لسيٓ   781/2 128

 غیطضؾٕی 253/2   128

Duncana,b 
 خسيس  455/2  128

 لسيٓ   781/2 128

- 000/1 000/1 000/1 Sig 

 (1403ٞبی تحمیك، )يبفتٝمىبغ: 

 

 َای ضُزی اردبیل(. تحلیل فضايی تىًع الگًَای گذران ايقات فزاغت وًجًاوان ي جًاوان در بافت2ضکل )

 (1403ٞبی تحمیك، )يبفتٝمىبغ: 

 الگًَای ايقات فزاغت در بیه وًجًاوان ي جًاوان تیيضؼبز ثز بزرسی ػًامل مؤ

ی ثیٗ  ػجبضتی ثطضؾی ضاثغٝ ٚ ثٝ ٘ٛخٛا٘بٖ ٚ خٛا٘بٖ ٗیاٚلبت فطاغت زض ث یاٍِٛٞب تیػٛأُ ٔؤثط ثط ٚضؼزض ضاؾتبی تحّیُ 
ٞبی  اؾتفبزٜ ٌطزيسٜ اؾت. ثسيٗ ٔٙظٛض زض ٚيػٌی« ٕٞجؿتٍی پیطؾٖٛ»اٚلبت اظ ضٚـ  ٌصضاٖ ی ٘حٜٛ ای ثبٞبی فطزی ٚ ظٔیٙٝ ٚيػٌی

ی ٚضؼیت قغّی ٚ  ای )اختٕبػی( اظ چٟبض ٔؤِفٝٞبی ظٔیٙٝ تحهیلات ٚ ٚضؼیت قغّی ٚ زض ٚيػٌی ی ؾٗ، خٙؿیت، فطزی اظ چٟبض ٔؤِفٝ
زضآٔسی ؾطپطؾت ذب٘ٛاض، پبيٍبٜ اختٕبػی ٚ فطٍٞٙی ذب٘ٛازٌی، ٔبِىیت ذٛزضٚ ٚ ٔیعاٖ زؾتطؾی ثٝ فضبٞبی تفطيحی )اػٓ اظ ٚضظـ، 

 فطٍٞٙی، فضبی ؾجع ٚ ...( اؾتفبزٜ ٌطزيسٜ اؾت.
ی ٌصضاٖ  ای ثب ٘حٜٛ ٞبی فطزی ٚ ظٔیٙٝ زٞس وٝ ثیٗ ٚيػٌی ( ٘كبٖ ٔی6خسَٚ ) ٘تبيح حبنُ اظ آظٖٔٛ ٕٞجؿتٍی پیطؾٖٛ ثب تٛخٝ ثٝ

 (. P > 0/05زضنس ٚخٛز زاضز ) 95زاضی زض ؾغح اعٕیٙبٖ اٚلبت فطاغت زض قٟط اضزثیُ ضاثغٝ ٔؼٙی
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 گذران ايقات الگًَایبا  ای ی ي سمیىٍفزد َای ييضگی هیب زسًنیپ یآسمًن َمبستگ جيوتا(. 6جذيل )

 متغیرَا آزمًن پیرسًن وتایج

562/0 Pearson Correlation 
 سه

 فردی

013/0 Sig (2-tailed) 

825/0 Pearson Correlation 
 جىسیت

001/0 Sig (2-tailed) 

518/0 Pearson Correlation 
 تحصیلات

005/0 Sig (2-tailed) 

372/0 Pearson Correlation 
 یشغل تیيضع

002/0 Sig (2-tailed) 

667/0 Pearson Correlation یي درآمد یشغل تیيضع 

 سرپرست خاوًار

 ای زمیىٍ

016/0 Sig (2-tailed) 

476/0 Pearson Correlation یي فرَىگ یاجتماع گاٌیپا 

 Sig (2-tailed) 021/0 یخاوًادگ

501/0 Pearson Correlation 
 خًدري تیمالک

018/0 Sig (2-tailed) 

739/0 Pearson Correlation یحیتفر یبٍ فضاَا یدسترس 

 ،ی)اعم از يرزش، فرَىگ

 سبس ي ...( یفضا
002/0 Sig (2-tailed) 

 (1403ٞبی تحمیك، )يبفتٝمىبغ: 
ٞبی ٔرتّف قٟط اضزثیُ ٘یع ٘تبيح  زض ثبفت ٘ٛخٛا٘بٖ ٚ خٛا٘بٖ ٗیاٚلبت فطاغت زض ث یاٍِٛٞب تیػٛأُ ٔؤثط ثط ٚضؼی اظ ّیتحّثطضؾی 

 زٞس: ظيط ضا ٘كبٖ ٔی
 ٞبی( فطزی اِف( ػٛأُ )ٚيػٌی

ثبقس. ثٝ ػجبضتی ٔطزاٖ  ثٝ خٙؿیت ٔی طیطٌصاضی ثط اٍِٛٞبی فطاغت زض ثیٗ ٘ٛخٛا٘بٖ ٚ خٛا٘بٖ ٔطثٛثزض ثیٗ ػٛأُ فطزی ثیكتطيٗ تأ
ٌط ٚ افعايف اٍِٛٞبی  ػٙٛاٖ يه ٔتغیط ٔساذّٝ ا٘س. ؾٗ ثٝ ثٟتطی لطاض زاقتٝ ظٔٙسی اظ اٍِٛٞبی ٔرتّف فطاغت زض قطاي خٛاٖ زض ثٟطٜ

قطوت زض ی وتبة ٚ  ٔٙسی اظ اٍِٛٞبيی فطاغتی چٖٛ ٔغبِؼٝ ٔٛخت ثٟطٜ تحهیلاتؾبظز.  فطاغت ثب افعايف ؾٗ ذٛز ضا ٕ٘بيبٖ ٔی
اٍِٛٞبی فطاغتی ٘ٛخٛا٘بٖ ٚ خٛا٘بٖ ٌطزيسٜ اؾت.  قسٜ اؾت. ٕٞچٙیٗ قبغُ ثٛزٖ ٔٛخت وبٞف ٚ...( ٛتطیٔتفطلٝ )ظثبٖ، وبٔپ یٞب ولاؼ

ٞبی لسيٓ ٚ غیطضؾٕی ثب تٛخٝ ثٝ فطًٞٙ  ٔٙس ٞؿتٙس، أب زض ثبفت تطی اظ اٚلبت فطاغت ثٟطٜ زض ثبفت خسيس زذتطاٖ اظ اٍِٛٞبی ٔتٙٛع
ثبقس ٚ ثب  ٍِٛٞبی اٚلبت فطاغت زاضا ٔیجت ثب اثی ٔؼٙبزاض ٔؿتمیٓ ٚ ٔٝ غٞب ضاث ی ثبفت ظٔیٙٝ ٚ ذب٘ٛازٌی ايٗ تٙٛع وٕتط اؾت. ؾٗ زض ٕٞٝ

هُ ثٛزٖ ٔٛخت حثبقس ٚ ٔ ٞبی ٔرتّف ٔی ٔكبثٟی زض ثبفت ظ٘یع زاضای قطاي تحهیلاتيبثس.  افعايف ؾٗ ٔیعاٖ تٙٛع آٖ افعايف ٔی
ت غیطضؾٕی ٚ زض ثیٗ ٘ٛخٛا٘بٖ ٚ خٛا٘بٖ ثبف قغُ ٌطزز. زاضا ثٛزٖ ٞبی ٔرتّف ٔی ٔٙسی اظ اٍِٛٞبی فطاغتی ٚيػٜ ٕٞچٖٛ ولاؼ ثٟطٜ

 ٞب قسٜ اؾت. لسيٕی ثٝ ٔطاتت ثیكتط اظ ثبفت خسيس ثٛزٜ ٚ ايٗ أط ٔٛخت وبٞف تٙٛع اٚلبت فطاغت زض ثیٗ ٘ٛخٛا٘بٖ ٚ خٛا٘بٖ ايٗ ثبفت
 ای ٞبی( ظٔیٙٝ ة( ػٛأُ )ٚيػٌی



 

 73 …ٌصضاٖ اٚلبت فطاغت ٘ٛخٛا٘بٖ ٚ خٛا٘بٖ یثط ٘حٜٛ یّیتحّ

یطٌصاضی ثط اٍِٛٞبی ثثیكتطيٗ تأ ؾجع ٚ ...( یفضب ،ی)اػٓ اظ ٚضظـ، فطٍٞٙ یحيتفط یثٝ فضبٞب یزؾتطؾای  زض ثیٗ ػٛأُ ظٔیٙٝ
 ی ٚذب٘ٛازٌ یٚ فطٍٞٙ یاختٕبػ ٍبٜيؾطپطؾت ذب٘ٛاض، پب یٚ زضآٔس یقغّ تیٚضؼفطاغت زض ثیٗ ٘ٛخٛا٘بٖ ٚ خٛا٘بٖ زاقتٝ اؾت. ٕٞچٙیٗ 

لسيٕی ثب تٛخٝ ا٘س. زض ثبفت غیطضؾٕی ٚ  یطٌصاض ثٛزٜثثٝ ٔیعاٖ لبثُ تٛخٟی ثط اٍِٛٞبی ٔرتّف ٌصضاٖ اٚلبت فطاغت تأذٛزضٚ  تیٔبِى
ی ٚ ٚضظق یٞبتیفؼبِٔٙسی اظ اٍِٛٞبيی ٕٞچٖٛ  ی ثٟطٜذب٘ٛازٌ یٚ فطٍٞٙ یاختٕبػ ٍبٜيپب ٚ ؾطپطؾت ذب٘ٛاض یٚ زضآٔس یقغّ تیٚضؼ

طن ثیكتطی زض ظٔبٖ ٌصضاٖ اٚلبت فطاغت ثطذٛضزاض٘س. زض حٞب ٘ٛخٛا٘بٖ ٚ خٛا٘بٖ اظ ت ی ثیكتط اؾت. ثٝ ػجبضتی زض ايٗ ثبفتٌطز ؼتیعج
 وطز٘س. ی اؾتفبزٜ ٔیٔدبظ یخؿتدٛ زض فضبطن اٍِٛی اٚلبت فطاغت ٔب٘ٙس حت خسيس ٘یع ثیكتط ٘ٛخٛا٘بٖ ٚ خٛا٘بٖ اظ اٍِٛٞبی ثیثبفت 

 گیزی وتیجٍ

ٚ ٌؿتطـ قٟطٞب  یزاضٝ يؾطٔب قسٖ خٛأغ، ضقس یاؾت وٝ پؽ اظ نٙؼت یٙي٘ٛ ٓیٌصضاٖ آٖ، اظ خّٕٝ ٔفبٞ ی اٚلبت فطاغت ٚ ٘حٜٛ
ٚ  یظ٘سٌ تيٞسا یٕٞٛاض ثطا یا ٙٝیٚ ظٔ یٚخٛز یٚ اػتلا تیضقس قره یثطا ٔٙبؾت یػٙٛاٖ ثؿتط وطز ٚ ثٝ سایذٛز ضا پ یٚالؼ یٔؼٙب
 ثب حبَ، ٗی٘ؿجتبً آظاز اؾت زض ػ ٙىٝيثب ا زٞس یأىبٖ ضا ٔ ٗياؾت وٝ ثٝ فطز ا یزض ٚالغ، اٚلبت فطاغت فطنت. ٔغطح قس یؾلأت ٗیتأٔ

اٚلبت فطاغت . زض ايٗ ثیٗ، ثٝ ٌصضاٖ ٚلت ثپطزاظز ف،يذٛ ی عٜیٚ اٍ٘ مٝیوٙٙسٜ ٔغبثك ثب ؾّ ؾطٌطْ بيٚ  یحيتفط ،یشٞٙ تیفؼبِ هي
فطاغت ٘ٛخٛا٘بٖ ٚ خٛا٘بٖ قٟط  ٌصضاٖ ی ٘حٜٛثب ٞسف ثطضؾی  پػٚٞف حبضطٚ  ضقس خٛا٘بٖ اؾت ی ٙٝیزض ظٔ یديخٛا٘بٖ انغلاح ضا

تٛاٖ ٌفت ثط اؾبؼ ٞب ٔیٞبی ٔٙبؾت ثٛزٜ اؾت. ثب تٛخٝ ثٝ تدعيٝ ٚ تحّیُ زازٜی ضاٞىبض ؼیت ٔٛخٛز ٚ اضائٝضز٘جبَ قٙبؾبيی ٚ اضزثیُ ثٝ
ٞب زاضز. اٍِٛی تطی ٘ؿجت ثٝ ؾبيط ثبفت ی ٌصضاٖ اٚلبت فطاغت، ثبفت لسيٓ قٟطی اضزثیُ ٚضؼیت ٔٙبؾت قبذم اضظيبثی ٘حٜٛ 15

ٞبی كتط ٔجتٙی ثط ٌٛـ زازٖ ثٝ ٔٛؾیمی، اؾتطاحت، فؼبِیتی ٌصاضاٖ اٚلبت فطاغت ٘ٛخٛا٘بٖ ٚ خٛا٘بٖ زض ثبفت خسيس قٟط اضزثیُ ثی ٘حٜٛ
ثبقس. زض ثبفت غیطضؾٕی قٟط اضزثیُ ٔؿبفطت ٚ زض ثبفت لسيٓ قٟط ٌٛـ ٌطزی ٔی ی وتبة، ضٚظ٘بٔٝ ٚ ٔدّٝ ٚ عجیؼت ٚضظقی، ٔغبِؼٝ

اٚلبت فطاغت ٘ٛخٛا٘بٖ ٚ خٛا٘بٖ ٌصاضاٖ ٞبی ٔتفطلٝ )ظثبٖ، وبٔپیٛتط ٚ ...( ٟٕٔتطيٗ اٍِٛٞبی زازٖ ثٝ ٔٛؾیمی ٚ قطوت زض ولاؼ
ثیف  ثبقس ٚ اؾتفبزٜ تحطن ٔی ثبقٙس. ثٝ ػجبضتی ثیكتط ظٔبٖ ٌصضاٖ اٚلبت فطاغت ٘ٛخٛا٘بٖ ٚ خٛا٘بٖ زض قٟط اضزثیُ قبُٔ اٍِٛٞبی ثی ٔی
ٟبيت ثطضؾی ٞب ٚ اؾتؼسازٞبی فطزی ٚ ٕٞچٙیٗ ؾلأتی ٘ؿُ آيٙسٜ ذٛاٞس ٌطزيس. زض٘ ی ٔٛخت وبٞف تٛا٘بيیٔدبظ یفضبحس اظ  اظ 

 ٗیثزٞس وٝ  ٘كبٖ ٔی ُیٔرتّف قٟط اضزث یٞب ٘ٛخٛا٘بٖ ٚ خٛا٘بٖ زض ثبفت ٗیاٚلبت فطاغت زض ث یاٍِٛٞب تیػٛأُ ٔؤثط ثط ٚضؼ
ٚ  یاختٕبػ ٍبٜيؾطپطؾت ذب٘ٛاض، پب یٚ زضآٔس یقغّ تیٚضؼ) یا ٙٝیٚ ظٔ ی(قغّ تیؾٗ، خٙؿیت، تحهیلات ٚ ٚضؼی )فطز یٞب یػٌيٚ

ضاثغٝ  ُیٌصضاٖ اٚلبت فطاغت زض قٟط اضزث ی ثب ٘حٜٛی( حيتفط یثٝ فضبٞب یزؾتطؾ عاٖیذٛزضٚ ٚ ٔ تیٔبِى ،یذب٘ٛازٌ یفطٍٞٙ
 . زضنس ٚخٛز زاضز 95 ٙبٖیزض ؾغح اعٕ یزاض یٔؼٙ

زٞس اظ ٔٙظط افعايف ٌصضاٖ اٚلبت فطاغت خٛا٘بٖ زض اٍِٛٞبی  بِؼبتی ٘كبٖ ٔیغی ٔ جیمی ٘تبيح ثب پیكیٙٝغٕٞچٙیٗ ثطضؾی ت
ط یثٚ اظ ٔٙظط تأ (2024ٚ ٕٞىبضاٖ ) سِِچٙطِیاقٕ-ؿتياَپِّٛ ٚ (2022ٔب ٚ ٕٞىبضاٖ )ٞبی  ٘تبيح پػٚٞف ٕٞؿٛ ثب ٘تبيح پػٚٞف تحطن یث

 (2017ؾبٜ ٚ ٕٞىبضاٖ ) ٚ (2019اؾتطْٚ ٚ وٛٞٗ )ٞبی  ای ثط اٍِٛٞبی ٌصضاٖ اٚلبت فطاغت ٕٞؿٛ ثب پػٚٞف ٞبی فطزی ٚ ظٔیٙٝ ٚيػٌی
ٞبی ٔرتّف قٟطی اظ ٔٙظط ٌصضاٖ اٚلبت فطاغت ٘ٛخٛا٘بٖ ٚ خٛا٘بٖ  بِؼبتی ٘یع زض ثطضؾی ثبفتغی ٔ ثب پیكیٙٝثبقس. تفبٚت پػٚٞف  ٔی

 ٌطزز. ؿٛة ٔیحٔ
ی ٌصضاٖ اٚلبت فطاغت خٛا٘بٖ ٚ ٘ٛخٛا٘بٖ  ٞب پیكٟٙبزات ظيط خٟت اضتمبء ٘حٜٛ ٚتحّیُ زازٜ زض ٟ٘بيت ثب تٛخٝ ثٝ ٘تبيح حبنُ اظ تدعيٝ

 قٛز: ذهٛل ثبفت غیطضؾٕی اضائٝ ٔی ثیُ، ثٝٞبی قٟطی اضززض ثبفت
آ٘بٖ  فطاغت پطوطزٖ اٚلبت خٟت خٛا٘بٖ ٚ ٘ٛخٛا٘بٖ ٕ٘ٛزٖ ؾطٌطْ ثطای ٔتٙٛع ٞبیثط٘بٔٝ ی اضائٝ ٚ خٕؼی ٞبیثٝ ضؾب٘ٝ ثیكتط تٛخٝ -

 ٚ زٚضی اظ اٍِٛٞبی ٌصضاٖ اٚلبت ثعٞىبضی.
ٞبی قٟطی اضزثیُ، ثرهٛل ثبفت خٛا٘بٖ ٚ ٘ٛخٛا٘بٖ زض ثبفتاذتهبل زازٖ اٚلبت فطاغت ثٝ ٚضظـ خٟت ؾلأت خؿٓ ٚ ضٚاٖ  -

لات ٔٛخجبت افعايف حٞب ٚ ٔ ٞبی ٚضظقی ٔتؼسز زض ثبفت غیطضؾٕی. زض ايٗ ضاؾتب ثبيؿتی ٘ظبْ ٔسيطيت قٟطی ثب ايدبز ٔىبٖ
 ٞبی ثس٘ی ضا فطاٞٓ ؾبظز. فؼبِیت
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ٞبی اختٕبػی زض اٚلبت فطاغت ٕی ثٝ ٔكبضوت زض فؼبِیتٞبی قٟطی اضزثیُ، ثرهٛل ثبفت غیطضؾتكٛيك خٛا٘بٖ ٚ ٘ٛخٛا٘بٖ ثبفت -
 ثبقس. لات ٔٙبؾت ٔیحٞبی اختٕبػی ٚ فطٍٞٙی زض ٔ قبٖ. زض ايٗ ظٔیٙٝ تؼطيف ا٘ٛاع ثط٘بٔٝذٛز خٟت ثبلا ثطزٖ قرهیت اختٕبػی
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