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Abstract Article information 
 

The evolution of artificial intelligence (AI) in sports, as a technological 

advancement, has transformed the way we train, compete, and experience 

spectators. This paper examines the key impacts of AI on athlete performance, data 

analysis, and coaching strategies. The main objective of the research is to identify 

and analyze scientific trends related to AI in sports through word cloud methods. 

Using data collected from the Web of Science database, 143 relevant articles were 

examined from 2020 to 2024. The results indicate a significant growth in scientific 

production in this field and an increased interest in AI-based technologies, 

including machine learning and data analytics. It also depicts common patterns in 

article titles, identifying keywords, and research trends. The study also addresses 

the challenges and opportunities in adopting AI in sports and provides suggestions 

for researchers and policymakers. Finally, given the research gaps in the field of 

long-term impacts and ethical challenges, this study seeks to fill these gaps and 

provide optimal solutions for utilizing AI in the sports industry. The results of this 

study can lead to improving the quality of competitions and optimizing training 

methods in sports. 
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EXTENDED ABSTRACT 

INTRODUCTION 
Today, artificial intelligence is known and promoted as one of the most advanced technologies in various fields, and 

the world of sports is no exception to this rule and benefits from its capabilities in various dimensions. This article 

examines the key trends and impacts of the evolution of artificial intelligence (AI) in sports, and identifies the 

challenges and opportunities in this field. This analysis can help researchers, policymakers, and experts to better 

understand the current state of the field, identify key actors, and highlight new developments. Given the existing 

research gaps, especially in the field of long-term impacts of AI in sports and the ethical and social challenges 

associated with it, this research is of particular importance. The aim of this research is to identify and fill these gaps 

and provide optimal solutions for the exploitation of AI in sports. 

 

METHODOLOGY 
In this study, Word Cloud were used to comprehensively and rapidly analyze key concepts related to AI in sports. 

Based on the findings obtained from the analysis of word frequency over time, a better understanding of the most 

frequently used topics and scientific approaches in this field can be obtained. The results of this study can help 

researchers in guiding future research and also help improve comprehensive strategies based on AI in the sports 

industry. In this study, articles were searched in the Web of Science (WoS) database based on article titles. RStudio 

software and the Bibliometrix analytical package were used to review and analyze the findings. In this study, the 

annual scientific production, Word Cloud analysis, and the distribution of word frequency over time was conducted. 

The aim of these analyses is to identify research trends, key concepts, and content changes in studies related to AI and 

sports. With this approach, prominent research areas, common patterns in word usage, and the evolution of scientific 

topics can be better understood and discussed. 

 

RESULTS 
The trend of publication of articles in recent years shows that researchers’ interest in the topic of AI in sports has 

increased over time. The steady growth in the number of articles indicates the growing importance of this field and 

the increase in research related to it. Among the most frequent words are key topics and research trends related to our 

research topic, namely AI and sports. The highest frequency is related to sports with one hundred and twenty-nine 

repetitions, artificial with one hundred and ten repetitions, and intelligence with one hundred and four repetitions, 

indicating the central role of AI in sports. The distribution of word frequency over time can be a reflection of research 

trends and conceptual changes in a scientific field. By examining the use of keywords at different points in time, we 

can understand which topics are growing, which concepts have become more important, and how researchers’ attitudes 

towards a field, such as AI in sports, have evolved over time. 

 

 

DISCUSSION AND CONCLUSION
Given the increasing trend in the number of published articles, it is clear that in recent years, AI in sports has become 

a hot topic among researchers. In addition, the steady growth in the number of published articles means that this field 

is increasingly important among researchers and shows that the research and application capacities of this field are 

still expanding and evolving. The results of this study show that AI is rapidly becoming an important tool in the sports 

industry. Given the increasing use of data and advanced technologies, this field is not only trying to improve sports 

performance, but also is recognized as a new solution for improving training methods and decision-making in 

professional sports. It seems that this trend, with more and better developments, can have significant impacts in all 

sports fields. It can be concluded that AI, as a powerful and innovative tool, is shaping the future of sports and 

improving training and analytical methods in this field. 
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 در ورزش یتحول هوش مصنوع

 

*2 ، سجاد پاشائی1حامد گل محمدی
 

 هیترک واس،یس واس،یس تیو ورزش، موسسه علوم بهداشت، دانشگاه جمهور یبدن تیگروه ترب .1
 رانیا ز،یتبر ز،یدانشگاه تبر ،یورزش تیریگروه مد .2

 
 

 اطلاعات مقاله چکیده

 رقابت و تجربه ن،یتمر یهاوهیفناورانه، ش پیشرفت کیعنوان ر ورزش به( دAI) یتحول هوش مصنوع

موضوعات مرتبط با هوش مصتوعی و ورزش  یمقاله به بررس نیتماشاگران را دگرگون کرده است. ا

 در ورزش یمرتبط با هوش مصنوع یعلم یوندهار لیو تحل ییپژوهش، شناسا ی. هدف اصلپردازدیم

داده  گاهیاز پا شدهیآورجمع یهاابرکلمات است. با استفاده از داده لیحلت نینو یهاروش قیاز طر

Web of Science ،143  جیقرار گرفت. نتا یمورد بررس 2024تا  2020مقاله مرتبط از سال 

، از AIبر  یمبتن یهایتوجه به فناور شیحوزه و افزا نیدر ا یعلم دیتول ریدهنده رشد چشمگنشان

 ییمقالات، شناسا نیدر عناو جیرا یالگوها ن،یها است. همچنداده لیو تحل نیماش یریادگیجمله 

ها و به چالش نیمطالعه همچن نی. اکشدیم ریرا به تصو یقاتیتحق یو روندها یدیکلمات کل

 گذاراناستیپژوهشگران و س یبرا یشنهاداتیدر ورزش پرداخته و پ AI رشیموجود در پذ یهافرصت

طالعه م نیموجود، ا قاتیبا توجه به کمبودها و نقاط برجسته و پرتکرار در تحق ت،یها. در ندهدیارائه م

لانه و مسئو نهیاستفاده به ،یکاربرد یو با ارائه راهکارها پردازدیخلأها م نیو پرکردن ا ییبه شناسا

 تیفیبه ارتقاء ک تواندیپژوهش م نیا جی. نتاکندیم لیدر حوزه ورزش را تسه یاز هوش مصنوع

 در ورزش منجر شود. یآموزش یهاروش یسازنهیها و بهرقابت

 06/08/1403 :شده افتیدر

 08/11/1403 :شده بازنگری

 17/12/1403 :شده پذیرش

 19/12/1403 :انتشار

 

 ی:دیکلمات کل

، ورزش، تحلیل (AI) یهوش مصنوع

 ، یادگیری ماشین، عملکرد ورزشی.هاداده

 هنحوه استناد به این مقال

  .13-1 (،2)2، ورزش تیریدانش مد .ورزش تیریدر ورزش. دانش مد ی(. تحول هوش مصنوع1403) س،. ،پاشائی ،.ح ،گل محمدی
 doi: 10.22034/jmsk.2025.66054.1093 
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 مقدمه

 یهاوهیبر ش یشگرف راتیتأث ر،یاخ یهادر سال یتحولات فناور نیتراز مهم یکیدر ورزش به عنوان  1(AI) یمصنوعتحول هوش 

 تیواقع ،یمانند هوش مصنوع ییهایظهور فناور .(Hammes et al., 2022) تجربه تماشاگران داشته است یرقابت و حت ن،یتمر

هوشمندتر و کارآمدتر کمک  یورزش ستمیاکوس کی یریگ، به شکل4(DV) هاو تجسم داده 3(ARافزوده ) تیواقع ،2(VR)ی مجاز

 زیو ورزش ن شودیمختلف شناخته م یهادر عرصه هایفناور نیترشرفتهیاز پ یکیبه عنوان  AIامروزه . (Kiani, 2024) کرده است

 ,Gruetzemacher & Whittlestone, 2022; Karamchand, 2024; Pashaie & Nasirpour) ستین یقاعده مستثن نیاز ا

2024; Zhang et al., 2023) .و پردازش زبان  یمحاسبات ابر وتر،یکامپ یینایب ن،یماش یریادگی ،یهوش مصنوع یهاتمیالگور

عملکرد  لیتحولات در تحل نیا. (Li & Huang, 2024) کنندیکمک م یورزش یهاارزشمند از داده یهانشیبه استخراج ب یعیطب

 Clephas et al., 2020; Hughes) کنندیم فایا یدیکل قشن یرقابت جیبهبود نتا یبرا کیاستراتژ ماتیورزشکاران و اتخاذ تصم

& Bartlett, 2002). 

 ییدر شناسا یفناور نی، کاربرد ا(Nagovitsyn et al., 2023)در ورزش  یهوش مصنوع یبا وجود نظرات متناقض در مورد اثربخش

 ینیبشیها و پداده لی. تحل(Yang et al., 2021)به سرعت در حال توسعه است  یکیولوژیزیف یپارامترها لیحلو ت یرفتار انسان

نند را اتخاذ ک یبهتر یهایتا استراتژ دهدیها امکان مو به آن کندیعمل م هامیت یبرا یدیکل یهاابقات به عنوان فاکتورمس جینتا

(Beal et al., 2019). ها ادهد لیو تحل هیداده، بلکه به تجز رییابت را تغو رق نیتمر یهاوهیدر ورزش نه تنها ش یهوش مصنوع تحول

 ,.Araújo et al., 2021; Li & Huang, 2024; Pashaie, Mohammadi, et al)کرده است  یانیکمک شا زیو بهبود عملکرد ن

 ترقیدق لیکه با تحل دهدیامکان را م نیو ورزشکاران ا انیبه مرب نیاشم یریادگیو  دهیچیپ یهاتمیاستفاده از الگور ژه،یو. به(2024

هوش  ن،یبر ا علاوه .(Reis et al., 2024) رندیبگ یترآگاهانه یکیو تاکت کیاستراتژ ماتیبه بهبود عملکرد خود بپردازند و تصم

 اتیرباز تج توانندیتماشاگران م ن،ینو یهایکمک کرده است. با استفاده از فناور زیتجربه تماشاگران ن یسازنهیبه به یمصنوع

 .(Cossich et al., 2023; Pirker, 2023) کندیم تیها با ورزش را تقومند شوند که ارتباط آنبهره یو جذاب یتعامل

و  یارتوپد یهاحوزه ستکه قرار ا دیآیبه شمار م یدر پزشک یدیچهارم و مرز جد یانقلاب صنعت ندهیبه عنوان نما یهوش مصنوع

 قاتیاست. تحق هیآن در مراحل اول یکاربردها رشیو پذ یاز اصول اساس یرا متحول کند، هرچند هنوز درک عموم یورزش یپزشک

خطر  ینیبشیدر پ ییبالا لیدهنده پتانسنشان یورزش یو پزشک یارتوپد یهایدر جراح یوعهوش مصن یریکارگبه نهیدر زم ریاخ

بر ارزش و بهبود  یمبتن یارهایگزارش مع ماران،یشده توسط بگزارش جینتا یابیارز شرفته،یپ ریتصاو ریتفس ورزشکاران، یدگیدبیآس

 یهادر توسعه مدل ژهیبه و ،یورزش یدر حوزه پزشک یاز هوش مصنوع استفاده .(Ramkumar et al., 2022)است  ماریتجربه ب

مت کمک به حفظ ثبات سلا ،یمختلف ورزش یهابیوقوع آس ینیبشیخطر و پ یابیارز یدر صنعت بهداشت و درمان برا ینیبشیپ

 .(Kakavas et al., 2020)دارد  ییبالا تیاهم ،یو خارج یعوامل داخل مربوط به یهاداده لیتحل قیاز طر یو عملکرد جسم

 ی. بر اساس گزارش(Guan et al., 2025) شتاب گرفته است ریاخ یهادر سال یریچشمگ طوردر ورزش به یهوش مصنوع تحول

 اردیلیم 3.5به  2025در صنعت ورزش تا سال  یکه بازار هوش مصنوع رودی، انتظار مMarkets and Markets یقاتیاز مؤسسه تحق

 لیتحل نهیدر زم یفناور یهاشرفتیپ نیموجود و همچن یهاداده شیافزا لیلرشد قابل توجه به د نی. ا(Efe, 2023)دلار برسد 

                                                           
1 Artificial Intelligence 

2 Virtual Reality 

3 Augmented Reality 

4 Data Visualization 

https://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0


 5  1403پائیز و زمستان ، دومدوفصلنامه دانش مدیریت ورزش، سال دوم، شماره 

  

 Copyright ©The authors                                                                                             Publisher: University of Tabriz, Tabriz, Iran 

This is an open access article under the CC BY-NC 4.0 License (https://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0)  

و  هابیسآ ییمسابقات، شناسا جینتا ینیبشیابزار کارآمد در پ کیعنوان به یعلاوه، هوش مصنوعاست. به نیماش یریادگیها و هداد

 .(Claudino et al., 2019; Pashaie, Mohammadi, et al., 2024) ردیگیمورد استفاده قرار م ینیتمر یهابرنامه یسازنهیبه

 ,Kiani) هستند یها در زمان واقعداده یقادر به پردازش حجم بالا یهوش مصنوع یهاستمیعملکرد، س لیو تحل هیتجز نهیزم در

2024; Kibria et al., 2018)مانند  یاشرفتهیپ یافزارهاعنوان مثال، نرم. بهSTATS  وCatapult Sports ستفاده از حسگرها و با ا

 انیبه مرب لیتحل یها را براداده نیو سپس ا کنندیم یآورجمع اناز حرکات ورزشکار یو جامع قیدق یهاداده شرفته،یپ یهانیدورب

نقاط قوت و ضعف ورزشکاران کمک کند  ییبه شناسا تواندیاطلاعات م نی. ا(Rana & Mittal, 2020) دهندیو ورزشکاران ارائه م

 .(Phatak et al., 2021) ندکن میتنظ یواقع یهاخود را بر اساس داده ناتیامکان را بدهد که تمر نیها او به آن

 یها. مدل(Kinalioglu & Kus, 2023) دارد یینقش بسزا زیمسابقات ن جینتا ینیبشیپ نهیدر زم یهوش مصنوع ن،یبر ا علاوه

ورزشکار را  ای میاحتمال برنده شدن هر ت ،یکنون طیو شرا یخیتار یهاداده لیبا تحل توانندیم یبر هوش مصنوع یمبتن ینیبشیپ

را  هاینیبشیدقت پ تواندیم نیماش یریادگی یهاتمیاستفاده از الگور کهاند نشان داده ییهاعنوان مثال، پژوهشبهبزنند.  نیتخم

و هواداران جذاب است، بلکه  لگرانیتحل یتنها براموضوع نه نی. ا(Bunker & Thabtah, 2019)دهد  شیافزا یطور قابل توجهبه

 ,.Pashaie, Mohammadi, et al) کنند مینظت یطور مؤثرترخود را به یهایتا استراتژ کندیکمک م زین انیو مرب هامیبه ت

2024). 

 Golmohammadi)بازاریابی ورزشی بر  یقیعم راتیروند رو به رشد است که تأث کیدر ورزش  یتحول هوش مصنوع ،یکل طوربه

et al., 2025; Karimi et al., 2024; Pashaie, Golmohammadi, et al., 2024) عملکرد ورزشکاران (Araújo et al., 2021) ،

نه تنها  راتییتغ نی. ا(Qi & Li, 2021) و تجربه تماشاگران دارد (Pashaie, Mohammadi, et al., 2024) انیمرب یهایاستراتژ

مقاله به  نیا .شودیمنجر م زیهوشمندتر و کارآمدتر ن یورزش ستمیاکوس کی جادیه ابلکه ب کند،یها کمک مرقابت تیفیبه بهبود ک

 نیموجود در ا یهاها و فرصتچالش ییو به شناسا پردازدیدر ورزش م یتحول هوش مصنوع راتیو تأث یدیکل یروندها یبررس

مؤثر بر تحول هوش  یجهان یروندها نه،یزم نیمقالات در ا یعلم دیشامل تول قیتحق یدیکل سؤالات ن،ی. همچنپردازدیحوزه م

به پژوهشگران،  تواندیم لیتحل نیخواهد بود. ا دیجد یهاشیمرتبط با موضوعات و گرا ابرکلمات میدر ورزش و ترس یمصنوع

 یسازهو برجست یدیکنشگران کل ییرشته، به شناسا نیا یفعل تیاز وضع یترقیو متخصصان کمک کند تا با درک عم گذاراناستیس

در ورزش و  یبلندمدت هوش مصنوع راتیتأث نهیدر زم ژهیموجود، به و یپژوهش یهاتوجه به شکاف با بپردازند. دیتحولات جد

ها شکاف نیو پر کردن ا ییپژوهش، شناسا نیدارد. هدف از ا یاژهیو تیاهم قیتحق نیمرتبط با آن، ا یو اجتماع یاخلاق یهاچالش

 در ورزش است. یوعاز هوش مصن یبرداربهره یبرا هنیبه یو ارائه راهکارها

 

 تحقیق روش

ابرکلمات  لیتحل رینظ یاشرفتهیپ یهاکی( بوده و از تکنکیومتریبلی)ب یسنجکتاب کردیبر رو یمطالعه مبتن نیا یشناسروش

 یابر شیدر نما رفته است.بهره گ یدر علوم ورزش یهوش مصنوع یدر حوزه کاربردها یمحور میمند مفاهنظام یمنظور واکاوبه

لمات تر و ککه کلمات پرکاربرد بزرگ یطوربه شود،یم نییتع شودیکه در متن ظاهر م یها، اندازه هر کلمه بر اساس تعداد دفعاتواژه

هستند که به  یاصطلاحات و عبارات هادواژهیکل .(Golmohammadi et al., 2025) شوندیداده م شیکاربرد کوچکتر نماکم

ها و اطلاعات داده دیتول یمورد مطالعه محققان را برا یمرکز یهااشاره دارند و حوزه قیتحق یمحتوا یاصل یموضوعات و محورها

موجود  یو الگوها جیرا یروندها ییبه شناسا لیتحل . این(Tripathi et al., 2018) دهندیدانش نشان م یو گسترش مرزها دیجد

حاصل  جیدر ورزش ارائه دهد. نتا یهوش مصنوع یریکارگدر مورد نحوه به یارزشمند دگاهید تواندیو م کندیحوزه کمک م نیدر ا

https://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0
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بر  یمبتن ی جامعهایاستراتژبه بهبود  نیکمک کرده و همچن ندهیآ قاتیتحق یریگبه پژوهشگران در جهت تواندیمطالعه م نیاز ا

 رساند. یاریدر صنعت ورزش  یهوش مصنوع

را  پژوهش یهاو پرسش یاصل یتا محتوا کنندیعنوان را با دقت انتخاب م یدیواژگان کل ،یپژوهشگران هنگام نگارش مقالات علم

 ستا قیتحق یدیو موضوعات کل یمحور اصل عیو هدفشان انتقال سر شوندیواژگان معمولاً در عنوان مقاله درج م نیسازند؛ ا انینما

(Wei et al., 2024)در این تحقیق، جستجوی مقالات در پایگاه داده . Web of Science (WoS) پنجم اسفندماه  در تاریخ

در  یکتاب سنج یهالیتحلانجام  یبرا یاتیمنبع ح کیبه طور گسترده به عنوان  WoS د.روی عناوین مقالات انجام ش بر 1403

 :ش جستجوی زیر استفاده گردیدبرای این منظور از رو .(Van Leeuwen, 2006) شودیمدر نظر گرفته  یعلم قاتیتحق

TI=((artificial intelligence OR AI) AND (sport*)) 

موردنظر و  یلترهای. در مرحله بعد، با اعمال فدیگرد ییمقاله شناسا 274تعداد  لتر،یاز اعمال هرگونه ف شیدر گام نخست و پ

. در مرحله بعد، تنها مقالات افتیمورد کاهش  172به  طی، تعداد مقالات واجد شرایو مقالات مرور لیبه مقالات اص یمحدودساز

با توجه به  .افتیمورد کاهش  165به  ماندهیتعداد مقالات باق جه،یانتخاب شدند؛ در نت لیجهت تحل یسیشده به زبان انگلنگاشته

برای به بعد  2020از سال شده منظور محدودیت زمانی، تنها مقالات منتشر های اخیر و بهتمرکز روزافزون بر این موضوع در سال

مقاله رسید. در نهایت، پس از مطالعه دقیق عناوین تمامی این مقالات برای  153ها به بررسی در نظر گرفته شدند، که تعداد آن

ال ماه دوم س ها درداده لیدر زمان تحل کهنیبا توجه به ا. افزار مربوطه انتخاب گردیدندتر در نرمهای عمیقتجزیه و تحلیل و بررسی

تا  2020و در بازه زمانی مقاله  143تعداد  ن،ی. بنابرامیافزار انتخاب کرداز داخل نرم 2024سال  انیمقالات را تا پا م،یبود 2025

 آماده شدند. ترقیدق یو بررس لیتحل یبرا 2024

پژوهش،  نیدر ا استفاده شده است. Bibliometrix یلیو بسته تحل RStudioافزار از نرم هاافتهی لیو تحل یبررس یمنظور، برا نیبد

بر  یابرواژگان مبتن لیسالانه، تحل یعلم دیروند تول ن،یقرار گرفتند؛ همچن یمورد بررس یحوزه پژوهش نیمقالات پر استناد در ا

 ،یپژوهش یروندها ییساشنا ها،لیتحل نیهدف از ا .دیگرد لیواژگان در طول زمان تحل یفراوان عیتوز تیمقالات، و در نها نیعناو

 پررنگ یهاحوزه توانیم کرد،یرو نیو ورزش است. با ا یدر مطالعات مرتبط با هوش مصنوع ییمحتوا راتییو تغ یدیکل میمفاه

 را بهتر درک و مورد بحث قرار داد. یتکامل موضوعات علم ریدر استفاده از واژگان و س جیرا یالگوها ،یقاتیتحق

. کندیمارائه  یآت قاتیتحق یرو به جلو برا یدر ورزش، گام یمقالات در هوش مصنوع نیجامع به عناو یدگاهیدحاضر با ارائه  مطالعه

محدود  Web of Scienceداده  گاهیدر پا شدههیمطالعه صرفاً به مقالات نما نیاست. ا ییهاتیمحدود یمطالعه دارا نیحال، ا نیبا ا

 ،نیهمچن قرار گرفتند. یمورد بررس ها ذکر شده بودو ورزش در عنوان آن یان هوش مصنوعکه واژگ یبود و تنها آن دسته از مقالات

قالات م یهابخش یجستجو در تمام ،یآت یهاپژوهش یاستفاده شد. برا یسیمطالعه صرفاً از مقالات منتشرشده به زبان انگل نیدر ا

 Scopus ،Google رینظ یاطلاعات یهاگاهیپا ریموجود در سا یهااز داده یریگبهره نیها، همچنآن نیو نه صرفاً محدود به عناو

Scholarتر،قیعم یبه درک تواندیم مختلف، یمنتشرشده در کشورها یدانشگاه یهانامهانیپا یبررس زیو ن زبان،یسیانگل ری، منابع غ 

وجب م تواندیم یشنهادیپ یکردهایاز رو یریگنکات و بهره نیبه ا ترقی. توجه دقنجامدیاز موضوع پژوهش ب تریتر و چندبعدجامع

 هنیامر زم نیاز ابعاد مختلف موضوع حاصل شود. ا یترکه درک جامع یاگونهحوزه گردد، به نیدانش موجود در ا قیگسترش و تعم

و  تشرفید، روند پهدفمند و کارآم یکه بتوانند به شکل کندیفراهم م تریو کاربرد یعلم یهایاستراتژ یو طراح نیتدو یرا برا

قادر خواهند  کردهایرو نیاز ا یمندبا بهره ندهیآ یهاپژوهش جه،ی. در نتندینما لیمهم و جذاب را تسه یحوزه پژوهش نیتوسعه ا

 حوزه ارائه دهند. نیبهبود و ارتقاء ا یبرا یانوآورانه یکرده و راهکارها ییرا شناسا دیجد یهاها و فرصتبود چالش

 

 قیقهای تحیافته

https://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0


 7  1403پائیز و زمستان ، دومدوفصلنامه دانش مدیریت ورزش، سال دوم، شماره 

  

 Copyright ©The authors                                                                                             Publisher: University of Tabriz, Tabriz, Iran 

This is an open access article under the CC BY-NC 4.0 License (https://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0)  

روند انتشار سالانه  ی(، واکاو2مقاله پراستناد حوزه پژوهش )جدول  10 لی(، تحل1)جدول و مرور کلی مقالات  یبخش حاضر به بررس

 یواژگان تخصص یفراوان یزمان عیتوز یبررس زی( و ن3و جدول  2مقالات )شکل  نیعناو یدی(، پردازش ابرکلمات کل1ها )شکل پژوهش

 طهیدر ح یپژوهش یهایریگو جهت یتکامل ریاز س ترقیعم یجامع، امکان درک یهایابیارز نیاست. ا هافتی( اختصاص 3)شکل 

 .سازدیو ورزش را فراهم م یهوش مصنوع قیتلف

 

 هاو شرح داده یمرور کل

( منتشرشده در یمقاله مرور 13و  لیاص یمقاله پژوهش 130مقاله )شامل  143 یسنجکتاب لیتحل هیو بر پا 1با توجه به جدول 

حوزه را با نرخ رشد سالانه  نیا یعلم داتیدر تول یتوجهرشد قابل یدیکل یهاافتهی، 2024تا  2020از سال  یمجله دانشگاه 89

هر مقاله هستند  یاستناد به ازا 5.077 نیانگیسال و م 2.33 یسن نیانگیم یرااسناد مورد مطالعه دا .دهدیدرصد نشان م 103.03

 .اندداشتهنویسنده نقش  459همچنین در این مقالات  نسبتاً خوب است. یعلم ریده تأثدهنکه نشان

 

 قیتحق یهابر داده کلی مرور: 1جدول 

Table 1: Research Data Overview 
Description Results 

Timespan 2024-2020  

Sources (Journals) 89 

Documents 143 

Annual Growth Rate% 03/101  

Document Average Age 33/2  

Average citations per doc 077/5  

Authors 459 

Article 130 

Review 13 

 

 یستنادا ریسالانه و تأث ریحوزه با نرخ رشد چشمگ نیدر ا یعلم داتیمطلوب تول تیفیو ک ایاز رشد پو یحاک ی جدول فوقهاافتهی

 .باشدیقابل توجه م
 

 این تحقیقپر استناد در  یهاپژوهش

 یدیو سهم کل دهدیم، نشان اندکرده افتیارجاعات را در نیشتریمرتبط با مطالعه ما را که ب یمقالات پژوهش نیترمهم 2جدول 

 Theدر ژورنال  Ramkumar et al. (2022). از جمله موارد شاخص، مقاله پراستناد سازدیمحوزه را برجسته  نیدر ا هاآن

American Journal of Sports Medicine  مقالات  نیاز ا یقیدق یجدول نما نیصدر قرار دارد. ا درارجاع  41است که با

 ی. براباشدیم شدهزهینرمالهمچون تعداد کل ارجاعات، نرخ ارجاعات سالانه و تعداد ارجاعات  یشامل اطلاعات و کندیمبرتر ارائه 

 .دیمراجعه کن ریآنها، به جدول ز یاثرگذار زانیو م رگذاریمقالات تأث نیجامع ا یبررس

 

 مطالعه پر استناد مرتبط با موضوع پژوهش 10 :2جدول 

Table 2: Top 10 Highly Cited Studies Related to the Research Topic 
Paper DOI Total Citations TC per Year Normalized TC 

Ramkumar et al. (2022) 10.1177/03635465211008648 41 25/10 02/8 

Chmait and Westerbeek (2021) 10.3389/fspor.2021.682287 33 60/6 64/4 

Ma et al. (2020) 10.1155/2020/8879616 27 50/4 23/1 

https://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0
https://doi.org/10.1177/03635465211008648
https://doi.org/10.3389/fspor.2021.682287
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Chidambaram et al. (2022) 10.3390/s22186920 26 50/6 08/5 

Fayed et al. (2023) 8-00642-023-10.1186/s40634 24 8 64/3 

Kakavas et al. (2020) 0.1016/j.injury.2019.08.0331 22 67/3 1 

Keiper et al. (2023) 10.1016/j.jhlste.2023.100456 21 7 18/3 

Phatak et al. (2021) 0-00372-021-10.1186/s40798 20 4 81/2 

Cossich et al. (2023) 10.3390/app132312965 20 67/6 03/3 

Wei et al. (2022) 0-01149-021-10.1007/s13198 19 75/4 72/3 

 مقالاتتولید علمی سالانه 

. باشدیمهای مختلف بیانگر روند انتشار مقالات و میزان فعالیت پژوهشی در یک حوزه خاص طی سال (،1)شکل  تولید علمی سالانه

تواند اطلاعات ارزشمندی درباره رشد تحقیقات، میزان توجه پژوهشگران به یک موضوع و می قیق حاضردر تح بررسی این شاخص

ناسایی را ش مرتبط با هوش مصنوعی و ورزش توان الگوهای تحقیقاتیارائه دهد. با تحلیل این روند، میرا تغییرات علمی در طول زمان 

 .دست آوردبه آنی پژوهشی هاگیریکرده و درک بهتری از پویایی علمی و جهت

 
 تولید علمی سالانه مقالات مرتبط با هوش مصنوعی و ورزش .1شکل 

Fig1. Annual scientific production of articles related to artificial intelligence and sports. 
 

 2020در سال است.  باشدیمرو به افزایش روندی که دهنده یک نشان 2024تا  2020های بررسی تعداد مقالات منتشرشده در سال

مقاله  26به  2021طور چشمگیری افزایش یافته و در های بعد، این عدد بهمقاله در این حوزه منتشر شده است، اما در سال 3تنها 

، اما این کاهش مقاله رسیده است 30تعداد مقالات اندکی کاهش یافته و به  2023مقاله رسیده است. هرچند در  35به  2022و در 

 .مقاله افزایش یافته است 50نزدیک به توجه با جهشی قابل 2024موقتی بوده و در 

مرور زمان افزایش یافته است. رشد پایدار در دهد که علاقه پژوهشگران به موضوع هوش مصنوعی در ورزش بهاین روند نشان می

 ایش تحقیقات مرتبط با آن است.دهنده اهمیت روزافزون این حوزه و افزتعداد مقالات نشان

 

 تحلیل ابرکلمات تحقیق

استفاده شده  WoSکه از پایگاه داده  کاررفته در عناوین مقالات علمی مرتبط با هوش مصنوعی و ورزشدر این تحلیل، از کلمات به

آمده از تحلیل فراوانی واژگان ستدهای بههای کلیدی این مطالعات شناسایی شوند. بر اساس یافتهاست تا روندهای پژوهشی و حوزه

دست آورد. در همین راستا، ابرکلمات توان درک بهتری از موضوعات پرکاربرد و رویکردهای علمی در این حوزه بهدر طول زمان، می

https://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0
https://doi.org/10.3390/s22186920
https://doi.org/10.1186/s40634-023-00642-8
https://doi.org/10.1016/j.injury.2019.08.033
https://doi.org/10.1016/j.jhlste.2023.100456
https://doi.org/10.1186/s40798-021-00372-0
https://doi.org/10.3390/app132312965
https://doi.org/10.1007/s13198-021-01149-0
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دهد که در یهای پرتکرار در مقالات علمی ارائه مترین مفاهیم و کلیدواژهکلمه برتر، تصویری کلی از مهم 50ایجاد شده بر اساس 

 :باشدیمقابل مشاهده  2شکل 

 
 : شکل ابرکلمات تشکیل یافته از عناوین مقالات2شکل 

Fig2: Word cloud formed from article titles. 

 

قرار  یمورد بررس زیبار تکرار را ن 10حداقل  یمقالات، واژگان با فراوان نیواژگان در عناو نیحاضر علاوه بر استخراج پرتکرارتر لیتحل

و  یپژوهش نیمضام نیترمهم دیواژگان، مؤ نیا یمعناشناخت لیتحل است. دهیارائه گرد 3در جدول  لیآن به تفص جیداده که نتا

 sportsه ب بوطمر یفراوان نیشتریب .باشدیم در این پژوهش و ورزش یهوش مصنوع یقیغالب در حوزه تلف یقاتیتحق یهایریگجهت

هوش  یدهنده نقش محوربا صد و چهار تکرار است که نشان intelligenceبا صد و ده تکرار و  artificial، و نه تکرار ستیبا صد و ب

و دو  ستیبا ب AIو هشت تکرار و  ستیبا ب trainingبا چهل و دو تکرار،  basedمانند  یواژگان نیدر ورزش است. همچن یمصنوع

وزه ح نیاز موضوعات مهم ا یمرتبط با آموزش ورزش یهایو فناور نیماش یریادگیبر  یمبتن یهاکه روش دهندیم نشان زیتکرار ن

 ستیپانزده تا ب نیب یبا فراوان systemو  technology ،data ،sport ،analysis ،application رینظ یکلمات ن،یهستند. علاوه بر ا

مانند  یواژگان ت،یدر ورزش دارند. در نها یدکاربر یهاستمیهوشمند و س یهایفناور ،داده لیبر تحل یشتریب دیتکرار تأک

algorithm ،model ،recognition ،research ،learning  وperformance در  قیکه تحق دهندیاز ده تکرار نشان م شیبا ب زین

 یریوتص هافتهای نیمتمرکز است. ا یعملکرد ورزش بهبودو  نیماش یریادگی ها،تمیالگور ،یسازطور گسترده بر مدلحوزه به نیا

 .دهندیحوزه ارائه م نیپژوهش در ا یاصل یشفاف از موضوعات پرتکرار و روندها
 

 کلماتی که ده و یا بیشتر از ده بار در عناوین مقالات استفاده شده است .3جدول شماره 

Table 3. Words used more than 9 times in the article titles. 

 تکرار ترجمه کلمات ردیف تکرار ترجمه کلمات ردیف

1 sports 10 129 هاورزش analysis 15 تحلیل 

2 artificial 11 110 مصنوعی application 15 کاربرد 

3 intelligence 12 104 هوش system 15 سیستم 

4 based 13 42 مبتنی algorithm 11 الگوریتم 

5 training 14 28 آموزش model 11 مدل 

6 ai 15 22 هوش مصنوعی recognition 11 شناسایی 

7 technology 16 20 فناوری research 11 پژوهش 

8 data 17 19 داده learning 10 یادگیری 

9 sport 18 16 ورزش performance 10 عملکرد 

https://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0
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 انیوضوح نماو ورزش را به ینوظهور در حوزه هوش مصنوع یهاشیو گرا قاتیغالب تحق یالگو ،یدیواژگان کل ییمحتوا لیتحل

 .سازدیم

 

 واژگان در طول زمان یفراوان عیتوز

باشد. با  یحوزه علم کیدر  یمفهوم راتییو تغ یپژوهش یاز روندها یبازتاب تواندیدر طول زمان م (3)شکل  واژگان یفراوان عیتوز

که کدام موضوعات در حال رشد هستند، چه  دیفهم توانیمختلف، م یدر مقاطع زمان یدیاستفاده از واژگان کل زانیم یبررس

در ورزش، در طول  یحوزه، مانند هوش مصنوع کینگرش پژوهشگران نسبت به  چگونهاند و کرده دایپ یشتریب تیاهم یمیمفاه

دانش  یهاییایو درک بهتر پو قیتحق ندهیآ یرهایمس ینیبشیپ ،یعلم یهاانیجر ییبه شناسا لیتحل نیاست. ا افتهیزمان تکامل 

 .کندیکمک م

 
 عناوین مقالات استخراج شده واژگان یفراوان عیتوز: 3شکل 

Fig3: Frequency distribution of keywords from the extracted article titles. 
 

 انگرینما یافق . محوردهدینشان م 2024تا  2020و ورزش را از سال  یواژگان مرتبط با هوش مصنوع یتجمع ینمودار روند فراوان نیا

 یعلم قاتیکه تمرکز تحق دهدیروند نشان م نیا است. یتکرار واژگان در مقالات علم یتعداد تجمع انگریب یها و محور عمودسال

 ندهیدر آ شیگرا نیا رودیحرکت کرده و انتظار م یعملکرد ورزش یسازنهیو داده در به یبه سمت استفاده از فناور شیاز پ شیب

 .ابدیادامه  زین
 

 گیریبحث و نتیجه

 نیا ریدهنده رشد چشمگنشان ، نتایجو ورزش یهوش مصنوع نهیدر زم (2020-2024سال اخیر ) 5با توجه به بررسی مقالات در 

 یصنوعهوش م راتیپژوهشگران به تأث ندهیاز توجه فزا یبه وضوح حاک نه،یزم نیتعداد مقالات منتشرشده در ا شی. افزاباشدیمحوزه 

 انگریها بتننه وندر نیاست. ا یآموزش یهاروش یسازنهیو به ورزشی یهابیآسی، پیش بینی و پیشگیری از بود عملکرد ورزشبر به

در ورزش به سرعت  یهوش مصنوع یو کاربردها هاتیکه ظرف دهدیاست بلکه نشان م یعلم قاتیحوزه در تحق نیا شتریب تیاهم

ور طعملکرد، به یسازنهیها و بهداده لیو تحل هیتا تجز دهیچیپ یهاتمیالگور یطراحدر حال گسترش است. مطالعات مختلف از 

تلف مخ یهادر ورزش هایفناور نیادغام ا یپربار برا یاندهیآ ددهندهیدارند و نو دیتأک نهیزم نیدر ا یعلم یهاشرفتیبر پ میمستق

 است.
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 یهاسالدر  و در عرصه ورزش است یهوش مصنوع یبه کاربردها یهشتوجه پژو ندهیموج فزا یایگو یروند انتشارات علم لیتحل

در  داریرشد پا ن،یشده است. علاوه بر ا لیتبدعلوم ورزشی  یهارشتهپژوهشگران  انیاز موضوعات داغ و پرطرفدار در م یکیبه اخیر 

 و یقاتیتحق یهاتیکه ظرف دهدیم نامحققان است و نش انیحوزه در م نیروزافزون ا تیاهم یتعداد مقالات منتشرشده به معنا

شاخص از توجه روزافزون به  کیبه عنوان  تواندیروند م نیا ن،یاست. بنابرا و تکامل حوزه همچنان در حال گسترش نیا یکاربرد

 نینو یهانشیبا ارائه ب یهوش مصنوع در نظر گرفته شود. یورزش یهاداده لیآن در بهبود عملکرد و تحل لیو پتانس یهوش مصنوع

 ,.Mateus et al)کندیسلامت کمک م تیریعملکرد و مد نات،یرا متحول کرده و به بهبود تمر یعلوم ورزش شرفته،یپ یو ابزارها

ب کس یترقیعم نشیتا ب کندیو ورزشکاران کمک م انیه مربشده و ب ریپذها امکانداده لیتحل ،یبا ورود هوش مصنوع . (2025

 یهاها و چالشفرصت یورزش یگریدر مرب یهوش مصنوع رشیپذ .(Du & Bi, 2025) رندیبگ یترآگاهانه ماتیکرده و تصم

 & Jud) جامع ارائه نشده است دگاهید کیخاص، هنوز  یهایموجود درباره فناور یهارا به همراه دارد، اما باوجود پژوهش یدیجد

Thalmann, 2025). 

و  یهوش مصنوع قیتلف یبه حوزه پژوهش یجامعه علم ندهیو جلب توجه فزا یاز رشد تصاعد یگرفته حاکصورت یهالیتحل جینتا

د عملکر یهادر ارتقاء شاخص یهوش مصنوع یکاربردها کیاستراتژ تیاز اهم یبازتاب ،یروند صعود نی. اباشدیم یورزشموضوعات 

ردازش پ یهاستمیتوسعه س و ینیتمر یهاپروتکل یسازنهیبهورزشی، موضوعات پزشکی ورزشی،  یهابیآسپیشگیری از  ،یورزش

 یها و طراحداده شرفتهیپردازش پ ن،یماش یریادگیبر  یمبتن یهایفناور یمحور یاست. برجستگ یورزش یهاهوشمند داده

 دیمؤ ،عملکرد ورزشکاران شیآموزش هوشمند و پا یهاسامانه نهیدر زم ژهیبه و ،حوزه نیا قاتیدر تحق یتخصص یهاتمیالگور

 .باشدیدر عرصه ورزش م ییکارا یپارامترها یسازنهیها به سمت بهپژوهش لبغا یریگجهت

ود و بهبورزش  ندهیبه آ یدهقدرتمند و نوآورانه، در حال شکل یعنوان ابزاربه یگرفت که هوش مصنوع جهیتوان نتیم ن،یبنابرا 

فراهم کرده و با  نیتمر یبرا منیا یطیمح ARو  VRبا استفاده از  یهوش مصنوع حوزه است. نیدر ا یلیو تحل یآموزش یهاروش

 یدر ورزش، تلاش برا .(Wang & Wang, 2024) دهدیارائه م یورزش یهاجهت بهبود مهارت یبازخورد فور ،یالحظه یابیارز

ا و هبه دنبال بهبود مهارت نینو یهایبا استفاده از فناور گرانلیو تحل انیهمواره ادامه دارد و ورزشکاران، مرب یو برتر شرفتیپ

 Vec)کندیم فایا نیآفرتحول یها نقشداده لیو تحل نیماش یریادگیبر  هیبا تک یکه هوش مصنوع ییهستند، جا یریپذرقابت شیافزا

et al., 2024) . 

 یهاستمیو س شرفتهیپ یهایکاربرد فناور ریشاهد گسترش چشمگ یآن است که حوزه مطالعات ورزش یایگو یشواهد پژوهش

د رون نیکاملًا مشهود است. چن یورزش یعملکرد یاهشاخص یارتقا نهیدر زم ژهیوتحول به نیکه ا یاگونهمحور بوده است، بهداده

هوشمند در ورزش  یهایفناور یمحور گاهیبر جا ،یو کاربرد نینو یگسترده از راهکارها قبالدادن استعلاوه بر نشان ،یرو به رشد

ر خب ندهیدر آ یپژوهش یریگجهت نیا دیتشد یبه وضوح از تداوم و حت هاافتهی. گذاردیصحه م زین یعلم یهاو پژوهش یقهرمان

نفوذ  زین یو آماتور یدانشگاه یهابه ورزش جیتدربلکه به افته،یگسترش  یاتنها در ورزش حرفهنه هایفناور نیکاربرد ا .دهندیم

 .(Wang & Wang, 2024) ورزش را ارتقا داده است یکرده و سطح کل

 کیخود را به عنوان  گاهیجا یبا شتاب قابل توجه یاز آن است که هوش مصنوع یپژوهش حاضر حاک یهاافتهی لیتحل، در نهایت

حوزه  نیا شرفته،یپ یهایها و فناورنموده است. با توجه به رشد روزافزون استفاده از داده تیدر عرصه ورزش تثب نیآفرتحول یفناور

 یریگمیو تصم یآموزش یهاارتقاء روش یابر یدیحل جدرا بهبود بخشد، بلکه به عنوان راه یرزشتنها در تلاش است تا عملکرد ونه

در  یوجهتقابل راتیتأث تواندیم ،و بهتر شتریب یهاشرفتیروند با پ نیکه ا رسدی. به نظر مشودیشناخته م یاحرفه یهادر ورزش

 .داشته باشد یورزش یهانهیزم یتمام

 منابع
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