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Abstract 
The reaction to the event of death in the circle of relatives and close people, and sometimes in a circle beyond 

that (appropriate to the social status of the deceased), has been manifested throughout history with specific 

customs and traditions. Part of this reaction was related to the inner feelings of individuals and another part 

was related to the beliefs and traditions of the local community. Contemporary with the Safavid era, 

mourning rituals and traditions were also crystallized under the influence of these two factors. Understanding 

these traditions is of great importance because some of them continue in the mourning rituals of Imam 

Hussein (AS) in the contemporary era. Part of these rituals has been reflected in historical and 

historiographical sources of the Safavid era and a significant part in reports related to foreign observers. 

However, during this same period, a major part of these rituals has been depicted with the help of the art of 

painting. The present study has sought to identify these traditions by studying the mourning rituals of the 

Safavid period based on written sources and matching them with visual sources. The results of the study 

show that the mourning of Iranians during the Safavid era was accompanied by traditions and rituals such as: 

crying and shouting, okhshama, bash achmaq, hair pulling, wearing black, wearing blue, half-naked, beating 

the chest, carrying the flag, playing drums and trumpets, reeds, cymbals and tambourines, piercing the nose 

and truncheons, pulling teeth, slitting the collar and carrying the flag. Although many of these traditions have 

faded in everyday mourning, they have remained in the mourning rituals of Imam Hussein (AS) in the time 

period from the recent past to the present.  
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  یرمتن و تصو یقیتطب ۀمطالع ی؛صفو ۀدور یسوگوار هاییینآ

  2*1سجاد حسینی

 
   ، ایراناردبیل، ه محقق اردبیلی، دانشگاو جامعه شناسی تاریخگروه  .1

 

 41/40/1241انتشار:       14/40/1241پذیرش:          14/40/1241بازنگری:        42/42/1241دریافت: 

 چکیده
 یگاهفراتر از آن )متناسب با جا اییرهو بعضاً در دا یکانو نزد یشانخو یرۀمرگ در دا ۀواکنش به حادث

واکنش مرتبط با  یناست. بخش از ا یافتهبروز  یبا آداب و سنن خاص یخ( در طول تاریشخص متوف یاجتماع

. گرفتیشکل م یستمحل ز ۀجامع یهااز آن مرتبط با باورها و سنت یگریافراد و بخش د یدرون یاتحس

. شناخت گشتیدو عامل متبلور م ینهم یرتحت تأث یسوگوار یهاو سنت هایینآ یزن یمعاصر با دوران صفو

 یت)ع( در دوران معاصر از اهم ینامام حس یعزادار هایییناز آن در آ یتداوم برخ یلها به دلسنت ینا

 یو بخش قابل توجه یعهد صفو نگارییخو تار یخیتار نابعها در میینآ یناز ا یبرخوردار است. بخش ییبالا

بخش  یدوران به مدد هنر نگارگر یناست. اما در هم یافتهانعکاس  یمربوط به ناظران خارج یهادر گزارش

 یصفو ۀدور یسوگوار هاییینحاضر با مطالعه آ پژوهش .شده است یدهکش یرها به تصویینآ یناز ا یاعمده

پژوهش نشان  یجنتا ها بوده است.سنت ینا ییشناسا یدر پ یریبر اساس منابع مکتوب و انطباق با منابع تصو

و فغان، اوخشاما، باش آچماق،  یهچون: گر هایییینها و آبا سنت یعهد صفو یرانیانا یکه سوگوار دهدیم

و  یو ن یپورنواخت طبل و ش ی،علم گردان ی،زن ینهس ی،برهنگ یمهن ی،کبودپوش ی،پوش یاهکندن، س یمو

 یناز ا یاریهمراه بوده است. بس یو علم گردان یبانچاک گر ی،و دندان کش یزنسنج و دف، نشتر و قمه

 ۀ)ع( در  محدود ینامام حس یعزادار هاییینروزمره رنگ باخته اما، در آ هاییها هر چند در سوگوارسنت

 مانده است.   یتا اکنون باق یکاز گذشته نزد یزمان

 نگارییختار ی،نگارگر  یه،صفو ی،سوگوار یهایینآ ها:کلیدواژه 
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 مقدمه

های کهن ایرانیان است که در هر دورۀ زمانی از تاریخ و در هر عرصۀ مکانی از بخشی از سنت های سوگواریآیین

ص ها، از یک چارچوب خاص و مشخگر شده است. با این احوال همواره این آیینو نمود خاصی جلوه جغرافیای ایران به شکل

های سوگواری دورۀ صفوی به دلیل رسمیت یافتن که ملهم از روحیات انسان شرقی بوده پیروی کرده است. در این بین آیین

های ها، تا به روزگار اکنون ما در قالب عزاداریمذهب تشیع در ایران همواره مورد توجه بوده است. بخش اعظمی از این آیین

 ده است. ماه محرم با اندکی تغییر باقی مان

 

 تحقیقپیشینه و روش

ضمن بررسی « های سیاحانآیین سوگواری در روزگار صفوی با توجه به سفرنامه»حمیدرضا صفاکیش در مقاله 

تاریخچۀ عزاداری امام حسین )ع( در نزد ایرانیان به بررسی عزاداری دوران صفوی بر اساس هفت سفرنامه مربوط به این عهد 

عاشورا بوده است.  ۀر این مقاله با نگاهی ایدئولوژیک در پی تفسیر نگاه سیاحان غربی به مسئله حادثپرداخته است. نویسنده د

(1133 .) 

عزاداری محرم در عهد صفوی، یک بررسی آسیب »ای تحت عنوان محمدعلی پرغو و صدیقه غلامزاده در مقاله

اند. نویسندگان در این مقاله سعی در تبیین پرداختهبه مسئله سوگواری عهد صفوی در قالب عزاداری ماه محرم « شناختی

 (.1152اند )رویکرد جامعه صفوی نسبت به واقعه عاشورا از زاویه دید منابع و مآخذ تاریخی و متون مذهبی داشته

ای و های عمومی و سلسلههای منابع تاریخی شامل تاریخدر پژوهش حاضر موضوع سوگواری، با استفاده از گزارش

تری بازسازی شده است. در ها نگارۀ گرانسنگ از آن روزگار به شکل عینیعثمانی و قیاس آن با دهو های اروپایی نامهتسیاح

 واقع متن و تصویر در جهت تکمیل یکدیگر به کار بسته شده است. 

 

 بحث)متن مقاله(

 :و فغان یهگر

مکتوب  یهاش. بر اساس گزاردهدیاز خود نشان م یبتمص یکانسان در برابر  یکاست که  یواکنش یناول گریستن

 ی،به عزادار یو فغان ضمن شوربخش یادفر ینو فغان همراه بوده است. ا یادهمواره با فر یصفو یراندر ا ینوع از عزادار ینا

نوع از  ینا وم،یترپرسیک. در کتاب ارساندندیخود را به مجلس عزا م افیانصدا اطر ینا یدنبود و با شن یاعلان عموم ینوع

  :شده است یفتوص یقیشاه عباس به صورت کاملاً دق ۀدر دور یناظر خارج یک یداز د یعزادار

ها پراکنده شب باشد تمام مستخدمان خانه و کودکان و بستگان، در کوچه یادر هر وقت از روز  میردیم یکس وقتی»

اتفاق  یقتل یاانقلاب  یا یقکه حر کردیمیم یالخ یمرا بدان یادهافر یناز آنکه ما علت ا یش. پکنندیو فغان م یادو فر شوندیم

 (. 04، 05: 1101)تکتاندرفن،  «کشدیمرده مدت دو ساعت تمام طول م رناله و فغان به خاط ینافتاده است. ا
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  «یبتاوامص»و  «یلاواو»به  توانیالفاظ م ینبود. از جمله ا یعموم یمربوط به دوران صفو یهاها و فغاناز ناله برخی

به  یبتاوامص یلاغلغله و فغان  واو: »خوانیمیاول م یلمربوط به درگذشت شاه اسماع ینمونه در وصف عزادار یاشاره داشت. برا

 (. 105: 1103 ی،)جنابد «یدندرسان یوانفلک ک

بر  ییهاناله یناول چن یلع. چنانچه در سوگ شاه اسماکندیها تفاوت ماز فغان یفراخور نوع حادثه برخ ینب ینا در

  (. 041: 1132 ی،)واله داغستان« بهر ماتمش گفتندیشاه و شاه و شاه م»شد:  یزبان قزلباشان جار

و ناله و آه مشغول  یهامرا و بندگان درگاه به گر»آمده است:  یزن یصفو یمانمربوط به درگذشت شاه سل یسوگوار در

 (. 45: 1101 یری،)نص« گشتند

نخست که در  یوۀاست. در ش ینمود عزادار ینتریبه عنوان اصل یستننشان دادن گر یدر پ یوهبه دو ش یصفو نگارگر

شال دور گردن جهت پاک کردن اشک  یاو  یراهنپ یناز دستمال، آست یاندوران تکرار شده است فرد گر ینا یهااغلب نگاره

گونه و  یو چروک رو یننگارگر با استفاده از فرم دهان، ابرو و چ دوم یوۀ. در شکندیاستفاده م ینیو آب دهان و ب یدهد

 (1)جدول   .است یهدر نشان دادن حالت گر یسع یشانیپ

و  11مربوط به قرن  یهامسبوق به سابقه است. چنانکه در نگاره یرانیا یدر نگارگر یستنگر یگورف یمترس یوۀدو ش این

 (4)جدول   .مشهود است یگوردو ف ینا «تابوت اسکندر»و « گلشاه ینغورقه بر سر مزار درو»در موضوع  یلادیم 12

 :کندن یباز کردن و مو سر

و در دوره  یهاز صفو یشسنت در پ ینبه سر باز کردن اشاره داشت. ا توانیم یصفو ۀدر دور یعزادار ینمودها یگرد از

به  یزاز سرباز کردن مردم تبر یونلومربوط به عهد قراقو یتیدر روا یزیتبر یوجود داشته است. چنانکه حشر یزترکمانان ن

 (. 01: 1101 ی،)حشر آوردیم یانسخن به م طاعون یتضرع و رفع بلا یبرا یول ینشاه حس یهتوص

. انجامیدیدستار م یاو در خصوص مردان به برداشتن کلاه و  شدیم یسنت درباره زنان شامل کنار زدن روسر این

  :گویدیم یل)سر باز کردن( معروف بود. چنانکه شاه اسماع« باش آچماق»به  یانصفوسنت مذکور در نزد 

 آه ائدوبن دم به دم ینده،ال یارون سنگدل»

 «نه؟ یک یعنی یگونباش آچوب، داد ائتد ییرتیب یاخا 

 یدنسنگدل، دم به دم آه کش یارترجمه: از دست  

 (.110: 1133 ی،صفو یلدارد؟ )شاه اسماع ییچاک کردن و سر باز نمودن چه معنا یقه 

موارد مردان از  ینمونه در برخ یتفاوت داشت. برا یسنت برداشتن سرپوش مردانه در نزد طبقات مختلف جامعه صفو 

کلاه  یشده بر رو یچیدهو تنها به حذف دستار پ داشتندیگاه به هنگام عزا کلاه خود را برنم یچه یو نظام یاسیطبقات س

نامدار و جمهور  یامرا»آمده است: یاول صفو یلشاه اسماع درگذشتمربوط به  یها. چنانکه در گزارشکردندیبسنده م

 (.105: 1103 ی،)جنابد «یدهوهاج از دستارها و ساج معرّا و مبرّا گردان یهاعساکر فلک اقتدار تاج
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شاه طهماسب  یمربوط به سوگوار یدر گزارش. نمودندیاقدام م یزجامعه به برداشتن کلاه ن یگراحوال طبقات د ینا با

: 1101 ی،نطنز یا)افشوته شده است یفتوص« برهنه یبا سرها یقعموم خلا»و « فرد یهاامرا و سپاه باتاج یعجم» یاول صفو

12 ،10 .) 

به سنت باش آچماق اشاره شده است:  یاز شاهزادگان صفو یکی یدر خصوص مراسم سوگوار یعباس یعالم آرا در

آن تازه چمن دولت و اقبال  یزاللا یآمده چون چشمشان بر نعش محفوف به رحمت ح یرونراء عظام از اردو به استقبال بام»

 (. 13: 1، ج1130)ترکمان،  «یدندو فغان به اوج آسمان رسان یادزدند و فر ینافتاد، تاج و افزار سر برداشته بر زم

به هر دو شکل باز  سنت باش آچماق مرد صفوی، یدوره صفو ینگارگر ینهموجود در گنج یراحوال در تصاو ینا با

 (1)جدول  .ودشمی یدهکردن دستار از سر و برداشتن کلاه همراه با دستار از سر د

 یریندر موضوع مرگ ش یصفو یلمربوط به اوا یاکندن همراه بوده است. در نگاره یسرباز کردن زنانه با مو سنت

  (2)جدول(.44: 1132کندن مشهود است )آژند،  یو در حال مو یبدون روسراز زنان  یتعداد متعدد

به خصوص زنانش  شود،یو فغان م یادخانه پر از فر میردی[ میکه ]کس یوقت: »گویدیخصوص م یندر ا تاورنیه

 (.110: 1134 یه،)تاورن« اندزده شدهجن ییکه گو کنندیم یبیعج یارو حرکات بس نندکَیخود را م یسوانگ

کنده بر سر نعش آمدند و نوحه و  یهامو یتابیو به دست ب یدهبه ناخن خراش یها یعزت با رو ۀسراپرد یناننش حجله»

  (.123: 1، ج1130)ترکمان، « آغاز نهادند یقرار یو ب یهو گر یزار

زنان را بدون پوشش  یرتصاو ینکه ا یا. به گونهگرفتیسنت باش آچماق زنان در حرم صورت م یصفو یهانگاره در

 . دهدیو پشت بام حرم نشان م هایوانها، اسراپرده، جلو پنجره یسر در ورود

 

   یراهنزدن و چاک پ لطمه

با حدت و شدت  یزن یدر دوران صفو ی،مربوط به قبل از صفو یابا سابقه ینهو چاک س یبانچاک گر  یعزادار سنت

نشان دادن اوج عزا  یدوران بارها و بارها از عبارت مذکور برا ینمربوط به ا یدر آثار ادب (0)جدول  .شدیهر چه تمام برگزار م

 :خوانیمیاول م یلاسماع هشا یواننمونه در د یاستفاده شده است. برا یبتو مص

 یمیگول ک یاخانیچاک ائت  یمی،ائت بولبول ک زاری»

  «یریلورآ یمانهمدم، عهد و پ یارشول ازلدن  

 را چاک کن اتیقهکن و مثل گل  یزار یلمانند بل: ترجمه

 (.105: 1133 ی،صفو یل)شاه اسماع شودیجدا م یمانهمدم، عهد و پ یارازل  ینکه از ا 

 یک یتلبه کونلوم بولد یگونش تک هجردن ا شول»

 «دون یلهائ یبانتک باشدان باشا چاک گر غنچه
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 یدمن از هجر خورش یوانهجان د یترجمه: ا 

 (.401: 1133 ی،صفو یل)شاه اسماع  ینمود یبانغنچه سرتاسر وجودت را چاک گربسان  

را  یبانچاک گر یوهبه ش یعزادار یرد پا توانیم یزن یهشاعر معاصر با دوران صفو یگرد ی،اشعار ملا محمد فضول در

 :جستجو کرد

 یمافغان ائتد یبآن یونسرکو یردیم،گ باغا»

  «یمائتد یبانچاک گر یلها یادینگول گوروب،  

 را به خاطر آورده افغان نمودم یتوارد باغ شدم و سر کو :ترجمه

 .(414: 1132 ی،نمودم )فضول یبانچاک گر یادتو به  یدمرا د گل

شده  یفتوص ینچن یبانچاک گر یسنت سوگوار یادب یبا زبان یصفو یمربوط به درگذشت شاه صف یسوگوار در

 (.110: 1134 ی،اصفهان ینی)واله قزو «یدگرد ینو قر یسبا دل چاک چاک جل یانجان جهان یبانگر»است: 

از لباس پاره پاره سوگواران سخن رانده است.  یصفو یمانگزارش مربوط به مرگ شاه سل یجا یدر جا یزن کارری

 (.114، 140: 1131 ی،)کارر

چاک و زخمه کش و دردناک سخن  ینهس یهاهمدان از انسان ین)ع( در درجزینامام حس یعزا یفدر توص یچلب اولیا

 (.100:  1112 ی،چلب یا)اول آوردیم یانبه م

دندان حضار  یدنکش ینو سر و همچن ینهمراسم جهت زخمه زدن بر بازو، س یندر ا یاناز حضور سلمان ینهمچن وی

در آن نقش داشتن  یانکه سلمان یعزادار یهاسنت یگر. از دآوردیم یانسخن به م یشانا یسوگوار به عنوان نمود عزادار

 (.100، 100: 1112 ی،چلب یا)اول باشدیعزاداران م ینهسنت داغ زدن بر بازو و س

 یاست که در آن عزاداران با نشتر زدن بر بازو و پاره کردن رگ به سوگوار یصفو ۀدور یلاز ماه محرم در اردب گزارشی

  :پردازندیم

ى از اهالى در حیاط جلوى مزار شیخ صفى بازوان خود را به نشتر )که سنت که خورشید برآمد تعداد زیاد زمانى»

چنان ها به قدرى زیاد بود که تا ظهر حیاط را خون آنهاست( سپردند. چند تن دیگر رگ دست خود را باز کردند. تعداد آنآن

ازوان خود را با نشتر پاره کرده بودند و با اند، چند پسربچه برسید چندین رأس گاو نر را سر بریدهپوشانده بود که به نظر مى

ها از خون رنگین و قطرات آن به اطراف پاشیده شود و با همین حال در کوفتند تا تمام دست آندست دیگر بر زخم آن مى

رى از باور دارند که با رفتن خون، بسیا وهاست هاى شهر روان شدند. این کردار به یاد روان شدن خون امام مظلوم آنکوچه

 (.113: 1101 یوس،)اولئار« رودگناهان و تقصیرات آنان نیز از بدن بیرون مى

به استقبال  ییانسر راه روستا: »یدوگمی یناصفهان به قم چن یردر مس یمانجنازه شاه سل ییعتش یاندر ب کارری

 (.111: 1131 ی،)کارر «دندزیم یزخم یزتن خود  را ن یتأثر خود گاه ینشان دادن حد اعلا یو برا آمدندیم
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پوست  یزو ن کنندیو خون آلود حرکت م شکافندیخود را م یمردان و کودکان سرها: »نویسدیخصوص م یندر ا کاتف

 (.34، 31: 4010)کاتف، « مالندیخود م یهاو خون را به سر و صورت و دست برندیم یغخود را با ت هایینهدستها و س

و جامه بر تن  یستزار زار گر: »یسدنویژدرش شاه عباس دوم م یبرا یمانشاه سل یاز سوگوار یدر گزارش کمپفر

 (.20: 1101. )کمپفر، «یددر

 یدهکه در دست دارند به سر خود که تازه تراش یغیبا ت:»آوردیم یاندر ماه محرم سخن به م یزناز قمه ینهمچن او

)کمپفر، « کنندیم یجادخود ا ۀدر جمجم یو دو خراش طول شانییدر پ یمانند یرهبرش دا یگرزنند. به عبارت دیشده زخم م

1101 :131 ،113.) 

 :یو کبود پوش یپوش سیاه

 ییهالباس یشخو یابراز عزادار یبرا ی. انسان صفوباشدیرنگ لباس م ییرتغ یهدوران صفو یسوگوار یهاسنت یگرد از

 یاهها و فاقد نور است. ستمام رنگ یجذب کننده کل یاهرنگ غم و اندوه است. رنگ س یاه. سکندیبر تن م یلیو ن یاهبه رنگ س

وجود  یزچ یچآن ه یاست که در فراسو یانینقطه پا یاهردد. سگمیمتوقف  یزندگ نآ یاست که در فراسو یمرز مطلق یانگرنما

و  یلار ینیبر تن کرد  )ام یاهس ۀمذلت نفس جام یجهت حزن بر گناه و از برا یلندارد. بنا بر اعتقاد متصوفه اول بار جبرئ

 یثبه عنوان نماد اندوه و تأسف و در احاد یزدر قرآن ن یاه(. رنگ س5: 1135 یگران،سرخه و د ی؛ مونس44: 1154 یراندیش،خ

 ( 04: 1154 ی،و اقبال یبه عنوان نماد اندوه و سوگ آمده است )عسگر

 زدهیبتمص یادن ینخود را در ا یشانرو شعار متصوفه گشت که ا یناست و از ا یبترنگ درد، الم، ماتم و مص کبود

 (.14: 1135 یگران،سرخه و د ی)مونس انگارندیم

 استفاده شده است. یسوگوار ۀعزا و نشان یانب یبرا یممفاه یرو کبود در کنار سا یاهدو رنگ س یزن یشاهنامه فردوس در

: 1130 یان،و احمد یلبوده است )حسن یعزادار یاز نمودها یرهکردن تب یاهخانه، سکردن  یاهس ی،و کبود پوش یپوش یاهس

104 ،101.) 

از آن اهورامزدا و  یزندگ یرامرگ بازگردد. ز یرگیو چ ینشآفر یدر ابتدا یمناهر ۀبه حمل یدو عزا شا یپوش یاهس پیوند

 (.0: 1151 ی،و سراج یکازرون ینیاست ) حس یمنمرگ از آن اهر

 :استعمال هر دو رنگ به هنگام عزا مشهود است یآثار مربوط به دوران صفو در

 پوشان یهس یلمرگم تا کنند افغان به سر خ به

 (.444: 1125 ی،)واصف یرمقبر کوهکن م یشروم در گوشه و در پ 

 چمن ماتمسرا گشته ینمرگ بلبل مسک به

 (.440: 1125 ی،پوش سوسن هم )واصف یلیکه گل با جامه چاکست و ن 

خاک بر  یاهدرآمده با لباس س یغمناک به ناله و زار یهاچاک چاک و دل یها ینهسرادق جلال با س یناننش حجله»

  (.1400: 4، ج1130)ترکمان، « در عالم تازه گشت یسوگوار یینسر افشاندن آغاز نهادند آ
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پوش، وارد دار الامان کرمان، و به دیدار تان، سیاهبخخان، قرین صد هزاران آه و خروش، چون روز تیره یقلیعل بندگان»

دارى کوشیده، اقدام داشتند. و عموم اعاظم و اکابر و اعیان با برادر گرامى فایز گردیده، به موافقت یکدیگر به مراسم تعزیه

گروه مصیبت  ش آنگذارى نموده، از شدت جوش و خرومشغول، و بناى زارى و ماتم تعزیهتمامى سرکردگان و عموم سپاه به 

 (.130، 130: 1132 ی،)کرمان« گردید پوشچرخ اخضر نیلى -دوشهم

مثال در دهه نخست ماه محرم، در سوگ  یمصداق داشته است. برا یزن یبر تن نمودن لباس عزا در خصوص شاه صفو 

 پوشیدیعزا را م یهارخت یناز ا یکیو او هر روز  شدیدوخته م یشاه صفو یبرا یاه)ع( ده دست لباس سینامام حس

 (.1413: 1104)شاردن، 

به واسطل مرگ زوجه پادشاه  یادر دربار اسپان یرانا یرسف یکب یزکه دنگ یزمان یبا دوران شاه عباس اول صفو معاصر

کنند  یفآنکه تکل یدست لباس فاخر ب یکبنا بر خوشامد پادشاه و طمع  یزاو ن»و مورد مذمت قرار گرفت:  یدپوش یاهس یااسپان

نعمت من سلامت است مرا  یکه بحمد الله سرپادشاه و ول یدسازند جواب گو مکلفکه اگر او را  یستیپوش شده بوده با یاهس

 (.301: 4، ج1130و مستحسن. )ترکمان،  یقبود لا یعذر ینپوشم و ا یکه لباس سوگوار یقچه لا

شده است. از  یهبر آن تعب اییقهاست که از وسط  یاهتکه پارچه س یکبه شکل  یشترلباس ب ینا یصفو یاهنگاره در

 (.0)جدول  و پشت افتاده است ینهس یسرشانه به سو

 

 یراتو خ احسان

معمول آن دوران  هایییو خوردن هایدنیاز نوش یاشامل مجموعه یصفو یعزادار یهامرتبط با سنت یراتو خ احسان

حالت  یشترکرد. بخش اول که ب یمتقس یرشیرینو غ یرینش یهایدنیو نوش هایبه خوردن توانیها را مخوراک ین. اشودیم

ها و حلواها اشاره داشت و بخش به انواع شربت توانیکه از آن جمله م باشدیم یدسر را داراست مختص مراسمات سوگورا

بزرگان حاضر در مراسم  جهت مصرف ییمواد غذا ین. اگیردیم ینهار و شام جا یهامعمول عده یهادوم در قالب خوراک

شاه طهماسب  درگذشتمربوط به  ی. در گزارششدیمانده آن جهت مصرف عوام در نظر گرفته م یو باق شدیم یهته یسوگوار

 :به وضوح شرح داده شده است یانجر ینا یصفو

مکررّ  یرهزار قاب طعام  ملوّن بالوان غ یسر کار یکحشمت اثر را فرمود که هر  یمستطاب هفت نفر از امرا نواب»

 یسلطان  را مأمور ساخت که هفتصد من شربت از قند مکرّر بعض یقل یو مرتض یندنما یبپناه ترت ینشاه د یکرده آش عزا

و عظام را فرمود که پنج هزار طبق حلوا از شکر و عسل  یاز امرا یگرید و یدمشکمعطّر به گلاب و عرق ب یو بعض یموبا آب ل

که بعد از  یزندها از گوشت پخته بر سر هم ربه موقف عرض آوردند ... و مقرر شد که خرمن  یدهبه هم رسان یددوشاب سف

  .  (10: 1101، ینطنز یا)افوشته« و محتاجان را بتاراج آن رخصت دهند یانمذکور گدا یلانآش و ش یدنکش

. در خصوص گشتیارسال م ینیبه مدارس مختلف د ینیعلوم داز طلاب  یراییپذ یبرا یزن اییژهو ییبعضاً مواد غذا

 :خوانیمیم یصفو یمانشاه سل یاحسان مربوط به مراسم سوگوار
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 (. 45: 1101 یری،)نص «دادندیم ینعلوم و متتحق یقاب طعام به مسجد جامع  برده به طلبه یصدروز س هر»

 

 حزن موسیقی

آلات  ینتراصلی یپورطبل سنج و ش ی،موجود عهد صفو یهامربوط به خود را داشت. در نگاره یقیهمواره موس عزاداری

 (0)جدول   .به هنگام عزا هستند یقیموس

)دلاواله،  آوردیم یان)ع( در اصفهان سخن به میامام عل یسوگوار ییندر آ« بوق و کرنا و سنج»از نواختن  دلاواله

1132 :01 .) 

 (114، 111: 1101 یگوئرا،) ف آوردیم یانسخن به م یتن طبل و سنج در زمان عزاداراز نواخ یزن فیگوئرا

 

 یگردان علم

به هنگام  یگرداناز علم یدر گزارش یهتاورن( 3)جدول است.  یصفو ۀدر دور یعزادار یجرا یهااز سنت گردانیعلم

 یاست و در انتها یزهمانند ن یبلند یهاکه چوب آیندیمسجد م یهابا علم یریکث ۀعد: »آوردیم یانجنازه سخن به م ییعتش

 ین. در اطراف اشودیخم و راست م یجنبش ینترکوچک باهست که  یپهن و نازک یو برنج یآهن هاییغهها تچوب ینا

 یادحلق فر. علمدران از ته یچندما که آنها را تا کنند و دور چوبه بپ یهاهست مانند پرچم یچیدهدرهم پ ۀتافت ینها چندچوب

 یبرا گیرد،یپول م بیشتربزند  یادو چون هر کس بلندتر فر چرخندیم یگرد یپا یپا و گاه رو یک یالله الله برآورند و گاه رو

 «گذارندیدو گونه م یرا رو یگرد یهاو انگشت کنندیبکشند دو انگشت شست را در دو گوش م یادتر فربتوانند محکم ینکها

 (. 110: 1134 یه،)تاورن

قزلباش است که به هر امرى  ۀطایف ۀمرضی ۀ]ذکر الله الله[ شیو: » یددر خصوص ذکر الله الله گو یمنش یگب اسکندر

 (.415: 1134، 1ترکمان، ج یمنش«)گردندکه مصمم گردند به جهت تیمن و تبرک به این لفظ مبارک متذکر می

 0، ج 1120)شاردن،  کشندیرا به دوش م« امامان یماعلم و عل»که به هنگام حمل جنازه  کندیهم عنوان م شاردن

430). 

 یمتعدد و بزرگ یهاو علم یرقب یادگانیپ: »آوردیم یان)ع( سخن به م یامام عل یعزادار ییندر آ یگرداناز علم دلاواله

وزن سر آنها چنان خم  ینها در زعلم یغۀ. تکشندیشده است، به زحمت، به دوش م ینتز ییرا که دور تا دور آن، با نوارها

 (. 01: 1132)دلاواله، « است دهکر یدارا پ یشده، که صورت کمان بزرگ

 یزن سینه

که عزادار  ی. به نحوگیردیدست صورت م یکبا  یعجم یزن ینهردد. سگمیبرگزار  یعجم یوهدر مردان به ش یزن سینه

 (.5)جدول   .کوبدیم ینهمشت شده بر س یاباز است و  یاکه  یگرو با دست د زندیخود را کنار م یراهندست پ یکبا 
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 اوخشاما

زنانه در  یمراسم اوخشاما یکاز  یاوخشاما است. دلاواله گزارش جالب یدر دربار صفو یعزادار یجرا یهاسنت یگرد از

 یرزاست،م یصف ۀاز شاهزادگان زن که خال یگرد یکی»ند کمیارائه  یفرزند مقتول شاه عباس اول صفو – یرزام یسوگ صف

 یهاآهنگ یشهد برادمیغالباً به زنان آواز خوان حرم دستور  ی. ویستاو ن نکس قادر به آرام کرد یچو ه کندیم یهدائماً گر

 (.443: 1132)دلاواله، «  و سوز دل را فرونشاند یزدبخوانند تا اشک بر یزغم انگ

 یبرهنگ نیمه

با درآوردن تمام پوشش  ینوع از عزادار ین. اشودیمحسوب م یبرهنگ یمهن یدوره صفو یعزادار یاهسنت یگرد از

 (.14)جدول   .باشد یچاک کردن م ینهفراتر از باش آچماق و س یزیبالا تنه همراه است. و چ یها

 یهاو کوچه هایداندر م یگر،د یجمع: »دهدیگزارش م ینمردم در روز عاشورا در اصفهان چن یپوش یاهاز س یزن دلاواله

 یستر عورت کرده و سر تا پا یرنگ یرهت یسۀک یا یاهس ۀکه فقط با پارچ یدر حال یان،ها مردم، برهنه و عرمختلف و جلو خانه

اند، حرکت رنگ زده کنیمیاستعمال م یگرفلزات د یا یررنگ زدم جلد شمش یه آنچه ما برایو براق، شب یاهس یاخود را با ماده

: 1132دلاواله، « ) است ینحس یو غم و اندوه آنان در عزا ینشان دادن مراتب سوگوار یتظاهرات برا ینو تمام ا کنندیم

144.) 

آنها فرمان  یدنبه پوش یکه سرشت آدم ییکه همه بدنشان جز قسمت ها ی... گروه یعزادار یدر روزها: »یداگو فیگوئر

براق پوست  یهایشباهت به حبش یند که باکرده ینرنگچنان  یدرخشان یاههد برهنه است و بدن خود را با رنگ سدمی

 (.114: 1101 یگوئرا،)ف «یستندن

 یربه پا دارند و بدن خود را چون ق یکه شلوار یبرهنه و لخت در حال یمردان همراه با نوجوانان پا: »نویسدیم کاتف

 (.31: 4010)کاتف، « افتند یبه راه م هایدانند در کوچه و بازار و ماکرده یاهس

 :سدنویمیند و کمی ییا رمز گشاهنگارهها موجود در دست عزاداران موجود در از سنگ کاتف

 «ینشاه حس ینحس یننند: حسزمی یادزنند و مدام فریم یکدیگرارند و به دمیرا نگه  یخود سنگ یهادست در»

 (.31: 4010)کاتف، 

   

 

 

 نتیجه

سوگواری یا عزاداری برخورد طبیعی انسان در برابر مصیبت مرگ انسان دیگر است. این حالت همواره در نزد اقوام و ملل 

ای پیش از هریشهمختلف و در ادوار گوناگون تاریخ دارای شکل و فرم خاصی بوده است. سوگواری در دوران صفوی نیز با 
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ای هسنتای سوگواری ماه محرم ایرانیان ریشه در هآیینز آنجا که بسیاری از پذیرفت. اهای مختلفی صورت میصفوی در گونه

ای سوگواری دوره هآیینسوگواری صفوی دارد، شناخت عزاداری این دوره از اهمیت وافری برخوردار است. در پژوهش حاضر 

یاتورهای صفوی( مورد مطالعه قرار صفوی با استفاده از منابع موجود در متون تاریخی و تاریخنگاری و منابع تصویری )مین

ایی چون گریه و فغان، اوخشاما، باش آچماق، موی کندن، سیاه پوشی، کبودپوشی، نیمه برهنگی، سینه زنی، هآیینگرفت و 

کشی، چاک گریبان و علم گردانی به عنوان زنی و دندانعلم گردانی، نواخت طبل و شیپور و نی و سنج و دف، نشتر و قمه

ا با سنن هآیینعزاداری دوران صفوی شناسایی شد و برای هر کدام اسناد کتبی و تصویری ارائه گشت. با مقایسه این  ایهآیین

های مردم ایران گرچه در اثر گذر زمان دست خوش تحولات و تغییر توان چنین نتیجه گرفت که عزاداریعزاداری معاصر می

ی ایام ماه محرم به علت داشتن بار مذهبی به همان شکل و سیاق باقی مانده تر گشته اما عزادارشده و شدت عزاداری کمرنگ

 است. 

  



 ناشر: دانشگاه تبریز                                                                                       تاریخ فرهنگ ایران                      
https://ihc.tabrizu.ac.ir/1, 2, 2024, 83-95. doi: 10.22034/IHC.2024.19233                                                       

 31-50: 1، شماره 1(: دوره 1241) حسینی

 مقاله پژوهشی                                                                                                                                                                                                            
 

 

 Copyright ©The authors                                                                                                   Publisher: University of Tabriz 

 منابع 

 کتب فارسی

 ، تصحیح: احسان اشراقی، تهران: انتشارات علمی و فرهنگی.نقاوه الآثار فی ذکر الاخیار(، 3131ای نطنزی، محمود بن هدایت الله )افوشته

 ، تهران: سازمان انتشاراتي و فرهنگي ابتكار .3، ترجمه: احمد بهپور، جالئاریوس بخش ایران سفرنامه آدام(، 3131اولئاریوس، آدام )

 ، تهران: فرهنگستان هنر. مشهد-مکاتب نگارگری تبریز و قزوین(، 3131آژند، یعقوب )

، شماره 33اسلام، سال  ، تاریخ«عزاداری محرم در عهد صفوی، یک بررسی آسیب شناختی( »3131پرغو، محمد علی، صدیقه غلامزاده )

 . 13-33، صص 1

 ، ترجمۀ حمید ارباب شیرانی، تهران: نیلوفر.سفرنامۀ تاورنیه(. 3131تاورنیه، ژان باتیست )

 ، تصحیح ایرج افشار، تهران: امیر کبیر.1، 3(. تاریخ عالم آرای عباسی، ج3133ترکمان، اسکندر بیگ )

 ، ترجمه: محمود تفضلی، تهران: بنیاد فرهنگ ایران. ایترپرسیکوم(، 3133تکتاندرفن، دریابل ژرژ )

 ، ترجمه عباس نخجوانی، عبدالعلی کارنگ، تهران: علمی و فرهنگی. سفرنامۀ کارری(. 3131جملی کارری، جووانی فرانچسکو ) 

 حمود افشار.، تصحیح: غلامرضا طباطبایی مجد، تهران: بنیاد موقوفات دکتر مروضه الصفویه(، 3133جنابدی، میرزا بیگ )

 ، تصحیح عزیز دولت آبادی، تبریز: ستوده. روضه اطهار(. 3133حشری، ملا محمد امین )

های ایلخانی، تیموری و اوایل تحلیل ساختار بصری در سه اثر منتخب با موضوع مشترک سوگ در دورهخامنایی، مهسا. دکتر محمد خزایی. 

 .33-63،صص3133تابستان  31، فصلنامه نگره، شماره صفوی

 تهران: علمی و فرهنگی.  الدین شفا،، ترجمۀ شعاعسفرنامۀ پیترو دلاواله(. 3131دلاواله، پیترو )

 ، ترجمۀ محمد عباسی، تهران:  امیرکبیر.3، جسیاحتنامۀ شاردن(. 3111شاردن )

 ، تهران: توس. 1، ج ، ترجمه: اقبال یغماییسفرنامه شاردن(، 3131شاردن )

 .36، شماره 1، پژوهشنامه تاریخ، سال«های سیاحانآیین سوگواری در روزگار صفوی با توجه به سفرنامه(. »3133صفاکیش، حمیدرضا )

 ، ترجمۀ غلامرضا سیمعی، تهران: نشر نو. سفرنامۀ فیگوئروا(. 3161فیگوئروا، دن گارسیا د سیلوا )

 (. سفرنامه کاتف، ترجمۀ محمد صادق همایونفرد، ویرایش عبدالعلی سیاوشی، تهران: کتابخانۀ ملی. 1116یویچ )کاتف، فدت آفاناس

 ، تصحیح: محمد ابراهیم باستانی پاریزی، تهران: علم. صحیفه الارشاد(، 3131کرمانی، ملا محمد مؤمن )

 ران: خوارزمی.(. سفرنامۀ کپفر، ترجمۀ کیکاوس جهانداری، ته3161کمپفر، انگلبرت )

 مقاله

 ، مصحح: ایرج افشار، تهران: امیرکبیر.1، جم آرای عباسیعال(. 3131منشی ترکمان، اسکندر بیگ )

، تصحیح: محمد نادر نصیری مقدم، تهران: بنیاد موقوفات دکتر محمود دستور شهریاران(، 3131نصیری، محمد ابراهیم بن زین العابدین )

 افشار

 ، تهران: بنیاد فرهنگ ایران. 3، تصحیح: الکساندر بلدروف، جبدایع الوقایع(، 3113حمود )العابدین مواصفی، زین

 ، تصحیح: سید محسن ناجی نصرآبادی، تهران: اساطیر.1، ج الشعراتذکرۀ ریاض(، 3131واله داغستانی، علیقلی)

، تصحیح: محمد رضا نصیری، تهران: انجمن آثار و دومایران در زمان شاه صفی و شاه عباس (، 3131واله قزوینی اصفهانی، محمد یوسف )

 مفاخر فرهنگی. 

 



 ناشر: دانشگاه تبریز                                                                                       تاریخ فرهنگ ایران                      
https://ihc.tabrizu.ac.ir/1, 2, 2024, 83-95. doi: 10.22034/IHC.2024.19233                                                       

  یرمتن و تصو یقیتطب ۀمطالع ی؛صفو ۀدور یسوگوار هاییینآ

 مقاله پژوهشی                                                                                                                                                                                                            
 

 Copyright ©The authors                                                                                                   Publisher: University of Tabriz 

 

 کتب غیرفارسی

 سی.، استانبول: اقدام مطبعهسیاولیا چلبی سیاحت نامه(، 3131اولیا چلبی، محمد ظلی بن درویش )

 زاده دوزال، تهران: الهدی. ، تصحیح: میرزا رسول اسماعیلکلیات دیوان شاه اسماعیل صفوی )خطائی((، 3133شاه اسماعیل صفوی )

 ، تصحیح: حسین محمد زاده صدیق، تبریز: اختر.دیوان اشعار ترکی فضولی(، 3131فضولی، ملا محمّد )

 

Canby, Sheila R. (2014). The Shahnama of Shah Tahmasp, New York: The Metropolitan Museum of Art. 

Çağman, Filiz; Zeren Tnındı (1979). Topkapı sarayı müzesi islam minyatürleri, tercüman: sanat ve kültür 

yayınları, İstanbul: Ali Rıza Bskan güzel sanatlar matbaası. 

Shreve Simpson, Marianna (1998). Persian poetry, painting and patronage, New Haven and London: Yale 

University Press.  

 

 اینترنتیمنابع 

https://www.harvardartmuseums.org/art/146828 

http://www.thedigitalwalters.org/Data/WaltersManuscripts/W649/data/W.649/sap/W649_000043_sap.jpg 

http://www.thedigitalwalters.org/Data/WaltersManuscripts/W649/data/W.649/sap/W649_000039_sap.jpg 

http://www.thedigitalwalters.org/Data/WaltersManuscripts/W649/data/W.649/sap/W649_000030_sap.jpg 

https://art.thewalters.org/detail/83659/the-funeral-procession-of-alexander-the-great/ 

 مقالات

، 3، شماره 1، سال ادبیات عرفانی دانشگاه الزهرا، «ی نمادین رنگ در ادب عرفانیهاجلوه(. »3131امینی لاری، لیلا، سید مهدی خیراندیش )

 .3-11صص 

-561، صص 2پژوهی، شماره (. کارکرد رنگ در شاهنامۀ فردوسی )با تکیه بر سیاه و سفید(، ادب3136لی، کاووس، لیلا احمدیان )حسن

541 . 

پژوهشنامۀ ادبیات ، «اخلاقی شاعران به رنگ سیاه تا پایان سبک عراقی-نگرش تعلیمی(. »3131حسینی کازرونی، سید احمد، افسانه سراجی )

 . 3-36، صص 11، شماره 6، سال تعلیمی

 .   11-61، صص 3، شماره جلوۀ هنر، «تجلی نمادهای رنگی در آیینۀ هنر اسلامی(. »3131عسگری، فاطمه، پرویز اقبالی )

هنرهای  -هنرهای زیبا، «نوع لباس و نماد رنگ در عرفان اسلامی(. »5131پور، مصطفی گودرزی )مونسی سرخه، مریم، فریده طالب

 . 1-31، صص 11، شماره تجسمی

https://www.harvardartmuseums.org/art/146828
http://www.thedigitalwalters.org/Data/WaltersManuscripts/W649/data/W.649/sap/W649_000043_sap.jpg
https://art.thewalters.org/detail/83659/the-funeral-procession-of-alexander-the-great/

